
2023年陪孩子读书心得体会(优秀8篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么我们写心得
体会要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新心
得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

陪孩子读书心得体会篇一

今天上午我看了一本非常有趣的童话小说《水孩子》。《水
孩子》初发表于一八六三年，它的作者是英国赫赫有名的作
家查尔斯·金斯莱。

《水孩子》讲的是：在英格兰北部，有个叫汤姆的扫烟囱的
男孩，他每天都有干不完的活，他从来没洗过。一天他去一
个庄园干活，途中认识了一个爱尔兰女子，在她的保护下，
汤姆顺利到了庄园。但是他无意中闯进了艾丽小姐的房间，
艾丽小姐被吓坏了，庄园里的人都来抓汤姆，汤姆夺路而逃，
他逃到了一个叫旺代尔的地方，梦中走入水中变成了一个水
孩子，原来先前的那个爱尔兰女子是个水仙女，她把汤姆变
成了一个水孩子她不想再让汤姆去扫烟囱了，她想让汤姆快
乐起来。于是，汤姆开始了继续的冒险，最后，水仙女又让
汤姆重返了陆地，并看见了喜欢的艾丽小姐。

《水孩子》使我明白了一个道理一个人开始的命运不好，但
是他开始慢慢的努力起来，命运可能会好转起来；一个命运
好的人，但是他不好好的珍惜，而是去一点一点的浪费，那
么，他可能会一落千丈。作者写了一个孩子苦难的遭遇，不
过尽管作者写的是一个孩子苦难的遭遇，但我读起来并不觉
的难过，反而觉得是一种快乐。

查尔斯·金斯莱写的《水孩子》使我百读不厌、回味无穷。



陪孩子读书心得体会篇二

教育孩子是每一个父母的重要任务之一。在培养孩子的阅读
习惯方面，父母起着至关重要的作用。在教育孩子读书的过
程中，我深深地领悟到了一些重要的心得体会。

首先，父母应该树立榜样。孩子们天性喜欢模仿，他们会通
过观察父母的行为来学习。因此，作为父母，我们应该成为
他们的榜样。如果我们经常看书并且表现出对阅读的热爱，
孩子也会感受到这种热情，并且对阅读产生兴趣。我自己的
亲身经历告诉我，孩子们会通过模仿父母来形成他们的习惯。

其次，我们应该提供一个良好的阅读环境。为孩子们营造一
个安静、温馨、舒适的阅读环境是至关重要的。我们可以在
家中创造一个小型图书馆，为孩子们提供丰富多样的书籍选
择。同时，我们可以与孩子一起享受阅读的乐趣，与他们分
享书中的故事和知识。这样的阅读环境可以激发孩子的想象
力，增强他们的思维能力，并养成持续阅读的习惯。

另外，对于刚开始阅读的孩子，我们要耐心引导。刚开始读
书的孩子可能会遇到一些难以理解的词汇和句子，他们可能
会感到沮丧或无助。在这个时候，我们应该给予他们足够的
鼓励和支持，耐心地解释和指导。我们可以向他们解读生词
或者用简单的语言表达故事的含义。通过这种方式，我们不
仅帮助孩子理解文字，还能够培养他们独立思考和解决问题
的能力。

最后，我们应该尊重孩子的阅读兴趣。每个孩子都有自己独
特的兴趣和爱好，同样对于阅读也是如此。有些孩子可能喜
欢科幻小说，有些孩子则偏爱历史故事。作为父母，我们应
该尊重孩子的阅读选择，不要强加自己的观点和偏好。另外，
我们也可以通过引导的方式，为孩子提供更多不同类型的书
籍，培养他们的广泛兴趣。



通过教育孩子读书的体会，我深深认识到培养孩子的阅读习
惯不仅有助于形成他们的文化素养，提升他们的学业成绩，
还可以培养他们的独立思考和创造力。在这个信息爆炸的时
代，阅读成为了一项必不可少的技能。作为父母，我们应该
肩负起教育孩子的责任，并努力为他们营造一个良好的阅读
环境，将阅读带进他们的生活中。

陪孩子读书心得体会篇三

第一段：介绍阅读对孩子成长的重要性（200字）

阅读是孩子成长中非常重要的一部分，它不仅能够开拓孩子
的视野，提高他们的学习能力，还能培养他们的思维能力和
创造力。阅读可以帮助孩子积累知识，拓展想象力，还可以
增强孩子的语言表达能力。因此，教育者和家长应该重视培
养孩子的阅读习惯，并给予他们合适的指导和支持。

第二段：培养孩子的阅读习惯（200字）

要想让孩子喜欢读书，首先要为他们创造良好的阅读环境。
家中应有丰富多样的书籍，可以根据孩子的兴趣和年龄选择
适合他们的读物。与此同时，家长还应该与孩子一起阅读，
培养他们对阅读的兴趣。给孩子讲故事，鼓励他们阅读，并
与他们分享读书心得，这将有助于激发孩子的阅读欲望。

第三段：指导孩子有效阅读（200字）

当孩子开展阅读活动时，教育者和家长应该给予他们一些建
议和指导。首先，让孩子了解并选择适合自己的阅读材料，
这能帮助他们更容易理解和吸收内容。其次，教育者和家长
可以与孩子一起进行预备阅读，通过与他们讨论书籍内容，
激发他们的思考能力和创造力。最后，建议孩子制定阅读计
划，培养良好的阅读习惯，这有助于他们坚持并享受阅读的
过程。



第四段：读书心得体会对孩子的影响（300字）

通过阅读和分享读书心得，孩子能够从书籍中学到很多知识
和经验。他们不仅能够了解世界的多样性，还能够从中学习
到正面的价值观和人生态度。读书心得体会不仅提高了孩子
的思维能力和逻辑思维能力，还能够提升他们的情商和判断
力。通过分享读书心得，孩子还能够锻炼自己的口头表达能
力，促进思想的交流与碰撞。

第五段：结尾（200字）

总之，教育者和家长应该重视培养孩子的阅读习惯，并给予
他们合适的指导和支持。通过为孩子创造良好的阅读环境，
引导他们有效阅读，并鼓励他们分享读书心得，可以帮助孩
子全面发展自己的能力。阅读不仅可以开拓孩子的视野，提
高他们的学习能力，还能够培养他们的思维能力和创造力。
让我们一起努力，培养出更多爱读书的孩子，帮助他们在阅
读中成长！

陪孩子读书心得体会篇四

在暑假期间，我阅读了前苏联伟大教育家苏霍姆林斯基的著作
《把整个心灵献给孩子》，使我的思想受到了深深的洗礼。

大师的敬业精神和教育智慧和理论深深打动了我，他的教育
实践也吸引了我。在大师的书中，字里行间充满了爱，包括
他对教育的爱、对孩子的爱和对孩子实施的爱教育，使他们
有爱，知道如何去爱别人。

苏霍姆林斯基说:“教师不仅要成为一个教导者，而且还要和
学生成为朋友，和他们一起克服困难，一起感受快乐和忧愁;
要忘记自己是教师，而只有这样，孩子才会把一切都告诉他。
”这对我们音乐教师来说尤其重要。



真正的教育是一种心心相印的活动。作为老师，我们对学生
有着特殊的感情是一种无私的爱。

因为每个学生都是从一张白纸开始的。我们的每一笔都是未
来的答案。爱学生就是要及时发现学生的闪光点，进行欣赏
教育。

事实上，当孩子犯错时，他们迫切需要的是理解和帮助，而
不是严厉的批评和惩罚，或许孩子看起来最不值得爱。往往
这种时候的学生最需要爱的时候。

人非圣贤，孰能无过。我们面对的是一群孩子。作为音乐教
师，我们应该利用学科的特点，欣赏那些落后或有困难的学
生，欣赏那些有缺陷的孩子，帮助他们树立信心，使每个学
生都能在音乐中得到独特的情感艺术的熏陶。

教师的重要要求是尊重孩子的自尊心。“学生的自尊是他们
头脑中最敏感的部分，当涉及到影响他们的内心世界时，不
应该受到伤害，”苏卡洛林斯基说。

我认为作为一名教师，要得到更多的孩子的爱，应该学会尊
重、理解、信任孩子，给他们信心。

对一个害羞的孩子，对一个木讷的孩子，对一个平时表现平
平的孩子，老师往往一句不经意的表扬的话，一个微笑，一
个善良的小举动，都会温暖孩子自卑的心，而教师也会在孩
子自己的形象中熠熠生辉。

我要感谢向我推荐这本书的朋友们。我也要感谢这本书给了
我知识和力量，使我认识到许多真理。

在未来，我会努力爱我教的所有孩子，让这种爱在我教的学
生身上延续。我认为这就是爱的价值;这就是爱的奉献!



陪孩子读书心得体会篇五

有人曾经这样说，儿童没有阅读，他的人生经历一定会有欠
缺，通过阅读带来的启发，能解决孩子视野和品格的问题。
无疑，对于儿童阅读的重视，现在正是遍布全世界的一种潮
流。

与儿子一起读书，在亲子共读的路上与孩子一起成长，一直
以来都是我想做的事情。古小的亲子共读活动给我们提供了
这样的机会，创造了阅读的氛围。和孩子一起读书时，在母
子间亲情浓郁的互动氛围感染下，不经意间我们就会融入到
一个充满新奇的故事海洋中，陶醉之余，我不得不惊叹，原
来陪孩子看书、阅读、讲故事已可以这般生动、趣味而富有
寓意!

孩子今年上二年级，已读完《三国演义》、《水浒传》、
《西游记》和杨红缨的二十多本儿童文学读物等等，现在读
书的兴趣正在增加。几乎有字的东西都能引想他的兴趣：到
老师那去学钢琴，休息之余，他会拿着《读者》和《钢琴艺
术》等杂志在那看，中午吃饭时，他会不自觉地看垫在桌子
上的报纸，并给我讲他看到的新鲜东西。现在对孩子来讲，
读书就是一种像吃饭、玩耍一样自然的生活，而不是需要完
成的硬性作业。

从暑假到现在我们又读了许多童话书，有张秋生的，有孙幼
军等人的，他们的书都特别适合孩子们的思维与年龄需要，
很多小故事都非常有深意和寓意，从中还得出了不少有效的
家庭教育方法，对培养幼儿思想、道德品质、交际技巧都大
有益处。当然，孩子也从中受益多多，很多好习惯的养成就
来源于对书中主人公的认识和肯定。

好的读书习惯养成，是对孩子在以后人生路上独自探索开启
的一盏不灭的明灯，在孩子从小到大的过程中间，会一直照
亮他脚下的道路。读书能增长知识，开阔眼界;读书能明白事



理，增强能力;读书能陶冶性情，德润人心,沿着书籍构成的
阶梯，学做人，学做事，攀上一个又一个科学的高峰。

希望自己与孩子在亲子共读的道路上一起扶持，一起成长!

陪孩子读书心得篇5

陪孩子读书心得体会篇六

冬天的一个早上，白雪铺地。兔妈妈和小兔在家取暖。兔妈
妈对小兔说：“小兔，我要去买菜！”小兔说：“我也要跟
着去。”兔妈妈摇头不同意。为了不让小兔孤单，兔妈妈想
到了个好主意说：“咱们可以堆雪人。”他们用两颗种子做
雪人的眼睛，红萝卜做鼻子。很快一个又白又圆，漂漂亮亮
的雪人就做成了。突然雪人就活了。

兔妈妈走后，小兔跟雪人一会儿滑雪，一会儿溜冰，一会儿
跳舞，玩的特别开心。小兔对雪人说：“咱们是好朋友！”
说完就亲吻了一下雪人，小兔打了个喷嚏说：“你怎么又冰
又冷呀？”说着就要带雪人去烤火。他发现雪人怕火，就自
己一个人回家烤火取暖了。炉火很旺，小兔很累很累，很快
就睡着了。雪人在外面跟小松鼠玩耍，还帮助小鸟回到自己
的家里。突然雪人发现小兔家着火了，它赶快冲进了小兔家。
小兔睡的又香又甜，家里起火竟然都豪不知情。雪人冒着燃
烧起来的火焰，把小兔从家里抱了出来。小兔得救了，可是
雪人却融化了。

兔妈妈回来看见房屋被烧毁，大声的喊着小兔的名字。直到
小兔看见并抱着妈妈说：“雪孩子不见了。”妈妈说：“你
看这一滩水就是雪孩子。”小兔伤心极了，捡起雪孩子
的“眼睛”。小兔问妈妈：“雪孩子还会回来吗？”妈妈说：
“会的。”小兔露出了期盼的眼神。



陪孩子读书心得体会篇七

随着社会的快速发展，孩子们在学习上也面临着越来越大的
压力。而读书是孩子成长过程中非常重要的一部分，既能丰
富孩子的知识，也能塑造孩子的性格和价值观。在读过许多
书籍后，我深深感受到了读书对孩子的重要性，并在读书中
得到了许多心得体会。

第一，读书能够拓宽孩子的视野。书籍是人类智慧的结晶，
是历史的沉淀。在读书的过程中，我们可以通过书中的文字
了解到不同国家的风土人情、不同历史时期的人物故事，这
些都是我们平时无法亲身经历的。比如，在读《红楼梦》时，
我深深感受到了古代宫廷生活的繁华和虚伪，以及现代社会
的种种问题和现象。这些视野的拓宽，让我能够站在更高的
角度去看待问题，更加包容和理解不同的观点。

第二，读书能够培养孩子的兴趣。每个孩子都有自己的兴趣
爱好，而读书作为一种学习方法，可以帮助孩子发现并培养
兴趣。通过读书，我了解到了不同的文学类型和风格，发现
了自己对历史、科学等方面的兴趣，进而深入学习相关知识。
同时，通过读书，我还了解到了不同类型的人物故事，与他
们一起经历各种各样的冒险和挑战，这让我对未知世界充满
了好奇和探索的欲望。

第三，读书能够提高孩子的思维能力。读书可使我们的思维
得到锻炼，提高我们的思考和逻辑能力。在读书中，我经常
会遇到一些复杂的问题和悬疑的情节，这需要我进行推理和
分析来解决。同时，书中也会涉及到一些深刻的思想和观点，
需要我们用自己的思维去理解和解读。通过这些思维的训练，
我变得更加善于思考问题，更加敏锐和独立。这不仅对我的
学习有很大的帮助，也对我未来的发展有很大的推动作用。

第四，读书能够塑造孩子的性格和价值观。人的性格和价值
观很大程度上受到环境和经历的影响，而读书正是一个很好



的影响力。通过读书，我接触到了许多正面的人物形象和价
值观，比如《小王子》中的真、善、美，以及《西游记》中
的团结、勇敢等等。这些正面的影响会潜移默化地塑造孩子
们的性格和价值观，让他们具备积极向上的态度和行为。

第五，读书能够给孩子带来快乐。除了以上所说的各种好处
外，读书还能给孩子们带来快乐和愉悦感。在读书的过程中，
我可以跟随主人公一起冒险，与他们并肩战斗；我可以与书
中的人物一起感受他们的喜怒哀乐，体会他们的愉快和失落。
这种身临其境的感觉，让我仿佛置身于一个平行世界，忘却
了现实的困扰和烦恼。读书的快乐来源于对故事情节的期待
和憧憬，这种快乐是无法用言语来表达的。

总的来说，读书对孩子的成长和发展有着重要的影响。通过
读书，孩子们可以拓宽视野，培养兴趣，提高思维能力，塑
造性格和价值观，带来快乐。因此，我们应该鼓励孩子们多
读书，培养良好的读书习惯。只有让孩子们走进书的世界，
他们才能真正感受到读书的魅力，并从中获得成长和启发。

陪孩子读书心得体会篇八

一、热爱阅读的重要性

读书是一种无法代替的修身养性的方式，尤其对于孩子来说，
阅读不仅可以获取知识，培养阅读能力，而且还可以开拓思
维，陶冶情操。因此，要想孩子们有一个良好的成长环境，
培养孩子的阅读兴趣尤为重要。作为家长，我们应该从小培
养孩子对书籍的热爱，带着孩子一起阅读，这对他们的未来
发展具有重要的影响。

二、读书带来的启迪和收获

读书对于孩子的启迪和收获是多方面的。首先，通过阅读，
孩子们能够接触各种各样的故事、文化和人物，学习到不同



的常识和经验。其次，在阅读过程中，孩子们可以培养自己
的想象力和创造力，进一步提高他们的语言表达和写作能力。
最后，读书还可以帮助孩子们建立正确的价值观，培养他们
的审美能力，陶冶他们的情操。总而言之，读书是一种全面
发展的方式，对孩子们的成长和学习具有极大的帮助和促进
作用。

三、如何培养孩子的阅读习惯

要想培养孩子的阅读习惯，首先，家长们应该树立良好的榜
样，将自己打造成一个阅读的榜样，让孩子在琳琅满目的书
籍中感受到阅读的魅力。其次，家庭环境要营造一个适合阅
读的氛围，为孩子提供一个安静、整洁、舒适的读书空间，
让他们坐下来安静地阅读。另外，家长们还可以定期给孩子
购买适合他们年龄和阅读能力的书籍，激发他们的兴趣。最
关键的是，要让孩子感受到阅读的乐趣，不给他们施加压力
或灌输特定的思想，让他们自由选择自己喜欢的书籍，自主
阅读，慢慢地培养起他们的阅读习惯。

四、读书心得的反思和总结

在孩子们读书的过程中，家长们应该引导他们进行读书心得
的反思和总结。读完一本书后，家长可以和孩子一起讨论书
中的主题，角色和情节，听取孩子的想法和观点，帮助他们
更好地理解和提炼书中的道理。同时，家长可以鼓励孩子写
下自己的读书心得，培养他们的写作能力，让他们通过文字
来表达自己读书的感受和体会，激发孩子对阅读的更多兴趣
和热情。

五、营造全面发展的读书氛围

阅读不应该只局限在课堂上，孩子们应当在日常生活中有更
多的机会接触到书籍，感受到阅读的魅力。家长们可以组织
一些读书活动，比如家庭读书会、亲子读书分享会等等，让



孩子们能够和家人一起读书交流，分享自己的阅读心得。此
外，家长也可以为孩子购买一些有趣的故事书，科普读物等，
让孩子们在阅读的过程中既能够学习到知识，又能够获得欢
乐和成长。

总结起来，培养孩子的阅读习惯是一项长期而艰巨的任务，
需要家长们的耐心和细心来引导和培养。通过热爱阅读，孩
子们能够获得无限的智慧和乐趣，有利于他们全面发展和接
纳社会的挑战。因此，作为家长，我们要给予孩子足够的阅
读时间和资源，引导他们树立正确的阅读观念，让他们从小
就享受到读书的乐趣，从而培养起一个良好的读书习惯。


