
2023年母亲节国旗下讲话演讲稿(精选6
篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么
呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

母亲节国旗下讲话演讲稿篇一

各位老师、同学大家好：

会心的一笑，轻轻的耳语，微微皱起的眉头。都表现了母亲
对孩子的爱。时光飞逝，唯一不变的是妈妈对自己的爱。

为什么突然这么感慨？因为小时候不懂事，感受不到妈妈对
自己的爱。待中学以后才体会到妈妈的好。平时在家娇生惯
养，不得不独立生活。为此，我对妈妈发了脾气。想想真的
不应该。

刚住校一周，实在受不了。回家后，我叫了更多的食物，但
我妈妈没有发出声音，但她添加了一些我喜欢的食物。吃饱
饭后，我鼓励妈妈在我住校的时候给我带吃的。妈妈嘴被勾
了，也没说是或不是，我想，可能是她没当回事，我也渐渐
忘了。

母爱像久旱一样滋润着我们的心。母爱就像夜空中悠扬的歌
声，让我们沉醉。我妈的一举一动，她行动的目的，可能都
是以我们为中心。平凡的我们，在我妈眼里，似乎是独一无
二的。

妈妈，我终于明白你的爱了。在小事上感受母爱，让我们知
道不管我们怎么样，在妈妈眼里，我们终究是孩子。我们幸



福地生活在母爱的怀抱中！

母亲节国旗下讲话演讲稿篇二

各位老师、同学大家好：

母亲节到了!谢谢您，母亲!是母亲给予我们生命，是母亲教
我们成长!

还记得广告中那个小男孩为自己母亲洗脚的感人片断吗?让我
们今天回到家，每人为自己的妈妈倒杯茶、按摩下肩膀吧!让
我们给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的
笑容吧!一句“妈妈，您辛苦了!”就能让母亲的脸颊重绽灿
烂的笑容!让我们多给母亲一点体贴与关怀，让母亲和我们的
家充盈着幸福与和谐，我们就迎来了真正的成长!

“谁言寸草心，报得三春晖”，让我们记住天下母亲节的日
子，让我们行动起来，从今天做起，体贴母亲，感恩母亲!

谢谢大家!

母亲节国旗下讲话演讲稿篇三

老师们、同学们，大家早上好!

又是一个明媚的升旗日，我们在春日的艳阳下，随国旗挥舞
我们的理想，放飞我们的思绪，歌里唱的好：“感恩的心，
感谢命运。”说到感恩，自然应该先感谢我们的母亲。

再有几天就是母亲节了，自，美国人安那正式倡立每年5月的
第二个星期日为母亲节，120xx年来，全世界人民用不同的形
式庆祝这一节日。

母亲意味着什么?我们知道。母亲为我们做了些什么?我们知



道。母爱有多伟大?我们都知道。每年有无数的人在各种媒体
上表达他们对母亲的爱。更有许多纪念母亲的文章催人泪下，
打动了无数人的心。

当我们在母亲的劳作中健康成长，当我们在母亲皱纹的延伸
中成为茁壮的少年，青年。你，我，我们，是否想过我们回
馈了母亲些什么? 孩时，我们在母亲身边，却做不了什么，
只能接受母亲的呵护;成人了我们的翅膀硬了，我们又要单飞
了，远离母亲去拼搏世界，感受人生。我们对母亲的报答，
只有电话中短暂的问候，只有春节归乡来去匆匆的脚步。

而母亲对子女的爱如涓涓暖流，滋润着子女的一生，从学业、
事业、婚姻乃至下一代，含辛茹苦，无怨无悔。

我们虽有一颗感恩的心，可我们能为母亲做得远不能及母亲
为我们做的千分之一，万分之一。

我要告诉大家并和大家共勉的是，我们不仅要有一颗感恩的
心，更要有感恩的行，要为我们的母亲做点什么。

每天收拾好自己的房间吧，虽不繁重，可能让母亲放松一下
疲惫的筋骨，为生日的母亲下一碗面条吧，也许没有母亲做
的美味，可母亲能感受到你祝福的甜美。

打一盆洗脚水，为劳作一天的母亲洗洗脚吧，会让母亲幸福
的流泪。为母亲献上你的成绩单，哪怕只有一分的进步，也
会舒展母亲眼角的皱纹。

无论家境是贫寒还是富有，永远告诉母亲你对她的感激和爱。
我们能做的还有很多很多。尽管这一切永远无法报答母亲的
爱。

我们的悲哀在于我们常常会忽略母亲的爱，我们的幸福在于，
母亲永远会放大我们对母亲的爱——这就是母亲的伟大!



中国哲人早就告诉我们：“活在当下”，它表达的是：活在
当下，爱在当下。

同学们，让我们从我做起，从现在做起，把我们对母亲的感
恩，付诸在生活的每一天，付诸在点点滴滴，桩桩件件，如
阳光雨露滋润母亲的心田。

唯此，我们才不会后悔，在我们年老之时，我们对母亲的爱
和感恩仅仅化作怀念母亲、催人泪下的美文，因为那时，母
亲什么也看不到，听不到了!

对母亲感恩，只是我们作为一个子女应做的。同时我们也应
怀着一颗感恩的心面对这个世界和我们的命运。感谢父母，
因为他们把你带到这多彩的世界;感谢老师，因为他们传授给
我们知识;感谢社会，因为他们给了我们学习的机会;感谢朋
友，因为他们使我们永不孤寂;感谢敌人，因为他们让我们有
了前进的决心。

感恩不需要隆重，也不需要华丽。也许你的一声“谢谢!”一
抹微笑，一个眼神就能让帮助你的人感到快乐。但感恩一定
要真诚，没有你的心意，即使是千金万银也没有意义。

我想作为一个合格的树人学生，我们都应学会感恩。

最后让我们用感恩的心，感恩的行感谢母亲，感谢社会。

母亲节国旗下讲话演讲稿篇四

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好。我是六（1）班的李雪，今天我演讲的题目是
《安全第一课》。

相信很多人都还清楚地记得，2008年5月12号，汶川大地震发



生的那一刻，四川省安县桑枣中学全校2300多名师生仅仅用
了1分36秒，就全部撤离到了安全地带。能够在危难时刻创造
奇迹，得益于这所学校从2005年开始每学期都会坚持进行疏
散演练。

平安是福。平时对生命安全多一份关注，关键时刻换来的将
是生命的奇迹。同学们，今天是一年一度的“全国中小学生
安全教育日”。让我们将关注的目光锁定在生命安全上，通
过阅读安全书籍，学习避险自护技能，用知识守护生命；让
我们进行校园安全状况大调查，开展校园安全隐患大排查，
提高自己的意识，在心中永远绷紧安全这根弦。

下面我向大家推荐两则《安全童谣》，希望大家能跟我一起
读。“阴雨天，生雷电，避雨别在树下站。铁塔线杆要远离，
打雷家中也防患。关好门窗切电源，避免雷火屋里
窜。”“对疫情，别麻痹，预防传染做仔细。发现患者即隔
离，通风消毒餐用具。人受感染早就医，公共场所要少
去。”

生命是一段优美的乐章，只有用知识滋养，用心灵守护，才
能演奏出最真、最美的旋律。希望每个人都拥有平安而快乐
的人生！

我的演讲完毕，谢谢大家。

母亲节国旗下讲话演讲稿篇五

母亲节演讲稿怎么写?国旗下演讲稿怎么写?我为大家整理了
下面文章，希望对大家有所帮助。

浓情五月感恩母亲

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家早上好!今天我很高兴能站在这里为大家做国旗下讲话，
我讲话的题目是《浓情五月感恩母亲》。

昨天是5月8日，是每一位母亲的节日。

有一个人，她永远站在你内心最深处，你愿意用自己的一生
去爱她;有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任何
的回报?这个人，叫母亲;这种爱叫母爱。

母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。

这个节日是对母亲的赞美和颂扬，她提醒我们时刻记住，感
恩我们的母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，
我们感激;母亲给予我们教育和开导，是我们获取知识和力量，
我们感激。

在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲给予我们关怀
和帮助，所以我们更应该感激。

现在电视上有段公益广告，是一位小男孩为自己的母亲洗脚
的片断，我看了很感动。

可是在现实生活中，能有几个儿女能做到呢?“滴水之恩，当
涌泉相报”，我们或许有时会对一个陌生的人的一点关怀而
铭记于心，却对母亲的博爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些
小事就大发雷霆?然而，母亲却从不放在心上，永远在一旁默
默地忍受;当我们做错事时，耐心地开动教育我们，当我们遇
到挫折时给予我们支持和鼓励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住天



下母亲共同的节日——母亲节。

尊敬的老师们、亲爱的同学们，上午好!

今天我国旗下讲话的主题是《感恩母亲》

有一个人，她永远占据在你心中最柔软的地方，你愿用自己
的一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要
你任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母
爱”!

从我们只会在襁褓中哇哇啼哭，到我们喃喃学语叫出第一声
妈妈;从我们第一次踩着小脚丫跌跌撞撞地走路，到我们第一
次背着书包走向学校;从我们第一次拿回考试成绩，到我们第
一次离开母亲走上求学之路……也许你从没注意到在这无数
个的第一次中，在这漫长的成长道路上，母亲为我们付出了
多少心血，倾注了多少爱。

当我们遇到困难，能竭尽全力来帮助我们的人，是母亲。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是母亲。

当我们犯错时，能毫不犹豫原谅我们的`人，是母亲。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的人，
是母亲。

而现在当我们这儿努力学习，依然牵挂我们的人，还是母亲。

生活并非像我们想象的那样完美，母亲的辛勤我们无法体会。

虽然我们不能为母亲分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们
在学习上可以做到尽量少让母亲操心，在生活中学会感恩母
亲。



感恩是一个人爱心、良心、善心、责任心以及忠心的综合表
现。

“滴水之恩当以涌泉相报”我们或许有时会对一个陌生人的
一点关怀念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，
或因一些小事就大发脾气……然而，母亲却永远在一旁默默
地支持我们，耐心的开导教育我们，给予我们最大的支持和
鼓励。

母亲如玉般纯洁、象牙般精致，受母爱浇灌的生命酝酿着纯
美和芬芳。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!感恩母亲，
感恩老师，感恩我们身边所有关爱我们的人。

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家早上好!今天，我国旗下讲话的题目是《感恩母亲》。

每年5月的第二个星期日就是母亲节，这个节日是对母亲的赞
美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的母亲。

唐代诗人孟郊在《游子吟》中写道：“慈母手中线，游子身
上衣。

临行密密缝，意恐迟迟归。

谁言寸草心，报得三春晖?”道出了人世间最诚挚、最深切、
最令人动容的母子情怀。

从我们第一次啼哭的时候，母亲便赋予了我们生存的权力;从
我们咿咿学语的时候，母亲便教给了我们做人的道理;从我们
迈入校门的时候，母亲便给予了我们无尽的关怀;当我们走向
社会的时候，母亲给了我们最诚挚的思念;当我们遇到挫折的



时候，母亲依旧是我们坚强的后盾，依然为我们遮风挡雨。

母爱是伟大而无私的，世界上的每一个生命都沐浴在母爱的
光辉下。

这个星期的星期天就是母亲节了。

有时候，表达孝心只需一些简单的动作：在吃饭之前帮妈妈
盛饭，吃饭时先夹菜给妈妈，在吃完饭之后帮收拾碗筷，在
妈妈忙碌时帮她分担一下家务，在妈妈忙碌完回到家里帮妈
妈捶捶背??有时候，认真做好我们自己，努力学习，积极向
上，知错能改，取得好成绩，对妈妈来说，就是多一份欣慰。

也有时候，多一点和妈妈谈谈心，和妈妈一起分享快乐与忧
愁，对妈妈来说，就是一种温暖。

同学们，从今天开始就赶紧行动吧!向妈妈感恩，对妈妈表达
我们最诚挚的孝心。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

母亲节国旗下讲话演讲稿篇六

母亲节是一个节日，更是一份真诚，我们在一起走过了最困
难的时刻，但却不知道母亲比我们更困难。也许一年有365天，
365天唯独1天母亲最轻松，那就是我们刚出生的那天，不用
忙里忙外了，不用为我们出生担心了。

母亲头发一天天的变白了，原来嘿哟哟的头发，现如今为我
们操心已经糟了，脸上多了点皱纹，笑容却依然灿烂，他不
想让我看到她累的时候，怕我担心，生气，但他却不知道，
我在默默的看着妈妈，妈妈的背影，妈妈的苦，妈妈的累，
妈妈的一切。。



妈妈告诉我，就算自己再苦再累，也不要求别人，这个行为
很不好。妈妈告诉我，自己哭可以，不能当着别人面哭，这
样会让人看不起。妈妈告诉我，在别人面前一定要微笑，不
然别人会为了我们胡思乱想。

妈妈告诉我的太多太多，我都记在了心里，刻在了脑海里。
妈妈，我从来没有给您写过一回信，这虽然是第一次，但却
有太多话说不出，太多话想不出。

虽然我一次有一次和您赌气，耍脾气，但我知道，您都是为
了我好，您怕我不学好，您怕我不成材，成小混混，而我却
不领情，你的一次又一次的劝告，我也会记在心里，不会忘
记。

你总会把好吃的东西留给我们，我们吃剩下的，你才去吃，
有时你会找各种借口，不去吃，我也都知道，母亲，在母亲
节这一天，我想对您说：“妈妈，您辛苦了!”

妈妈是用眼睛爱我的，当我生病时，妈妈的眼神是焦灼的;当
我熟睡时，妈妈的眼神是慈祥的;当我学习时，妈妈的眼神是
自豪的……妈妈是用手爱我的，当我跌倒时，妈妈用手扶起
我，拍拍我的身体;当我背着沉重的书包时，妈妈会豪不犹豫
地拎过去;当我遇到困难懈气时，妈妈拍拍我的肩，让我觉得
有一股力量……我知道，我在妈妈眼里是千金换不来的千金，
我是她的一切。

有人说母亲像一片辽阔的天空，我们就是小鸟在里面自由自
在地翱翔，我觉得母亲像一个辛勤的园丁，我们就是小树，
被水滋润着;有人说，世界上没有永恒的爱。我说不对!母亲
的爱是永恒的，她是一颗不落的星。


