
2023年中学劳动教育讲稿内容有哪些 中
学生劳动教育的演讲稿(通用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

中学劳动教育讲稿内容有哪些篇一

老师们，同学们：

早上好！

同学们，知不知道这个星期日是什么日子啊？对了，是国际
劳动节。

劳动给人以智慧，劳动给人以幸福，劳动给人以充实，劳动
者的生命是美好的，能让人感到活的充实有意义，所以说，
劳动是光荣的。

同学们，我们现在的生活水平越来越高了，所以，很多小学
生在家都是衣来伸手，饭来张口，过着“小皇帝”“小公
主”的生活。因为家庭的溺爱，在我们中间出现了少数不爱
劳动的不良习惯。也许有的同学会说：“我们还小做不了什
么”其实不然，劳动是不分大小的，我们可以从身边的点滴
小事做起，地上有一块果皮或一团纸，你低头一捡顺手扔进
垃圾桶，教室脏了扫一扫，这些都是微乎其微的小事，但这
就是劳动，这是最光荣的。同时我们也要学会珍惜别人的劳
动果实，刚刚扫过的地我们要做好保洁工作，刚刚擦过的瓷
砖请你不要用手去摸。我们要体会到别人打扫卫生的艰辛。

作为一名学生我们最重要的任务还是学习，我们要懂得尊重
老师的劳动果实。首先我们要转变学习观念，不要老觉得是



父母压着学，老师压着学习。上课的时候要认真听，仔细的
领会老师所教授的知识。作业要及时完成，认真订正，这样
你们才能有所提高。

同学们，“一份耕耘，一份收获”。我相信同学们是好样的，
从今天开始一定会热爱劳动，热爱学习，懂得珍惜别人的劳
动果实的，一定能向自己的父母和老师交上一份满意的答卷。

中学劳动教育讲稿内容有哪些篇二

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：：

大家下午好！我是一年级的__，我演讲的'题目是：劳动是伟
大的。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。让我们在这个特别的日子里，
向全世界的劳动者致敬！

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的衣服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积
极打扫卫生，时刻保持环境的清洁；我们要珍惜劳动成
果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做
起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。我们要尊重每
一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬！向他们问候！祝他们“劳动节”快乐！

我的演讲完了，谢谢大家！

中学劳动教育讲稿内容有哪些篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好！

锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦！现在
我们吃的米饭是农民伯伯辛辛苦苦，顶着大太阳为我们种下
的，里面有他们的辛勤汗水，这是他们用自己双手的劳动换
来的，所以我们不能浪费粮食，还要学会热爱劳动。现在有
很多的人不上班的话躺在家一躺就是一整天，什么事也不干，
还有学生也只会吃完了就睡，醒了就玩，当今世上已经没有
多少人会主动出来劳动了，除了那些农民伯伯们，还会种一
些食物水果之类的。

我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由人的聪明的手创
造出来的。没有那些人的劳动就不会有我们现在吃的米饭，
各种蔬菜；没有劳动的双手，就不会有我们现在住的高楼大
厦；没有劳动的双手，更不会有我们读书的地方。我们要学
会劳动，热爱劳动，你做久了的话，甚至还会没有劳动你就
会失去动力，劳动是一种精神财富，我们自己要学会丰衣足
食。

劳动可以让我们锻炼身体，不受病痛的折磨，有一个健康的
身体状态；劳动可以益于我们的身体、大脑，让我们懂得如
何去劳逸结合；劳动可以让我们的意志力更加的坚强有力，
还可以让我们的生活多姿多彩，充满挑战。从古时开始就已
经有人在劳动了，他们每天耕织、织布、挑水没有觉得很累，
反而会觉得有意思。

劳动我们要从小就培养，这样的话长大之后你就会是一个爱
劳动、吃苦耐劳的人，劳动有很多方面，我们不一定要面面
俱到，但总要去尝试一下，这才是最好的。

中学劳动教育讲稿内容有哪些篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



大家好!

“五一”节其实就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共
同的节日。每年的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳
动者、歌颂劳动的节日。

我们现在还是中学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
为祖国、为人民作出更多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自
己穿，自己的.床铺自己叠，自己的书包自己理;在学校，积
极打扫卫生，时刻保持换进的整洁;在社会上，积极参加力所
能及的公益活动，培养自己的适应能力。

中学劳动教育讲稿内容有哪些篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

劳动既能锻炼人的身体和意志，又能美化我们的家园。所以
我热爱劳动，更加积极地参与劳动。

正当我一筹莫展时，我看到姐姐整理时的景象：把书摩
平……然后掸掸灰尘……不同类别的书放一块。我也学着姐
姐的样子，把小学、中学和高中三个阶段的书籍做了详细的
分类，并做上不同的记号，分别放入书架的不同层次。啊，
这方法是再灵验不过了。看，我用这种方法既能方便以后看
书，又整洁。

转眼一个小时过去了，大扫除结束了，个个累得满头大汗，



可看着这个干净、整洁的家，都会心地笑了。

劳动不仅创造了美，也推动了社会的进步。著名教育学家陶
行知曾说过：“滴自己的汗，吃自己的饭，自己的事自己干，
靠人，靠天，靠祖上，不算是英雄好汉。”同学们，让我们
立即行动起来，用我们的双手做力所能及的家务事，来美化
我们的小家，才能使祖国这个大家庭焕发出美丽的光彩！


