
简历的自我优缺点(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

简历的自我优缺点篇一

本文今天为大家介绍的是个人简历自我评价优缺点解析，供
各位查看，希望看完后让您有所收获。更多精彩内容更新尽
在，敬请关注。

自我评价范文：

一，熟练操作质检七大手法并分析问题和解决问题，这样可
以降低公司产品的不良率，节约成本。

二，熟悉丰田生产管理模式，成本意识高，降低成本，寻求
企业的增长点。

三，规范作业，工作态度端正，管理规范化，作业标准化。
四，曾在体系担任两个月工作，熟悉日常事务的管理，并主
持过内部审核及两个体系的外审。

【性格】

自我评价范文：成熟稳重。愿意吃苦受累，通过自己富有激
情、积极主动的努力实现自身价值，能合理地统筹安排生活
中的事务。具备较强的逻辑思维和判断能力，对事情认真负
责，有很强的责任心和团队意识;自信、乐观，具有一定的创
新意识和创造能力。



自我评价优点范文：

2.本人性格开朗，思想正直，诚信，稳重。工作认真踏实，
责任心强，善于独立思考，分析问题，解决问题。有强烈的
集体荣誉感，较强的社会适应能力，良好的团队精神。能够
吃苦耐劳，愿意尝试各种挑战。3.自学能力强，善于思考，
吃苦耐劳，有良好的沟通能力，善于与他人相处，富有团队
合作精神，热爱运动。但人非完人，自己在某些方面还是有
一定的不足，比如知识，社会经验等;不过我相信这些都是可
以通过自己努力的学习来提高的，我也正朝着这个方向努力!
人无完人，有优点难免也会存在缺点，自我评价个人缺点的
时候，要站在招聘官的角度，你觉得面试官更加关注的是什
么?肯定不是真的要了解你有哪些缺点，而是在判断你的缺点
会不会影响到你应聘岗位的工作，正因为这一原因，自我评
价优缺点怎么写，既要要结合本人实际，又要回避本岗位的
特点，把缺点转化为优点： 自我评价缺点范文：

1)我不太善于过多的交际，尤其是和陌生人交往有一定的难
度。(这虽然是缺点，但是说明你交友慎重;)2)我办事比较死
板，有时容易和人较真。(这虽然是缺点，但是说明你比较遵
守单位既定的工作规范，有一定的原则性;)3)我什么知识或
专业都想学，什么也没学精。(这虽然是缺点，但是说明你比
较爱学习，知识面比较广;)4)我对我认为不对的人或事，容
易提出不同意见，导致经常得罪人。(这虽然是缺点，但是说
明你比较有主见，有一定的原则性;)5)我办事比较急，准确
性有时不够。(这虽然是缺点，但是说明你完成工作速度较快。
)

简历的自我优缺点篇二

个人简历简历自我评价优缺点范文，供大家参考。阅读请查
看本站个人简历！

简历自我评价优缺点范文



自我评价有点范文一

2.本人性格开朗，思想正直，诚信，稳重。工作认真踏实，
责任心强，善于独立思考，分析问题，解决问题。有强烈的
集体荣誉感，较强的社会适应能力，良好的团队精神。能够
吃苦耐劳，愿意尝试各种挑战。

3.自学能力强，善于思考，吃苦耐劳，有良好的沟通能力，
善于与他人相处，富有团队合作精神，热爱运动。但人非完
人，自己在某些方面还是有一定的不足，比如知识，社会经
验等;不过我相信这些都是可以通过自己努力的学习来提高的，
我也正朝着这个方向努力!

自我评价缺点范文二

5.我办事比较急，准确性有时不够。这虽然是缺点，但是说
明你完成工作速度较快。

总之人事经理在浏览简历时，自我评价是关注的重点之一，
自我评价优缺点应该简明扼要地说明你的优势，才能让你从
众多竞争对手中脱颖而出。

简历的自我优缺点篇三

1)我不太善于过多的交际，尤其是和陌生人交往有一定的难
度。(这虽然是缺点，但是说明你交友慎重;)

2)我办事比较死板，有时容易和人较真。(这虽然是缺点，但
是说明你比较遵守单位既定的工作规范，有一定的原则性;)

3)我什么知识或专业都想学，什么也没学精。(这虽然是缺点，
但是说明你比较爱学习，知识面比较广;)

4)我对我认为不对的`人或事，容易提出不同意见，导致经常



得罪人。(这虽然是缺点，但是说明你比较有主见，有一定的
原则性;)

5)我办事比较急，准确性有时不够。(这虽然是缺点，但是说
明你完成工作速度较快。)
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简历的自我优缺点篇四

优点：

1.可以清晰地显示曾经的职位和工作单位。

2.工作经历很清晰，招聘人员能很清晰地看出求职者的.职业
历程。

3.最近的工作经验在最前面，如果这正是工作经历中最重要
的一部分，也正是我们最希望招聘人员看到的部分，那么一
份时序型简历是非常适合的。

缺点：



1.如果换工作很频繁，那么这种简历一眼就可以看出。

2.如果工作经历中有空白，那么也是毫无掩饰的。

3.如果在同一家公司曾经担任过好几个职位，那么这种简历
可能也不适合，这种时候建议撰写一份功能型简历。

简历的自我优缺点篇五

2.本人性格开朗，思想正直，诚信，稳重。工作认真踏实，
责任心强，善于独立思考，分析问题，解决问题。有强烈的
集体荣誉感，较强的'社会适应能力，良好的团队精神。能够
吃苦耐劳，愿意尝试各种挑战。

3.自学能力强，善于思考，吃苦耐劳，有良好的沟通能力，
善于与他人相处，富有团队合作精神，热爱运动。但人非完
人，自己在某些方面还是有一定的不足，比如知识，社会经
验等;不过我相信这些都是可以通过自己努力的学习来提高的，
我也正朝着这个方向努力!

5.我办事比较急，准确性有时不够。这虽然是缺点，但是说
明你完成工作速度较快。

总之人事经理在浏览简历时，自我评价是关注的重点之一，
简历自我评价优缺点应该简明扼要地说明你最大的优势，才
能让你从众多竞争对手中脱颖而出。


