
2023年励志类演讲题目(优秀6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

励志类演讲题目篇一

尊敬家长代表、各位老师、亲爱的同学们：

大家下午好!在春天这个播种希望的季节，我们进入了20__年
高考百日冲刺阶段。

高中是人生中最重要的阶段，高中三年的学习生活必然给同
学们留下了永恒的、美好的记忆。而高考前的__天，无疑将
会是高中学习阶段中最忙碌，最艰难，最关键，也是最难忘
的日子。能否把握住这最后的__天至关重要。今天的誓师大
会就是要进一步表明学校对对同学们的重视和关注，就是要
进一步激发同学们学习的激情、信心和毅力，为实现同学们
个人的目标而冲刺。

__天时间任何奇迹都可能发生。三年前你怎样，甚至昨天的
你怎样都不重要，重要的是从今天起的今后__天你会怎样。

在这里，我提四点建议：

一是信任老师、教学相长。今年高三的教师团队是十分优秀
的团队，要相信老师们的高考复习策略是正确科学的，要在
老师帮助下制定复习计划和策略，要认真落实老师的要求，
力求实效!

二是备战高考、重在课堂。对同学们而言，课堂是备战高考
的主渠道，是决胜高考的主战场。因此，希望同学们有序、



高效上好每一节课，熟悉和储存每一个考点，建好各学科的
高考知识体系，把知识内化为自己的东西，活学活用!

三是模拟训练、以练当真。当下，高考一轮复习基本结束，
在未来的__天复习备考中，高考模拟训练，是一个非常重要
的环节，希望同学们重视模拟训练，提升自己答题的技能技
巧，锻炼自己的应考能力。在考试中反思、提高，在考试中
学会考试!

四是身体健康、心态阳光。距离高考__天，同学们艰苦拼搏、
昼夜苦战，可以理解;但要保证身体健康，要学会及时调整，
保持阳光的心态、积极的情绪。努力做的自己!

同学们，最后__天我们和所有老师都将继续与你们同行，真
诚祝福你们顺利走过__天，一起满怀信心迎接辉煌时刻的到
来!预祝同学们心想事成、梦想成真!

谢谢大家!

励志类演讲题目篇二

老师和学生们：

大家好！今天很荣幸站在这里发表演讲。我演讲的题目是
《青春誓言》。

作为新一代，我们的理想很饱满，对未来充满激情，但不得
不承认现实很骨感！因为青春不仅需要激情，更需要一颗求
实进取的心！

每个人都有自己的梦想，但梦想总是离现实千里之外。有的
人梦想成为教书育人的人民教师，有的人梦想成为白衣天使
救死扶伤，有的人梦想成为保卫国家、保卫国家的人民战士，
有的人梦想成为人类社会发展的工程师……无论是教师、医



生、军人还是工程师，只要实现了自己对国家和社会的价值，
就到达了梦想的彼岸，青春永驻！

青春是我们现在最宝贵的财富，我们的生活应该充满激情！
青春充满梦想，但生活中有很多无奈。当我们经历了越来越
多的挫折，会对未来迷茫吗？我相信答案是肯定的.！但这不
是我们能失败的原因，也不是我们沉沦的原因。青春应该充
满活力。

青春是摧枯拉朽的豪情，青春是旭日东升力量，青春的我们
意气风发，青春的我们敢为人先，青春的我们斗志昂扬！青
春不是游戏人生，它是积极进取，不屈不挠。青春不是粉面
桃腮，它是迎难而上，吃苦耐劳。

同学们，青春是一道美丽的风景线！虽然美丽的青春难常存，
但只要我们有常驻青春的豪情，我相信我们将永远拥有这份
美丽。

谢谢大家。

励志类演讲题目篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

青春，就像那早上七点钟的太阳，充满活力，却又在雾的笼
罩下显得朦朦胧胧。

“叮铃铃”的下课铃声回响在耳边，像是魔鬼的嘶吼声在慢
慢迫近。因为，我们马上就要下楼跑步了。虽然心里有些不
情愿，可我还是加快了步伐向楼下跑去。黑暗的天空中突出
丝丝缕缕的灯光，朦朦胧胧看不真切。



今天，总有一股莫名的滋味埋在心间。

望着那慢慢暗下的天空，最后一抹夕阳也在调皮中，跑向远
方。我慢吞吞地跟着队伍跑了起来，经过一周的训练，突然
觉得今天跑起来并不是很累，可是在第三圈时，腿像是灌了
铅似的抬不起来。“就这样吧，算了吧，慢慢跑吧。”顿时
间，这样的念头充满了脑海。我扭头看了看四周，男生留下
的人已经很少很少了，但还是有人仍在坚持着，即便是有了
一两步的落后，不一会儿便能看见他们咬着牙又冲了上来。
一滴滴汗珠在夕阳的照耀下顺着他们坚毅的脸庞慢慢爬下，
最终汇聚在下颚处，不堪负重的汗珠狠狠地砸在塑胶跑道上，
发散出迷人的芳香。

那不放弃的模样深深印在心里，却又挑起一股不知名的战火。

他们都可以做到为什么唯独我要放弃呢?紧了紧满是汗水的手，
咬咬牙向前冲了起来。好似身后一片黑暗，只有朝前方奔跑
才能寻着那丝丝缕缕的光亮。最后一圈时，许多同学都冲刺
起来。我有些无奈的迈着沉重的双腿，心里却叫嚣着：不!我
不可以这样!我不要这样!有着强烈好胜心的我，受不了这
么“娇弱”的我。我可以的，我一定可以的，坚持下去!想到
这里，我有加快了脚步，开始属于我自己的冲刺。不顾一切
的向前冲着，就像那飞蛾扑火，即使知道最后是死亡，也要
努力寻找黑暗中的光明。

正值青春年少的我坚持到了终点，没有放弃，用那雷打不动
毅力获得了属于我自己的成功。青春需要坚持，只有有毅力
的青春，坚持到底的青春才不是一触即破的肥皂泡，而是一
颗钻石，绽放出属于自己的绚丽。



励志类演讲题目篇四

尊敬的各位老师，同学：

我也有很多梦想，我想成为一名教师，教书育人;我想成为一
名医生，救死扶伤;我想成为一名律师，为正义挺身而出……
但是有梦想并不意味着你会实现它，有很多人有梦想，但是
能够实现梦想的人却那么的少。

如果梦想是浩瀚的大海，那么坚持就是涓涓细流;如果梦想是
万吨级的巨轮，那么坚持就是勇敢的水手;如果梦想是一只鹰，
那么坚持就是飞翔的翅膀。我相信，如果人生中有更多的坚
持，就会创造出更多的成功!

冰心奶奶曾经说过：“成功的花，人们只惊羡她现时的明艳!
然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。
”在追求梦想的过程中，我们经常受伤，这似乎是不可能弥
补的。我们必须全力以赴。

追逐梦想的路上，有许多当困难，让这些困难阻挡你前进的
道路时，你可能会犹豫、惊讶和震惊，但是我们总是要面对
困难，在困难中坚持前进，苦痛才会被慢慢忘记。当我们取
得成功时，伤痛会在逐渐消失。

实现梦想不是一天的事，追求梦想的路上需要付出努力和坚
持、汗水甚至是泪水，永不放弃!

励志类演讲题目篇五

引导语：演讲又称演说、讲演，是指一个人在较为隆重的仪
式上和某些公众场所运用有声语言和态势语言就某些问题、
某件事件向听众发表意见、讲述见解、讲明事理、宣传主张、
抒发感情的信息交流活动。今天，小编为大家整理了关于青



春励志演讲稿题目的范文，欢迎阅读与参考!

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!今天我发言的题目是《用智慧开启智慧之门 用
勤奋开辟成功之路》。

同学们，你可还记得第一次背起书包走进学校的情景?可还记
得打开第一本课本、学写第一个字的喜悦与新奇?那踏进校门
的一小步，却是人生的一大步。人生的探索之旅由此启航，
我们以智慧为帆，勤奋作浆，开始驶向 那无比浩瀚的知识海
洋!

正如郭沫若先生所说：“勤奋和智慧是开启成功大门的钥
匙”。今天的我们应谨记他的话，放飞自己的青春，用勤劳
的汗水铺就未来的成功之路。 也许我们已经输在起跑线上，
但决不能再让自己输在终点。后天的努力可以弥补先天的不
足，珍惜现在的'每一刻，努力获取知识。 对于九年级的哥
哥、姐姐们来说，中招考试已并不遥远，面临着人生的第一
次选择，你们应该加倍努力，刻苦学习，为迎接中招考试做
充足的准备;对于我们八年级学生来说，八年级是初中学习的
一个转折点，我们应该好好把握，努力学习，不断提高自己;
而七年级的我们也千万不要放松，我们现在的努力是在为以
后的学习打下坚实的基础，只有地基打牢了，房子才会盖得
更高。同学们，无论我们处在哪个学习阶段，我们都应该努
力，抓住这段易逝的光阴 ，好好把握，将知识这闪光的宝石
紧紧握在手中。 每一次的成功都要付出艰辛和努力，要想取
得成功就必须付出代价。正如冰心所说：“成功的花儿，人
们只惊羡它现时的明艳，却不知当初它的芽儿，曾浸透了战
斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨!”的确，不经一番寒彻骨，哪
得梅花扑鼻香?我们正处于学习的黄金时代，大好韶华，岂能
让光阴虚度?人生能有几回拼搏?人生能有几个花季?过去的就
无法改变了，所谓黑发不知勤学早，白首方悔读书迟，就是
这个道理。只有勤奋求知、拼搏进取，我们才能奏响青春之



歌的最强音!

励志类演讲题目篇六

大家好！

清晨的第一丝阳光从明净的窗外洒在我的脸上，暖洋洋的十
分舒服。睡眼朦胧的我晃悠悠地走到镜子前，不经意间发现
相貌平平的自己浑身却散发着青春的光芒，仿佛这初升的太
阳，拥有最璀璨夺目的光芒。

迈着愉快的步伐踏入知识的殿堂——我们开始了一天的学习
生活。琅琅的读书声是最动听的声音，洋溢着每个学生对未
来完美憧憬；我们的`拼搏与努力，化为一丝苦涩，只为迎来
明天的一缕甘泉。有时，我们会遇上困难，可是我们从不退
缩，因为我们有坚定的决心和无畏的勇气，我们相信，只要
永不放弃，就会出现奇迹！这就是青春，充满梦想与追求，
我们用坚强努力拼搏，在人生画卷上留下最绚烂的一笔，这
个时代，青春之花将绽放得更加灿烂！

时间会流逝，青春也短暂易逝，或许当你适时地转过头来看
看，青春已在一分一秒中缓缓消失了，只留下依稀的回忆在
我们生命中流连。有时，当你上课走神的时候，想一想母亲
额头的道道皱纹，父亲微驼的脊背，我们是在用他们付出的
心血挥霍青春啊！想到这，你应当端起书本，回报父母，回
报社会，绽放属于自己的青春！

青春，如一杯香醇的咖啡，苦涩中拥有独特的甘甜；青春，
似昙花一现，短暂却铸成最美的永恒……我坚信，青春之花
在这个时代定会绽放得更加美丽！

谢谢。


