
最新三八妇女节活动方案(大全5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。通
过制定方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，
提高工作效率和质量。以下是我给大家收集整理的方案策划
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

三八妇女节活动方案篇一

我为妈妈送健康

1、使幼儿了解3月8日是全世界劳动妇女的节日。

2、通过为妈妈选购健康礼物、送礼物的活动，激发幼儿爱妈
妈、关心妈妈的'情感。

3、学习看商品的生产日期及保质期，使幼儿懂得初步的卫生
健康知识

4、学习看价钱、计算价钱，提高幼儿的计算能力及初步的理
财能力。

1、每位幼儿准备十元钱为妈妈购买健康礼品。

2、活动前相关知识的了解、丰富。（如：三八节的由来，如
何看生产日期、保质期及价钱的合计等）

（一）活动前谈话：

1、谈谈自己的妈妈，知道妈妈工作很辛苦，小朋友应该关心、
照顾妈妈。

2、明确购物活动的目的、要求。



（二）幼儿在教师带领下步行至三江购物。

（三）幼儿在超市内认真地为妈妈选购健康礼物。

（四）回幼儿园，活动后谈话：

1、说说自己给妈妈买了什么？为什么买这个礼物？

2、谈谈购物用了多少钱？剩余多少？

3、交流选购礼物的过程及心情。

4、说说自己回家把礼物送给妈妈时，想对妈妈说一句话表示
感谢和祝贺。

（五）教师小结。

三八妇女节活动方案篇二

“三八”国际妇女节是一年一度的女性节日。随着现代社会
女性地位的不断提高，女性独立经济的能力日益增强，“女
人节”也日渐成为受商家重视的消费节日，本次我行和xxx合
作组织的庆“三八”刷卡赠礼活动，就是针对这一特定节日
氛围，进行的品牌推广活动，能提升我行银行卡品牌在xx消
费市场的亲和力和影响力，也是我行打造“xxx”理念在具体工
作中的体现。

（一）提高我行“xxx”的知名度和美誉度，维系高端客户感情，
以实际行动回报客户。

（二）扩大xxx的影响力和号召力，显示我行人性化的增值服
务。

（三）增加我行银行卡的刷卡消费量，增强市民对我行银行



卡的认识度，改变传统消费习惯。

（四）打造我行和本地商家的营销合作模式，共同获益。

xxx庆“三八”刷卡送好礼

xxx、xxx

20xx年3月7日—20xx年3月9日，共3天

xxx地点

xxx持卡人

（一）持卡人在活动期间（共3天）在xx店使用我行银行卡刷
卡消费即可参与此次刷卡赠礼活动。

（二）礼品设置

1. 活动期间，当日刷卡消费金额累计达到800元即可获赠xx。

2. 活动期间，当日刷卡消费金额累计达到2000元即可获赠xx。

3. 活动期间，当日刷卡消费金额累计达到4000元即可获赠xx。

（一）本次活动赠品数量有限，先到先得，送完即止。

（二）同一持卡人名下多张主卡分别计算。每卡每天仅限获
赠一次，每次限领一份。

（三）刷卡消费记录以持卡人pos单上列印的消费时间为准。

（四）持卡人持符合条件的pos单可以到xx指定地点领取礼品，
领取时间为消费当天，过期自动作废。



（五）本次活动咨询电话为xxx。

（六）在法律允许的范围内，xx保留对本次活动的最终解释权
和变更权。

三八妇女节活动方案篇三

女性在我镇政治生活、经济、生活生产等方面都扮演着重要
的角色。三八妇女节为庆祝妇女在经济、政治和社会等领域
做出的重要贡献和取得的巨大成就而设立的节日。为庆祝国
际劳动妇女节xx周年，贯彻落实全县庆祝“三八”节活动精
神，我镇也积极筹备开展庆“三八”妇女节活动。

“三八”妇女节是女同胞的节日，是庆祝妇女在经济、政治
和社会等领域做出的重要贡献和取得的巨大成就而设立的.节
日，体现我镇领导对我镇妇女同志们的关怀，同时将庆祝活
动与加强妇女思想教育、创先争优活动紧密结合，激励广大
妇女满怀热情投身于工作中去，促进我镇和谐发展。

自信、自立、自强，巾帼展新姿

20xx年3月7日——8日

(一)“三八”妇女节座谈会

1、活动时间：20xx年3月7日

2、活动地点：xx镇政府

3、座谈内容：

(1)镇妇联领导作重要讲话

(2)各村妇联工作代表讲话



(二)“三八”妇女节趣味运动会

1、活动时间：20xx年3月8日

2、活动地点：xx村活动中心

3、活动内容

(1)拔河比赛：一村一队，每队10人。

道具：拔河绳4条

规则：

1.比赛分淘汰赛、决赛两个赛程。

2.比赛分组选择由各队队长抽签决定。

3.淘汰赛：每对抽签分成a、b组，a组8队，b组6队。每组比赛
采用三局两胜制，每局后双方交换场地。当两局即可分出胜
负时，比赛宣告结束。每组获胜者晋级。共两支参赛队伍进
行决赛。

淘汰赛时间：20xx年3月7日

场地：xx村祠堂活动中心

xx村活动中心

4.决赛：采用三局两胜制，胜者为总冠军。

决赛时间：20xx年3月8日

地点：xx村活动中心



5.比赛过程中，以裁判的哨子为准，裁判吹哨，比赛正式开
始。裁判再吹哨，比赛结束。

(2)趣味投球比赛：

道具：篮球4个

参赛人员：一村一队，每队10人

规则：

1、抽签决定先后顺序，每组队长抽签。

2、参赛人员定点投篮，共有五个点，每个点投一次。

3、共5个篮球，按进球数多少取前三名。投进篮球个数相同。
再加赛一轮，直至分出胜负。

(3)夹乒乓球比赛：每村选报2人。

道具：乒乓球20个，小筐子8个。

规则：

1、分组进行。每组4人，共7组。

2、按时间取前八名，进决赛。决赛分两组进行，同样由抽签
决定分组，取前三名。

3、参赛者站立在两张桌子中间，左右桌上各放一盆。

4、20个乒乓球摆在右边的盆中，参赛者手持筷子，将自己右
边桌面上盆里的乒乓球用筷子夹到左边桌面上的盆内。

5、每个人比赛时间1分30秒。在规定时间内，夹球多者胜。



(4)两人三足比赛：以家庭为单位，每村2队。

道具：布带子(自带)

规则：

1、分组进行。每组4人，共7组。

2、按时间取前八名，进决赛。决赛分两组进行，同样由抽签
决定分组，取前三名。

3、必须在起跑线后把脚绑好，不准抢跑。若中途带子散开，
应在原地绑好后继续跑。

(三)表彰颁奖会

1、最美丽妈妈(3个)

2、最美丽媳妇(3个)

3、镇、村“三八”红旗手(各1个)

4、镇、村“三八”红旗集体(各1个)

5、农村妇女创业先进个人(3个)

6、风采之星队

7、比赛各项目优胜者

(四)事迹风采展

名称数量 备注

哨子5



拔河绳子2

篮球5

乒乓球20

小筐4

筷子3

秒表2

奖状30

水果50

座谈会

奖品

麦克风/喇叭1

1、工作人员谨记自己的工作职责，组织好各自负责的活动，
控制好比赛流程，灵活应变。

2、看管好活动设备。

3、各村负责人要组织好各村的队伍。

三八妇女节活动方案篇四

三八国际劳动妇女节即将到来，为充分调动全校女教职工工
作积极性，极大发挥她们的主动性和创造性，丰富女教职工
的工作和生活，使广大女教职工过上一个健康、和谐、快乐的
“三八”妇女节，真正体学校现关爱“女性”，重视“女



性”。学校根据实际情况，决定于20xx年3月7日开展庆“三
八”国际妇女节活动：

组长：朱利明副组长：胡礼根、明登才

成员：学校行政、工委成员

3月7日、8日。

学校、仙市古镇。

（1）3月7日上午8：40—12：10，女教师“双新”展示课活
动

（2）3月7日下午2：10—3：30，女教工热爱“古镇”，远足
促健康活动

（3）3月7日下午3：40—5：00，学校领导关爱女教工座谈活
动

（4）3月8日，男教工“关爱身边女性，促家庭和谐”活动

（5）3月14日，女教工到市级医院健康体检活动

1、女教工“双新”展示课活动，要求优秀女教师上“双新”
示范课，相应学科的教师和学校行政以及学校工委的全体成
员到场观摩学习。由教科室程昱宏主任负责安排，摄像由龚
联彬主任负责。

2、热爱“古镇”，远足促健康活动，要求全体女教工在3月7
日下午2：10左右，远足仙市古镇——大余洞、新农村建设风
貌，学校行政及工委的全体成员陪同，做好服务工作，原则
上不缺席。由学校工会负责组织安排，龚联彬主任负责摄像，
罗权主任负责安全保卫。



3、学校领导关爱女教工座谈活动，要求全体女教工、学校行
政以及工委的'全体成员，在学校会议室开展座谈。由学校工
会负责组织安排。

4、男教师“关爱身边女性，促家庭和谐”活动，要求学校全
体男教职工，为身边的女性做一至二件有意义的事，献爱心，
促家庭和谐。

5、女教工到市级医院健康体检活动，由学校工会负责组织安
排。

三八妇女节活动方案篇五

为隆重庆祝“三·八”国际劳动妇女节107周年，进一步展现
我市广大妇女健康文明、积极向上的精神风貌，团结带领广
大妇女为__红色传承绿色发展，打造西部内陆新高地作妇女
应有的贡献。

各县(市、区）妇联、市直机关妇委会：

为隆重庆祝“三·八”国际劳动妇女节107周年，进一步展现
我市广大妇女健康文明、积极向上的精神风貌，团结带领广
大妇女为__红色传承绿色发展，打造西部内陆新高地作妇女
应有的贡献。市妇联将于20__年“三·八”国际劳动妇女节
期间，在全市组织开展庆“三·八”系列活动，现将有关事
项通知如下。

一、活动主题：聚力促发展，巾帼展风采。

二、活动时间“三·八”国际劳动妇女节期间。

三、活动内容：

（一）“最美家庭”、“文明家庭”表彰会暨巾帼文明岗授



牌活动。

（二）“送法律、送健康”进社区百场宣讲启动仪式暨德馨
关爱中心授牌活动。

（三）“三·八”维权周宣传咨询活动。

（四）妇女儿童“两个规划”及女性健康知识宣传暨第五
届“关爱贫困母亲，关爱女性健康”公益宣传咨询活动。

（五）妇女植树造林活动。

四、相关要求：

各地妇联要根据全市的统一安排，高度重视、精心组织，把
纪念“三·八”国际劳动妇女节107周年系列活动同宣传贯彻
党的十八届六__精神紧密结合起来；要通过宣传最美家庭和
妇女先进典型，继续深化“明礼知耻·崇德向善在家庭”主
题活动；要因地制宜结合实际组织广大妇女开展丰富多彩、
健康向上的文化体育活动，在全社会形成强大的宣传声势。
积极引导妇女同胞自觉践行社会主义核心价值观，团结带领
妇女同胞为__市全面建设小康社会积极奉献，让广大妇女在
主动作为、积极参与中渡过一个欢乐祥和的节日。

请各地将“三·八”节活动的通知、总结分别于2月25日和3
月15日报市妇联儿童部。邮箱:__。


