
最新时间和收获的短句 和时间赛跑读后
收获心得(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

时间和收获的短句篇一

以前我学过《和时间赛跑》的课文，今天我又读了一遍，又
一次让我感到时间的珍贵。

作者上小学的时候，最疼爱作者的外祖母去世了，他的爸爸
妈妈无法安慰他，只是说昨天过去了，你再也回不到昨天。
一些大人以前也是孩子，现在想回到童年却办不到了。时间
过去了，就永远不会回来。

们也变了。

我发现读完这篇课文后我明白了，人是永远也跑不过时间的，
但是人可以在拥有的时间里快跑几步，尽管这几步很小很小，
作用却很大很大。我的生活里，有电子琴辅导班要上，除了
要完成平时老师留下的作业外，我有时还要向下一课进攻，
能弹多少弹多少，当然还要妈妈的帮助才行，自己多学些，
为的是下节课少用些时间，会的多了就会为妈妈省下高额的
学费，时间就是金钱，时间就是生命。

我相信，只要每一个人都可以和时间赛跑，今天的事情不拖
到明天，我们就赢得一分，让这些事件充分发挥它的作用，
做有意义的事。让我们赶快和时间赛跑吧!



时间和收获的短句篇二

看完了《和时间赛跑》后，我被杰茜这种坚持不懈的精神所
震撼了。因为杰茜为了去就自己的小伙伴，不停的向现代人
去求援助。杰茜看到的是一个更加不可思议、更加危险的世
界，远远超出了他的想象。

文章主要写杰茜妈妈让她去现代的医学去救村子里的人的一
段故事，其中就是为了救村子里的人独自一人去加油站找电
话，而且还要逃避别人的追踪，最后去让杰茜在新闻上播放，
让现代的医学救村子里的人。而且她必须从一个20世纪的人
变成一个现代的人。其中有一段是她打电话的情景：“你
好?”电话另一端有又说了一遍。杰茜惊讶得一句话也说不出
来，但是她所有的恐惧和疲劳在那一刻都硝烟云散。甚至连
雷和托莱尔也忘得一干二净。这个叫做电话的奇怪的东西终
于起作用了!她联络上了尼利先生!现在她终于可以为凯蒂和
其他孩子寻求到帮助了!杰茜还记得回答电话的人说话都很简
短，所以她说的很快。“我叫杰茜·凯撒，”她说，“我来
自克利夫顿—还记得吗，你曾经反对建这个村子?你当初反对
它，说它不好，是对的—现在克利夫顿很多孩子传染上了白
喉，但是克里夫顿先生还有其他的人不给他们任何医药治疗，
如果没有医疗救助他们会死的。”

“什么”尼利先生

我读了《和时间赛跑》这本书，我的感受是：杰茜为了救伙
伴连夜赶路程去叫现代的医学救他的伙伴，我懂得了要珍惜
时间。俗话说：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”我
们要珍惜现在的时间。

时间和收获的短句篇三

今天，我们上了一节很有趣的课文，名叫《和时间赛跑》，



作者是林清玄，当我一开始听这个题目的时候，我觉得这篇
文章的题目肯定是写错了，因为时间是摸不着看不见的，怎
么和时间赛跑呢?但是，当我今天上课学习了短文的内容的时
候，我才知道我理解错了，这篇短文是讲时间是多么的珍贵，
通过阅读这篇短文，我知道了一寸光阴一寸金，寸金难买寸
光阴的意思：时间用钻石、金子、金条都买不到，比喻时间
非常宝贵。

时间是人的生命，人的寿命只有八十年，而八十年只有27000
天，多么小的一个数字，代表了人的一生。我们一定要珍惜
时间!

本文作者林清玄就是这样的一个人，他常常和太阳赛跑，有
时和西北风赛跑，有时一个暑假作业，他十天就做完了，他
做完了暑假作业，并不像我们这样尽情地玩耍，而是把哥哥
五年级的作业拿来做，而且还是经常拿来做。每一次当他跑
赢了时间，他就高兴地无法形容。

当然，我也有这样的经历，有一次，我回家的时候作业轻轻
松松的就做完了，那是因为我在学校早早的就把数学英语作
业做完了。还有一次，我在美术课上直接画了下一节课的内
容，是因为上一节课的时候我已经开始画这一节课的内容。
这些都说明和时间赛跑时，我是赢家。

时间非常宝贵，光阴似箭、日月如梭，非常快，让我们珍惜
时间，和时间赛跑并要赢得胜利!

时间和收获的短句篇四

我七岁时听表哥背过“黑发不知勤学早，白发方悔读书迟”
诗句，当时不明白是什么意思，今天我学习了《和时间赛跑》
的课文后完全理解了那两句诗的含义。



通过读《和时间赛跑》课文，我了解到书中的“我”是多么
珍惜时间呀!他有时和太阳赛跑，有时和西北风比赛，甚至一
个暑假的作业十天就做完了，再把哥哥五年级的作业拿来做。
他赢了时间，养成了珍惜时间的好习惯，终生受用。

读到这儿，我想起了自己。平时我把很多的时间用在玩上了，
只用一点点时间去学习。作业是三心二意做，不求质量。忙
着完成好去看电视，玩游戏。读了《和时间赛跑》后，我很
后悔。后悔自己浪费时间，没有好好珍惜时间。

同学们，我想从现在起珍惜时间也不迟，那就让我们珍惜时
间吧。金钱可以买到吃的，穿的，但买不到快乐，更买不到
时间。你的今天过去了，明天再也不能回到今天了;今天的太
阳下山了，明天再也不会有今天的太阳了。有一句名言说得好
“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴”，这句话的意思不正
是让我们珍惜时间吗?只有珍惜时间，养成珍惜时间的好习惯，
那才能在有限的生命里做很多有意义的事，才能取得成功。
只有珍惜时间，以后我们才不会有“黑发不知勤学早，白发
方悔读书迟”的悔恨。

同学们，让我们赶快珍惜时间认真学习、好好生活吧!

时间和收获的短句篇五

今天，我读了一篇短文叫和时间赛跑，文章讲的非常感人。

有一个小朋友，他在读小学的时候外祖母去世了。外祖母生
前最疼爱他，他无法排除自己的忧伤，每天在放学的操场上
一圈一圈地跑着，跑的累倒在地上，扑在草坪上痛苦。他的
爸爸妈妈对他说外祖母只是睡着了，还不如对我说实话：外
祖母永远不会回来了。

“什么是永远不会回来了?”他问



所有时间里的事物，都永远不会回来了。你的昨天过去了，
它就永远变成昨天，你再也不能回到昨天了。

有一天，他看到太阳快落山了，于是，他就想和太阳赛跑，
结果他跑赢了太阳。高兴地嘴都合不拢。以后他每天都和太
阳赛跑，没有一天跑输过太阳。

时间一分一秒的过去。一转眼20年过去了。他现在已经是成
年人了。这时候他明白了他永远跑不过时间，但是可以比原
来快一步，如果加把劲，有时还可以快好几步呢!

我明白了一个道理，一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。时
间就是生命，我们不能浪费时间，要珍惜时间。


