
2023年开学第一课观后有感(通用6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

开学第一课观后有感篇一

秋天是清爽的，炎热的夏天终于过去了。过了一个愉快的'暑
假，许多同学一定开始怀念我们的校园生活了，9月1日是我
们正式返回校园的重要日子。

今天是一年一度的电视节目央视《开学第一课》的开播日，
和往年一样，我仍然按时看。但今年的“开学第一课”带给
我深刻的感受，今年的主题是“奋斗成就梦想”。我从这个
节目中学到了“英雄”这个词，我所理解的“英雄”可能会
有所不同。所谓英雄应该是精神领域的东西，可以是为祖国、
为梦想等等。因为世界从来都是不太平，我们没有被战争打
扰的原因是有人给我们背负了沉重的负担，这些人是我们的
英雄，他们的精神是英雄的精神，我们应该去学习，去倡导，
也应该铭记他们。

在现实生活中，其实很多人都是英雄，我们也无时无刻的在
学习着“英雄精神”。当你路见不平拔刀相助的时候，难道
不是在学习先辈们抵制邪恶的精神吗？当你有了孩子，并且
悉心照顾的时候，难道不是在学习你父母交给你的精神吗？
因此不管是在什么时候，英雄总是陪伴在我们的身边，我们
也无时无刻贯穿着英雄精神。当你遭遇困难，但是百折不挠
的继续努力，最后获得成功的时候，你就是自己的英雄。

身为一名学生，我们作为祖国未来发展的基石，一定要学习
《开学第一课》里面各位先辈的精神，以饱满积极的态度，



去面对我们的学习，不断努力充实自己，认识到更多的课本
知识，这样我们在未来的祖国发展中，才可以贡献出自己的
一份力量。

新时代赋予我们的责任，力求我们有超凡的知识和雄厚的体
力去实现，我们应该珍惜这样的机会。每个时期赋予青少年
的责任都各不相同，而我生在长在当下的中国，对于我来说，
是一个很美好的中国。吃穿不愁，百姓安居乐业，国富民强
当下，中国青少年更要学会居安思危，不忘历史，保持清醒
的头脑，壮大祖国，尽一份力书写美好的篇章。

让我们一起努力学习，每天进步，不断获取新知识，形成良
好的身体，在我们祖先的眼中不断朝着更好更强的方向飞跃，
同时成爸爸妈妈的骄傲。

开学第一课观后有感篇二

今天是开学的第一天，下午放学的`时候，老师说：“今天下
午五点半到七点，中央电视台播放开学第一课，请大家回家
认真看，并写观后感。”

我匆匆回到家，打开电视，认认真真地看了起来。我在电视
上看见有一位小女孩十分孝顺父母，她的母亲瘫痪了，十几
年来，她一边学习一边照顾妈妈，从来没有休息过。有一次，
她的同学请她吃肯得基，她舍不得吃，悄悄地留给妈妈吃。
每天陪着妈妈一起锻炼，上学的时候不放心妈妈，所以就把
妈妈带去一起读书。

我看了这个节目后，我学会了感恩，学会了自信和坚强，我
懂得了想要幸福，就要努力，更要奉献。

开学第一课观后有感篇三

9月1日晚上8点的时候，我怀着无比激动的心情观看了每年都



有的《开学第一课》节目，而每年的.开学第一课节目都有利
中小学生们的成长，同时也是中小学生们开学前必须学习的
一堂课程。

观看今年的《开学第一课》使我受益匪浅，因为今年是我们
伟大的祖国建党100周年纪念日，通过开学第一课节目这短短
的几个小时，深刻的认识到我们的党这一路走来是多么艰辛，
我们之所以有着今天这幸福的生活，是离不开我们伟大的党
的努力，是他们一步一脚印铸造了我们的生活。

身为中小学生的我们，虽然不能立刻为祖国做出一些贡献，
但我们可以通过不断努力的学习，成长，在生活当中以党员
们为榜样，努力学习将来也要成为他们一样，做一个无私奉
献，一心一意为祖国报效的人。

开学第一课观后有感篇四

时间总是喜欢在人们不经意间就悄悄溜走，转眼间温馨愉快
的暑假已经面临结束了，学子们终于迎来了新学年新学期的
来临。面对这一年一度的开学季，同学们的心情想必也是格
外地欢喜吧，又可以重新回归美丽的校园，见到熟悉的同窗
以及老师们，坐在宽敞的教室，继续求学的进程。除此之外，
每一年的开学之际，央视专题节目《开学第一课》如期而至
今年的也不例外。

说起今年的《开学第一课》，主题与往年相比更加有意义以
及内涵，“奋斗成就梦想”相信从这个主题中，你们也会和
我一样引起一些共鸣吧。《开学第一课》，是一门独特而有
意义的“课堂”，也是我们中小学生每年必看的节目。在观
看了这一期的《开学第一课》后，我们不仅汲取了各种知识，
还能在观看节目中，更好的理解各个人生意义，因而对于我
们而言，是受益匪浅！

观看2022年《开学第一课》，用心感受节目里的故事内容，



我们会发现这个时代真的很美好，有机会能成为这个时代的
人，可以说是幸福无比。除此之外，节目里满满的正能量呈
现，不断地给我们这些新时代祖国少年们灌输着正直思想，
诠释理想的重要性，因而我们都要树立正确的理想与目标，
以实际行动付出努力的汗水，让理想照亮我们的未来。所以
这也是《开学第一课》为什么如此受欢迎的原因了，接触课
堂学习不到的知识，感悟大道理。作为新时代青少年的我们
在观看《开学第一课》之后，也更应该好好地思考节目中的
故事人物，把他们当成自己的榜样，学习他们的'精神，并且
往后要更加认真刻苦学习，为将来能成为有用之人努力不断，
积极进取！

开学第一课观后有感篇五

何灵老师说，只要你有一个小梦想就会实现一个大梦想。太
阳给我们带来了温暖，也给我们带来了力量。

看完这个节目之后，我觉得每个人成功背后都有有经过不少
的辛酸磨练和打拼，真是来之不易。

节目中，成龙叔叔讲述，为了梦想，他的一次一次的打，一
次一次的拼。每一次的受伤，每一次的惊险，最后成就了电
影里的那一些精彩瞬间。成龙叔叔充满艰辛的人生经历，他
身上的无数伤痛，最后助他成功走向了世界，让我们懂得了
任何成功都不是那么简单，要有坚韧不拔的精神与毅力才能
让人生辉煌。

通过摄影师的简述，我们了解到当年的大眼睛、鼻涕虫和小
光头这些年成长的故事。这些故事告诉我们要对生活充满信
心与希望，只要奋发向上，生活就会变得更加美好！

从节目中让我深深地体会到了，知识改变命运，梦想创造未
来。梦想如果没有努力，没有奋斗，就不会成为梦想。迎接
未来，我们要充满信心，永不言弃，心怀梦想。我们要用美



好的青春，去学习无穷的智慧。

开学第一课观后有感篇六

九月的微风拂过，带着秋天的气息，这是一个收获的季节。
全国各地，数百万学子踏入校门，迎来了开学第一天。他们
将在学校里播种、耕耘，然后采摘甘甜的果实。对广大青少
年来说，上好开学第一课至关重要。

今年的《开学第一课》的主题是奋斗成就梦想,节目内容令人
印象深刻，给我带来深深的鼓舞。新的学期到来，所有的一
切是那么熟悉，而又那么陌生。新学期，寻梦之旅开始了。
新学期什么都是新的，大家都在新的起点上，新的跑道上，
新学期我们有一个巨大的任务：那就是努力学习，在新的征
程里，我们扬帆起航。

“人外有人，天外有天。”当你觉得学识匮乏之时，自卑敢
会油然而生。但我们不能自怨自艾，只有不断学习，不断开
拓自己的眼界，才能改变这种局面。我们可以给自己定一个
目标，只要你肯努力，没有完不成的。

有句名言说的好“没有做不成的事，只有做不成事的人”只
要敢做，肯做，为梦想奋斗，那我们就成功一半了。“海岛
无边天作际，山高决定我为峰“，只有努力了才能领略一览
众山小的感觉，只有努力了才能看到风雨后的彩虹，只有努
力了才能感受磨砺后宝剑的锋利，只有只有努力了才能感受
到一路的艰辛带来的满足感。所以我们为了自己的理想扬帆
起航吧，遇到挫折我们克服，遇到困难，我们解决，遇到坎
坷，我们跃过。不要为自己的人生留下遗憾，记住一句
话“不要为失败找借口，要为成功找方法”。当然，成功后
也要不骄不躁，不懈奋斗，争取更上一层楼。


