
最新医院急诊护士辞职信(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

医院急诊护士辞职信篇一

尊敬的医院领导：

您好！首先感谢您在百忙之中抽出时间阅读。

我是怀着十分复杂的心情写这封辞职书的。自我进入医院之
后，由于您对我的关心、指导和信任，使我在护士行业获得
了很多机遇和挑战。经过这段时间在医院的工作，我在护士
领域学到了很多知识，积累了一定的经验，对此我深表感激。

由于我自身能力的不足，近期的工作让我觉得力不从心。为
此，我进行了长时间的思考，觉得医院目前的工作安排和我
自己之前做的职业规划并不完全一致，而自己对一个新的领
域也缺乏学习的兴趣。

为了不因为我个人能力的原因而影响医院的运作，经过深思
熟虑之后我决定辞去目前在医院和护士组所担任的职务和工
作。我知道这个过程会给您带来一定程度上的不便，对此我
深表抱歉。

我已准备好在下周一从医院离职，并且在这段时间里完成工
作交接，以减少因我的离职而给医院带来的不便。

为了尽量减少对现有工作造成的影响，我请求在医院的员工
通讯录上保留我的电子信箱和手机号码1个月，在此期间，如
果有同事对我以前的护理工作有任何疑问，我将及时做出答



复。

非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在医院的这段
经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我都会为自己
曾经是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的这段工作经
历将是我整个职业生涯发展中相当重要的一部分。

祝医院领导和所有同事身体健康、工作顺利！

再次对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，同时我也希望
医院能够体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准。

此致

敬礼

医院急诊护士辞职信篇二

尊敬的领导：

您好！

我是我们医院急诊科的护士，来到我们医院工作已经有将近
数年的时间了，但由于个人实在不能适应急诊的工作，而且
身体也不太好，所以决定离开医院的护士工作，也是向您递
交这份辞职信。

在工作前，我觉得护士是非常辛苦，但是也是非常有成就感
的一份工作，的确刚开始工作的时候很兴奋，也是对每次病
患出院感到高兴，但后来分配到急诊科之后，工作更加的忙
了，每次急救的工作都是让我心率飙高，而且经常忙到吃不
了几口饭，甚至睡眠也不太好了，我知道急诊的工作忙，但
是没想到却是那么的忙，但我还是坚持下来了一段时间，可
是最近我却感受不行了，我的身体状况不太好，可能也是工



作太劳累的一个关系，而且每天面对急诊的病患，我也有些
麻木，感到厌倦，我知道我的这种状态不对，也是尝试过自
己调节，和其他同事沟通，想办法缓解，但终究还是觉得不
可行。

所以我觉得我还是离职比较好一些，这份工作太累了，我已
经承受不住了，而且有时候急诊太多，我也是需要加班加点
的去做，辛苦是一方面，另一方面也是我的身体已经承受不
住，再这样工作下来，我也是会累倒的，所以我也是考虑再
三，虽然医院的工作让人羡慕，但是我还是不想让自己太累
了，我还是想出去找一份轻松一些的工作，这次离职的决定
我也不是一下冲动作出的决定，而是反复思考了很久，最后
才决定的，所以也是希望领导理解我的状况。

我知道急诊科一直以来都是比较缺人的，当时分配我来急诊
科我也是没有意见的，毕竟我还年轻，也是需要去得到锻炼，
但长久劳累的工作，我的身体无法让我继续的干下去，我必
须要对我的健康去负责，作为医务工作的人员，如果自己的
身体都不好，那么更是无法把护士工作去给做好的。这段日
子以来，我也是工作的状况不好，虽然还是认真的去工作，
但是我真的害怕我某一个时刻太累，或者身体承受不住出了
错误，那么更是不好了。

在离职前的这段日子，我还是会认真的，负责任的去把护士
工作去给做好，这个请领导放心，既然还在这个岗位上，那
么我就会去做好的，也望领导对于我的离职申请能够予以批
准。

此致

敬礼！

辞职人：xxx



20xx年x月x日

医院急诊护士辞职信篇三

尊敬的领导：

您好！

来到xx院已经xx年多了，正是在这里我开始踏上了社会，完
成了自己从一个学生到社会人的转变。可以说，我人生中最
美好的时光是在这里度过的，xx年的学习，使我对以前书本上
学到的理论知识有了更深刻的理解，业务能力也在不断提高。
重要的是，在这里我学会了如何做人；一院平等的人际关系，
开明的工作作风，人性化的管理也一度让我有着找到了依靠
的感觉，在这里我能开心的工作，开心的学习，在我遇到困
难时，大家都能伸出援助之手并给予关怀之情。然而护理工
作的毫无挑战性，护士工作的乏味与机械性以及护理人员地
位的极度低下，总让自己彷徨，这是真的。由此我开始了思
索，或许只有遭遇磨砺与挫折，在不断打拼中努力学习，去
寻找属于自己的定位，才是我人生的下一步选择。

但现在因为我个人以及家庭的原因，经过深思熟虑地思考，
我不得不提出辞职。当然，若你允许的话，我愿意，并且渴
望在工余时间，为我们这个团队继续出力，最后，我也不知
道可以说什么，只能忠心对你说对不起与谢谢你，并祝愿您
和大家能开创出更美好的未来。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日



医院急诊护士辞职信篇四

尊敬的领导：

您好！

向您提出离职的申请，我知道也是辜负了您的期盼，但在急
诊科的工作，真的压力很大而且很多时候，遇到事情就要处
理，根本没有一个很好的休息时间，虽然知道是对我能力的
肯定才让我来急诊科的，但是而今我也是感受到，这份工作，
自己很难去做好，而且也是影响到我的健康了，所以也是无
法再继续做下去。

急诊的时候，根本不分时间的，甚至很多都是半夜的，可以
说让我没有很好的休息，虽然我们也是有排班，但是很多时
候忙不过来，也是加班很多次，我知道作为护士，去做好自
己的工作也是应尽的责任，但是我也是很辛苦，而这种辛苦
累积起来，也是让我难受，以前觉得在急诊科的医护工作者
都是非常优秀的，但是真的自己来了之后才会发现，这份经
验的获取挺不容易的，而且也是让我感受到，压力的巨大，
每次听到医护的铃声，都是心跳加速的，知道事情要来了，
而自己还需要冷静的去处理好工作。工作的忙碌，让我的经
验不断累积，可以说在急诊科这段日子，我的收获是巨大的'，
但是也是有很多不如意的地方，压力过大，自己的身体情况
也是很糟糕，而且现在也是没有了当初做护士的那种动力。

但我还是觉得做护士不错的，之前也是和领导聊过转岗的事
情，但医院的岗位也是没有合适自己的，所以考虑了很久，
也是和家人沟通，他们也是支持，毕竟只是工作，那么的辛
苦自己也是不想以后生病，那么也是会更加的麻烦。离开，
也是一种无奈，但工作的压力让我也是顶不住，无法再更好
的做医护的工作，我现在也是勉强的支撑着，毕竟是我的责
任是我在岗位上要做的事情，但长久来说，并无法让我继续
的坚持。要离开了，我这段日子工作依旧没松懈下来，同时



也是知道，对于自己来说，的确在急诊科让我的健康受到了
很大的影响，我也是想休息一段时间，才继续的工作，抱歉
也是让领导您失望。

这份工作，压力并不是很容易去承受的，之前的自己不是很
理解急诊科为什么有那么高的离职率，但是而今自己要走了，
也是明白了，的确这份工作很难去坚持，而那些能坚持的我
也是特别的佩服，但终究自己还是无法做得那么好，也望领
导理解，而要走也是自己想明白了的，还望批准。

此致

敬礼！

辞职人：

日期：20xx年xx月xx日

医院急诊护士辞职信篇五

尊敬的领导医院：

您好！

感谢您抽出时间阅读我的一封真诚辞职信。

我是怀着十分复杂的心情写这封辞职信的。自我进入医院之
后，由于得到您对我的关心、指导和信任，使我在护士的工
作中获得了很多机遇和挑战。经过这段时间在医院的工作，
我在护士领域学到了很多知识，积累了一定的经验，对此我
深表感激。由于我自身能力的不足，近期的工作让我觉得力
不从心。为此，我进行了长时间的思考，觉得医院目前的工
作安排和我自己之前做的职业规划并不完全一致，而自己对
一个新的领域也缺乏学习的兴趣。



为了不因为我个人能力的原因而影响医院的运作，经过深思
熟虑之后我决定辞去目前在医院和护士组所担任的职务和工
作。我知道这个过程会给您带来一定程度上的不便，对此我
深表抱歉。非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在
医院的这段经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我
都会为自己曾经是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的
这段工作经历将是我整个职业生涯发展中相当重要的一部分。
医院领导和所有同事身体健康、工作顺利！

再次对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，同时我也希望
医院能够体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日


