
最新实习承诺书(优秀8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

实习承诺书篇一

本人 是 学院 专业 级学生 的家长，同意该生自主联系实习，
并承担自主实习期间的`监管和人身财产安全责任。我承诺做
到以下几点：

一、在实习期间，督促子女严格遵守中华人民共和国的法律、
法规，遵守学校的各项规章制度，服从实习单位和学院的管
理。

二、督促子女严格遵守实习单位和学院关于安全方面的规定，
高度重视自身安全，坚决杜绝游泳、探险、户外拓展训练等
各种存在安全隐患的行为。

三、督促子女不参与传教及宗教聚会等活动，不参与非法集
会、游行、传销、签名活动，不参与无安全保障的活动。

四、督促子女不参与赌博、酗酒，不滋事，不打架斗殴。

五、如违反上述规定而造成的一切后果，本人承担全部责任。
本《承诺书》有效期至该生返校报到时止。

家长签字：

父亲联系方式： 母亲联系方式：

辅导员签字：



年 月 日

实习承诺书篇二

校外实习是重要的.实践教学环节，是理论联系实际，培养学
生独立工作能力的重要途径。为使校外实习达到预期目的，
保证实习工作有计划、有组织地进行，保障学生个人人身安
全，本人就校外实习期间的安全责任向学院承诺如下：

1、校外实习安全责任的主体是学生本人，本人一定按有关要
求去做;

2、在校外实习期间，坚决做到遵守实习单位的规章制度，服
从实习单位管理;

4、在实习期间，保证注意交通安全、饮食卫生安全和生产安
全，不发生任何安全隐患和安全事故，由于学生本人过错造
成的财产损失败或人身伤害事故，均由学生本人负责。

6、实习期间，不擅自离开实习单位。如个人有事确需请假，
须严格按“管理办法”相关规定，向实习单位和学院办理请
假手续。

本人及家长熟知并全面执行以上条款，接受学院、系的检查、
监督。如违反上述承诺，所造成的后果和任何损失(包括人身
伤害事故)，均由学生本人负责。

此安全责任承诺书一式二份，经学生本人签字确认后，一份
由学生本人留存，一份由学生所在系保留备查。

学生本人联系手机：

家长联系手机：



家长固定电话：

实习单位联系电话：

学生签名： 家长签名：

年月日 年月日

实习承诺书篇三

本人为了实现就业目标，本人自愿前往单位进行预就业顶岗
实习。在此，本人承诺遵守以下在关规定：

1、实习期间，我将严格遵守国家法律法规、学校和实习单位
的各项规章制度和劳动纪律，注意自我安全保护。

2、服从实习单位领导、实习指导老师和学校的管理，严格遵守
《乌兰察布职业学院学生实习管理实施细则》，明确实习目
的，端正实习态度主动地完成实习任务。

3、学生在实习期内，学生因违反本协议，以及学校、用人单
位的安全制度、或条例、操作规程，由自身原因引起的人身
伤亡事故，由自己承担全部责任。

4、实习期间的工作时间按在关行业规定执行。病、事假按规
定执行并严格履行实习单位的请假制度。实习期间，确需中
途离开单位或终止工作时应于班主任联系，并跟实习单位办
理有关手续后方可离开。否则，由此引发的一切后果由自己
承担。

5、保持与学校及实习指导老师的联系，学校如需学生返校，
学生应按时返校，实习结束时应向学校上交实习报告和单位
实习鉴定，实习记录本，以及实习单位的评价表。



6、学生要与实习单位协商在实习期间为其自身购买意外伤害
险等相关险种。

7、如遇不明确事项，及时请示学校或实习单位领导。如违纪，
我愿按《实习学生管理实施细则》有关规定接受学校的处分。

8、上述情况本人已征求父母意见，并同意上述条款。

承诺人（签名）：

家长（签名）：

年月日

实习承诺书篇四

本人于20xx年4月取得法律职业资格，拥护中华人民共和国宪
法，品行良好，具有完全民事行为能力，未因故意犯罪受过
刑事处罚，符合申请实习人员条件。

本人现因申办律师执业人员实习证，特作如下保证：

(一)本人保证只从事专职律师工作，参加全部实习活动;

(二)本人所提交的材料都是真实的，如有虚假一切法律后果
自负!

xxx

20xx年xx月xx日

实习承诺书篇五

实习是学校人才培养的.重要组成部分，是学生进行理论联系



实际，培养独立工作能力的重要实践教学环节。为确保学生
有效的完成教学实习，湖南铁路科技职业技术学院与实习学
生就教学实习期间的安全达成如下共识，并签定本承诺书。

一、遵守国家法律、社会公德和校规校纪，遵守实习纪律，
言行不能有损学生形象。

二、服从领导，听从指挥，不迟到、不早退、不旷实习、不
擅离职守。

三、在实习期间，学生必须提高安全防范意识，提高自我保
护能力。注意自身的人身和财物安全，防止各种事故的发生;
严格遵守所实习工种的安全操作规程;实习工种对操作者的衣
着和发型等有特殊要求的，必须穿戴规定的劳防用品，着装
必须符合实习着装规范。凡因学生不服从管理，违反工种安
全操作规范，造成的一切后果由学生自负，并且学校要根据
有关规定对其作出相应的处分。

四、注意交通安全，遵守交通规则，防止交通事故。并且注
意防盗、防骗、防传销，提高自我保护意识，保持高度警惕
性。

五、培养勤俭节约的优良习惯，实习期间杜绝铺张浪费，节
约水电，不准私自使用电炉、煤炉等。

六、注意日常生活安全。实习期间一定要注意饮食卫生;不得
到江、河、湖、海中游泳或洗澡;遇事冷静，通过正常渠道解
决，杜绝打架斗殴、结帮团伙等现象发生。

七、发生突发事件或重大情况应迅速及时报告，不得拖延。

八、本承诺书经学生签字后生效。有效期至学生实习结束后
为止。



承诺人：

年月日

实习承诺书篇六

本人系路桥工程系 班的'学生，姓名 ，因已找到工作并已签
订就业协议，且已交清全部学费,需立即去单位报到上班（就
业单位名称： 单位联系人： ,联系电话: ），特此向学校请
假。 请假时间为 年 月 日 至 年 月 日。请假期间财产安
全和人身安全由我本人全权负责。承诺更换就业单位会主动
告知辅导员，并在学校规定时间上交符合要求的就业协议，
根据学院的安排按时回校参加期末考试、照毕业证照及其他
有关事宜，所有科目成绩由我本人负责。

学 生（签名）： 年 月 日

学生联系方式：

家长承诺书

路桥工程系 班 学生是我小孩，因我小孩找到工作，本学期
不能按学校教学安排在校学习，需请假提前离开学校去上班。
特承诺：我小孩在请假期间的财产及人身安全由我和我小孩
本人全权负责。

家庭电话1： 家庭电话2：

家长（签名） 年 月 日

辅导员（签名）： 年 月 日

系部学生管理负责人： 年 月 日



实习承诺书篇七

本人 是廊坊师范学院管理学院 级 专业学生 的家长，已知
道并同意该生在贵院 级 专业学生 介绍/自行联系的`单位：
实习/就业，同时承担xxx年12月15日—xxx年6月14日实习/就
业期间该生的监管和人身财产安全责任。(注：凡是涉及到
带/标记的，请根据学生的实际情况用划掉其一，下同)

我承诺做到以下几点：

一、保证实习单位和岗位的真实性，如果学校或二级学院对
实习单位进行检查中发现实际实习单位与登记单位不符、实
习生不在岗及其他弄虚作假行为的，实习生将接受学校根据
《廊坊师范学院实习管理办法》、《管理学院实习成绩评定
办法》做出的处理。实习生因违反学校实习管理规定不能顺
利毕业的，责任由实习生本人承担。

二、在实习期间，督促子女严格遵守中华人民共和国的法律、
法规，遵守学校的各项规章制度，服从实习/就业单位和管理
学院的管理。

三、督促子女严格遵守实习单位和学院关于安全方面的规定，
不迟到、不早退、不旷工，不擅自离开实习单位，高度重视
自身安全，坚决杜绝游泳、探险、户外拓展训练等各种存在
安全隐患的行为。

四、督促子女保证通讯畅通，随时与单位同事、学校老师、
家长、同学保持联系，不参与传教及宗教聚会等活动，不参
与非法集会、游行、传销、签名活动，不参与无安全保障的
活动。

五、督促子女遵守交通规则，讲究饮食卫生，预防疾病传播，
不参与赌博、酗酒，不滋事，不打架斗殴。



六、如违反上述规定而造成的一切后果，本人承担全部责任。

本《承诺书》有效期至该生返校报到时止。

家长签字：

父亲联系方式：

母亲联系方式：

年 月 日

实习承诺书篇八

外院英语xx班学生到进行顶岗实习，实习时间从xx年x月x日
至x年x月x日。

实习期间自觉遵守安徽师范大学《顶岗实习安全责任书》的
规定，遵守实习单位的规章制度和工作纪律，服从安排，注
意安全;遵守社会公德，遵纪守法，认真完成实习教学计划中
规定的各项教学内容;实习期间学生违反《顶岗实习安全责任
书》，造成人身损害和其他财产损失由学生本人负责。

本协议由学生负责在签字前告知家长，经家长同意后由学生
本人签字保存。

外国语学院(公章)

学生(签名)：x

x年x月x日


