
初中生低碳环保手抄报内容 低碳环保手
抄报内容资料(通用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

初中生低碳环保手抄报内容篇一

1.每天的淘米水可以用来洗手擦家具，干净卫生，自然滋润。

2.将废旧报纸铺垫在衣橱的最底层，不仅可以吸潮，还能吸
收衣柜中的异味；

4.喝过的茶叶渣，把它晒干，做一个茶叶枕头，又舒适，还
能帮助改善睡眠。

5.出门购物，自己带环保袋，无论是免费或者收费的塑料袋，
都减少使用。

6.出门自带喝水杯，减少使用一次性杯子。

7.多用永久性的筷子、饭盒，尽量避免使用一次性的惨剧。

8.养成随手关闭电器电源的习惯，避免浪费用电。

初中生低碳环保手抄报内容篇二

一起来看看日常生活中的一些环保小方法，做个环保小卫士：

（1）顺手关水龙头 ——洗手擦肥皂时，要关上水龙头。不
要开着龙 头用长流水洗碗洗衣服。看见漏水的龙头一定要拧



紧它。

（2）一水多用 ——尽量使用二次水。例如，淘米或洗菜的
水可以浇花；洗脸、洗衣后的水可以留下来擦地、冲厕所。
多淋浴，沐浴节水且更卫生。

（3）在马桶的水箱里放一个可乐瓶。 ----如果您家冲水马
桶的容量较大，可以在水箱里放一个装满水的可乐瓶，你的
这一小小行动每次可节约 1.25 升水。

（4）少用洗洁精 ——大部分洗涤剂是化学产品，会污染水
源。洗餐具时如果油腻过多，可先将残余的油腻倒掉，再用
热面汤或热肥皂水等清洗，这样就不会让油污过多地排入水
道了。有重油污的厨房用具也可以用苏打加热水来清洗。

（5）不要让电视机长时间处于待机状态 ——待机状态指的
是，只用 遥控关闭，实际并没有完全切断电源。每台彩电待
机状态耗电约 1.2 瓦/小时。

（6）用温水煮饭 ——用温水煮饭，可省电 30%。电饭锅的
内锅与电热盘要及时清洗。电饭锅用完立即拔下插头，既能
省电，又能延长使用寿命。

（7）争做公交族或自行车族 ——多利用公车、地铁、电车
等公共交通工具，既可节约汽油，又可减少汽车尾气排放带
来的大气污染，还可以缓解交通堵塞。有私家车的人尽量使
用无铅汽油，因为铅会严重损害人的健康和智力。

（8）选购绿色食品 ——很多蔬菜水果都喷洒过农药、化肥，
还有很多食品使用了添加剂。这样的食品会危害健康和智力。
所以，要选购不施农药、化肥的新鲜果蔬，少吃含防腐剂的
方便快餐食品、有色素的饮料和添加剂的香脆零食。或者认准
“绿色食品”标志选购食品也行。



（9）选无磷洗衣粉 ——含磷洗衣粉进入水源后，会引起水
中藻类疯长，水中含氧量下降，水中生物因缺氧而死亡。水
体也由此成为死水、臭水。

（10）买充电电池 ——我们日常使用的电池是靠化学作用，
通俗地讲就是靠腐蚀作用产生电能的。当其被废弃在自然界
时，这些物质便慢慢从电池中溢出，进入土壤或水源，再通
过农作物进入人的食物链。用完的干电池攒到 30 公斤后，
可联系当地垃圾回收中心回收。

初中生低碳环保手抄报内容篇三

在各个领域，大家都接触过手抄报吧，手抄报需要巧妙设计，
精心安排。那什么样的手抄报才是好的手抄报呢？下面是小
编精心整理的初中生低碳环保手抄报内容，仅供参考，大家
一起来看看吧。

那是暑假的一个中午，妈妈让我去打两个鸡蛋做蛋汤。我只
好从床上爬起来，嘟着嘴无奈地说：“知道了，我马上就来。
”

深深地倦意刺激着我，眼皮重重地耷垂着。从妈妈手里接过
鸡蛋，在碗边轻轻地敲了几下蛋壳，蛋清和蛋黄争先恐后地
滑入碗中。我懒懒地坐在沙发上，有一下没一下地搅拌着鸡
蛋。透明的蛋清和圆圆的蛋黄就像是调皮的小精灵，我打到
东它躲到西，我打到西它躲到东。我一着急，用的力大了些，
蛋清干脆跳上了沙发。这时的我早已不知所措，瞌睡虫也不
知道躲哪儿去了。趁着妈妈没发现，我偷偷去厨房拿一块抹
布，小心翼翼地擦掉它。当我擦完那一块蛋清，却惊奇地发
现，原来沙发上沾着污渍的一块，竟然被蛋清“洗”干净了。

真奇怪，这是怎么回事呢？我在网上查阅了一些资料。原来，
蛋清里含有多种蛋白质和脂肪，可以渗透到皮革中，将油污
溶解，并能保养皮革，使它富有光泽。用了这种“清洁剂”，



既环保，又有效。

其实，在我们的身边有许多这样的“天然清洁剂”。例如：
淘米水可以洗手，使皮肤滋润光滑；淘米水还可以使铁制品
去锈；肉上沾了土，用清水洗不掉，用淘米水就可以洗干净
了。香蕉皮中含有鞣质，与皮革上的污渍相互吸引，既除污
又保养皮面，与皮革护理剂有着相同的功效。

地球是我们共同的家园，我们应该保护它，不能污染它。低
碳生活要付诸行动，我们要善于使用生活中的小窍门，而且
从节电、节水、节碳、节气这些小事做起。只要我们这些环
保小卫士行动起来，我们的城市将会更健康、更美丽！

从古至今，地球母亲用甘甜的乳汁哺育了无数的子孙后代，
以前，地球上都是一片片的原始森林。地球母亲把人类哺育
大了，本想让人类好好保护她，结果人类却不停的的伤害她。

人类不停的索取地球母亲的资源，使地球母亲的身体上伤痕
累累。我真的为周围的环境感到心痛，我深深的反思：作为
人类的下一代的接班人，如果不重视保护环境的重要性，不
去增强环保意识，后果将不堪设想。我们既伤害了自己又连
累了和蔼可亲的地球母亲，为此，我决定从我做起保护环境。
保护我们赖以生存的漂亮家园，做一个勇敢的“环保小卫
士”。

这一年里，我当了班里的室外卫生委员，尽心尽力，带领同
学们积极打扫卫生、保护环境。我非常重视清洁，哪怕一点
点纸屑，我也觉得会伤害大地，就赶忙将纸屑放到垃圾箱里。
我心里充满了环境受到保护，一天比一天干净的憧憬。因此
我们更要保护环境，爱惜每一片草地，让我们周围充满绿色。
让我们放下方便袋，拿起环保纸袋；放下盒饭的白色的盒子，
拿起环保的碗筷。让我们共同走向美好绿色的明天，走向灿
烂辉煌的未来世界吧！



我看到一份科学报告上说：“环境问题是由于人类不合理的
开发、利用自然资源造成的。那触目惊心的环境是由于有大
气污染、噪声污染、水源污染、不适当的开发这四大本来不
该有却让我们造出来的污染，它们像无形的恶魔正在噬食着
我们的生命。我们要做一个反抗恶魔的环保卫士，为了我们
以后的幸福大家战斗吧！

“真正检验我们对环境的贡献不是光靠说，而是实际行
动。”虽然我们现在做的只不过是些微不足道的小事，但是
我相信要是我们人人都有保护环境的责任心，从自己做起，
从身边做起，从小事做起，共同保护我们的家园，我们的家
园一定会非常漂亮。

有一天，我刚打开了家门就闻到一股臭味，有几只小猫小狗
一起冲进了我的家里，怎么赶它们都不出去。发生了什么事
情呢？我心里正纳闷，走出家门仔细一看，发现地上到处都
是垃圾，空气中弥漫着污浊的气体，河里的水都变成黑色的
了，发出一股巨大的恶臭味。路上的行人们都戴着口罩，纷
纷在议论：最近医院里一下子突然多了很多等着急救的病人。
不用猜我就已经知道了，肯定是被空气污染的太严重了。

因为外面的空气不新鲜了，我立马回家拿出备用的口罩。我
想，国家为什么不救助呢？我正想着，忽然空中出现了一架
政府派来了的战斗机，机尾往下不停的喷洒一种白色的粉末，
天空飞快的出现了很多新鲜空气。路上出现了很多清洁工人，
不到一小时就把城市清理的干干净净。花儿开了，河水蓝了，
老人们笑了，小鸟儿在歌唱。

接着，空中又飞来了一架氢气球广告飞机，半空中悬挂着一
些标语，上面写着：“不准乱砍树木、爱护我们的家园、创
建花园城市”等。人们纷纷鼓掌称赞，大家都说，我们一定
互相监督，爱护我们的家园。

后来，清洁工人每天都辛勤的打扫，道路的两旁都种满了花



草树木，马路上奔跑的都是新型太阳能汽车和摩托车，我和
伙伴们也跟着搬进了城市。人们天天给我们浇水，让我们快
乐的成长。我们这些树都一致决定要好好报答人类，每天我
们放出很多新鲜的空气，吸收很多不好的废气，把城市装扮
的更加美丽。因为我们为环保做出了很大的贡献，夏天人们
每天为我们浇两次水，冬天为我们防寒，平时还给我们补充
营养。啊，我们生活在这美丽干净的城市多少幸福啊！

“铃…铃…铃…”，一阵闹钟把我吵醒了，原来是一个梦啊!

1.选择低碳选择人生。

2.节约，节能，节节相关;环境，环保，环环相扣

3.选择低碳绿色相伴

4.倡导低碳生活呵护生态家园共享碧水蓝天

5.低碳生活一小步品德时尚一大步

6.节能是一种美德环保是一种时尚

7.树立“低碳”理念创建绿色家园

8.节能有限资源无限循环

9.低碳让生活更时尚节约让生活更美丽

10.倡导低碳生活让地球不再叹息

11.享受低碳生活,不再被out

12.低碳生活，从我做起

13.做节约能源资源表率，建节约型机关



14.节能低碳从现在做起，从我做起，从点滴做起

15.推进绿色办公，促进资源节约

16.使用节能低碳产品，倡导绿色消费

17.推广节水型用水器具和设备，提高用水效益

18.绿色生活，从节约每一滴水，每一度电开始

19.节能低碳，科学发展

20.节能低碳珍惜资源，减排爱护环境

21.加大节能低碳低碳力度，迎接绿色世博会

22.节能低碳，政府先行

23.清爽地球靠大家,低碳走进你我他

24.温室效应我不要,低碳生活我拥抱

25.节省水电讲环保，低碳生活我来造

26.低碳,一定要低碳

27.少坐汽车多行走,低碳健康我拥有

28.低碳走进千万家，节能环保我参加

29.低碳让地球解脱苦难

30.不要让绿色从身边消失

31.低碳生活从我做起



32.清爽地球靠大家，低碳走进你我他

33.温室效应我不要，低碳生活我拥抱

34.节省水电讲环保，低碳生活我来造

35.人人都来爱护它，世界才会更美妙

36.人类只有好好地对待大自然，大自然才能无限地回报人类

37.保护环境，少说多做，让校园成为绿色的殿堂

38.只要给予一些爱，就能给你带来郁郁葱葱的绿荫

39.别在绿色消失时，我们才去后悔

40.珍爱生灵节约资源抵制污染植树护绿

41.保护环境，保护自然就是保护人类自己

42.树环保之风，迎美好明天

43.保护环境从我做起，爱护学校从学生做起

44.为了地球的明天请奉献您的一小时

45.节约好比燕衔泥，浪费犹如河缺口，能源连着你我他，低
碳生活靠大家

46.节能低碳意义大，行动落实靠大家，关灯节水多步行，绿
水青天笑脸迎

1、争当节能使者，共创生态文明。

2、学会做人，学会学习，保护自然。



3、合理利用资源，保护生态平衡。

4、青青小草有生命，请君足下留情。

5、家园只有一个，地球不能克隆。

6、低碳走进千万家，节能环保我参加。

7、秦岭最美是商洛，行为最美数节约。

8、合理使用能源，和谐持续发展。

9、保护自然平衡，拯救绿色环境。

10、少一个脚印，多一个生命，不锈钢水箱。

11、使用节能产品，倡导低碳办公。

12、倡导绿色低碳生活，建设高效生态东营。

13、倡导生活节能低碳，共享商洛碧水蓝天。

14、节能，有限资源无限循环。

15、保护一片绿地，撑起一片蓝天。

初中生低碳环保手抄报内容篇四

大家好！

“什么是低碳生活？”，这是一个看似平常而又不平常的问
题。

有句老话说的好：低碳生活，绿色出行。随着时代的发展和



进步，人们的生活愈来愈好，家家户户都买了汽车，出行方
便又快捷；夏天开冷空调，坐在里面舒舒服服，不用在火热
的太阳下暴晒；冬天躲进车子里，任凭外面风雪交加，里头
热气阵阵的可暖和着呢。没错，汽车是给我们提供了许多方
便，可你想过没有，汽车在不知不觉中，他成了一个隐形杀
手！据不完全统计，全球的汽车每秒排放的尾气约为792吨，
相当于在一秒之间就杀掉了四百多只兔子。而每天在上路行
驶的汽车们排放的二氧化碳量，更是一连串足以让我们咋舌
的天文数字！

在生活中，每天数以万计的建筑工地，都有许多机械发出的
巨大的轰鸣声，这给世界带来了严重的噪声危害。噪声会让
儿童，老人心情烦躁，多听会耳朵受损，听力减弱，得一些
缺氧缺血，高血压等疾病。如果是一位孕妇，在长时间处于
噪声环境中，会导致心律失衡，狂躁发怒，严重的还会使胎
儿畸形甚至流产……由此可见，低碳生活中减少噪音危害也
是多么的重要啊！

我们的地球需要我们共同来爱护，让我们从身边的小事做起，
珍惜资源，降低能耗，让我们的生活更加美好。

电器开着，就连小小的手机电池在插座插时都会排出二氧化
碳，只要充完电就应该将电池立刻取下。没想到生活中处处
都有微弱的“碳”在侵害着我们大家的生活和地球。简单理
解，低碳生活就是返璞归真地去进行人与自然的活动，主要
是从节电节气和回收三个环节来改变生活细节，包括以下一
些低碳的良好生活习惯：倡导低碳，呵护地球！

1。每天的淘米水可以用来洗手擦家具，干净卫生，自然滋润。

2。将废旧报纸铺垫在衣橱的最底层，不仅可以吸潮，还能吸
收衣柜中的异味；

3。用过的面膜纸也不要扔掉，用它来擦首饰、擦家具的表面



或者擦皮带，不仅擦得亮还能留下面膜纸的香气。

朋友们，为了让天儿更蓝，花儿更香，草儿更绿，为了让鸟
儿的歌声更加辽亮，赶快加入低碳生活行动吧！

低碳生活，人们还需要改变很多！要从日常生活中，工作中，
学习中的细节做起，要从每个家庭做起，要从每个人做起！

初中生低碳环保手抄报内容篇五

人类意识到生产和消费过程中出现的过量碳排放是形成气候
问题的重要因素之一，因而要减少碳排放就要相应优化和约
束某些消费和生产活动。尽管仍有学者对气候变化原因有不
同的看法，但由于“低碳生活”理念至少顺应了人类“未雨
绸缪”的谨慎原则和追求完美的心理与理想，因此“宁可信
其有，不愿信其无”，“低碳生活”理念也就渐渐被世界各
国所接受。低碳生活的出现不仅告诉人们，你可以为减碳做
些什么，还告诉人们，你可以怎么做。在这种生活方式逐渐
兴起的时候，大家开始关心，我今天有没有为减碳做些什么
呢?在北京的八达岭，一个低碳林场已经成形，即将投入运行。

哥本哈根气候变化大会自2009年12月7日开幕以来，就被冠
以“有史以来最重要的会议”、“改变地球命运的会议”等
各种重量级头衔。这次会议试图建立一个温室气体排放的全
球框架，也让很多人对人类当前的生产和生活方式开始了深
刻的反思。纵然世界各国仍就减排问题进行着艰苦的角力，
但低碳这个概念几乎得到了广泛认同。

低碳，是指较低或更低的温室气体排放。对此，中国环境科
学学会秘书长任官平告诉《生命时报》：“节能就是最大的
减碳。”首先，减碳主要落实在生产上，如大力开发水能、
核电、风能和太阳能等清洁能源。任官平强调，减碳是每个
人的责任。对我们来说，生活方式描绘了每个人的“碳足
迹”。



什么样的人可以算是“低碳族”，“低碳”又代表什么呢?简
单来说，“低碳”是一种生活习惯，是一种自然而然的去节
约身边各种资源的习惯，只要你愿意主动去约束自己，改善
自己的生活习惯，你就可以加入进来。当然，低碳并不意味
着就要刻意去节俭，刻意去放弃一些生活的`享受，只要你能
从生活的点点滴滴做到多节约、不浪费，同样能过上舒适
的“低碳生活”。

“低碳生活”理念也就渐渐被世界各国所接受。低碳生活的
出现不仅告诉人们，你可以为减碳做些什么，还告诉人们，
你可以怎么做。在这种生活方式逐渐兴起的时候，大家开始
关心，我今天有没有为减碳做些什么呢?在北京的八达岭，一
个碳汇林林场已经成形。


