
全民国防教育日活动手抄报 全民国防教
育日的活动方案(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧
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今年9月16日是第xx个“全民国防教育日”，根据广州市国防
教育办公室《关于转发省国防教育办公室关于认真做好第十
七个“全民国防教育日”宣传教育活动的通知的通知》要求，
现将我院组织开展“全民国防教育日”宣传教育活动的有关
事宜安排如下。

重点抓好《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国国
防教育法》、《关于加强新形势下国防教育工作的意见》和
新修订《全民国防教育大纲》等重要法规的学习教育。各系
要结合自身实际，运用班会、网络新媒体等，开辟专栏专题，
加强学习宣传和舆论引导；同时，积极利用系宣传栏进行广
泛宣传。

今年“全民国防教育日”的主题是赞颂辉煌成就，各系要广
泛组织开展国防教育主题活动。请各系根据实际，积极组织
学生开展国防教育活动，如播放反映我军建设的红色影片；
充分发挥爱国主义教育基地和国防教育基地的功能，积极组
织广大学生开展参观学习、座谈交流等国防教育主题活动；
请专家上国防教育等，提升国防意识，增强国防观念。
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2022年9月17日是我国第22个全民国防教育日，为贯彻落实



《中华人民共和国国防教育法》，推动学校国防特色教育深
入开展，我校决定本月第三周为国防教育周，制定活动方案
如下：

一、指导思想

认真贯彻落实中华人民共和国国防教育法，全面推动学校国
防特色教育的深入开展，提高全民国防观念，增强民族凝聚
力，充分弘扬爱国主义精神，切实保障和推动学校素质教育
的'有力开展。

二、活动主题

__

三、加强学校对开展国防教育的组织领导

学校成立国防教育领导小组，以校长为组长，副校长为副组
长，政教主任、团总支书记、教务主任、各班班主任为组员
的领导小组。

领导小组布置指导全校国防教育活动月工作。重点当好三个
第一：

(一)当好国防教育的第一明白人，切实熟知国防教育法规，
掌握国防知识；

(二)当好国防教育的第一责任人，搞好组织协调；

(三)当好国防教育的第一带头人，带头搞好国防教育的谋划
决策，带头落实有关制度。使全校师生都参与国防教育活动
中来，创造性的搞好国防教育特色工作。

四、活动内容及时间安排



1.9月10日学校召开行政会，研究制定学校开展国防教育活动
周方案。

2.组织广大师生观看军事题材的电影和观看国防图片展。

3.开展队列训练一周，适时进行国防教育。

4.利用假期时间组织学生阅读有关国防书籍。

5.各班级认真组织召开国防教育主题班会。

五、要求

1.提高认识加强领导。学校组织开展国防周活动，各班主任
要认真履行职责，带头组织，带头学习，带头参加。

2.周密计划，精心组织。为切实加强对国防周活动的指导，
各班级要早筹划、科学安排，周密组织，做到有详细计划、
有工作部署、有保障措施、有检查落实。

3.因校制宜，讲求实效，防止和克服形式主义。组织活动既
要有声有色，又要扎扎实实。运用不同方法，着力增强活动
的思想性和实效性。通过国防教育活动月，激发学生爱国热
情，深化学校特色教育，推动学校素质教育工作。

熟读唐诗三百首，不会做诗也会吟。以上这12篇全民国防教
育活动方案汇总全民国防教育日宣传活动方案是来自于的全
民国防教育日的相关范文，希望能有给予您一定的启发。
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全民健身与奥运同行。

发展体育运动，增强人民体质、贯彻执行《中华人民共和国



体育法》。

实施《全民健身计划纲要》，掀起全民健身高潮。

发展体育运动，增强人民体质。

全民健身，利国利民，功在当代，利在千秋。

生命在于运动，运动要讲科学。

锻炼身体，增强体质，抵抗疾病。

健康就是生产力，健康就是战斗力，健康就是凝聚力。

健康你我他，幸福千万家。

有了好身体，才有好日子。

健康的身体，幸福的家庭，文明的的社会。

开展全民健身，共建和谐社会。

全民健身，利国利民，功在当代，利在千秋。

人人运动，人人健康，增强体质，抵抗疾病。

科学锻炼，有益健康。

走向户外、绿地、阳光、沙滩。

保持健康是对自己负责，也是对社会负责。

健康是人生第一财富。

运动运动，百病难碰；每日练走步，不用进药铺；每日练练



跑，身体天天好。

儿童健身，天真活泼；青年健身，朝气蓬勃；中年健身，强
身壮体；老年健身，延年益寿。

我运动，我青春；

快乐健身，精彩人生；
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大力开展宣传教育活动，通过宣传标语、宣传板、黑板报等
各种形式使全体师生都知道全民国防教育日的来历，今年9
月15日是第十二个全民国防教育日，知道“热爱人民军队，
共筑钢铁长城”这个主题。

根据高淳县教育局《关于组织开展第xx个全民国防教育日活
动的通知》的要求，结合我校实际情况，开展“五个一”专
题教育活动，即唱一首爱国主义歌曲、组织一次国防教育知
识竞赛、举办一次以班为单位的主题班会、办好一期国防教
育宣传专栏和出好一期国防教育黑板报。具体要求是：

1、各年级自主确定一首爱国主义歌曲，利用音乐课进行学
唱;

2、开展一次以四至六年级学生为主体的国防教育知识竞赛;

3、各班举办一次主题班队会，学生自己谈谈对国防知识的认
识;

4、少总部在学校橱窗内做一期国防教育宣传专栏。

5、各班在9月15日之前出好一期国防教育黑板报。
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9月19日是我国第20个“全民国防教育日”，9月14日至20日
为区中、小、职学校“全民国防（民防）宣传教育周”。根
据区有关部门的要求，求真中学为了进一步增强师生的国防
观念和防范灾害事故的意识及自救能力，开展了一系列活动。

（1）学校利用每两周一次的晨会课进行经常性的国防民防教
育。对《国防法》、《国防教育法》等法律法规进行宣传教
育；对国防（民防）知识等进行宣传教育。

（2）学校通过校会课、升旗仪式对“宣传教育周”进行动员、
布置和宣传。

（3）宣传周期间，学校利用橱窗张贴宣传海报，利用大屏幕
电子屏向广大师生进行宣传，增强防灾减灾意识。

（1）9月15日，学校利用政治学习时间对全校教师进行动员，
工作人员进行安排，疏散过程、路线进行解读。

（2）9月16日，政教处利用班主任例会时间对各班疏散中班
主任的职责、班级安排进行工作布置。

（3）17日下午，政教处利用校会课时间，对全校学生进行演
练前段动员。告知学生注意事项、各班疏散路线，进行安全
教育。动员结束后，带领各班带队干部实地行走熟悉各班疏
散路线。

（4）9月19日上午7：45，组织全校师生进行了防空紧急疏散
演练。本次演练活动的主要内容是在防空袭警报拉响的情况
下，组织全校师生进行紧急疏散演练，参加这次演练的有我
们学校师生近1150人。整个活动安全快速、整体有序，不仅
再次落实了我校应付突发事件的防范措施，而且也提高了我
校实际应对和处置实发安全事件的能力，更进一步增强师生



的安全意识，提高抵御和应对紧急突发事件的能力。

教室、行政办公楼、宿舍及图书馆、实验室、餐厅、礼堂等，
在醒目位置设置疏散逃生标志等消防安全提示。

9月19日第20个“全民国防教育日”这一天上午11时35分至12
时03分根据区地统一安排，学校安排专门人员进行了警报试
鸣。


