
2023年学校趣味运动会策划书(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大
家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

学校趣味运动会策划书篇一

为了丰富我校教职工业余文化生活，树立“健康第一”理念，
经学校工会研究并报校长室批准，决定召开第十届教职工趣
味运动会，本届运动会以趣味性为主，提倡全员参与。现将
方案公布如下：

1、所有教职工必须在指定时间和地点比赛，迟到作弃权处理。

2、参赛券转让给他人或代赛者取消个人成绩，只发纪念奖。

3、所有的.裁判员由组委会统一安排执行，裁判员要本着公
平、公正、公开的态度去工作，让教职工在愉悦、和谐的氛
围中参与比赛。

4、本竞赛规程最终解释权归大会组委会。

##结束

学校趣味运动会策划书篇二

一、活动目的：

为丰富师生课余生活，增强学生、教师体质，创设文明、健
康、活泼、和谐的校园文化生活，展现学生、教师、家长风
采，增强学生与教师、学校与家长的凝聚力、合作力，特举



办此次运动会。

二、竞赛时间：

三、组委会：

主任:__ 副主任:__(常务)

组员:__

四、竞赛地点：__中学操场

五、参赛对象：全校师生、校级家委会成员、参加亲子活动
的家长代表(每班2位)

要求：校级家委会成员观摩上午的运动会开幕式;

参加亲子活动的家长代表下午参加活动。(两项活动参加的家
长不重复)

六、项目设置：

1、学生活动

个人：男子组：1000m 2

学校趣味运动会策划书篇三

xx工学院青年志愿者协会迎来了一批新的志愿者，他们健康，
积极，向上，趣味运动会策划书。在这个充满活力与光明的
时代，新时代大学生志愿者们的蓬勃朝气和竞技热情亟待展
现。xx工学院青年志愿者协会是个充满温情的社团，是个人性
化的社团，注重大学生志愿者们各种才能的挖掘、培养与展



示，故积极开展融合了体育与趣味等元素的趣味运动会。

xx工学院青年志愿者协会通过开展以“趣味运动，志愿同
行”为主题的趣味运动会，丰富青年志愿者们的课余生活，
培养积极参与的热情和团队合作意识。活跃校青年志愿者协
会内部的氛围，融洽各部门之间的关系。增进各部门之间交
流，为今后工作中的友好合作打下基础。与此同时，也彰显
了校青年志愿者们的蓬勃朝气。

趣味运动，志愿风采

主办单位：xx工学院青年志愿者协会

xx年11月15日

xx工学院苍梧校区篮球场

xx工学院青年志愿者协会全体成员

（1）项目策划部撰写趣味运动会策划书，送交理事会审核通
过并告知各部门。

（2）活动负责人联系活动场地，制作抽签纸（1号签1号场地、
1号签2号场地、2号签1号场地、2号签2号场地、3号签1号场
地、3号签2号场地），计分表，安排统计每场竞技的裁判人
员和后勤工作人员。

（3）宣传部安排活动拍摄人员。

（4）赛会服务部负责借10个篮球，2个乒乓球和4个乒乓球拍，
姓名牌12张，呼啦圈10个，秒表4个，眼罩6个，皮尺，准备
口哨15个，布条若干，24张奖状。

（1）14:00所有人在篮球场集合，进行签到。



（2）各部长抽签决定比赛顺序，抽到同号签的组相互进行比
拼。

（3）根据天气情况和实到人数，进行定点投篮，接力球，寻
找小伙伴，稳操胜券，绑腿跑，奔跑吧！志愿者，一圈到底
等竞技游戏（竞技规则详见附件一）。

（4）16:00开始进行3对3篮球赛。

（5）每项竞技比赛项目取前3名，并发放奖状，规划方案
《趣味运动会策划书》。

（1）办公室负责写活动总结和新闻稿，并将资料归档。

（2）宣传部将活动照片等信息发布到人人，微博等多媒体平
台上。

（1）后勤工作人员要维持好活动秩序，避免混乱。

（2）借用的篮球，乒乓球等物品要及时归还。

（3）活动经费及时开正规发票报销。

（4）活动中注意安全，避免事故发生。

（5）注意天气变化情况，如天气状况不好，要及时通知变更
时间。

（6）活动项目根据风力情况，时间等不确定因素及时变更竞
技游戏顺序。

（7）注意现场评分，务必做到公平、公正、公开。

（8）竞技实行参与即有奖方式，注意及时发放奖状。



1、横幅：5元x6米=30元。

2、口哨：0.4元x15个=6元。

3、姓名牌：1元x12张=12元。

4、奖状：3名x8个项目x0.5元=12元。

学校趣味运动会策划书篇四

二、活动地点：xx幼儿园操场

三、活动形式：教师趣味竞技性运动会

四、活动要求：所有教师于本周六上午8：20之前在幼儿园一
楼大厅集合（不允许请假）。

五、运动会流程（按照比赛顺序）

1项目名称：拔河比赛

规则：每个班级中派出三名教师（可援助），提前抽签。

第一轮淘汰赛：7个班级按抽签顺序比赛，一个班级直接进入
第二轮。

第二轮淘汰赛班级从新进行抽签，进行比赛。决定出两组获
胜班级。两组失败的班级

第三轮，失败的班级进行3、4名争夺，两组获胜的班级进行1、
2名的争夺。

奖励：1——4名，分别加4、3、2、1分，其余不加分。



2项目名称：跳绳比赛（跳绳自带）

规则：每个班级派出一名教师，参加跳绳比赛，时间2分钟，
每两人一组，共4组

跳绳记数员：

跳绳计时员：

跳绳记录员：

3项目名称：呼啦圈比赛（呼啦圈自备）

跳绳记数员：

跳绳计时员：

跳绳记录员：

4项目名称：喊数抱团（此活动共玩两轮）

规则：每组派出两名老师参与，听主持人口令统一围绕圆圈
走动，到音乐停止，主持人说出一个数字，老师们按照主持
人说出的数字要求与其他老师抱成一团，人数要与数字一致，
即为通过，如没有找到自己的团队或者整个团队人数偏差，
均为淘汰。

奖励：每一次最后获胜的两位老师均分别获得2分。

5项目名称：琴棋书画样样通

规则：

五子棋分会场（园长室）：每个班级派出一名老师（共7名）
参加五子棋大赛，采用淘汰制，即获胜者继续坐镇下棋，直



到最后的胜者。

够级分会场（接待室）：每个班级中派出一名教师（共6名）
参加扑克大赛，最后决定名次。

继续坐镇下棋，直到最后的胜者。

奖励：娱乐游戏，每一个分会场的获胜者可获得2分。其余不
加分。够级大赛经抽签多出的老师，直接获得1分奖励。

六、项目名称：爬滑梯接力

奖励：获胜的班级依照分输到最低分数排列1——4名，相应
加4、3、2、1分，其余不加分。

滑梯计时员：

七、项目名称：打沙包

规则：每个班级派出一名教师，参与比赛。在5分钟内，没有
下去的老师即为获胜，期间允许抓沙包，抓住即为加分，抓
不住溜手当场淘汰。

奖励：在5分钟内，所有没有打下去的老师均获得2分。期间
抓住一次加1分。

投沙包人员：

八、项目名称：捉迷藏

奖励：获胜的班级依照最短时间即分数到最低分数排
列1——4名，相应加4、3、2、1分，其余不加分。

捉迷藏计时员：



九、工作人员

总策划

工作通知：

主持人

录像音响：

各项分数记录：

食堂饭菜：

条幅、黑板、大绳准备：《新东方幼儿园教师趣味运动会》

十、最终的奖励

由统计处老师进行统计，园长宣布成绩，综合成绩第一名的
班级可获得鸡腿两个/每人，第二名的班级的可获得一瓶雪
碧/班，第三名的班级可获得牛奶一瓶/班。成绩最后的班级
惩罚每人一杯啤酒！

十一、聚餐活动开始

由董事长宣布“教师大聚餐正式开始开始”，全体教师欢聚
一堂吃午饭。

十二、补充事项

1餐后卫生由全体教职工一起承担

2食堂人员9点到位，11：20准时开饭，12：00活动结束，打
扫卫生。



学校趣味运动会策划书篇五

为了丰富我校教职工业余文化生活，树立“健康第一”理念，
经学校工会研究并报校长室批准，决定召开第十届教职工趣
味运动会，本届运动会以趣味性为主，提倡全员参与。现将
方案公布如下：

20xx年10月24号(星期三)下午13：30——17：20

单项比赛时间：13：30——15：50;团体比赛16：00开始

xx田径场

1、个人项目分组(分男女组计分)：

男：中青年组(50岁以下含50岁);女：中青年组(50岁以下
含50岁);老年组(50岁以上)老年组(50岁以上)。

2、团体项目分组：小学1组，小学2组，中学1组，中学2组，
国际高中组，行政组。

1、投靶掷准

2、足式保龄球

3、自行车慢行

4、飞盘进门大赛

5、定点投篮比赛

6、赶猪赛跑

1、抱三球接力



2、三分钟跳长绳

3、拔河

1、个人参赛方法：由组委会统一制定发放参赛券，每位教职
员工凭两张参赛券在规定时间内可任意游玩两项指定个人比
赛项目。

2、团体参赛方法：由组委会统一发报名表模板给各学部部门，
各学部相关负责人将本部门教职工都通知到后进行报名，将
组别分清认真填写并校对，一旦交给组委会不得增加和修改，
在比赛过程中如有将组别写错被查到，将取消比赛成绩，不
得补赛。

1、个人项目按成绩先后录取分别颁发一、二、三等奖，每组
别一等奖2名，二等奖4名，三等奖5名。

2、团体比赛取前三名发一、二、三等奖，名单由各学部负责
人提供。

3、凡报名参赛者获等级奖的，可重复领取;未获等级奖的`，
均发纪念奖一份。

1、所有教职工必须在指定时间和地点比赛，迟到作弃权处理。

2、参赛券转让给他人或代赛者取消个人成绩，只发纪念奖。

3、所有的裁判员由组委会统一安排执行，裁判员要本着公平、
公正、公开的态度去工作，让教职工在愉悦、和谐的氛围中
参与比赛。

4、本竞赛规程最终解释权归大会组委会。

结束


