
2023年大学生青春奋斗的演讲稿 大学生
拼搏奋斗演讲稿(大全5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

大学生青春奋斗的演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

常言道：生命给了你受挫的毅力，可你却在浪费。

每个人的一生都不会是公平的，当你在羡慕别人的生活时，
你想过吗：为什么你不能靠自己与他一样，即使起点有些不
公，你也应该努力前进，因为受挫后绝地反击也是一种非比
寻常的幸运。当一个人在出生的时候，就落实了他的一生：
有人出生在贫困的家庭，出生就要饱受饥饿之苦，独享饥饿
之疲;有的人出生在富有的家庭，出生就含着金钥匙，出门在
外从不担心衣食住行，因为他的身后的佣人多了去了。可是
不要气馁，怨怒的抱怨社会的不公，可这种事又有什么呢?这
些事天天都在发生，上帝已经见过无数次同样的事了，他早
已习以为常，可你却因为一个习以为常而情愿走贫穷而暗无
天日的一生吗?不要担心，只要你努力，努力的向他们靠近。

条条大路通罗马。谁又能否认，你走的路不是最近的路?你是
你人生的编剧，只有你才能书写属于你的光彩。同一条路，
可能他会乘坐汽车，而你只能赤脚上路，但总有一天你会明
白：没有人生是一帆风顺的，当困难来临时，你可以自豪的说



“我是打不死的小强。”然后继续前进，因为你的人生永无
止境。

有人说变形计是拿着剧本在演，不过是假的罢了，其结果就
是坏人依然坏，好人却走向仕途。可能前一句我同意，但如
果好人拥有一颗正面面对挫折的心，那他依然会沿着成功继
续走下去，因为他拥有一颗面对挫折的勇气，否则他将不堪
一击。一次挫折那就是失败，千万次挫折之后依然昂首向前，
那位即使你没有成功，那你的一生也应该是你愿意寻求的一
生。因为你从未去放弃，从未被挫折击败，所以你的人生也
是幸福，充实而美满的人生。

人生而不平，行而不等，但同时你也应该学会珍惜，因为当
你成功时，回首那一条用泪与汗水铺设的道路，散发着只属
于你那耀眼夺目的光辉。

大学生青春奋斗的演讲稿篇二

尊敬的领导老师，亲爱的同学们：

青青园中葵，朝露待日晞。

青春时期的我们，正如园中之葵，郁郁葱葱。以前的我们无
忧无虑，拥有快乐童年。朝阳初生，葵上的露水被晒干，正
如我们洗脱童年的稚气，迈向新的一段人生。

阳春布德泽，万物生光辉。

春天的阳光把希望给了大地，万物一片欣欣向荣。青春正是
我们的希望，运动会，我们忘我拼搏；社会活动，我们积极
参与；学业，我们勤奋刻苦；生活，我们乐观向上。虽然会
有一些艰难险阻，但是，我们有勇气、力量。一切艰难都能
够被克服，成为我们成长中的财富。我们有顽强的生命力，
焕发着勃勃生机。



常恐秋节至，焜黄华叶衰。

百川东到海，何时复西归。

时间，正如条条河流，无论大小，终会汇于大海，一去不返。
人的一生应该这样度过？奥斯特洛夫斯基说过：“人最宝贵
的东西是生命。生命对于我们只有一次。一个人的生命应该
这样度过：当他回首往事的时候，他不因虚度年华而悔恨，
也不因碌碌无为而羞愧——这样，在临死的时候，他能够说：
‘我整个的生命和全部精力，都已献给世界上最壮丽的事
业——为人类的解放而斗争。’”我认为，青春也如此，只
要不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧，能够无悔
地面对青春，就是有价值的。

少壮不努力，老大徒伤悲。

青春须早为，岂能长少年。不要使青春白白浪费，不要让人
一生最宝贵的时节一去不返，不要在事后后悔当初，更不要
因此含恨终生。

大学生青春奋斗的演讲稿篇三

各位同学：

大家好!大学生如何看待就业难问题，对于这个问题大家都不
陌生，而对于我们专科生来说形式也不是很乐观。虽然我们
可以掌握一门-技能，也仅仅比别人多了一门技术而已，可能
工作好找一些，但和本科生相比，我们能争取到的高薪职位
并不多，除非你能考上几个-技能-书，或者高级工程师-等等。
所以就业难对于每位大学生来说都是很头疼的问题。

首先我们来看看影响大学生就业的因素：

1.自身原因



一是选地域。就像这张图一样，在大学生的意识中，大城市
总是意味着机会、高薪和前途，这导致最需要大学生的地方
少人问津，而大城市的大学生求职者则人满为患。

二是挑单位。大学毕业生都希望选择一个地域条件好、待遇
优厚、社会地位高的职业。三是重薪酬。高薪水、高福利等
盲目求富观念在大学生中流行，带来了就业难。

2.用人单位

用人单位选择大学毕业生，最主要是看重学生如何“调整就
业心态”，而“提高职业素质”、“提高技能”反倒其次而
大学生甚至学校看来，“提高技能”及“提高职业素质”是
最主要的，“调整就业心态”并不重要。用人单位认为“德
才兼备”是用人的恒久标准，单位对毕业生“品德”的重视
程度远远比毕业自身的重视程度要高得多。

3.社会因素

社会因素有很多，比如社会经济的转型，-，自然灾害，金融
风暴，还有我国教育学科设置不合理等等很多因素，这里我
就不跟详细说明了，大家可以去网上搜集一些资料。

而对于这些问题，个人认为应该做到以下几点：

首先，努力提升自身的综合素质，包括素质与能力。有良好
的心理素质，面临更加激烈社会竞争，能视变化为机遇，视
困难为坦途，有顽强的自制力，坚定的信念，及对生活充满
期望，充满热情。

其次，加强社会实践。大学生可利用假期积极参加社会实践，
将所学的理论知识与实际工作相结合，提高处理实际问题的
能力，积累工作经验。相信在座的每位同学都当过兼职或者
暑假工，这对你们以后出身社会有很大的帮助，是很宝贵的



工作经验。

第三，正确就业定位。当前大学生求职择业应当面对现实，
根据市场实际状况更新观念，转换思路，到最适合自己的岗
位上工作，而不应过分关注-水平及地理位置等，只有这样才
能充分发挥自己的聪明才智，最终实现人生价值。

第四，借助各种渠道，把握就业机会。当前大学生可利用人
才交流会、网络资源等途径，寻找合适就业岗位，主动大胆
把自己真实才干推销出去，珍惜和抓住来之不易的就业机会。
先就业后择业。面对严峻的就业形势，不得已时，大学生应
转变就业观——先就业后择业，求职择业不可再像过去那样
追求一步到位，如果斤斤计较眼前的职业岗位是否理想，那
就会失去许多起步的机会，可以在先就业过程中积累工作经
验，使自我价值得到较大的提升，为以后找到理想的工作奠
定基础。

就像我以前老师跟我说的，想要有一个金饭碗，首先要有一
个铁饭碗，只有从基层做起，一步一步往上爬，通过自己的
努力奋斗，去实现自己的人生目标，相信自己，就能成功。

我们的演讲到此结束，谢谢大家!

大学生青春奋斗的演讲稿篇四

敬爱的同学们：

大家好，我是-，很高兴和大家见面。让我带领着大家激扬美
好的青春，畅想如梦的未来吧!

“青春”一个多么熟悉，可亲的词语啊!

满夜星斗，我们踏着轻盈的步伐，走在充满生机的原野上，
数着闪闪的星斗，这是青春的动力;轻轻地走在人行路上，看



着那历尽沧桑的古树，倾听群鸟的鸣啼，倚着那古树渐渐地
入睡，才明白青春就是这样悠闲自得;随着一声铃响，看着同
学们匆匆的冲出教室，各有所忙，才理解青春的真谛——青
春一个如彩虹般的阶段，一个值得拥有的阶段，她充满了酸，
甜，苦，辣。激扬青春，真我风采;激扬青春，放飞理想;激
扬青春，畅想未来。

未来对我来说是一个模糊的影子，我不知道我的未来会是怎
样，但我相信未来掌握在自己的手中，只要我不放弃，只要
我努力，只要我有自信，我相信一定有一个美好的未来。有
人说：未来如梦似幻，不可捉摸，而我却说：未来如美梦一
样美好，却很真切，似幻一样神秘，却掌握在我们的手中，
相信我们，相信我们的未来会像盛夏的花朵一样美丽的绽放。
激情燃烧岁月，青春荡漾年华，美丽的校园承载我们远大的
理想，放飞我们无限的激情。青春的梦想如同一粒种子，安
逸过了，也许会丧失萌芽的活力。生命只给我们一次青春，
我选择追求，去追求生命的梦想，放飞生命的色彩，做青春
的主人，托起明天的太阳。我们正处青春年华，是祖国的未
来，民族的希望。

充满朝气的我们，要不断的用自己的努力去浇灌青春之花，
用行动证明一切。所以，我们要拥有梦想。因为有了梦想，
我们才有动力，因为有了梦想，我们才会去坚持，因为有了
梦想，我们才会去拼搏。

处在青春期的我们，每个人都怀有自己的梦想。但梦想不是
一种幻想，它是一个人追求的目标，是成功的开端。一些人
在幻想着自己的人生目标是多么的伟大，可在现实生活中却
又不实际，可谓一种可望不可即的理想。虽然他们有了自己
的人生目标却付出过努力吗?他们每天只会过着颓废的生活，
这难道是他们以后想过的日子吗?但是也有一些人总在不断的
努力，用自己的青春和汗水来实现自己的目标，哪怕那是不
引人注目，微不足道的梦想，但他们努力且成功了。他们的
成功不是一个奇迹，也不是一个梦，是他们用自己的努力换



来的结果。

一分耕耘，一分收获。梦想不是不努力就会成功的。如果我
们不去努力，就会面临着失败，梦想就永远会是一种幻想。
在过几年我们要面临残酷的高考。多少人为了它不停地拼搏
着、准备着。如果失败了，那么那将是你人生道路上的一个
不能挽救的缺陷，如果成功了，将是我们人生的转折点。现
在如果努力了，或许就会成功，或许不一定成功。但不管怎
样的结果，我们为自己的梦想拼搏了，曾经努力过也就无悔
了。

谢谢大家!

大学生青春奋斗的演讲稿篇五

尊敬的领导、老师们、同学们：

大家好!

巴金在自己的随想录中说过.“人不是点缀太平的而是工作的，
正因为有了荆棘，才需要我们在荆棘中开辟道路。”一个人
来到世界上，平平坦坦过完一生是毫无意义的。要建立自己
的天地，让成为主宰自己的主人。这一切都不可以空想，要
靠实际行动、勇气、智慧、毅力才能实现。可是这条路不好
走。放眼望去它若隐若现，只有一条荆棘丛生、弯弯曲曲、
坑坑洼洼的小路。为了自己的目标，为了磨练自己的意志，
我们必须果断的选择这条路。

从我们降生到世上那一刻起，注定要经历一翻彻骨寒。有人
要逃避磨难，导致被小小的寒气所封杀。我走在这条路上，
永不后悔。我赤着双脚.用双手扒着荆棘，荆棘的锋芒和我的
肌肤一次次零距离接触，伤痛让我一次次动摇决心，但我固
守阵地，决不动摇!强忍伤痛依然义无反顾的朝目的地前进。



虽说伤痛时常让我疼痛难忍。我却从中总结了不少经验，伤
痕弥合留下了不少疤痕，每一个伤疤都是一次挫折，都是一
次经验的积累，都是一次成长的标志，所以我不悲伤，坚定
的走下去。只有在这样的道路上我才能充分挖掘自己的潜能。
荆棘并不可怕，可怕的是没有信心、没有勇气走下去，半途
而废。没有荆棘的道路，有挑战性;没有挑战的人生，没有意
义;没有意义的人生，生不如死!荆棘的道路上成就有勇气、
有自信、有智慧、有梦想的.人!荆棘的道路上锤炼了人的意
志，荆棘的道路上打磨了人的梦想。走在荆棘的道路上，用
古人仁的经验告诫世人，成功的人必须有成功的路，成功路
上必定坎坎坷坷、荆棘丛生，荆棘丛生必定能苦其心志。只
要我们有坚定的信心和勇气，荆棘便不会阻碍我们通向成功。
相反，荆棘是我们成功的垫脚石，磨难使我们越挫越勇。在
荆棘丛中开辟道路!我要在荆棘中开辟道路!

这就是我的人生，像滔滔江河一泻千里，奔腾向前，不论山
高路远，将咆哮着、冲刷着、呼啸着、激越着，卷起千层波
浪，无所畏惧不怕征途艰险冲向波澜壮阔的蔚蓝色大海。

精彩的人生就是这样，闪烁最耀眼的光芒，绽放最美丽的花
朵，播撒爱的阳光雨露，彰显人性最完美的瑰丽风采，披荆
斩棘、跨越高山、渡涉大河、迎着狂风暴雨去实现最辉煌壮
丽的理想。有路，沿着路走，无路，也要开辟出一条光明的
通道来，哪怕汗水浸透大地，哪怕血染江河湖海，哪怕道路
曲折艰辛，哪怕前程有狼虫虎豹妖魔鬼怪，呼吸不止，奋进
不息。

我的演讲完毕，谢谢大家!


