
最新危化品驾驶员心得(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

危化品驾驶员心得篇一

近年来随着汽车工业的迅猛发展，人们的生产、生活方式产
生了巨大变化，汽车的.数量尤其是私家车的数量与日俱增，
使得汽车及汽车工业在人类社会的政治、经济等领域及生活
中的衣、食、住、行各个方面占据了相当重要的地位。然而，
在人们享受汽车带来的速度感和便利的同时，也就不得不应
对其随之而来的“副作用”——交通事故。严重的交通事故
越来越引起人们对交通安全状况的高度重视。安全性也成为
汽车设计的重中之重，安全带、安全气囊、abs等先进的安全
设施层出不穷。

而在交通安全诸多要素中，人即驾驶者才是核心因素，也是
降低或减少交通事故的关键因素，所以加强对汽车驾驶人员
的安全驾驶技术、紧急事故处理方法原则及安全意识教育和
指导至关重要。

我院车辆安全管理与驾驶直接关系到干警生命安全和财产安
全，作为驾驶员应切实增强职责意识和使命意识，把预防车
辆安全事故和杜绝违章驾驶作为车管工作的重中之重来抓，
以适应我院审判、执行及后勤保障安全用车之需。同时还应
树立安全行车意识，自觉遵守安全管理规定，并努力提高驾
驶技术，专心驾驶、留意驾驶、细心驾驶，做到行万里车，
保万里平安。从而在工作单位营造“安全第一、预防为主”
的良好车辆驾驶与管理氛围。



近日，我参加汽车指导驾驶员的学习，其注重对驾驶员的安
全操作、交通事故的预防及措施、驾驶员的职业道德进行讲
解和辅导，我更加深刻的认识到安全的重要性。我作为一名
车辆驾驶人员，总结了自我多年车辆驾驶实践经验，并结合
汽车指导驾驶员相关理论知识，及当今汽车驾驶的相关先进
理论，就汽车驾驶中常见的一些紧急事态及问题，谈谈确保
安全驾驶的心得体悟。

首先，在遇到紧急状况时，驾驶员要持续头脑冷静、机智沉
着，不惊慌失措。这是采取正确避险措施的先决条件。一个
成功的驾驶员务必具备良好的心理素质，在避险时，心理素
质好的驾驶员能够化险为夷，完全避免事故的发生或者将事
故损失降到最低程度。

其次，汽车驾驶中遇紧急事态时应先方向后制动、先人后物、
先人后己、避重就轻的处置原则，以及遇到车辆相撞、制动
失灵、转向失控、车胎爆破等具体紧急事态的处置策略。

此外，应当充分领悟各项处置原则之间的辨证关系以及各项
处置策略之间的共同，根据现场的具体状况，以原则为指导，
以策略为依托，合理运用，统筹掌握，采取灵活的处置措施，
力求降低汽车驾驶在遇紧急事态时的交通事故发生率，减少
交通事故给人们带来的方方面面的损失，使我们在享受汽车
带来的便利和舒适的同时远离事故。

最终，安全意识是保证安全最起码的条件，是驾驶员的素质
的具体表现。所以驾驶员务必从思想上重视行车安全，然后
付诸行动。在行车中根据道路、车辆等状况，驾驶好车辆，
不开快车、英雄车;做到应快则快，应慢则慢，应让就让，应
停则停，把安全放在首位。

危化品驾驶员心得篇二

x月17日下午，管理处集中对全处驾驶员进行了安全培训，聘



请了省交通学院的一名讲师，用大量典型交通事故视频的案
例进行了剖析，通过学习，我对安全驾驶有了更深的心得体
会：

无论在任何情况下始终把安全意识放在第一位，强化岗位责
任心，坚持纵有十分把握开车须防三分意外突发的防御性驾
驶安全意识。

不要自恃技术熟练、经验丰富，就在驾驶中无所顾忌。生命
只有一次，我们可以不差钱，但我们不能不差命，而且生命
不光是我们自己的，所以必须提高安全行车意识。

平日需加强对相关交通法规的学习，养成自觉遵守交通法规
的良好行为，提高现代交通文明素质。保持良好的行车心态，
安心开车。铭记血的教训，做到用心、细心、警戒、警觉、
安全，预防和减少交通事故的发生。

通过此次培训学习，我要严格要求自己，认真总结经验，提
高安全意识，提高自身水平，使安全成为一种习惯，努力做
一名安全型员工。

危化品驾驶员心得篇三

20xx年从一名专业驾驶员转换为一名驾驶培训操作教练员，
刚进入内江市雄风驾校工作时，以为自己从事了十几年的汽
车道路运输，有着很好的驾驶技术和驾驶经验，一定会将工
作做好，可是从事起培训工作后才知道，自己差距太大了，
缺乏系统的理论知识，知其然，不知其所以然，教学语言贫
乏，教学方法落后，不懂教育学，心理学，编写不好教案，
这也是目前大部分教练员的水平，先天已经不足，后天不能
再失调，也是驾培行业的可悲。

在这几年的驾培工作中，自己不断的学习专业知识，刻苦的
专研教学，通过自己的努力，也收获不少，“在20xx年



和20xx年我市两届的教练员技能大赛中都获得三等奖。学员
培训的合格率也较高。自我感觉在当前驾培工作中，还算满
意。可是在20xx年4月去山东参加了王牌教练员培训后，才体
会到自己离一名优秀教练员甚远。

“教师被称为“地球上最崇高的职业，都被受人们尊重，汽
车驾驶教练员作为一名技

型教师，也可以说是：车轮下亡灵的拯救者，也可以说是家
庭财产的保护者。作为一名汽车教练员，没理由不受到社会
的尊重。但遗憾的是，大部分的教练员没获得与其职业相对
称的社会地位。在网络里，在社会上，就没几个真心评价教
练员好的，其中的因素很多，即和驾培行业某些不正风气有
关，也和教练不把自己当着技能型教师看待和要求。学员在
来学车之前心中有三只老虎，汽车是“老虎”驯服不了它，
怕伤人，伤己，教练是“老虎”都有“车脾气”熊人骂人训
斥人讽刺人是家常便饭，考试是“老虎”怕自己辛苦一场最
后成了“烈士”最怕的老虎还是教练。所以在训练中，教练
语气重点，学员就会说又被骂了，可是教练听来会想语气重
点就是骂，心里会有些不高兴，导致不和谐，一些学员会问
教练认为是“白痴”的问题，好比转弯时，方向盘打多少度。
就有可能对学员说上不和谐的语言，学员会认为我要是懂了
还问你还来受你气，教练员滥用批评，批评学员当成口头禅，
当做家常便饭，不分场合，不分地点，随意批评，没有节制，
不考虑学员的实际情况，不考虑学员的心理感受，往往还振
振有词，什么“严是爱，宽是害”严师出高徒等，忽略了适
可而止的原则：“超限效应”一次，两次，多次地对学员同
样的批评，学员会由内心不安到不耐烦，最后到反感。让学
员感到教练“揪住我不放”。

作为一名驾驶培训的教练员，每天都和训练这个词打交道。

训，主要的含义是“教诲，开导和典式，法则的'意思”，练
是指练习，自古节制之师存乎训练，训以固其心，练以精其



技，驾校教练员队伍，也是一只军队，是场永不休止的交通
战争，是构筑道路交通安全第一道防线的主力军，教练员是
否训练有素，直接关系到从车轮下拯救出的生命与财产的数
量，可是目前驾培中普遍存在着“训与练”失衡，重“练”
而轻“训”的现象，而我市教练员工资是以学员毕业率算，
所以训练基本是以考试为主，把应试过关作为一要务，忽视
学员“车德”和安全意识的培养，实际驾车技术甚少。

1，我们目前的工作量是每天十几个小时，与收入不对称。

2，工作是身累心更累，想对学员态度好点却好不起来。

3，考试中训练得再好，还不如~~~~“运气好”

4，目前的驾培行业中，想做名优秀的教练员，显得我清
高“圣人”似的，有可能会被大家孤立。

5，一名五星教练的收入不会比没星级的教练高，有可能还不
如。

四.否定自我，诞生新我。

否定：师傅心态，师者为长，师者为尊的观念

否定：“无所谓心态”，“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之”

否定：矛盾心态，不良环境中随波逐流

诞生新我，塑造师者在人们的心目中有其特殊的形象，师者，
诲人不倦，传道授业解惑也。

提升自我长宽高

长—要有较突出的业务特长



高—要有较高的思想境界，为保护人民生命财产把好安全第
一关.

危化品驾驶员心得篇四

为切实落实交通安全管理措施，确保交通安全，严防重特大
道路交通事故，交警大队特与运输企业、车主、驾驶人签订
此交通安全责任书。

一、驾驶人要牢固树立“安全第一、预防为主”的思想，积
极参加安全例会学习，认真学习、自觉遵守各项交通安全法
规，严格遵守安全操作规程，自觉做到不超员、不超速，不
驾驶逾期未检车辆、车况不良车辆，杜绝驾驶与驾驶证准驾
车型不相符合的车辆。

二、积极维护gps监控平台的正常运营，不得进行遮挡、旋转
摄像头等妨碍车辆监控的行为。对公安交警部门、运输企业
监控到的超速、超员、疲劳驾驶等违法行为，要积极接受处
罚教育。

三、经常对车辆进行安全技术检查，确保安全设备齐全有效，
确保车况良好，严防制动不良，及时更换轮胎，严防爆胎引
发事故。及时进行车辆审验、处理违法、按时体检、审验。

四、有记满12分、发生负有死亡事故责任、超员20%以上的、
超速50%(高速20%)以上、12月内有3次以上超速违法记录等行
为之一时，自觉主动与运输企业解除驾车合同，不得继续驾
车。主动到交警部门接受交通违法处罚、教育。

五、客运驾驶人要配合安检人员、乘务员认真做好“三品”
检查，确保不运输、配载易燃易爆危险品。

六、长途客车驾驶人要严格落实凌晨2时至5时强制休息制度。
严禁疲劳驾车，夜间驾车不准在3级以下公路行驶，超过400



公里以上必须配备2名驾驶员。

七、在更换驾驶车辆时，驾驶员要及时向交警大队提供新驾
车辆信息和原驾驶车辆现驾驶人信息，否则，不予进行聘用
备案。

甲方：市交警xx大队乙方：

民警签字：车主签名：

联系电话：xxxxxxxxxxxx联系电话：

xxx年一月二十八日

危化品驾驶员心得篇五

从一名专业驾驶员转换为一名驾驶培训操作教练员，刚进入
内江市雄风驾校工作时，以为自己从事了十几年的汽车道路
运输，有着很好的驾驶技术和驾驶经验，一定会将工作做好，
可是从事起培训工作后才知道，自己差距太大了，缺乏系统
的理论知识，知其然，不知其所以然，教学语言贫乏，教学
方法落后，不懂教育学，心理学，编写不好教案，这也是目
前大部分教练员的水平，先天已经不足，后天不能再失调，
也是驾培行业的可悲。

在这几年的驾培工作中，自己不断的学习专业知识，刻苦的
专研教学，通过自己的努力，也收获不少，“在和我市两届
的教练员技能大赛中都获得三等奖。学员培训的合格率也较
高。自我感觉在当前驾培工作中，还算满意。可是在4月去山
东参加了王牌教练员培训后，才体会到自己离一名优秀教练
员甚远。



一，教练员与学员之间不和谐现象

“教师被称为“地球上最崇高的职业，都被受人们尊重，汽
车驾驶教练员作为一名技

型教师，也可以说是：车轮下亡灵的拯救者，也可以说是家
庭财产的保护者。作为一名汽车教练员，没理由不受到社会
的尊重。但遗憾的是，大部分的教练员没获得与其职业相对
称的社会地位。在网络里，在社会上，就没几个真心评价教
练员好的，其中的'因素很多，即和驾培行业某些不正风气有
关，也和教练不把自己当着技能型教师看待和要求。学员在
来学车之前心中有三只老虎，汽车是“老虎”驯服不了它，
怕伤人，伤己，教练是“老虎”都有“车脾气”熊人骂人训
斥人讽刺人是家常便饭，考试是“老虎”怕自己辛苦一场最
后成了“烈士”最怕的老虎还是教练。所以在训练中，教练
语气重点，学员就会说又被骂了，可是教练听来会想语气重
点就是骂，心里会有些不高兴，导致不和谐，一些学员会问
教练认为是“白痴”的问题，好比转弯时，方向盘打多少度。
就有可能对学员说上不和谐的语言，学员会认为我要是懂了
还问你还来受你气，教练员滥用批评，批评学员当成口头禅，
当做家常便饭，不分场合，不分地点，随意批评，没有节制，
不考虑学员的实际情况，不考虑学员的心理感受，往往还振
振有词，什么“严是爱，宽是害”严师出高徒等，忽略了适
可而止的原则：“超限效应”一次，两次，多次地对学员同
样的批评，学员会由内心不安到不耐烦，最后到反感。让学
员感到教练“揪住我不放”。

二.教练员的“训”与“练”

作为一名驾驶培训的教练员，每天都和训练这个词打交道。

训，主要的含义是“教诲，开导和典式，法则的意思”，练
是指练习，自古节制之师存乎训练，训以固其心，练以精其
技，驾校教练员队伍，也是一只军队，是场永不休止的交通



战争，是构筑道路交通安全第一道防线的主力军，教练员是
否训练有素，直接关系到从车轮下拯救出的生命与财产的数
量，可是目前驾培中普遍存在着“训与练”失衡，重“练”
而轻“训”的现象，而我市教练员工资是以学员毕业率算，
所以训练基本是以考试为主，把应试过关作为一要务，忽视
学员“车德”和安全意识的培养，实际驾车技术甚少。

三.矛盾心态

1，我们目前的工作量是每天十几个小时，与收入不对称。

2，工作是身累心更累，想对学员态度好点却好不起来。

3，考试中训练得再好，还不如~~~~“运气好”

4，目前的驾培行业中，想做名优秀的教练员，显得我清
高“圣人”似的，有可能会被大家孤立。

5，一名五星教练的收入不会比没星级的教练高，有可能还不
如。

四.否定自我，诞生新我。

否定：师傅心态，师者为长，师者为尊的观念

否定：“无所谓心态”，“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之”

否定：矛盾心态，不良环境中随波逐流

诞生新我，塑造师者在人们的心目中有其特殊的形象，师者，
诲人不倦，传道授业解惑也。

提升自我长宽高



长—要有较突出的业务特长

高—要有较高的思想境界，为保护人民生命财产把好安全第
一关.


