
幼儿园绘本数学培训心得体会(优质5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。心得体
会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，
从而不断提升自己。下面小编给大家带来关于学习心得体会
范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。
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尊重幼儿在发展水平能力经验学习方式等方面的个体差异，
因人施教。努力使幼儿都能获得满足和成功。幼儿的能力差
异是客观的，是不以老师意志为转移的。有的孩子思维敏捷、
感悟快、一点就通，而有的孩子思维迟缓、感悟慢、总不开
窍。在数学中，让孩子进行有层次的练习、也可以让幼儿按
不同要求练习。如：在认识1----10的排序，能力强的幼儿可
以提供6种以上的图片进行排序，能力差的幼儿可提供3个明
显大小的实物供其摆弄。实践证明，只有承认幼儿的差异，
让幼儿在进行有层次的操作练习，才能让他们体验成功的快
乐！才能支持他们对数学活动的兴趣。“以关怀、接纳、尊
重的态度与幼儿交往，耐心倾听，努力理解幼儿的想法与感
受，支持、鼓励他们大胆去探索与表达。”俗话说：“千人
千面”。说明每个人都是独特的个体，都有自己个性化的表
达方式，老师只有尊重孩子的前提下，他们才能自由、大胆
地表现自己。

总之，我认为在幼儿数学教学中创造各种适合教学需要的方
法。通过动手实践、自由探索与合作交流，从而获得真正理
解与掌握基本数学知识技能，使幼儿得到全面发展，真正成
为数学学习的主人。
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活动目标：



1. 知道10以内各数的相邻数，探索自然数列中三者之间多1
和少1的关系。

2. 发展观察比较能力，对操作结果的表达能力，锻炼思维的
灵活性。

活动准备：

1. 蘑菇房子10座、小动物10只（老鼠、乌龟、大象、狮子、
猴子、 嘟嘟牛、贝贝羊、宝宝兔、胖胖猪、狗）、数字
卡1――10。

2.1――10数字卡每人一套、雪花片若干。

活动过程：

一、理解“邻居”的关系

1. 小动物住新房。

（1） 、今天，森林里面的小动物们可高兴了，他们都住进
了新房。（出示新房）

（2） 、结合已有经验请幼儿说出每个动物所住的房号。

2. 找出小动物的邻居。

小乌龟特别高兴，因为它有邻居了，你知道它的邻居是谁吗?
为什么?引导幼儿完整说出小乌龟的邻居是老鼠和大象。

教师小结：离得最近，左面一个，右面一个就是邻居。依次
让幼儿说出其它动物的邻居。

二、理解“相邻数”



1. 给数字宝宝找邻居。

教师：数字宝宝的邻居还有一个好听的名字叫“相邻数”。
对幼儿进行提问巩固。

2. 探索相邻数之间的等差关系。

（2） 用雪花片摆一摆，进行验证。

教师小结：你们都发现了前一个数比中间的少1，后面的数比
中间的多1。

3. 拓展：为两个数找共同的相邻数。

（1） 出示2、4两张数卡提问：谁既是2的相邻数，又是4的
相邻数?

（2） 说出3比2多1，3比4少1。

（3） 运用新经验为3和5，6和8找共同的相邻数。

三、游戏“找朋友”

幼儿分别将1――10的数字头饰戴在头上。教师请数字3的幼
儿找朋友时，大家一起唱《找朋友》的歌曲，在歌声中把相
邻数找出来，大家一起说数字3的相邻数是几和几。

四、游戏“开火车”

大家都玩累了，动物王国派来了一列小火车要把大家送回去。
请大家准备好车票（要求是7和8之间共同的相邻数）。孩子
排好队，（教师检查）“嘟嘟”， “咔嚓咔嚓”火车出发了。
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一、活动目标：

1、在游戏中运用多种感官感知8以内的数，理解数的实际意
义。

2、培养幼儿对计算活动的兴趣。

二、重点及难点：

运用各种感官感知数量；通过触摸感知数量。

三、活动准备：

屏风一个，纸箱制操作人手一个，上有魔法书（红、黄、绿、
黑）4本及圆点卡片（2-8）一套，内藏一串珠子（4颗）、录
音机、磁带。

四、活动过程：

（一）、语言引导、激发兴趣表情娃娃和我们一起玩游戏，
动动脑筋把它们找出来。

（二）、感官练习、感知数量

1、运用视觉感知数量。

（1）、打开红色魔法书：6只苹果，找出6号房间的娃娃：鬼
脸娃娃。

（2）、打开绿灯魔法书：8条鱼，找出8号房间的娃娃：惊讶
娃娃。说明：注意幼儿点数习惯的培养，巩固幼儿手口一致
点数的能力。



2、运用听觉感知数量。

打开黄色魔法书，请小耳朵帮忙一起找娃娃。

（1）5下鼓声，举起5点卡片，找出5号房间的娃娃：开心娃
娃。

（2）7下鼓声，举起7点卡片，找出7号房间的娃娃：生气娃
娃。说明：听、默数对大部分幼儿来说尚有困难，老师予以
适当指导并提醒幼儿数在心里。

3、运用触摸觉感知数量。

打开黑色魔法书，请小手帮忙一起找娃娃，摸出箱子内的珠
子数（4颗），举起4点卡片，找出4号房间的娃娃：伤心娃娃。

说明：通过触摸感知数量是幼儿从来未尝试过的形式，教师
可提醒幼儿摸一颗、数一颗，使幼儿能获得成功体验并了解
方法。

4、请宝宝们学做各种表情，随着音乐欢快起舞。

活动反思：

本次教学活动采用变魔术的形式，能让幼儿在神奇、魔幻的
快乐体验中，积极参与到游戏之中，首先让幼儿打开魔法之
书，谁也不知道魔法之书里藏着什么，当出现物体时，满足
了幼儿的好奇心，有了足够的动力去开展剩下的游戏，本次
活动重点是在游戏中运用多种感官感知7以内的数，理解数的
实际意义，符合小班幼儿的年龄特点，通过摸一摸、猜一猜、
看一看、点一点等多种形式，能达到更好地学习效果。
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兴趣是学习之最重要的动力，没有兴趣是不可能学好数学的，
所以我们要根据幼儿的特点，为他们创设充满气味的学习情
境，以激发他们学习的兴趣，我还利用幼儿好奇、好动、好
问的心里特点，紧密结合数学科学的自身特点。创设使幼儿
感到真新奇、有趣的学习情境。促使幼儿认知情感由潜伏状
态转入积极状态。由自发的好奇心变为强烈的求知欲，并在
课堂教学中师生同步发展。

大家都知道幼儿对故事，小动物都非常感兴趣。因此，把教
材中的问题编成小故事，用小动物来做主人公，使幼儿身处
拟人化的世界。：“投其好而行之”。这样不但增强课堂教
学的趣味性，而且还能够有效调动幼儿学习的积极性。使幼
儿全心全意地投入到学习中。
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?纲要》中数学教育的内容与要求中提到：学习用简单的数学
方法解决生活和游戏中某些的简单数学问题。在教学活动中
我们要善于从幼儿的生活中抽象数学问题，从幼儿的已有生
活经验出发，设计学生感兴趣的生活素材以丰富多彩的形式
展现给幼儿，使幼儿感受到数学与生活的联系数学无处不在，
生活处处有数学。在孩子玩沙玩水时，我们提供各种形状的
容器，引导他们感知容量守恒；孩子玩扑克游戏时，我们指
导他们学习数的组成、加减和序数；孩子整理玩具时，可以
玩玩具回家的游戏，他们会按形状、颜色、类别分类等等，
孩子在轻松自然的一日生活中获得了数、形、量的知识和经
验，既增强了求知欲和学习兴趣，又形成了初步的数概念。
在绘画泥工、剪贴的美术活动中，幼儿要准确辨认物体的形
状大小比例以及位置才能创造出好的作品，也可进行画糖葫
芦的绘画，要求画出几个一个比一个大的糖葫芦并连成串
（大小序列），这些内容都拓展了孩子学数学用数学的天地。


