
2023年劳动演讲稿(优质6篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

劳动演讲稿篇一

亲爱的同学们老师们：

大家好!

今天我演讲的题目是《劳动赞歌》。

五月，是一场雷鸣后大雨来临，南飞的大雁跋山涉水归家的
日子;是杏花开遍山野“她在丛中笑”的烂漫季节;是冬麦扬
穗农民挥汗荷锄，辛勤耕耘的好光景。五月，全体人民的日
子——全世界劳动人民的节日。

劳动人民是世界上最伟大的人民，他们用劳动创造了世界，
创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是劳动，建成了
今天的万丈高楼;是劳动，筑就了现代化的信息高速公路;是
劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落;是劳动，使浩翰
的荒原变成了亩亩良田。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，
编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。让我们在
这个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬!

在充满真情的五月，紧握你因劳动而开满茧花的手，送上我
最真心的祝福，聆听你劳动的赞歌。“长亭外，古道边，芳
草碧连天”是一种人生;“凭栏处，潇潇雨歇”是一种人



生;“到中流击水，浪遏飞舟”是一种人生;“默默无闻，无
私奉献”也是一种人生。种种人生，劳动如咖啡里的方糖，
把我们的人生调得有滋有味;劳动如路旁的一帧风景，把我们
的人生装扮得亮丽多彩。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我们手挽手，
肩并肩，豪情万丈，血气方刚的唱一首大江东去，把全世界
劳动者的心愿送给远方，送给明天。让我们为明天喝彩，为
五月高歌，为劳动者击掌!

劳动演讲稿篇二

近日，我有幸参加了一场关于“劳动美”的演讲比赛，并获
得了第一名的好成绩。在这次演讲的过程中，我不仅深感劳
动的可贵，更深刻地体会到了劳动美的意义。以下是我的心
得体会。

首先，通过准备演讲稿，我深入地思考了劳动的意义和价值。
劳动是人类生活的重要组成部分，是人们创造价值和财富的
基础。每一份劳动都有它的特定价值和意义，无论是体力劳
动还是智力劳动，都离不开对社会的贡献。通过发表演讲，
我更加明确地认识到，劳动不仅能够满足自身的生活需求，
还能够为社会做出贡献，实现自己的人生价值。

其次，演讲过程中，我深刻体会到了劳动和美的结合。在我
的演讲中，我从不同角度展现了劳动的美感。劳动不仅仅是
艰苦卓越的完成某项工作，更是一个人逐渐成长的过程。通
过劳动，一个人可以锻炼自己的意志品质，培养坚持不懈的
毅力和解决问题的能力。我在演讲中分享了一位农民工兄弟
的故事，他在长期的劳动中逐渐形成了自己的职业技能，并
最终成功创办了自己的公司。这个故事展现出了劳动与美的
结合，让人们感受到了劳动所带来的成就感和自豪感。

第三，通过观摩其他选手的演讲，我对劳动和美这个主题有



了更加丰富和深入的认识。在其他人的演讲中，有人从文化
的角度探讨了劳动和美的关系，有人通过身边普通人的劳动
经历展现了劳动的价值，有人以自己的亲身经历谈论了劳动
的重要性。这些演讲不仅让我学到了更多与劳动美相关的知
识，更让我感受到了劳动美是广泛存在于社会生活中的。

此外，通过参加演讲比赛，我也体会到了劳动的喜悦。在准
备演讲过程中，我积极寻找相关资料，不断斟词酌句，为演
讲稿添加各种生动的例子和故事。在表演演讲时，我尽力将
自己对劳动美的认识和感悟传递给听众。在同其他选手的较
量中，我深感劳动的乐趣和从中获得的成就感。劳动不仅是
一种责任，更是一种享受和自我实现的过程。

最后，通过这次演讲比赛，我对劳动美的理解得到了进一步
的加深。劳动不仅仅是为赚钱而工作，更是为了人类进步和
社会发展而付出自己的努力。劳动美不仅体现在辛勤劳作的
过程中，更体现在劳动所带来的成就感和对社会贡献的认可。
劳动是人类文明的重要标志，是社会进步的动力源泉。

总之，通过这次演讲比赛，我深刻体会到了劳动的可贵和劳
动美所蕴含的深刻意义。劳动不仅是个人实现自我价值的途
径，更是推动社会进步和人类文明的力量。我希望通过我的
演讲，能够激励更多的人关注劳动美，尊重劳动者，为劳动
贡献自己的力量。劳动美能够让我们的社会更加美好，让每
个人都能够在劳动中找到自己的快乐和价值。

劳动演讲稿篇三

在刚刚结束的“劳动美”演讲比赛中，我有幸代表学校参赛，
并获得了荣誉奖。通过这次比赛，我深深体会到劳动的价值
和美好。下面我将从四个方面分享我的心得体会。

首先，劳动是生活的基石。劳动是人类社会生存和发展的基
础，离开了劳动，我们将无法满足基本的生活需求。通过参



与劳动，我理解到每一份工作都是立足于社会分工的。在这
个多元化的社会，每个人都有自己的专长和优势，只有通过
劳动才能互相合作，实现共同的目标。这让我深刻认识到劳
动是组成社会的重要因素之一。

其次，劳动是个人成长的桥梁。通过劳动，我领悟到了许多
人生的道理和智慧。在与他人共事的过程中，我学会了倾听
和尊重他人的意见，学会了与他人合作，提高了沟通和协调
能力。劳动也使我学会了承担责任和面对困难。当我遇到困
难时，我学会了坚持不懈，克服困难，最终取得了成功。因
此，劳动不仅增强了我的实际操作能力，也培养了我的品德。

第三，劳动是美的创造。劳动的过程不仅仅是完成一个任务，
更是创造美的过程。例如，当我参与修缮校园环境时，我感
受到整洁、美观的场景给我带来的愉悦和骄傲。劳动不仅改
善了环境，还彰显了个人的价值，让我们能够对自己的成果
感到自豪。正是因为劳动的美好，我们才能重新定义我们的
生活，增添色彩和意义。

最后，劳动是社会进步的推动力。正如一句古话所说：“每
个人都是角落的一朵花，社会进步靠每一朵花的累累结
果。”劳动不仅仅是为了个人的利益，更是为了整个社会的
发展。通过劳动，我们可以为社会做出贡献，创造新的财富
和价值。无论是科技领域的发展还是文化艺术的传播，都需
要劳动者的辛勤付出和无私奉献。因此，劳动是社会进步的
不可或缺的推动力。

通过这次演讲比赛，我对劳动的意义有了更深的理解。劳动
不仅是我们生活的基石，也是个人成长的桥梁，更是美的创
造和社会进步的推动力。在今后的工作中，我将更加珍惜劳
动，不断提升自己的能力和贡献。让我们一起劳动，创造美
好的未来！



劳动演讲稿篇四

作为一名青年学生，我很荣幸能参加本次的劳动美演讲比赛。
通过准备和参与这次比赛，我深切体会到了劳动的重要性，
也收获了许多宝贵的经验和心得。下面我将结合自己的感受
和思考，分享一下劳动美演讲心得体会。

首先，劳动是一种宝贵的财富和实践机会。在准备演讲稿的
过程中，我重新认识到劳动不仅是为了满足生活的需要，更
是人生道路上的一种实践机会。通过劳动，我们可以锻炼自
己的动手能力和解决问题的能力。与此同时，劳动也让我意
识到了劳动者的辛勤付出和不易取得的成果。劳动美演讲比
赛让我更加深刻地理解到，劳动是一种宝贵的财富，我们应
该珍惜每一次劳动机会。

其次，劳动美是一种美的表现形式。在比赛中，我听到了许
多同学分享他们的劳动经历和心得体会。有的同学讲述了自
己在田间地头的劳作经历，有的同学分享了自己在社区服务
中的劳动收获。这些故事深深打动了我，让我明白到劳动可
以创造美丽。劳动不单单是为了赚取金钱，更是一种追求美
好的心灵活动。通过劳动，我们可以营造出美丽的乡村风景，
创造出温暖的社区环境。劳动美是一种独特的美，它是通过
我们的双手和智慧创造出的美丽。

同时，劳动使我们更加坚定自信和正直的品质。通过演讲比
赛，我可以看到许多同学敢于站在舞台上，自信地展示自己
在劳动中的精彩表现。他们的台上表现告诉我，劳动可以使
人变得更加自信和坚定。在劳动中，我们需要不断地克服困
难和挑战，这些经历会让我们变得更加坚韧和自信。同时，
劳动也需要我们保持正直的品质。劳动美是一种正直的美，
它要求我们用勤奋和诚实的态度去对待劳动，从而创造出真
正美丽的成果。

此外，劳动美还是一种团队合作的体现。在劳动中，我深深



体会到了团队合作的重要性。无论是田间地头的劳作还是社
区服务活动，都需要团队的协作和配合。每个人都有自己的
分工和任务，彼此之间需要相互配合和支持。劳动美演讲比
赛中，我和我的队友们经过共同的努力和合作，共同准备了
一场精彩的演讲。这次比赛让我深刻地认识到，劳动美需要
团队合作的力量，需要我们携手前行，共同创造美好。

最后，劳动美需要持之以恒的精神。劳动并非一蹴而就的过
程，它需要我们持之以恒的努力和付出。正如比赛中所展示
的那样，每个同学都付出了大量的时间和精力来准备演讲，
这是一种持之以恒的表现。劳动美演讲比赛让我明白到，只
有坚持不懈地劳动，才能创造出更加美丽和耀眼的成果。

通过这次劳动美演讲比赛，我从多个方面深刻地认识到了劳
动的重要性和价值。劳动不仅是一种实践机会和财富，更是
一种美的表现形式和坚持不懈的精神。劳动美需要我们用自
己的双手去创造，需要我们保持自信和正直的品质，也需要
我们用团队合作的力量去实现。只有通过持之以恒地劳动，
我们才能创造出更加美好的未来。让我们一起努力，将劳动
美融入到自己的生活和工作中，共同创造更加美丽的世界。

劳动演讲稿篇五

亲爱的同学们：大家好！很高兴跟大家一起来探讨有关劳动
方面的话题，我今天演讲的题目是《热爱劳动，从我做起》。

我还是从身边发生的一件小事讲起吧。

那么，我还是先来谈谈我自己的一些浅见吧。

我首先要强调的是，不管你是学生、工人、农民，还是国家
干部，也甭管你的地位有多高、财富有多厚，或者权力有多
大，你都得热爱劳动。因为，“民生在勤，勤则不匮”，劳
动不仅是财富的源泉，也是幸福的源泉。



下面我就重点来谈一谈学生与劳动之间的关系吧。

时下，我们学生的体质似乎越来越弱了，我这也并非危言耸
听，如果不信的话，你不妨做个生活中的有心人，哪天专门
到某中学门口去做个实地考察，仔细观察一下这些学生，你
就会发现许多问题：绝大多数的学生都戴上了眼镜；有相当
一部分学生很肥胖；也有一些学生特别瘦弱，一副弱不禁风
的样子，着实让人心疼。这些都是极不正常的现象，需要引
起全社会的关注与反思。

我们今天的中学生为什么会出现这些怪现象呢？这跟当前的
应试教育有一定的关系，部分老师和众多家长都只一心
向“分”看，不断地给学生施加压力。使得这些学生每天除
了学习还是学习，课余时间被老师延时学习，休息日又被家
长逼着去补习，假若孩子稍有怨言，就会被老师和家长指责为
“不懂事”，抑或是一声长叹：“孩子，我这都是为你好
啊！……”

孩子们在家里也大都享受着很特殊的“待遇”——几乎不用
参加任何劳动，过着衣来伸手，饭来张口的生活。一句话，
你只要把学习成绩搞好，家长甘愿为你做牛做马。殊不知，
这样真的只会适得其反，最终害了孩子。

首先，让孩子慢慢地缺乏了劳动的意识，更不能理解劳动的
意义，也就不可能享受到劳动带来的快乐。

其次，从事脑力劳动时间久了，是需要体力劳动来进行调节
的，这样对孩子的视力和身心各方面都是大有裨益的。

孩子的劳动权被剥夺的后果是，让孩子慢慢地厌恶劳动、鄙
视劳动，甚至觉得劳动是一件跟自己没有丝毫关系的事情。
因此，有许多孩子在踏上社会之后，便一直无视劳动，进而
发展到无视他人的劳动成果，从而让自己形成了一种好逸恶
劳的恶习。



从人类的发展进化吏可知，是“劳动创造了人本身”，也就
是说，人类与劳动之间有着密切的内在联系，我们决不可人
为地将它割裂开来。所以，我们不仅要用劳动来锻炼自己、
强壮自己，同时也要用劳动来洗练自身、美化心灵。

请各位同学务必记住：学习重要，劳动也同样重要！我们再
也不要拒绝劳动了，而且，我们还要勇敢地对任何剥夺我们
劳动权的力量说不！

哦，大家现在也许明白，前面一开始我所提及的那位朋友，
她所说的烦心事，其实也正是当前社会上人们普遍面临着的
烦心事，它是涉及到家庭、孩子、学校，以及社会的一件大
事。

同学们，从今天起，我们再也不要消极地等待，等待别人为
我们送来劳动果实，我们要试图加入到劳动者的行列，用我
们勤劳的双手去创造，用我们的实际行动告诉老师和家长：
我们已经长大了，我们有能力在把学习成绩搞好的同时，还
可创造出更甜美的劳动果实呢！

亲爱的同学们，就让我们从现在做起，从身边一点一滴的小
事做起，做一个热爱劳动的好孩子。有句古语云：“天下兴
亡，匹夫有责。”而我今天想对大家说：“热爱劳动，从我
做起。”

我今天的演讲就到这里。谢谢大家！

劳动演讲稿篇六

你们好！

我是初一年级xx班级里的一名同学，我叫xx。今天很荣幸能够
作为一名新生代表来站在这里发言，而面对此次即将来临的
五一劳动节，我给大家带来了一篇“热爱劳动”的演讲。希



望大家能喜欢。

五一劳动节不仅是我们国家的传统节日，它还是我们全世界
劳动人民的节日。它的由来是起源于美国芝加哥的工人大罢
工运动。这是为了纪念这次大罢工的运动，才把每年公历的5
月1日定为了国际劳动节。所以这个节日的由来意义非凡，它
为当时的工人阶级取得了合法的权益，捍卫了我们众多劳动
人民的劳动成果和社会地位。在这个节日里，我们应该体会
更多劳动的意义，一起感受劳动人民的不易。

而对于很多同学来说，这个五一劳动节对于你们的意义应该
就是放五天假，可以到处去游玩的意义。但是在这个假期里，
我们更多的是要去体会到劳动的乐趣，让自己热爱上劳动。

劳动的价值不仅仅只体现在我们做一件事情收获到的成就感，
还体现在了我们的劳动能给他人带来的益处上。就从很简单
的来说，我们可以在家里面帮助我们的家人做一些简单的家
务活，不要一回到家里面就只顾着自己玩手机，打游戏；我
们在学校的时候，也可以多多为班级里打扫卫生，为寝室多
做清洁工作等等。

如果我们因此而体会到劳动人民的不易，在我们以后的生活
中做出改变，变得更加的懂得珍惜劳动人民的成果，变得更
加的热爱劳动，那我们参与劳动的意义也就更加大了。

同学们，劳动人民是光荣的，劳动人民是最值得我们敬佩的。
劳动能够让我们感受到快乐，劳动能够给我们带来积极的正
能量，所以，让我们一起热爱劳动，一起养成吃苦耐劳的品
质吧！


