
2023年读西游记读书心得体会(汇总6篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么心得体会怎么写才恰当呢？接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来
看一看吧。

读西游记读书心得体会篇一

在厉尽时间锤炼的《西游记》中，竟深深蕴含着新世纪人们
最渴望的自由精神……我更明白为什么它能够传承至今了。

学做真人——《西游记》读后感

《西游记》是中国四大名著之一。它是吴承恩先生的杰作，
讲述的是一个泼猴和唐三藏及师弟八戒，沙僧去西天取经的
故事，这本书我虽然看了一遍，但是以这本书编辑的电视机
不知道看过多少遍了，它给人一种百看不厌的感觉，让人看
了就喜欢上了它。

看完这部小说，有很大的感悟，我觉得学习唐僧的全心全意，
孙悟空的不怕艰难险阻，勇往直前的精神。

这本书把一个从石头里"蹦"出来的泼猴勾勒得栩栩如生，写
它从天不怕地不怕变为一个恭敬的猴子，为了师傅的安危他
奋不顾身，他并不像猪八戒那样好吃懒惰，也不像沙僧那样
憨厚，作者更是借助他这一点勾勒出孙悟空的大智大勇，自
从唐三藏把孙悟空从五指山解救出来到取得了真经，这期间
经理九九八十一难，每次劫难都是孙悟空全心全意去解救师
傅的，最后才圆满的取回真经。

在打白骨精这一回里，他三次打死变为人形的白骨精，而被
师傅气的念紧箍咒，唐僧是凡人他并不知道那是妖怪，悟空



的解释他完全不听，而是念他的紧箍咒，疼的孙悟空满地打
滚，最后唐僧还要和孙悟空断绝师徒之情，孙悟空被迫无奈，
只好又回到花果山。但是孙悟空心理并没有怨恨师傅，更没
有去报复师傅的想法，他把委屈全都藏在心理，而且心理总
是想着师傅的安危，可见他对是师傅的真心。这一路上他们
经历艰难险阻，不管多累，多饿，不管妖怪是多么的阴险狡
猾他门都一一打败他们，把师傅从危难中救出来。

俗话说："读万卷书，行万里路。"书读多了总是有好处的，
在当今的社会里没有文化是不行的，会被社会淘汰，从我们
呱呱落地，父母就教我门说话，识字，等大一点儿他们又教
我们怎样做人，我们在学校里不仅是学知识，更重要的是学
做人，只有学会了怎样做人，才能学会更多的知识，才能广
交益友，可见书何其的重要。

从书中我们会悟出许多真理，所以我们应该多读书，读好书。

读西游记读书心得体会篇二

这学期我读了许多的书，其中我最喜欢的就是由明代著名小
说家所写的《西游记》原著。

在这本书中我印象最深的就是尸魔三戏唐三藏，圣僧恨逐美
猴王这一章节。这篇讲得是一个白骨精的妖怪，一变村姑，
二变老婆婆，三变老公公去骗唐僧的故事。但幸好机智的孙
悟空戳穿了白骨精的诡计，以保住了唐僧。因为白骨精的奸
诈，唐僧的不辨是非和猪八戒的挑拨，最后使唐僧气愤的将
孙悟空赶回了花果山。

对这篇故事印象最深刻是因为，看完这一章节后，我非常想
揍猪八戒和唐僧。因为孙悟空如此救他们，却受到这般对待。
但在后来我也仔细想了一想，这不能怪唐僧，要怪就要怪猪
八戒。因为猪八戒是因为一己私欲而挑拨师徒的关系的，而
唐僧却是因为他肉眼凡胎不分黑白才赶走悟空的。



在整本书中，我最讨厌的就是猪八戒，因为他好吃懒做，一
旦师傅被捉，他就想着要回高老庄，并且他就像上面所说的，
经常挑拨孙悟空和唐僧的关系。较之而我最喜欢的就是沙僧。
因为他为人忠厚老实，从来不说孙悟空的坏话。其中我最敬
佩的人当然是孙悟空，因为他为人正直勇敢，所以我从小的
梦想就是能像孙悟空那样，除恶务尽，让天下太平。

这本书真的是非常的好看，如果你心动了，那就赶快和我一
起去读这本《西游记》原著吧！

读西游记读书心得体会篇三

作为一部中国古典小说，西游记是许多读者成长过程中必读
的文学经典之一。作为一名读者，我也曾多次读过这部作品，
我将在本篇文章中分享我对于西游记的一些读书心得和体会，
以此来表达我对这部小说的喜爱之情。

一、中国古典小说的瑰宝

西游记被誉为中国四大名著之一，它以四位主人公——孙悟
空、猪八戒、沙僧和唐僧西去取经的故事为主线展开。本书
描写了他们所经历的一个个艰险险段及其对人性的深刻思考，
鲜明的人物刻画、奇幻的画面和细腻的情感在书中得到了充
分地体现。西游记作为中国古典小说的瑰宝，是无数学者和
读者为之沉迷的经典之一，它不仅代表了中国文学的高峰，
更是中华文化的重要组成部分。

二、人性的探讨与思考

在西游记里，孙悟空、猪八戒、沙僧三兄弟的性格各异，但
都具备自身独特的特点。孙悟空比较机智、聪明、勇敢，但
有时又过于武断；猪八戒性格豁达、开朗、嗜睡，但有时比
较懒散；沙僧则是性格温和、懂得做人之道，他们三人互相



协同，共同走完了充满艰险的西天取经之旅，这也让我们看
到了团结合力，相互搀扶的可贵之处。

另一方面，唐僧作为一位领袖，他的思想、人品以及性格也
得到了深度的探讨。他经常被魔怪所误导，有时颇感孤单、
迷茫，但始终拥有坚定的信仰和高尚的品德，这也告诉我们，
一个人的成才与否不仅仅取决于他的聪明才智，更取决于他
的品德与修养。

三、文学魅力与语言艺术

西游记的文学魅力无疑是其吸引读者无数的重要因素之一。
书中有着各种各样的魔怪、宝物、福地和糟糠之妻等等，同
时也融入了许多传说、寓言和道家、佛家、儒家思想。作者
以其卓越的想象力、丰富的情感和深刻的思考将这些内容融
入故事情节之中，刻画了一个又一个的细腻而奇妙的形象，
这让人们感受到了文学艺术的魅力。

除此之外，西游记的语言艺术也是令人叹为观止。语言流畅、
意境丰富、文笔生动，使得书中的情节生动形象，读者几乎
可以感受到大唐时期的生活氛围。作者以优美的语言将西天
取经的历程描绘得淋漓尽致，让人不禁陶醉于其中。

四、传承的文化瑰宝

西游记中透露出的文化底蕴、哲学思考，也是我们不可忽视
的一个方面。书中借用许多典故、传说、寓言，阐述了作者
的哲学思考。在他的笔下，有关佛家“六道轮回”等教义
和“如来藏世界”等抽象的宇宙观念得到了深刻的揭示，使
文学作品更富有思想性和思想深度。她作为中国古代文学中
一部不可多得的瑰宝，对中国文化的传承和发扬都有着一定
的历史意义。

五、对生活的启示



西游记中充满了智慧的启示和对生活的思考。孙悟空、猪八
戒、沙僧等角色身上的优点和缺点都带给我们启示，他们有
无限的勇气，博览群书，谦虚谨慎，充满正义感等等属性。
这些优点和缺点的组合让人感到似曾相识，让我们在生活中
得到了深刻的启发。他们的奋斗精神和永不放弃的信念，也
令我们感悟到了人生的真谛，自然地引发我们对自身的思考
和反思，让我们更深刻、更全面地认识到自己的价值和生活
的意义。

如此看来，西游记毫无疑问是一部充满文化底蕴和哲学思考
的文学瑰宝，它饱含智慧、涵盖人性、语言艺术高超、文化
底蕴深厚，始终能够引领我们不断地思考与探索，为我们带
来源源不断的灵感和启示，令人叹服令人震撼。作为一个读
者，我相信在我们的生命中，永远都无法忘记那些令我们心
动和感悟的灵魂之作。

读西游记读书心得体会篇四

暑假期间，有幸第二次拜读了《西游记》。读后让我爱不释
手，连连赞叹。

本书作者吴承恩为读者讲述了唐僧以及其他的三个徒弟一路
上历尽艰险、降妖伏魔经历了九九八十一难取得了真经的故
事。文中曲折的故事情节和唐僧师徒的离奇经历又给我留下
了深刻的印象。正是这离奇的故事情节赢得了广大读者的心，
致使此书成为了我国古代的四大名著之一。

这是一部所有人都爱读的经典大作，每个人都能在解读它时
获取不同的感受和启示。有人喜欢它鲜明的人物个性；有人
喜欢它瑰丽的整体形象；有人喜欢它活泼诙谐的`语言；有人
干脆把它当作道德修养小说或政治寓言。在我看来，最喜欢
它具有以下几点鲜明的特色：

一、向往自由孙悟空这个形象完全激发了人们内心潜在的，



根深蒂固的向往——对彻底的自由的向往。孙悟空破时而出，
“不优麒麟辖，不优凤凰管，又不优人间王位所拘束”，闯
龙宫，闹冥司，在花果山自在称王，可以说已经达到人性摆
脱一切束缚，彻底自由的状态。孙悟空其实就是自由的化身，
他的品质中最突出的特点就是向往自由，他始终在追求自由，
他的一切斗争也都是为了自由。这样一个鲜活的形象给予了
我一种寻找自由、追逐自由的力量和勇气。

二、出神入化的故事情节小说中处处体现了作者丰富的想象
力和对真理执著的向往。现实生活当中不可能发生的事，在
吴承恩的笔下却发生了，而且合情合理，每一次唐僧遇难都
会在孙悟空等神仙的保护下逢凶化吉，让人不得不感叹善有
善报，恶有恶报。日常生活过于现实，使充满幻想的事物遭
到排斥。神话在这样的条件下应运而生了。它具有深邃的哲
学意义和丰富的文化内涵。有位学者曾经说过：“神话乃是
各种艺术的必要条件的原始质料。”《西游记》是中国神话
小说的颠峰，也是神话文化的至高境界，可见《西游记》的
问世，在我国的神话创作是一个奇迹，对世人产生了非常深
远的影响。

三、凸现英雄本色《辞海》中说英雄是杰出的人物，曹操说
英雄要有包容宇宙之机，吞吐天地之胸。总之，英雄是那些
顽强地掌握自己命运，并为崇高理想而奋斗的人。孙悟空无
疑是一个大英雄，他为了自由，为了自己的尊严，对唐僧忠
肝义胆，对猴子猴孙有情有意，不怕与一切艰难险阻作斗争。
正因为这种大无畏的叛逆的精神，才使他最终保佑师傅唐僧
取得真经，自己也修成正果，凸现出其英雄本色。

书中写唐僧师徒经理了八十一个磨难让我联想到了他们的执
着、不畏艰险、锲而不舍的精神。这着实是一种值得我们学
习的精神。只要我们能坚持把一件事情从头做到尾，不管是
成功与否并不重要，只要尽力去做了，就是一种成功啊！

读罢《西游记》，回味良久，发现此书竟然给我带来源自内



心的激励和无穷的力量。不愧被誉为四大名著之一。

读西游记读书心得体会篇五

西游记是中国古代四大名著之一，它以孙悟空为主线，讲述
了唐僧师徒四人西天取经的故事。作为一本百分之百的中国
古典文学，众人对于其中寓意深远的内容都颇具感悟。在学
习中，不仅可以从中汲取智慧，还可以培养读书的兴趣，让
心灵得到升华。

首先，西游记中的读书心得教会了我认真对待人生。孙悟空、
猪八戒和沙僧都身具神通，但师傅唐僧却是凡夫俗子。然而，
他却是师徒四人之中最有智慧的。他对待取经如同对待人生，
认真兢兢业业，不畏艰辛。这使我明白，无论是读书还是人
生，都需要以认真和勤奋为基石，才能够成功。

其次，西游记中的读书心得让我理解了团队的力量。师傅与
他的三徒弟之间既有各自的特点，又有共同的目标。他们虽
然性格迥异，但却互相帮助、互相扶持。孙悟空的机智、猪
八戒的勇敢、沙僧的耐心，是造就出这个团队的三大本领。
这使我意识到，团队中成员之间的互补与合作是实现共同目
标的关键，也是读书的一大理念。

第三，西游记中的读书心得启发了我勇敢追求梦想。师傅带
着三徒弟踏上了前往西天取经的征途，他们面临着各种各样
的困难和险境，但他们始终坚持不懈、勇往直前。他们对于
梦想的执着和对困难的坚持，让我深受感动。正因为这样的
坚持和勇气，他们最终成功完成了取经任务。这使我相信，
只要敢于追求自己的梦想并勇敢面对困难，就一定能够实现
自己的目标。

第四，在西游记中的读书心得体会到了人性的复杂性。无论
是和尚师傅的忍辱负重，还是猪八戒的贪吃懒做，每个人物
的性格都是丰富多样的。这使我深刻认识到，人性是非常复



杂的，每个人都有着自己的优点和缺点。它告诉我应该更加
宽容地对待别人的缺点，也要善于发现自己的优点并加以发
扬。

最后，西游记中的读书心得教会了我坚守正义和道德的意义。
在西游记中，我们看到了孙悟空守护唐僧师徒四人的道德勇
气和正义行为。他在降妖伏魔的过程中，对抗了各种邪恶势
力。这使我认识到，作为现代人，我们也应该像孙悟空一样，
坚守自己的信仰和追求，并且要秉持着正义和道德去行事。

总结起来，西游记中的读书心得给我带来了诸多的启示与感
悟。它教会了我认真对待人生，理解团队的力量，勇敢追求
梦想，理解人性的复杂性，坚守正义和道德的意义。通过这
些体会，我深深地明白了读书的重要性以及对个人和社会都
能产生积极影响的意义。所以，读书不仅是获取知识的手段，
更是塑造自己的心灵，提升自己的人生素养的一道重要途径。

读西游记读书心得体会篇六

今天我买了一杯梦寐以求的西游记，刚回到家我就津津有味
的看了起来，忽然我似乎又感受到了一种新的`活力，向我迎
面而来。

其中我最喜欢孙悟空，他是那么的勇敢。

在”三打白骨精“中，狡猾的白骨精用了三计都未能将他们
师徒打败，当唐僧因为误会而念紧箍咒的时候，白骨精却在
暗喜。我多么痛恨白骨精呀！孙悟空每次被师傅赶走后，每
次都是回来搭救师父。每当我看到这一幕时，我的眼眶里都
会布满泪水，我忍不住让它们流下来，滴到我的手上。

孙悟空他虽然他很顽皮的，这也印证了”猴性难改“这句话。
说到底，孙悟空也是只猴子,他具有猴子的所有特征：调皮、
贪玩、开爱、……特征。



读完这一本书让我我仿佛紧紧抱住了吴承恩老爷爷，是他给
我们带来了这么精彩的故事，是他让我们在故事中学到了坚
强的道理。

我在心底深深地感谢吴承恩爷爷，也深深的惦念着行走江湖
的师徒四人。


