
2023年平凡的世界小说阅读感悟(优秀5
篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。心得感悟对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？以下是我帮大家整理
的最新心得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

平凡的世界小说阅读感悟篇一

平凡的世界里从生存到生活，不同的是在大环境下，因为你
的经历不同，人生的结局也大有不同，当然，我所说的这结
局也不是生命的终结，只是故事中人物命运的一个段落，如
果时光继续行走，如果故事还在继续，或许一些人的人生航
向也在随之转变，或精彩，或平淡，任由我们去推测。下面
小编为大家带来了阅读平凡的世界后的心得体会，希望大家
喜欢。

一百多万字的作品，竟也很快地读完了，只是因为一份真实
吧。若干个家庭，若干个场景，若干个人物的命运，若干个
结局，都被浓缩到那一个时代背景中。

故事终于1985年，算来我也才几岁，再向前追溯几十年，似
乎离我的生活就更远了，但我不得不承认，我依然在这部作
品找到了一种阅读的快感，尽管时间跨越了我所生活的时代，
但总有一些人物的经历似乎可以找到我们自己生活的影子，
无非是物质和精神相比丰富了些而已。所以，无论时代怎样
的巨变，人的生命历程总还是有些许相似的地方。

世界本就是一本丰富的书，这书里也自然有着许许多多的人
物，正是这些人物情感与命运的交织，才让这个世界变得丰



富，变得精彩，当然也变幻莫测，原来谁都无法左右自己的
生活，但你的学识，你的阅历，你的人生观，价值观无疑会
改变人生这艘船行驶的方向的。我无法评说这《平凡的世界》
中谁的生活更完美，谁的人生更精彩，我亦不想去做无味的
评说，路原本就是靠自己走出来的，任何人，都不过是你生
命中的匆匆过客，而你的执着，而你的追求才是最终成就你
生命斑驳的主导。

回味这故事，我想有一份真实，当是来自作者路遥的生活经
历的，黄土高原的贫瘠，人们曾经生活的困窘，煤矿工人的
艰辛，从合作制到生产责任制，划时代的改革荡起的决不仅
仅是涟漪，而是为不同的人带来了不同的人生变化与抉择。

孙玉厚一家，这个双水村最贫困的家庭，是那个背景下人们
生活的一个缩影，孙玉厚这个一家之主厚道，老实，却因贫
穷而变得胆怯，在他的世界里，照顾好庄稼，解决了最基本
的温饱，生活就足以，以他的年纪，自然是少了冒险与挑战
的，但是他的孩子们却让他最终成为双水村最自豪的人。

大儿子少安，家境的贫困让只读了初中的他无奈地选择了回
家务农，政策的变化，对命运的不屈却让他最终成为了一个
切切实实的农民企业家，他为父亲箍起的体面的窑洞，成为
了这个家族摆脱贫困的里程碑，穷则生志，有志者事竟成吧。

兰香是少安和少平的妹妹，家庭的贫困让她从小就学会了承
担和为别人分担，兄长的厚爱让她最终考取了全国最好的重
点大学，天体物理这个在常人看来颇为尖端的理论却是她与
朋友探讨和交流的主题，她的出色赢得了身为省委书记的儿
子的深深的爱，她亦成为父亲的骄傲，知识改变命运在她的
身上得到了最好的验证。

这一部史诗般的故事，展现了不同的人的命运，每个人的生
活都看似平凡，但不是因为平凡就要少了斗志和追求，其实，
在这个世界上，每个人就是渺若尘埃的，即便你有再高的权



位，终有一天也将成为平民，在那一群谈天的老者中湮没了
自己，我所谓的收获当是重新认识了生命的意义吧。

无论你的起点是什么，都不要被暂时的低谷抹去生活的热情，
上帝本没有一双慧眼，也不要寄情于他去执掌公平，命运总
是掌握在我们自己手中的，多了一份追求，多了一份执着，
多了一份热爱，生活总会有属于每个人的精彩，平凡的生活
亦值得敬畏，生命不朽，只因追求不朽。

《平凡的世界》中使用最频繁的一个词语是：亲爱的。亲爱
的大地，亲爱的双水村，亲爱的父亲，亲爱的弟弟，亲爱的
朋友，总之，所有人世间的真情都在这里一一的展现。

这部小说给我最大的教育意义则是一种对农民的深刻理解。
现代城市年轻人可能很难真正理解农民。农民的生活，农民
的想法，农民曾经过的日子，农民的现在和未来。但是间接
知识也能够带给我们启示和触动。这就是《平凡的世界》。

小说能够深刻的反映农民的生活和喜怒哀乐，读完这些小说
从某个意义上说我们也经历过了那个时代，也曾在田中挥汗
如雨。这些书的现实意义在于对中国的现状，在于对历史的
延续，在于对未来的展望和我们年轻人自身的提高：对人性
的理解，对中国的理解，对构成中国大地那一片片生命陆地
的人们的理解。

近几年来，每年我都要读一两遍。每次读后。掩卷深思，心
中浮浮沉沉。可以说，正是因为这本书，让我对人生有了最
初的理解。从这本书里，我看到的是世间的真情，平凡但是
真挚，我们的生活就是如此。如果说，大多数人是平凡的，
但每一个平凡者的背后都有一段不平凡的故事。从书中主人
公孙少平、孙少安的成长历程来看：人，最难战胜的是自我。
然而，如果超越了自我的束缚，克服人性中最懦弱的本性，
那么自卑也会变为坚强。



这里面的事情真的很平凡，平凡得让我感觉到他们都好像是
发生在我的身边。本书以一个名叫双水村的陕北山村为对象，
以孙少平、孙少安兄弟两人的命运为主线，以孙家及村子周
围的人群的生活为半径，深刻的反映了我国1975年到1985年
之间农村社会的发展变迁;深刻勾勒出了社会大环境下农村青
年的成长轨迹。书中涉及的一个个人物：经验丰富的村支书
田福堂、鞠躬尽瘁的县革委会主任田福军、善良淳朴的部田
润叶、活泼激情田晓霞、敢爱敢恨的金波等，其中任何一个
人物都是有血有肉，性格形象极为饱满，细细品味，仿佛景
是生活在我们身边的一个个熟悉的身影。他们是有性格的，
身上也有瑕疵，但他们通过对命运的抗争，但是却赢得了人
们的尊重。即使是书中那个不务正业的王满银，也是可爱的，
我们也能从他身上看到社会中的另一类人群。

纵观《平凡的世界》全书，字里行间流淌的全是浓浓的情意。
对土地、对父老乡亲的深厚情意,有亲情、友情、爱情、激情。
少安与润叶的爱情，少平与晓霞的爱情，润生与红梅的爱情，
少平与少安的亲情，少平与兰香的亲情，少平与师傅的友情，
…《平凡的世界》中使用最频繁的一个词语是：亲爱的。亲
爱的大地,亲爱的双水村,亲爱的父亲,亲爱的弟弟,亲爱的朋
友,总之，所有人世间的真情都在这里一一的展现。

《平凡的世界》三卷，是一项浩大的工程。可以毫不客夸张
的说，这部小说已经成为记录中国农村的史书。作者路遥在
类似于创作手记的《早晨从中午开始》中记述了这一艰难的
过程。《平凡的世界》创作于《人生》发表之后，当时有一
种论断，即《人生》是路遥文学创作史上一个不可逾越的高
度。然而，正如路遥所说的"作家的劳动绝不仅是为了取悦于
当代，而更重要的是给历史一个深厚的交待。如果为微小的
收获而沾沾自喜，本身就是一种无价值的表现。

最微小的作家常关注着成绩和荣耀，最伟大的作家常沉浸于
创造和劳动，劳动自身就是人生的目标。人类史和文学史表
明，伟大劳动和创造精神即使产生一些生活和艺术的断章残



句，也是至为宝贵的。"是的，路遥通过《平凡的世界》证明
的这一点，与其说《平凡的世界》是作者路遥历尽千辛万苦
创作出的一部优秀的长篇小说，不如说这是一部作者通过长
期的社会底层小人物命运的关注、以一个优秀作家的强烈社
会责任感，用心血泣成的一部可歌可泣的社会历史的反映。
尽管这部作品也有一些文学评论家所批评的地方。但这，也
正如书中田福军对于老作家黑白反映合作化的小说《太阳正
当头》所作出的评论："黑老，有一点是肯定的，以后的人们
绝对不会怀疑你当年的讴歌完全出于真诚。至于你当时的认
识判断，那不可能超越时代的局限性。这种现象古今中外的
大作家也不乏其例。我好象记得列宁在评价列夫?托尔斯泰时，
也指出了他在这方面的局限性。但列宁并没有因此而否定托
尔斯泰，反而称赞他的作品是俄国革命的一面镜子。我是外
行，胡说八道!不过，你的《太阳正当头》的确细致地描写了
当时农村的社会生活，这一点就足以使以后的读者仍然要读
这本书。我认为，不能因作家对当时的生活做出不准确的认
识和结论，就连他所描写的生活本身也丧失了价值。

这方面最典型的例子就是托尔斯泰…"，此话虽出自于书中人
物之品，但同时也反映了作者路遥的文学观。《平凡的世界》
展示了那段波澜壮阔的历史，给后人关于一个时代的如实记
录。即仅仅只有这一点，已经注定了这部作品的伟大。 书中
展示的时代距今已经过去近三十多年了。

也许，正如有的人所说，现在是一个充满浮躁的社会。但从
另外一个角度来看，这不正是由于社会的进步和多元化呈现
出的一种状态吗!作为一个步入工作和走向社会时间不长的年
轻人，这部作品中有太多值得我们学习和回味的地方。总有
一种力量它让我们泪流满面，总有一种力量它让我们抖擞精
神，总有一种力量它驱使我们不断寻求"正义、爱心、良知"。
这是信念的力量，善良隐忍的中国人，总是有一种信念的力
量在支撑。我想，作为年轻人来讲，只有脚踏实地工作、以
饱满的热情生活、以感恩的心态回馈社会，才是书写我们这
个平凡或不平凡人生应有的态度。也许，我们对于平凡与不



平凡的理解多种多样，但是我也坚信，我们面对苦难，却总
是能团结一致，同舟共济。这也相信，没有一种力量能阻止
我们前行的脚步，也总有一种力量能让我们不断前进。

今后，《平凡的世界》将继续伴随我，不管是失意落魄，还
是辉煌兴奋。

平凡的世界小说阅读感悟篇二

《平凡的世界》是一本现实主义小说，描述了中国农村社会
在改革开放时期的生活和变化。路遥用他独特的笔法，将平
凡的人物描绘得栩栩如生，让人们从中感受到了生活的真实
和丰富。

在阅读这本书的过程中，我深深感受到了路遥对生活的理解
和感悟。他的文字中充满了对生活的热爱和对人性的深刻洞
察。通过这本书，我了解到了中国农村社会的历史和现状，
也更加深刻地认识到了人性的复杂和多样性。

总的来说，《平凡的世界》是一本非常值得一读的书。它不
仅是一部优秀的文学作品，更是一部具有深刻社会意义的现
实主义小说。通过阅读这本书，我不仅获得了阅读的快乐，
更收获了对生活的深刻认识和感悟。

平凡的世界小说阅读感悟篇三

其实，终归来说，我是不能理解少平的思维的，我搞不懂他
为啥甘心情愿在煤矿下度过一生，即便他有机会也有条件的
情况下。他与晓霞的爱情故事，如果不出那个意外，估计他
们也无法相守一辈子。但有一条，他们都在奋斗，为自己的
人生。现实生活中，也许是在学生当中，我感受不到那股力
量。但，书中的每个人都在奋斗着，少安为窑场为生计奔波
奋斗着，少平为煤矿而奋斗着，村里的每个人都像发了疯似



得都为了各自的生活奋斗。以现在的生活去想象那个年代，
感觉也体会不出那种感觉。

少平走后，金波也就迫使自己恢复了正常，象以往一样忙碌
起来。他现在的心情悄悄有所平伏，因为终于有一个人倾听
了他内心的苦痛。往事不会象烟雾似的飘散，将永远象铅一
般沉重地浇铸在他心灵的深处。不过，日常生活的纷繁不会
让人专注地沉缅于自己的不幸。即是人的心灵伤痕累累，也
还得要去为现实中的生存和发展而挣扎。

晚风把他脸颊上烫热的泪珠吹落在桥头。他伏在桥栏上，看
着不尽的河水悠悠地从桥上淌过。岁月也如流水。几年前，
他壮怀激烈，初次涉足于这个城市的时候，还是一个胆怯而
羞涩的乡下青年，他在这里度过了许多艰难而酸楚的日子，
方才建立起生活的勇气;同时也获得了温暖的爱情。紧接着，
他象展翅的鹰一样从这里起飞，飞向了生活更加广阔的天地。

结论一目了然：只能永远把艰辛的劳动看作是生命的必要;即
使没有收获的指望，也心平气静地继续耕种。我们现在也没
怎么去问自己一些最基本的问题，可能我们觉得答案显而易
见，或者问题没有答案又何必自寻烦恼呢?正如我们每天都在
做的事情，我们正在爱的人，我们正在仰望的未来生活，一
直在这里。命运，在forever里面henryisfate。什么是命运?和
瑶池圣母一同陨灭的?历史的进程?时间?都有一种解释很逻辑
性的语言去说明她的存在。书中的命运我到觉得是一种信仰，
活着的信仰。

平凡的世界小说阅读感悟篇四

《平凡的世界》是一本温馨而又深沉的小说，它让我深深地
感受到了生命的美好和意义。

阅读这部小说，我被小说中的人物所吸引。他们充满了生命
的力量和勇气，无论是在生活上还是在感情上，他们都充满



了坚韧和毅力。小说中的爱情也让我感受到了生命的美好，
那种纯真而又坚定的爱情让人羡慕而又感动。

同时，我也从小说中领悟到了许多道理。生命的意义在于不
断地追求幸福和快乐，而真正的幸福和快乐则需要我们在生
活中不断地去寻找和体验。另外，我也深深地感受到了小说
中的人物对于生命的热爱和对于生活的执着。

总的来说，《平凡的世界》是一本非常值得一读的小说，它
让我感受到了生命的美好和意义，也让我领悟到了许多道理。
我相信，如果你读了这部小说，你也会深深地感受到它的魅
力。

平凡的世界小说阅读感悟篇五

《平凡的世界》广为人传颂，路遥也因此被誉为青年人的心
灵导师。早在阅读本书之前，我就被作者回忆本书创作历程
的文章感动。这篇文章取名为《早晨从中午开始》，字里行
间处处流露着作者昂扬的生活姿态和对作品的执着。怀着对
作者的崇敬之情，我先阅读了他的成名作——《人生》。由
于篇幅较短，读后感觉意犹未尽。

后来巧遇卓越网打折，我抓住机会以半价购入《平凡的世
界》。一直想涉猎小说的我听从了好友的建议——“每晚睡
前读几页长篇小说”，正是在这样的背景下，我翻开了这部
伟大作品的第一页。没想到，曾对长篇小说敬而远之的却对
本书非常着迷，每次都手不释卷、欲罢不能。读着读着，我
对号入座，将书中主人公孙少平看作了自己的化身，与他一
同感受人生大潮的起伏涨落，品尝世间的悲欢离合。

路遥对黄土高原的土地和人民有一种深深地依恋，这种情感
甚至超越了游子对故乡和亲人的思念。在他的笔下，我看到
了黄土高原上三代人的生活场景，看到了农民生活的艰辛、
政府治理与改革的艰难，喜剧与悲剧如走马灯般在各家上演。



主人公孙玉厚一家，无论面临怎样的困难，都凭借亲人间的
团结友爱和发奋精神化险为夷，并靠着坚强的意志和敢拼敢
闯的勇气实现了由贫到富的跨越，由被人看不起到为人称颂。

作为农民的后代，我也深深地爱着自己的家乡和人民。特别
是生活在老家农村的亲戚们，每年春节回家与他们聊天、听
他们谈笑诉苦、和他们一道劳动已成为我的一种心灵享受。
在他们面前，我不是什么大城市的学生或干部，只是做回一
名普普通通的农民子弟，和他们打成一片。这种故土情结从
很小的时候就已深深植根在我心中，因为我的父母以实际行
动为我做了榜样。不管我今后飞得多高、多远，我永远不会
忘记自己的根扎在西南大山深处，我为自己祖上的农民出身
而感到自豪!

路遥在书中不只一次夸赞劳动的力量，我们的主人公孙少平
是书中最典型的劳动模范。是啊，工作不分高低贵贱，只要
踏实劳动，就一定能创造财富，也会受到他人的尊重，最可
恨、最无能的永远是四肢健全却好吃懒做的人。孙少平，尽
管我把自己看作是他，但事实上，和他比起来我真的太幸运、
太不成熟。但我不会因此妄自菲薄，家庭出身和成长历程的
确会影响一个人的性格和生活境遇，我没能像他一样经历如
此多的苦难，自然也就无法做到他那般沉稳和坚毅。但我打
心眼里佩服他，渴望成为他那样的人。他是我心目中男性的
标准像。不过，从目前来看，我骨子里的浪漫主义情怀注定
我无法变成他。没错，人活着需要榜样，但人若想要实现个
人价值，首先得成为他/她自己，我只想做我自己，的自己。

书中也有大量关于政治的叙述，如亚里士多德所说：“人都
是政治动物。”是啊，个体生活在社会中，如何能脱离政治?
尤其是在中国，官员的一个决策可能直接决定着老百姓的死
活，这一点印证了一条亘古不变的真理：权力越大、危险也
越大。可悲的是，我们国家直到今天仍受“官本位”等封建
余毒的影响，绝大多数百姓(特别是农民同胞)的公民意识还
十分淡薄，造成这种现象的根本原因是教育落后。



本书结尾处，双水村的生活图景在新小学竣工仪式中落幕，
给读者带来无限遐想。未来，无论村民的生活之路如何曲折，
有一点是可以肯定的：通过教育，广袤的农村大地必将涌现
出更多像少平、少安、兰香这样心地善良、吃苦耐劳、坚强
乐观、敢想敢做的追梦人。


