
教师三分钟演讲万能(实用7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

教师三分钟演讲万能篇一

同学们，努力学习，相互友爱，用学问把自己武装起来，这
样，你才会使出类拔萃的。书山有路勤为径勤奋——成功的
秘诀天道酬勤老师、同学们：我演讲的题目是《读书好读好
书,好读书 》。 “理想的书籍是智慧的钥匙”，自古以来，
勤奋就是一个永恒的话题，只有勤奋，才能学业有成，事业
鼎盛。

古今中外，许多名人志士都以勤奋作为成功的座右铭，“勤
能补拙;”“笨鸟先飞早如林;”“水滴石穿，绳锯木断”等
等都是劝勉人们勤奋的名言警句。我国著名的作家鲁迅说
过“时间就像海绵里的水，只要挤总会有的，我只不过是把
别人喝咖啡的时间用在了学习上。”伟大的科学家爱因斯坦
说过：“成功等于百分之一的灵感加百分九十九的勤奋。”
当今的世界处于高度文明时期，如果没有前人的勤奋，人类
历史上就不会有那么多的发明创造，人类将永远停滞在茹毛
饮血的时代。

我们都知道，在世界高级的体育赛场上，每一个冠军都来之
不易，是体育健儿努力拼搏的结果，他们冬练三九，夏练三
伏，同时还要承受着巨大伤痛的折磨，如果没有坚强的意志，
拼搏的精神，勤学苦练，他们又怎么会登上世界最高领奖台
呢?我们学习、工作也同样，只有辛勤的耕耘，才能有丰硕的
收获。



勤奋，要有坚强的意志，坚韧不拔的精神，要意识到只有靠
勤奋，才能改变自己的命运，才能改变社会，改变世界。记
得上初中时，每个周末要往返几十里的崎岖山路，每次都要
背一大包母亲辛苦为我摊的煎饼，由此我懂得了生活的艰辛
和父母的不易，我知道我背负的不仅仅是物质粮食，更重要
的还有父母深深的`期望，所以尽管每天吃着干干的煎饼，就
着咸菜，喝着白开水，住着大通铺，心里却暗下决心，一定
要勤奋学习，走出大山，走出黄土地，为父母，更是为了自
己寻求一片蓝天，所以，才有了“恰同学少年，指点江山，
激扬文字”的学生时代。

如今，经过少年的努力拼搏，我早已为人师多年，尽管没有
高官厚禄，只是一名平凡的人民教师，但是我无愧于父母的
养育之恩，更无愧于国家的培养，因为我一直把勤奋作为自
己学习工作的座右铭，成为了国家和社会的栋梁。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。只有苦尽才能甘来，
古人尚且知道勤奋的重要性，面对新的时代，新的挑战，科
学文化变得尤为重要，没有文化知识，犹如盲人行路，在未
来的世界里，我们将无立足之地。

朋友们，假如你是一只雄鹰，你就应以勤奋作为翅膀，奋力
翱翔于高空;假如你是一棵树，你就应以勤奋为根，不断向大
地深处汲取营养，立志成长为国家的栋梁;如果你既作不了雄
鹰，又作不了大树，那就做一棵小草吧，只要你以勤奋为立
足点，春天到了，你同样能为大地增添一份绿意。只要勤奋，
人人都可以创造辉煌。

教师三分钟演讲万能篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

风再冷，不会永远不息；雾再浓，不会经久不散；风息雾散，
仍是阳光明媚。如今我们年少的青春，只有希望，向着远方



的未来，我们愿张开双臂，迎接新的未来。相信自己，明天
是美丽的。

学习，是一个艰苦求知的过程。它像是一座陡峭，充满挑战
的高山。当你决定攀登这座高山时，抬头仰望，它仿佛是那
么的雄伟。那么的不可逾越，心里不免产生一丝恐惧，但更
多的是兴奋与好奇，不禁让我们跃跃欲试。

前进的路上，不可能是一帆风顺的，一定要历尽艰苦，才能
一步一步迈向自己的目标，到那时，回头看看那些被自己克
服了的陡坡，心中自会油然而生一种自豪，一份喜悦，可能
当你抬头看那遥远的，未曾尝试过的路程时，可能脑中又会
闪过一缕忧愁······然而，这正是考验你的时刻，你
只有重新振奋精神，继续向着目标前进，才有可能成功。

当你经过无数次跌倒，又爬起后，你的意志就会变得愈加坚
强。

永远不能放弃的念头，想想吧，当你站在山之巅上，那是一
份何等的荣耀，一瞬间，所有的人的目光都投向你，沐浴在
春天里，沐浴在阳光下，以往的艰辛都得到了回报，这所有
的一切都属于你。

因为你是不畏艰难险阻，克服种种困难挫折登上山顶的胜利
者。

向着美好的未来冲刺把，成功永远属于不懈努力的人！

谢谢。

教师三分钟演讲万能篇三

大家好！



三月的花儿开得最娇艳，二十岁的你虽然已经过了花季和雨
季，却换来了对青春的满腔热血，此时的你对自己的人生做
好了职业生涯规划了吗？小学时候语文课本上我们就学
过“理想是灯，照亮我们前行的路，理想是路，指引我们走
向黎明”，你说人生如果失去了灯，失去了路，你的生活将
会变成什么样子？只有远大的理想指引着你，你才不会在生
活的海洋中迷失方向。

大家都知道，现在的大学毕业生毕业就失业的太多了，为了
混口饭吃而在找份工作的也太多了，因为他们没有给自己的
人生做过一个很好的规划。我们来大学是学习专业知识，为
的是学到人无我有，人有我优的境界，这样你才会比别人更
胜一筹，如果你说你不喜欢你的专业，那你喜欢做什么，你
总得有个目标，有个计划吧？难道十多年来的寒窗苦读，就
是为了拿到一纸文凭，这样你就感到满足了？同学们，不要
再浪费时间了。

有了目标有了计划，时间才是最有效率的，接下来就是时间
管理的问题了，一旦有了目标，你就从每一年，每一个季度，
每一个月，每一天，每小时，每分钟开始做起，这就是目标
的细化，所以每天一点一滴积累是非常重要的，你闲暇的时
候，是愿意花一小时的时间去玩游戏呢？还是读一个小时的
报纸，很多富豪，他们就是把时间看做金钱，看作是生命，
你何不也尝试尝试这样去做呢？你不可以延长时间的长度，
可是你可以增加它的宽度。滴水穿石，铁棒磨成针，不积小
流无以成江河，不积跬步无以至千里，这些简单的道理，你
很早就知道了，但你把它用来指导你的实际行动了吗？你不
想虚度光阴，如果你闲自己心动的太迟，后悔的太早，何不
如现在开始，理清思绪，振作起来，开始人生最最美好的一
段旅程。

谢谢。



教师三分钟演讲万能篇四

亲爱的老师们和同学们：

你们好！

今天想和您分享个我听过的故事。

事情是这样的：曾经有位老师对着他的学生们做个测试，老
师问：“如果你去山上砍树，正好面前有两棵树，一棵粗，
另一棵较细，你会砍哪一棵？”问题一出，大家都说：“当
然砍那棵粗的了！”老师一笑，说：“那棵粗的不过是一棵
普通的杨树，而那棵细的却是红松，现在你们会砍哪一
棵？”大家一想，红松比较珍贵，就说：“当然砍红松了，
杨树也不值钱！”

老师带着不变的微笑看着大家，问“那如果杨树是笔直的，
而红松却七歪八扭，你们会砍哪一棵？”大家觉得有些疑惑，
就说：“如果这样的话，还是砍杨树，红松弯弯曲曲的，什
么都做不了！”老师目光闪烁着，学生们猜想他又要加条件
了，果然，他说：“杨树虽然笔直，可由于年头太多，中间
大多空了，这时，你们会砍哪一棵？”

虽然搞不懂老师的葫芦里卖的什么药，大家还是从他所给的
条件出发，说：“那还是砍红松，杨树都中空了，更没有
用！”老师紧接着问：“可是红松虽然不是中空的，但它扭
曲得太厉害，砍起来非常困难，你们会砍哪一棵？”大家索
性也不去考虑他到底想得出什么结论，就说：“那就砍杨树，
同样没啥大用，当然挑容易砍的砍了！”老师不容喘息地又
问：“可是杨树之上有个鸟巢，几只幼鸟正躲在巢中，你会
砍哪一棵？”

终于，有人问：“教授，您问来问去的，导致我们一会儿砍
杨树，一会儿砍红松，选择总是随着您的条件增多而变化，



您到底想告诉我们什么、测试些什么呢？”老师收起笑容，
说：“你们怎么就没人问问自己，到底为什么砍树呢？虽然
我的条件不断变化，可是最终结果取决于你们最初的动机。
如果想要取柴，你就砍杨树，想做工艺品，就砍红松。你们
当然不会无缘无故提着斧头上山砍树了！”

听了这番话，大家有怎么的感悟呢？期中考试刚结束不久，
不知道大家考的是春风得意呢还是愁容满面呢？每天我路过
很多教室门口，都能看见同学们每天忙碌着学习，一天又一
天，时而顺利，时而备受挑战，你可曾问过自己，你每天忙
碌的学习，你的目标是什么呢？参加中考？参加高考？考个
好高中？考个好大学？还是以后有个好工作？有个好的收入？
还是你有个梦想，你自己的梦想！你是在为这个梦想——在
今天努力而享受的学习着。当我们成绩不理想时，当我们学
习压力大时，甚至当我们有时候想放弃，那时的我们如果淡
忘了初衷，忘记了梦想和目标，我们会无力前行，如果我们
知道我们这辈子想做个怎么样的人，有个怎样的梦想，你就
会充满力量，因为你知道今天只是过程，明天就在前方。所
以今天老师想问问你：这辈子你选择成为什么样的人？你又
有怎样一个属于你的梦想？，奋勇前进。祝福大家。

谢谢大家！

教师三分钟演讲万能篇五

尊敬的各位领导、老师：

大家好！

我的暑假生活丰富多彩。我和爸爸妈妈去美丽的海南岛旅游，
那里美丽极了，令我流连忘返。

我和爸爸妈妈来到海南岛，那里有波涛汹涌的大海，和那里
的特产——椰子。我们来到大海边。大海给我的第一种感觉



就是大海真大啊！浩翰无比。蓝天碧水，如一副美丽的图画。
我被这美丽的景色深深的吸引住了。

早晨，蔚蓝的大海如一位身着蓝纱裙的姑娘，在那美丽的沙
滩上，有许许多多美丽的贝壳，被那红色的朝阳照着，发出
点点光斑，绚丽多彩。

中午，大海千变万化。有时风平浪静，有时却波涛汹涌。波
涛汹涌的海浪，撞在坚硬的礁石上，溅起洁白的浪花……这
又是一幅美丽的图画啊！

傍晚，天上的正西方，出现一团团红色的火烧云，美丽极了。
这些夕阳照在海面上，发出五颜六色的色彩，这些色彩在画
家的调色板上是很难调出来的。

我们的祖国山河如此壮丽，我为我生在这样的国家而感到骄
傲、自豪。

暑假生活令我难忘。

谢谢大家！

教师三分钟演讲万能篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在漫漫成长的道路上，有一句话相随我，那就是：走自己的
路，让别人去说吧。

这句话的意思是：在成长道路上，总会有人对你风言风语，
不必太在意这些话，因为在意的话，会使你失去前进的动力。



有一次，兴趣班开展了一次文艺演出，我被安排弹奏钢琴。
钢琴可是我的拿手好戏。我经常在校内外的活动中进行表演。
为了加深观众对我的印象，我特意穿了一条漂亮的白纱裙。
万事俱备，只等上台。上台了，我先对观众们笑了笑，开始
弹奏。刚开始，就出了问题，竟有观众在台下对我指指点点，
怎么？难道是我皇冠戴歪了，还是哪里弹错了？会不会有同
学说我假装会弹，其实一点儿也不会弹？结果，我越想越紧
张，越想就越着急。钢琴都弹得乱七八糟。别人都认为我是
第一次登台太紧张了，只有我知道，我在追求完美。于是，
我便告诉自己这句话：走自己的路，让别人去说吧。不要受
外界影响，坚持做好自己。

如果你某一次在意了风言风语，你可能就会失去宝贵的信心
和所得的成绩。“走自己的路，让别人去说吧。”从某种意
义上说是它是我成长路上的伙伴。有这句话，真的很好！

谢谢。

教师三分钟演讲万能篇七

大家早上好。

作为新时代的高中生，他们肩负着复兴祖国的重任。我们要
努力学习文化和科学知识，进入社会后，能够回报祖国、回
报社会、回报家庭，真正爱国、爱家、敢于承担责任。

作为21世纪社会的一员，我们必须用足够的科学和文化知识
武装自己。学习不仅是对时代呼唤的回应，也是我们自身成
长和发展的需要。学习不仅是为了充实自己，发展自己，也
是为了胸怀天下，为祖国建设做贡献。这就是我们学习的必
要性。

学习需要有一个乐观、积极、不骄不躁、不怕困难的心态。
有句话说：“态度决定一切。”什么样的心态，什么样的生



活，一个积极乐观开朗的人，才会享受生活和学习的快乐。
反之，一个颓废进取的人，永远一事无成。

方法是学习中最有力的武器。有合适的学习方法，学习起来
会事半功倍。没有好的学习方法，就像逆水行舟，困难重重。
高斯是德国伟大的数学家。有一次，老师出了一道题，很多
人做不出来。高斯想了一会儿，采取了不同的方法，用另一
种方式做出来。这个例子告诉我们，只要有适合自己的方法，
就更容易成功。这样才能更快的到达梦想的天堂。

学习使人积极智慧地思考；学习使人获得洞察力，谈吐不凡；
学习让人感到轻松愉快，就像一阵春风。

谢谢，我的演讲结束了！


