
2023年红楼梦人物心得体会(通用5篇)
每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下我给大家整
理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

红楼梦人物心得体会篇一

红楼梦是中国文学史上不可或缺的瑰宝，它是清代作家曹雪
芹所创作的一部巨著。这部小说描绘了一个多姿多彩的宝贵
时代，通过构架、情节、描写、格调等方面的完美运用，抒
发了作者的愁思、怀才、博闻、善感等情感。而红楼梦的人
物形象亦是小说的亮点，其中填充了形色各异、各具特色的
人物。他们每个人都有着自己的性格、命运和经历。在读完
红楼梦后，让我们一起来体会一下其中的人物心得吧！

一、贾宝玉

贾宝玉可谓红楼梦的灵魂人物。他是红楼梦所有人物里最丰
满、最曲折、最具矛盾性的形象，他的心路历程是小说的灵
魂。贾宝玉的一生始终处在困惑之中，他有三从四德的传统
观，但又受到红楼梦女性的启示和启迪，思想上趋向于悲壮
主义和人生忧患意识。他所承载的红楼梦思想在中国文学中
具有很高的参考价值和时代价值。贾宝玉的形象不仅仅是小
说的一个角色，而是一个时代的代表，也是所有中国读者的
代表。

二、林黛玉

林黛玉是红楼梦中的一个典型女性形象，她的形象是小说中
最重要的一种12种艺术符号之一，代表了美、悲、清、凄等
意义。她是一个具有强烈文艺气息和独立意识的女性。林黛



玉身上蕴含了悲剧情结，她本人就是其中的悲剧人物。她天
生有着特殊的才华和美貌，这也是让她受到爱戴的原因。她
心胸宽广，爱吃爱喝，爱自由，但又寂寞。林黛玉的形象揭
示了中国女性形象深刻的内在和质感，可以说她代表了所有
中国女性独立自主生活的梦想。

三、贾母

贾母是红楼梦中的重要人物，她是贾宝玉的母亲，同时也是
贾府的族长。贾母是小说中最令人敬重的女性人物之一，她
具有远见卓识、计谋高明，同时又丝毫没有失去传统的女性
温柔和直爽。她是少数懂得家族重要性和主持正义的女性，
但也曾被另一个女性夺权。她具有儒家家风的精神实质与人
生境界，曾帮助贾宝玉解决了一系列的困扰。贾母的精神财
富为中国妇女中出现的许多杰出女性提供了前车之鉴，她的
形象也成为许多中国人所追捧的女性范本。

四、薛宝钗

薛宝钗是红楼梦中另一个重要的女性形象。她是一个典型
的“完美女性”，有着出众的才华，优美的风度，完美的身
材，以及睿智的头脑。但宝钗也有缺点，她对生活过于要求
完美，过于向往崇高和完美，这使得她在感情上失落。即便
如此，宝钗依然是一个美好的形象，她给了中国女性一个幸
福的梦想，同时也启发了许多中国女性对美、智、品、德的
追求。

五、贾宝玉的“托梦人”

贾宝玉的“托梦人”是红楼梦中的神话人物，但却是最能反
映人们对生命的意义和追求的一个形象。这个人物不仅仅是
小说中一个神奇的角色，更是对生命和人生的追求与经验的
一个显性化。托梦人的形象描绘了一个人的心理、精神、社
会性格和智慧，而小说对其的描述和呈现也成为后人不断思



索，探讨自我意识和追求的最高境界。

红楼梦中的人物形象是中国文学中的经典之一，并被中国文
学爱好者推崇为至高的艺术形象。这些形象不仅包括丰富的
文化内涵，也充满了智慧和思考。贾宝玉、林黛玉、贾母、
薛宝钗等形象塑造了人们的精神世界与人性理想，也展示了
中国传统文化中对人性的价值论和智慧启示。通过阅读这些
形象，不仅可以更好的感受小说的魅力，也能够更加深刻的
理解中国文化的智慧。

红楼梦人物心得体会篇二

《红楼梦》是我国古代四大名著之一，他是作家曹雪芹呕心
历血，用了十年的时间才写出来的文学著作。

这本书中以假宝玉与林黛玉的爱情故事为主线，描写了封建
社会大家族由盛而衰的方式。书中还有许多个性鲜明的人物，
如见风使舵的王喜凤。

在我心里，解宝川是一个表面上随从分从石庄与手镯汉言寡
语，显得端庄谢叔，完全符合封建淑女风范。林黛玉冰雪聪
明，表面看他任性，多疑明显，小心眼儿但她也用这种独特
的方式来反抗封建大家族的束缚。

秦明在作者笔下是一个心比天高，身为下贱的丫鬟。抄检大
观园时，怡红院的丫头们，无不战战列的扶手贴，任人来搜
查。前年却出人意料地把自己的箱子往地上一倒，还顶撞了
领头的超前者已是反抗这些。

这本书是我妈妈买的第一眼看见了封面上的这几个字。都是
都是我良缘，俺只念木石前们盟。空对着山中高士晶莹雪终
不忙，世外仙珠寂寞林。看人间美中不是令方言，纵然是齐
眉举案，到底意难来。



我觉得睛雯这个种做法，我赢我很值得学习，我要像他这样
做不。畏惧抗别人的嘲笑，讽刺。要勇敢的去做自己去做自
己想要做的事。勇敢地去面对，勇敢地去拼搏，为自己的梦
想努力前进。

红楼梦人物心得体会篇三

红楼梦是中国古代小说中的经典之作，它塑造出了许多具有
丰富内涵的人物形象，这些人物不仅各具特色，而且也具有
普遍性。对于红楼梦中的人物，我有着一些深刻的体会和感
悟。

首先，在我看来，贾宝玉是红楼梦中最为复杂也是最具代表
性的人物之一。他既是贾家的继承人，又是林黛玉、薛宝钗
等人的宿命之祸，他拥有天生的才华和超凡的智慧，却又多
愁善感，心理承受力弱。贾宝玉的一生充满了矛盾与挣扎，
他想要摆脱命运的安排，却又无法自拔地陷入情感的漩涡中。
这样的矛盾和挣扎，在现实生活中也有很多人经历过。因此，
贾宝玉不仅是一个文学形象，更是现实生活中人们的投射。

其次，林黛玉是红楼梦中最美也是最可怜的人物之一。她是
巧姐的亲妹妹，也是贾宝玉的心上人。她生来就有一种超凡
脱俗的气质，但是她却注定要在爱情中受尽折磨。林黛玉的
形象描绘了传统中国女性的特点，她温柔、贤惠、体贴，但
又无法摆脱家族命运的束缚。她在精神和身体上都受到了创
伤，最终因爱情的挫败而病死，她的悲剧不仅仅是红楼梦中
的一段插曲，更反映了中国文化中女性地位的命运注定。

再次，薛宝钗是红楼梦中最坚强也是最优秀的女性之一。她
出身名门、才华横溢，风姿绰约、娇美动人，她的出现在一
定程度上补充了林黛玉遇难的空缺。薛宝钗的形象充分体现
了中国传统女性内心的自我意识和求知欲望，她一生中经历
过的挫折总是能够有力地激发她不断前进的动力，她的命运



中注定了奋斗的珍贵。

此外，贾母是红楼梦中最温暖也是最包容的人物之一。她为
家族的幸福奋斗一生，同时也把她的爱心和关怀花在了每一
个孩子身上。贾母的心态丰富而充满人性，她关切每一个孩
子的命运和幸福，带出了中国传统家庭里强大又亲切的女性
形象，代表了崇尚家庭和谐，崇尚亲情的传统价值观。

最后，黛玉母亲袭人是红楼梦中传统女性的另一面。她们是
普通女性，但却同样具有坚强的品质和智慧。袭人是个非常
智慧、善良、刻苦自强的人，她在极端的生活条件下，依然
坚持自己的人生信仰，自己掌握着自己的命运，这样的女性
形象在今天的我们身边同样不乏存在。

总之，红楼梦中的人物形象丰富多彩，每个形象都有自己的
特点和价值，这些人物形象的塑造不仅仅是内容上的丰富，
更是给我们强烈的文化震撼。在今天的中国，我们需要重拾
这些人物形象的精神，去寻找代表我们时代的人物良好品质
和内在的力量。

红楼梦人物心得体会篇四

红楼梦是中国古典文学经典的代表作之一，探讨了封建社会
的种种问题，其中最为鲜明的是其描写的人物形象。红楼梦
中的人物是作者曹雪芹集合了自己生活与社会的方方面面塑
造而成的复杂人物，他们各自的性格、命运，时而令人感动，
时而让人感到厌烦。下面，我们就来重温红楼梦中的人物形
象，以此分享自己的感悟和思考。

第一段：贾宝玉

作为全书的主角之一，贾宝玉的形象可以说是最为鲜明的。
他是一个有着敏感的心灵和深刻的思想的少年，但同时也是
一个面临着命运困扰、逐渐变得软弱无力的人物。在贾宝玉



身上，我们看到了一个不断分析自己、感知自己的敏感灵魂。
同时，他在这个复杂的人际关系网络中逐渐失去自我，这也
启示我们应该时刻保护好自己内心的坚定和清醒，避免身在
家庭、群体或命运中丧失自我。

第二段：林黛玉

林黛玉是红楼梦中的一个鲜明女性，她的形象给人的印象
是“千金小姐”的矛盾和不幸。她美丽聪慧，却被命运之神
所戏弄。她深爱着贾宝玉，但由于各种原因无法在一起。林
黛玉的形象对于我们现代人而言，更是具有现实意义，她在
面对生活中的困境和挫折时，时刻坚守自己的信仰和人格，
保持着自我的独立和尊严。我们可以从她身上汲取力量，勇
敢地去面对生活中的挑战和不幸。

第三段：妙玉

妙玉是一位非常特殊的人物，她是一个与众不同的女子，她
的父亲是一位僧人，她自从小就受到了严格的戒律和教育，
成为了一个独立自主、世俗和超脱相结合的女子。妙玉不仅
眼界高远、情操卓然，而且也有着超乎寻常的内心力量。她
的形象给人以超越世俗的新的启示，让人们深刻地感受到她
所代表的东西，这也在我们现代的很多人身上也可以看到，
即在生活中，我们应该多看到生命中的美好和深刻的内容，
更多地坚守自己的信仰。

第四段：薛宝钗

薛宝钗，全书的另一个女主角，也被视为“命运最好”的角
色之一。她是一个理性稳重，沉着冷静的女子，在众多人物
中是极为特别的人物之一。薛宝钗的形象充满了智慧和人生
经验，她的思想先进，行事匠心独运，对于敏锐的读者而言，
薛宝钗的形象所隐含的丰富性和深刻性值得探索。她的形象
也向我们表明，在生活中我们应该时刻保持冷静、理智和客



观的态度，用智慧去处理生活中的问题，不要轻易地受他人
的影响和诱导。

第五段：贾母

贾母是这部小说中的一个非常特别的角色，她是贾宝玉的祖
母，是一个既有家族传统，又有自己主见的女性。贾母的形
象充满了智慧和公正，她对家庭和生活的态度深刻而又温暖，
她的内心和头脑里充满了睿智的思想。贾母的形象也向我们
表达了一个非常重要的思想，即我们在生活中应该时刻保持
公正和深刻的理解，不要轻易进行任何作为，更好地呈现生
活的内在深度。

红楼梦中的人物丰满而复杂，是中国文学史上的经典之一。
这些人物形象所承载的思想和内涵，历经千年的锤炼依然深
刻，可以为我们的生活和内心提供如此多的启示。在现代社
会中，我们面对的生活也同样是错综复杂，只有通过更多的
智慧与经验，我们才有可能能够更好地面对生活的挑战。

红楼梦人物心得体会篇五

贾元春是贾宝玉的亲姐姐。因为她生在大年初一，所以取名
元春。她被选为了贵妃，皇帝恩赐她回家省亲，贾府特意建
了一座大观园。

终于等到了正月十五，元春回家了。贾府张灯结彩迎接她，
那场面真是热闹、隆重!红楼梦第17回、18回就写了贾元春宁
国府归省庆元宵的情景。

从这一章里边儿我读出来皇妃回家真是不一般!为了迎接她回
家，先花费那么多钱盖了大观园。回家时，宫女、太监一拨
接一拨出场，贾府老小全部跪着迎接，真是豪华奢侈!

但贾元春当了贵妃，一点儿都不开心。文中好几处写到贾元



春落泪，她看见贾母时，书中写道，“贾妃满眼垂泪”“半
日贾妃方忍悲强笑”，她还说宫里是“不得见人的去处”。
说是回来省亲，但待了没多久，宫里就又召她回宫，最后她
强忍着泪水离开了自己的家，而这一去直到死也没再回来过。
贾元春真是可怜，虽然她是一个皇妃，表面很风光，但却一
点儿也不开心，她心里的悲伤又能给谁说呢?古代的女孩子实
在是太可怜了!


