
最新中学生入团演讲稿三分钟(精选5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编为
大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

中学生入团演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

感谢大家给我一个上台的机会！

俗话说：“台上一分钟，台下十年功。”如果一个人很有成
就，不是别人给予的，更不是从天上掉下来的。是靠自己的
努力、勤奋争取的。才能主要来自勤奋学习是不可猜疑的。

一个人的才能不是天生就有的，而是靠自己的勤奋努力而来
的。比如说德国数学家、物理学家和天文学家高斯。他从小
就酷爱学习，一生为科学事业做出了巨大贡献，但是如果他
没有从小的勤奋努力学习，他也不可能成为著名的科学巨人。
没有勤奋努力的学习是不可能有成就的。这样的例子有很多
很多，可以说每一位有成就的人都曾努力学习、努力探索过。

学习的关键在于“肯学”和“敢学”。如果你的愿望是成为
一名有成就、有才能让人敬重的人物，但你又不肯，或不敢
去学习最终还是会一事无成的。居里夫人和她的丈夫为了证
明镭的存在，千辛万苦，冒着可能失去生命的危险，经过他
们的勤奋、努力最终提炼出了十分之一克极纯净的氯化镭，
并准确地测定了它的原子量，证实了镭的存在。这是一次多
么让人惊叹的事实。正是居里夫人的肯做、敢做才证实了镭
的存在。因此，要想成为有才能的人，就要从小“肯



学”、“敢学”。

有些人说那些有才能、有成就的人从小就是“天才”、“神
童”，像我们再努力有什么用啊。这种想法是错误的，他们
是天才、神童，不是天生的，而是来自勤奋的学习。勤奋学
习是成为“天才”、“神童”的先决条件。经科学家研究，
人是智力是有差别的，但是仅仅是差一点点而已。所以
说，“天才”、“神童”是靠人们勤奋学习而成为的。

才能来自勤奋学习，牛顿、爱因斯坦、爱迪生、郑板桥、白
居易的事例都可以证明这一点。有许多的伟人为了造福人类，
也作了巨大的贡献。如李时珍的著作《本草纲目》，他走访
了许多地方，经过27个春秋的艰苦努力写成了这部巨作。

狄更斯说过“我所收获的，是我种下的。”每个人都有机会
成为有才能的人，就看你去不去争取这个机会。才能来自勤
奋。我们一定要努力学习。

中学生入团演讲稿三分钟篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《朋友》。

钱孔里摆不开真情的宴席，钞票上植不起友谊的大树。能同
甘，不能同苦，不是朋友;能同苦，不能同甘，也不是真正的
朋友。真正的朋友是不管你贫穷富贵都会和你在一起面对一
切的，朋友是你在生病时默默的关心，朋友是你在开心时第
一个来祝贺你。一个喜欢在背后说长道短的人，必定会在别
人面前说你的坏话;一个在别人面前忠厚老实的人，必定给你
最赤诚的爱。

朋友们不会因为时间、距离和“新欢”来改变你在他们心中
的地位，那神圣不可侵犯的友谊之位。



没错，越长大越孤单，这是上几辈传下来的真理，可是在我
眼里也发生了变化。越长大越成熟，越长大约能体会什么是
生活。朋友，占据了一大部分!你们要生活下去，没有朋友可
以吗?你一个人去奋斗能行吗?你不觉得孤单吗?所以我认为，
不管你多大，只要你有朋友，你永远不会觉得孤单。

朋友好像是路，又好像是指南针。路有好有坏，指南针也可
能失效。

当你在人生中需要做出抉择时，一条好的路，也就是一个好
的朋友可以给予你很多。选择好的朋友，你的路是宽阔的，
是明朗的，是鸟语花香的。虽然在路上会遇到些坎坷，但是
最终可以到达目的地。可是坏的朋友呢?他们就好像失效的指
南针，在你最需要作出决定是将你带入歧途。你也永远不知
道他指出的路究竟是美丽的，还是满是荆棘没有出路的。

好的坏的朋友就是你在一瞬间的选择，一定要慎重，说得重
一点，好坏朋友就能够决定你的一生。

真正的朋友是天平两端的砝码，是刑场上的婚礼，是雷电下
的相思树，是相濡以沫。

中学生入团演讲稿三分钟篇三

各位同学，各位评委：

大家早上好！

先跟大家分享这样一个故事。同学甲：“瞧你愁眉苦脸，什
么事呀？”乙：“老师让我们写篇文章，题目是《昨天我干
了些啥》。”甲：“那好说，你昨天干了些啥呀？”
乙：“喝酒呗。”甲：“你多傻呀，我告诉你吧，你写下去，
凡是出现了‘喝酒’的字眼，你就把它改成‘读书’不就成
了么？”乙受到启发，笔下来了神：“我一早就起来读了半



天书，我想了想，又把后半本也一口气读完了，可是我觉得
还不够，于是又到店里去买了一本。回来时在路上迎面遇着
李大，一瞧他通红的眼睛，知道他也读得差不多了。”

当然这只是一个关于“读书“的小笑话，那么，我今天演讲
的主题就是“红袖添香夜读书”。

说到读书与成长，我不禁想到了这样一个群体，他们叫
做“现代的孩子”。 现代的孩子，注意看大人的脸色，却注
意不到变幻的季节的颜色；现代的孩子，跟着大人从一个家
庭走到另一个家庭，却看不见蚂蚁的家庭、蜜蜂的家庭，现
代的孩子不再听老祖母讲狼和羊的故事，因为家家都有好看
的彩色电视机……是啊，我也在想，现代的孩子，有充满激
情的游戏机，有好看的动画片，有变幻无穷的qq宠物。看红
叶，听风声，体悟小昆虫的想像世界，这样的生活好像已经
不复存在。这让我反思，我们到底需要什么来陪伴成长。我
们的生活条件进步了，我们丰富的情感世界难道却要因此淡
化吗？那怎么改变这一现状？要我说，答案就是——读书！

话说回来，对《xxx》的喜爱真的是一直支撑我走到今天的不竭
动力。因为喜爱读《xxx》，也就爱上了读各种书。书读得多了，
学习语文也就成了很简单的事，所以，我的语文成绩一直遥
遥领先，也就和第二名差20来分吧，高考作文一不小心还拿
了满分。就这样，我考上了大学，还考上了一所不错的大学。
我这么说，可能大家还有些不太能够接受，那我就给大家晒
一下我的数学成绩。高三时，全年级有九百多个学生，我数
学单科经常考的名次是全年级的八百四十多名，那个时候我
人生第一个困惑就产生了，那就是：我都已经全面性地没有
在学数学，为什么还是有四十几个会考输我？头一次，我觉
得自己非常有可能，有学数学的天分。当然，后来的高考成
绩击碎我这个美好的愿望。第一次高考，数学接近70分。第
二次高考，数学约等于85分。但即便是这样，我仍然坚定地
走进了山东师范大学，这都要归功于我喜欢读书。我是文科
生，高考的文综从来没有为难过我，语文更是不在话下。 就



这样，我用五条腿走路，照样打败了不少六条腿的同学，挤
进了大学的校门。所以呀，就我自身经历来看，这就是读书
有用的有力证明呀。现在，凭着我对红楼梦的热爱与理解，
在大学里结交了一批挚友，自己也是学校一个研究红学社团
的社长了。

谈到这，我又想起了一句话，叫做“书非借不能读也”。不
知道大家是否也有这样的感受，从网上买回来的书总是落满
了灰，而从图书馆借回来的书因有时间限制，反倒读完了。
我刚进大学的时候，有两位年老的图书管理员笑眯眯地告诉
我，他们能从学生的借书卡上预测这些学生将来的成就，几
乎是百试不爽。那就是，毫无规律胡乱借书的很难有希望，
穷几年之力死啃一大堆名著的也不会有太大的出息；借书卡
上过于疏空的当然令人叹息，借书卡上密密麻麻的也叫人摇
头。

那么到底怎样的读书才能有助于我们的成长呢？借用余秋雨
先生的话就是，第一，尽早把阅读当作一件人生大事；第二，
尽早把阅读当作一件人生大事；第三，尽早把阅读当作一件
人生大事。

读书可以让我们的成长摆脱平庸，有人要说，我没有时间，
我是两眼一睁忙到熄灯。其实，在我看来，我们完全可以见
缝插针读书，即使是随手翻阅一本杂志，浏览一份报纸也能
获取信息、丰富知识、储备谈资，激发灵感。

古有言，“读万卷书，行万里路。”林语堂说“或在暮春之
夕，与你们的家人，携手同行，共到野外，读离骚诗经；或
在风雪之夜，靠炉围坐，佳茗一壶，十数本书狼籍横陈于沙
发之上，然后随意所至，取而读之，这才得了读书的兴
味。”

在座的同辈们，我也期待能有这个荣幸跟你们一起读书。因
为是书把我的情感和生活引向一条愈渐宽广、愈渐光明的大



道。所以，我将读书看成是生活的必须，一种不可改变的习
惯，一种生命的姿态，一条自由挥舞在蓝天中的红袖！

谢谢大家！

中学生入团演讲稿三分钟篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是来自xx班平凡但不平庸的xx。今天，我能够有幸再一次站
到这里展现自己，首先，我要感谢各位老师给予我的信任和
肯定;其次，我要感谢各位同学对我支持和鼓励。

忠心的谢谢在座的每一位。谢谢你们!

最后，要感谢自己满腔的热情、坚定的信念和顽强的意志给
予我的勇气和自信争得了这次难得的机会。

加入学生会，是一种荣誉、更是一种责任。虽然我很清楚，
我的竞争对手都是经老师精挑细选出来的精英，实力不可小
觑，但我深信“挑战无处不在，有竞争才有提高，有提高才
有发展”!

曾经的辉煌成绩都将随着新的起点，走向过去。在同一条起
跑线上，我更坚定自己的信仰，“做任何事都要有强烈的责
任感，只有认真履行自己的职责，才能无愧于心。”

我忠诚的希望自己将能在这片属于我们的天空中挥洒春的汗
水。为学生会尽心尽力，献计献策;为同学们全心全意，真诚
服务;为校园的明天绘出一幅美好的蓝图。

同时，我相信，校园的明天会更加美好。



迎风仰望蔚蓝的天空，一颗真挚的心，一个美丽的笑脸，愿
大家永远幸福快乐!

竞选活动也即将划上一个句号，但这又给我的人生增添了一
个小小的逗号，希望我今天的表现能带给大家一个大大的惊
叹号，当您回家后留给您的是一连串的省略号，相信今天的
结果在大家心目中已不是一个问号，那么，就请共同举起你
的右手，给我一个这样的符号。

谢谢大家!

中学生入团演讲稿三分钟篇五

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了；但是要想活得精彩，就要有
精神，就要有远大的理想和坚定的信念。



理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

队长从腰间取出一个水壶，两手举起来，用力晃了晃，惊喜
地喊道：“哦，我这里还有一壶水！但穿越沙漠前，谁也不
能喝。”

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

队长小心翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕沙子。
他诚挚地说：“只要心里有坚定的信念，干枯的沙子有时也
可以变成清冽的泉水。”

黑人领袖马钉路德金有句名言：“这个世界上，没有人能够
使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即使
在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望！

谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远是
一个奴隶。

谢谢大家！


