
中班社会中秋节教案及反思总结 中班中
秋节教案及反思(模板7篇)

当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。什么样的总结
才是有效的呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

中班社会中秋节教案及反思总结篇一

数月饼(中班)

活动目标：

1、了解月饼是中秋节最主要的食品，知道月饼的特征

2、会对月饼进行分类数数，提高幼儿的观察能力

3、了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日
的活动。

4、愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

活动准备：各种月饼实物、图片

活动过程：

教学反思：

活动的开展，不仅让幼儿了解了中国传统节日的许多习俗，
更让幼儿学会了分享，提高了对我国民族传统文化的兴趣，



加深了对祖国的热爱之情。

小百科：中秋节，又称月夕、秋节、仲秋节、八月节、八月
会、追月节、玩月节、拜月节、女儿节或团圆节，是流行于
中国众多民族与汉字文化圈诸国的传统文化节日，时在农历
八月十五；因其恰值三秋之半，故名，也有些地方将中秋节
定在八月十六。
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设计背景为了激发幼儿感受大自然的美，懂得欣赏树叶的美
进而热爱自然，自觉爱护草木保护环境，通过活动使幼儿获
得关于树叶的形状、大小和颜色的知识。

1、通过活动使幼儿获得关于各种各样的树叶的知识。

2、在活动中体会交流与合作的作用。

3、引导幼儿动手用各种树叶拼贴树叶画。

4、培养幼儿热爱自然、保护环境的意识。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

认识各种各样树叶的'形状、大小，颜色难点：用树叶拼贴树
叶画

活动准备收集好各种各样的树叶

1、老师拿出收集好的各种树叶给幼儿看，并且让幼儿通过摸
一摸、看一看互相交流。老师个别提问说出树叶的名称和颜
色。

2、老师引导幼儿说一说树叶的名称、形状、大小和颜色



3、引导幼儿说一说所在小区里面都有什么树木，各有什么作
用

4、老师小结：树木是人类的朋友，小朋友们不要乱爬树，不
要乱采摘树叶

5、让幼儿一起动手用树叶自由贴一幅树叶画

6、活动结束

1、通过本课教学，充分调动了幼儿积极参与的热情，做到了
书本
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主要涉及领域：语言

［活动目标］

1．理解并学习古诗，能较有感情地进行朗诵。

2．通过观察、交流和讨论，感受古诗中寂静的环境及诗人思
念家乡的情感。

3．愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

4．知道节日的时间、来历和风俗习惯，感受节日的气氛。

［活动准备］

电脑课件

［活动过程］

1．观看电脑课件，通过观察、交流和讨论，感受并理解古诗。



(1)完整欣赏电脑课件，初步感受画面。

指导语：你看到了什么?有什么感觉?

(2)第二次欣赏课件，感受古诗中寂静的环境。

(3)再次欣赏，感受诗人思念家乡的情感。

2．学习古诗，能较有感情地进行朗诵。

教学反思

即把枯燥的古诗，根据其内容编成一个有趣的故事，对其故
事情节适当地加以夸张，以吸引幼儿。而故事又是幼儿最喜
欢听的，通过听故事，可以增强幼儿对古诗的理解，在理解
的基础上学习背诵，效果要好许多。

小百科：中秋节，又称月夕、秋节、仲秋节、八月节、八月
会、追月节、玩月节、拜月节、女儿节或团圆节，是流行于
中国众多民族与汉字文化圈诸国的传统文化节日，时在农历
八月十五；因其恰值三秋之半，故名，也有些地方将中秋节
定在八月十六。
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［活动目标］

1．理解、学习儿歌，尝试迁移已有经验，根据儿歌的句式创
编儿歌的内容。

2．在观察、发现关于月亮的画面不断变化的过程中，学习儿
歌并尝试创编。

3．了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日



的活动。

4．愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

［活动准备］

根据儿歌内容制作的幻灯片三幅。

［活动过程］

1．观察第一幅幻灯片，发现和学习儿歌的第一句。(在观察
的过程中，教师引导幼儿逐一观察画面上不断出现的树、月
亮和小鸟，用语言进行描述，并学习儿歌中的语言。)

2．迁移对句式的感受和经验，观察第二幅、第三幅幻灯片，
进行学习。

3．观看幻灯片演示，欣赏老师完整地朗诵儿歌。

4．迁移已有经验进行创编，体验快乐。(教师在创编的过程
中，引导幼儿按句式进行讲述。)

教学反思

一个完整的活动不是老师一个人的操作过程，而是包含了很
多前期的观察和了解，对孩子的观察，对孩子能力的了解，
设立一个可行性的目标，适合孩子才是正确的。在一个活动
中，孩子获得了什么发展是在老师的预设之内的，也有是预
设之外的，这才是活动本身带给我们的思考。孩子是活动的
主体，是我们围绕的中心，只有关注了孩子，才能发现活动
的价值。

小百科：月球，天体名称，人类肉眼所见称为月亮，古时又
称太阴、玄兔、婵娟、玉盘，是地球的卫星，并且是太阳系
中第五大的卫星。月球直径大约是地球的四分之一，质量大



约是地球的八十一分之一。月球是地球已知的质量最大的卫
星，月球表面布满了由小天体撞击形成的撞击坑。月球与地
球的平均距离约38万千米，大约是地球直径的30倍。
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社会性：中秋节

目的要求：

了解中秋节的有关习俗，激发幼儿爱长辈的情感。

准备：有关中秋节的图片、vcd等资料。

活动过程：

1、了解中秋节习俗及有关中秋节的民间故事。

2、播放电视节目《海峡同乐》中有关中秋节的录相带，让幼
儿懂得台湾是我国领土的一部分，我们和台湾小朋友都在欢
度中秋节。

3、引导幼儿做月亮圆缺的记录卡。

4、欣赏歌曲《爷爷为我打月饼》。

5、活动延伸：请家长和幼儿一起观察月亮的变化，并做好记
录。
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活动目标.

听故事，了解中秋节的起源、日期及月饼的来历。



理解故事内容，可用自己的语言说明中秋节的起源等相关问
题。

知道节日时人们主要的庆祝活动。

了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日的
活动。

活动准备.

节日故事《中秋节的起源》。

日历。

活动内容学习领域：

形式：集体

1.讲述故事《中秋节的起源》：

我们的祖先以种田为生。他们每天清早很早就要到田里工作，
有时翻松泥土，有时灌溉农作物，有时要除虫、施肥，真的
很辛苦啊!一直忙到太阳下山，他们才能回家。

他们每年在春天播下种子，到了秋天便是收获的好日子，家
都高兴极了。一家小分工合作，有的人到田里收割稻谷，有
的人到果园摘水果，小孩子也会忙，把一束束的稻子搬回家，
或者在树下收拾人摘下来的果子。

到了农历八月十五，已是秋天了，秋高气爽，晚上的月亮又
又圆，家家户户会在一起庆祝丰收。家团聚在一起吃晚饭，
饭后就在屋前摆放桌子，上面放满水果，聚在一起谈天赏月，
品尝美食。后来，农历八月十五日成为了中国人的重要节日，
相传这就是中秋节的起源。



至于吃月饼的习俗，传说和蒙古人当了中国皇帝有关。那时
蒙古人非常野蛮和残暴，常常欺负老百姓，有时会强抢人们
在路边摆摊要卖的东西，不肯付钱，又随便打人，老百姓的
生活很苦!

于是，老百姓计划在中秋节那天赶走蒙古人。为了要通知其
他人一起行动，他们想出用饼来传递消息这个好方法。他们
先在纸条上写上“中秋节晚上赶走蒙古人”，然后把纸条放
在饼里，送到家家户户去。结果，家在吃饼时都发现了纸条，
于是便在中秋节这天合力赶走了蒙古人。从此以后，人们互
相赠送月饼，便成为中秋节的习俗。

2.与幼儿讨论：

农作物到什么季节才会成熟呢?那时人们又忙碌些什么呢?(秋
天。收割稻谷和摘水果。)丰收的时候，人们的心情怎样呢?
会怎样庆祝呢?(高兴。全家人一起吃饭。)人们选定了哪个日
子庆祝丰收呢?这个习俗成为了什么节日?(农历八月十五。中
秋节。)你认为在月饼里藏字条的方法有什么好处和坏处
呢?(自由回答。)

3.出示一个日历，请幼儿说出中秋节的日期，并请一位幼儿
在日历上指出农历八月十五。

评价能较长时间专心听故事。

能说出中秋节的起源。

能说出中秋节的日期。

能说出传说中月饼的来历。

活动建议：



活动后可以和幼儿一起制作月饼，分享月饼。

教学思：

中秋节是我国传统的节日，它代表着团圆、吉祥。对于刚入
园的小班孩子来说，他们并非知道中秋节的意义与传统礼节。
在这次活动中，我们主要以“快乐”为中心点，开展了中秋
节的活动，以此让他们体验幼儿园这个小家庭的团圆与快乐，
激发他们乐意上幼儿园、爱幼儿园的美好情感。
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1、初步了解中秋节的来历和中秋赏月/吃月饼的习俗。

2、能画出不同颜色花纹的月饼，体验节日的快乐。

【活动准备】

1、《中秋月儿圆》教学资源；

2、不同款式的月饼图片；

3、彩笔、油画棒（水彩笔）。

【活动过程】

一、谈话引出课题。

小朋友想想你记忆中月亮是什么样子的？（圆圆的半圆形弯
弯的）

二、播放《中秋月儿圆》教学资源，了解月亮变化的过程。

三、介绍中秋节的由来及相关习俗。



出示月饼图片，引导幼儿讨论月饼的外形、颜色、味道，说
说为什么中秋节要吃月饼？

小结：中秋节也就是农历八月十五，是月亮最圆的时候，古
人又称团圆节，是欢庆丰收/家人团聚/赏月、品月饼的传统
节日，月饼圆圆就像月亮一样人们都要吃月饼来欢庆中秋节。
月饼也象征团圆，一般人们把一个月饼分开来全家吃，就好
像全家人永不分开。

四、引导幼儿说说自己想做什么样的“月饼”，从月饼的颜
色，形状，图案等方面进行引导。

五、鼓励幼儿大胆的绘画月饼。

在指导过程中，提醒幼儿用不同颜色来表示不同口味的月饼，
如红色――草莓味、黄色――橙子味、绿色――青草味等等
让幼儿缠身作画的热情。

六、作品欣赏并展示。

活动目标：

1、学着用搓、压的方法，把泥搓园压扁，并能用工具在泥面
上刻印各种花纹。

2、喜欢民间节日，体验节日的快乐。

活动准备：

人手一份泥工工具以及刻、印的工具

活动过程：

1、谈话：八月十五中秋节。



2、出示月饼，让孩子们讲讲月饼的形状和花纹――引出孩子
们活动兴趣。

3、老师讲解并示范用橡皮泥做月饼的方法。

a、先搓圆再压扁，然后在泥面上用工具画花纹。

b、用印模的方法做月饼。

4、孩子们操作老师指导。鼓励孩子们大胆绘制花纹。

5、月饼展览会。――孩子们互相参观自己做的月饼，并说说
谁做的好？为什么？


