
最新读童年心得体会(通用8篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累
和分享。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读童年心得体会篇一

今天，是一个明明朗朗的好日子，可是我的心久久不能安宁。
因为我一早就坐在阳台上津津有味的读着一本书，这本书叫
《童年》，是著名作家高尔基写的，里面述说了高尔基童年
时的'事情。高尔基在小时候就失去了自己的亲身父母，只有
他的姥姥一直陪在他身边，他常常被别人欺负或羞辱，可他
没放弃自己，他认真读书，最后他成为了著名的作家——高
尔基。

读完这本书，我十分的羞愧，一想到高尔基在小时候不但失
去了自己的亲身父母，还常常被别人欺负，在这么恶劣的环
境下，还不放弃自己，认真读书。真让人佩服。一想到我自
己，在这么好的环境下成长，有这么好的老师、有这么好的
教育，我还不努力学习，还这样的不听话。可真惭愧。

读童年心得体会篇二

每一个人都有自已美好的童年。可我翻开《童年》这本书时，
发现我走进了一个悲惨的童年。

高尔基在成为文学家、政治家和革命家之前他的生活是痛苦
的。他经历了风风雨雨，经历无数次磨砺才有所成就。

《童年》是高尔基的代表作之一。在他很小的时候，高尔基
就得不到父爱，母亲因外祖父常打外祖母，而忍受不了这种



生活，丢下了他离开了这个家庭。他很自卑，失去了自尊。
大人和孩子们都瞧不起他。但是，在这种情况下，他一点一
点地成长起来，走向了人间。

相比之下，高尔基的童年这么惨，而我的童年是幸福、美好
的。如果不学习，我们怎么对得起父母、老师和祖国呢？有
人说：“平凡的脚步也可以走完伟大的行程。”是啊！伟大
源自平凡，再伟大的行程也是一步一步走出来的。在你向伟
大目标行进的时候，所走的每一步并不见得伟大，但这是伟
大行程的积累。只要你坚持，就算是每一步都是那么平凡，
但只要日积月累，坚持不懈就会创造奇迹！高尔基遇到了挫
折，都挺了过来。而我们只是遇到了一点儿小事，就气馁？
只要我们珍惜美好的童年，有信心和勇气，就给我们带来不
平凡的结果！

读童年心得体会篇三

童年，是每个人生命中最美好的时光，是无忧无虑、充满幻
想的岁月。阿斯塔尔·阿特金森的自传体小说《童年》让我
重新回味起了自己的童年岁月，她的文字带着诗意和温暖，
让我感受到了童年的纯真和美丽。在这本书中，作者记录了
她在俄罗斯乌拉尔地区度过的童年时光，她的触动人心的回
忆让我深受启迪。

首先，这本书给我带来了对童年的无尽怀念。阿特金森用才
华横溢的文字描述了她在乌拉尔地区的家庭生活和与自然界
的相处。她描绘了亲近大自然的场景，如在花园里匍匐着摘
别人的花朵，或者捉到蚂蚁放到玻璃罐里观察，这些情节勾
起了我对自然界的深深怀念。小时候，我也常常与大自然亲
密接触，和小伙伴们一起在田野里追逐蝴蝶、捉蜻蜓，那种
无忧无虑的感觉至今仍然令我难以忘怀。

其次，通过《童年》这本书，我更加明白了童年是多么珍贵。
阿特金森在书中描述了她家庭的贫困，以及对于美好事物的



向往。她从小就想要一本漂亮的书，好好学习，并期待去城
市里读书。但是由于家境贫寒，她只能读了一年社区学校就
放弃了。通过她的亲身经历，我明白了许多孩子无法得到受
教育的机会，让我更加珍惜当下的学习机会，努力提高自己，
不辜负父母的期望。

再者，阿特金森对于家庭的描写让我感受到了家庭的温馨和
亲情。她从小生活在一个简朴的家庭中，但是家里的亲人对
她的关爱却是无尽的。在她表演小戏剧的时候，父母为她鼓
掌喝彩，在她遭遇困难时，父母用自己的爱来拥抱她。这些
温馨的画面让我想起了自己的家庭，在我成长的过程中，父
母不断给予我鼓励和支持，让我觉得自己生命中最宝贵的财
富是家人的陪伴和爱。

最后，通过阅读《童年》，我也了解到了自己的成长过程中
的不足之处。阿特金森在书中多次提到了她内心中的孤独和
对于自由的渴望。她常常独自沉浸在自己的世界里，而忽略
了和周围人的交流。这让我想起了自己小时候过分依赖电子
设备的情况，沉迷于游戏和网络，而疏离了现实生活中的人
际交往。通过阅读《童年》，我意识到需要改变这种状态，
重拾与人沟通和交流的乐趣。

总结来说，阿特金森的自传体小说《童年》深深地触动了我
的内心。通过她的文字，我重新审视了自己的童年时光，对
童年怀有了更深的思考和珍惜。同时，她的故事也让我领悟
到了家庭的重要性，并引发了我对于自我成长的思考。读
《童年》对于我来说是一次精神上的启迪和成长的机会。

读童年心得体会篇四

金色童年的回忆总是让人陶醉，当我们放下成人的架子，回
归真实本我的时候，会发现童年时光的经历如此清晰而美好。
在这段经历中，我们学会了和他人打交道，学会了处理情感，
学会了珍惜亲情……在我看来，童年时光像是一份黄金礼物，



让我们时刻铭记，在人生路上随时拿出来翻看，怀念，温暖，
鼓励自己一步步向前。以下是我对金色童年的心得体会：

一、童年课堂教会我如何与他人相处

童年的课堂教会了我们如何学习，如何发挥自己的特长，更
重要的是，我们在这里学会了如何与他人相处。在学校里，
我们体验到了朝夕相处的感觉，在嘈杂的校园中，和同伴一
起学习、游戏、玩耍，互相帮助，互相支持，更是在这时刻，
我们学会了尊重和包容，学会了为他人着想。这种精神，在
成年之后继续延续下去，一定会给自己的人生带来意想不到
的收获。

二、童年夜晚的故事丰富了我的想象力

在童年时代，家长总是会嘱咐我们早早地去睡觉，然而，风
清月明的夜晚，童年的故事是我们手上的美味糖果，我们总
是希望故事讲不完，一遍又一遍的翻看。在童年时代，我们
的想象力是无限的，可以变成无形的巨人、变成鸟儿飞翔、
变成仙女出现在多彩的童话中。这种对想象力的追求，在我
们成年之后依然不断，在漫长的职业路上，我们更需要这种
创意和想象力。

三、童年亲情教会我懂得珍视身边每一样大大小小的事

在童年时代，母亲是我们心灵港湾，父亲是成年与责任的代
表。在家庭教育中，爱的力量是无限的，父亲的教诲、母亲
的关爱、兄弟姐妹的慰籍、宠物的陪伴……这些温馨的记忆，
令我终身难忘。同时，也教会了我懂得珍惜身边每一样大大
小小的事物，保持感恩的心态，学会了以一个平和、感恩的
态度来面对生活。

四、童年小游戏体现了团队精神



在童年游戏中，我们会拿出彼此最闪光的自信与勇气，在竞
技的场合中玩耍尽情、独立思考，体验孤独、孪生之间的默
契，更重要的是，这些游戏是在团队合作下完成的，这让我
们懂得成就感和团队精神的重要体现。

五、童年让我更加重视健康生活

在童年时光里，我们总是天真爱玩、精力旺盛，玩一整天累
了回来躺在柔软的床上，看着星空，思考未来。而现在，时
光流转，我们需要更多地抓住时间，充实自己的人生。健康
生活是我们鞏固前行的基石，在生活的点点滴滴，我们都需
要时刻关注自己的身体健康、注意健康饮食、规律睡眠、体
育锻炼。

金色童年丰富多彩，值得我们珍视回味和细细品味。许多年
后，陈年回忆会泛起微笑，这就是童年最迷人的磁场。希望
我们都能在这份黄金礼物中收获美好，感恩生活，继续前行。

读童年心得体会篇五

【导语】《童年》是俄国作家高尔基的自传体小说，通过描
写自己的童年经历，展现了一个贫苦家庭孩子成长的艰辛和
坚强。本文通过深入的阅读和思考，从不同角度探讨了本书
的主要感受和启示。

【引言】《童年》是一本震撼人心的书籍，它让我仿佛回到
了那个童年的时光，感受到了青少年生活的艰辛和坚韧。阅
读这本书不仅让我深入了解了高尔基童年时代的苦难，也让
我领悟到了人生奋斗的坚韧和毅力。以下是我读《童年》的
一些心得体会。

【第一段】《童年》展现了童年时代的苦难与无奈。高尔基
在书中以第一人称的方式，真实地描述了自己的童年生活。
在那个时期，人们的生活并不富裕，每个人都生活在贫困的



阴影下。然而，即使在困境中，高尔基的母亲仍然坚强地支
撑着整个家庭。她用同情和爱心，维持起孩子们的生活。同
时，高尔基也通过描述他的童年生活中的一系列苦难，揭示
了那个时代贫穷儿童们丧失了无数的成长机会和幸福。

【第二段】《童年》展示了一个孩子的强韧精神。尽管生活
陷入了困境，高尔基没有被压垮，他展现了自己的坚韧和不
屈不挠的品质。在书中，他以极具个性的方式进取，立志改
变自己的命运。他追求知识，向周围的老师和朋友学习，在
不断挫折和困境中坚持不懈。通过这些努力和坚持，高尔基
展示了一个普通孩子所拥有的不凡精神品质。

【第三段】《童年》赋予了我对自己成长的深层思考。在阅
读这本书的过程中，我深深地反思了自己的成长经历。与高
尔基的童年相比，我的成长经历似乎是如此平凡而平顺。然
而，我逐渐意识到，每个人的成长经历都是独特而值得珍视
的。就像高尔基一样，我们每个人都需要坚强和勇气，去应
对并战胜我们生活中的艰难困境。

【第四段】《童年》让我意识到生活中的真正意义。通过高
尔基的描述，我逐渐领悟到金钱并不是生活的全部。即使在
贫穷中，人们依然可以温暖彼此的心灵，仅凭着爱和关怀。
这种无私和品质是我们生活中最宝贵的财富，也是我们应该
努力追求的人生目标。

【结语】《童年》是一部感人至深的书籍，阅读它让我有了
深入思考和反思的机会。通过高尔基的故事，我深深地明白
每个人的成长经历都是不容小觑的，无论生活境况如何，都
需要我们充满信心和勇气去面对。相信在未来的成长中，我
会更加珍惜每一次成长的机会，坚韧向前，实现自己的梦想。

读童年心得体会篇六

童年是一个每个人都经历过的阶段，它是人生中最纯真、最



快乐的时光。而读完《童年》这本书后，我对童年有了更深
刻的认识和体会。本书是苏联作家高尔基的自传体小说，通
过他的童年经历，深刻地描绘了19世纪末20世纪初苦难的俄
罗斯底层人民的生活，让我感受到了童年的无知与成长，以
及家庭的重要性、友情的珍贵和教育的力量。读完这本书后，
我对童年的价值有了新的认识。

第一段：童年的无知与成长

童年是一个充满无知和天真的时期，我们在无知中成长。在
《童年》中，高尔基生活在贫穷的家庭中，对于社会的黑暗
面一无所知，他只是在无忧无虑地成长。但是，他在和其他
孩子们相处的过程中，逐渐认识到贫穷的困境和社会的不公
正。这让我意识到，我们并非生来就懂得一切，童年正是通
过无知的状态和各种经验的积累，实现了我们的成长。

第二段：家庭的重要性

在《童年》中，高尔基的家庭成员都是他成长过程中的重要
支持和依靠。尽管他的父母常常争吵，他的父亲甚至是一个
酗酒者，但是他们对高尔基的关心和爱依然让他感到温暖和
安慰。特别是他的祖母，她无私地付出，默默地支持着高尔
基，给予他无尽的爱和鼓励。通过这些家庭成员的陪伴和关
怀，高尔基的童年才能过得不那么艰辛。家庭的重要性教会
了我，无论我们遇到什么困境，家人都是我们最坚实的后盾。

第三段：友情的珍贵

在高尔基的童年中，他结交了许多朋友，特别是他与伊丽莎
白和奥申科的友谊，让他在困苦的日子里找到了安慰和快乐。
他们相互鼓励，支持彼此，一起度过了许多愉快的时光。友
情的力量让我明白，在人生的旅程中，朋友可以是我们最亲
密的伙伴，他们会在我们最需要的时候伸出援助之手，给予
我们力量和希望。



第四段：教育的力量

《童年》中描述了高尔基在冬天的小学教室里求学的场景。
通过老师的辛勤教导和启发，他的眼界得到了拓宽，知识的
力量改变了他的命运。这让我认识到，教育是每个人都应该
接受的宝贵财富，它给我们提供了成长和改变命运的机会。
同时，书中也表达了对教育的渴望，让我明白了早期教育的
重要性，以及教育对一个人的影响有多大。

第五段：童年的价值

通过《童年》这本书的阅读，我对童年的价值有了新的认识。
童年是一个宝贵的经历，它塑造了我们的性格和人生观。高
尔基的童年虽然艰苦，但是他在困境中感受到了家庭的温暖，
结交了真挚的友谊，受到了老师的启迪。这些经历让他逐渐
明白了生活的真谛和自己的责任。童年并不仅仅是生活的一
段无知时光，它是我们成长的根基，也是我们走向成熟的桥
梁。

总结：通过读完《童年》，我更加深刻地认识到童年的无知
与成长、家庭的重要性、友情的珍贵和教育的力量。这本书
让我重新审视童年的价值，也让我更加珍惜和关爱他人。我
希望以一个积极向上的态度面对生活，不忘记童年的欢乐和
纯真。同时，我也希望通过努力学习和成长，将来能成为一
个对社会有所贡献的人。读完《童年》，我对童年的体会和
认识得到了升华和提升，使我更加明白了成长的道路上的珍
贵和意义。

读童年心得体会篇七

童年，是我们成长过程中最为珍贵的一段时光，它承载着我
们无忧无虑的快乐回忆，也让我们学会面对困难和成长。回
首童年，我深深感受到了童年带给我的美好和珍贵，同时也
意识到了其中的一些经验和体会。下面我将从童年的快乐与



游戏、童年的学习与成长、童年的友情与爱、童年的幻想与
创造和童年的回忆与成长五个方面，总结一下我对童年的心
得体会。

首先，童年是快乐的。回忆起童年的快乐时光，我想起了小
时候和伙伴们一起玩耍、追逐和打闹的场景。那时候的我们
没有任何担忧和压力，只需要纯粹地享受游戏的乐趣。无论
是嬉戏在校园操场上，还是跑到乡村的大田里追逐玩耍，我
们总是能找到快乐的源泉。

其次，童年是学习与成长的时期。正是在这个阶段，我们开
始走进学校，面对知识的海洋。在老师的教导下，我们逐渐
学会了读书写字，认识了各种科学知识。这个过程既充满了
苦恼和挑战，也充满了成就感和满足感。同时，我们还逐渐
学会了自理和独立，学会了面对困难和克服困难。正是这些
经历，让我们变得更加坚强和自信。

第三，童年是友情与爱的时光。在童年里，我结识了许多好
朋友，在一起学习、玩耍、分享快乐和悲伤。我们经历了许
多共同的经历，建立起深厚的情感纽带。即使世事变迁，我
们的友谊也依然如故。此外，童年也是接受父母和家人爱和
呵护的时期。无论是什么时候，无论面对什么困难，他们都
是我们的坚强后盾。

第四，童年是幻想与创造的天地。儿童时期的我们总是充满
了想象力和创造力。我们可以幻想自己是一位勇敢的超级英
雄，可以创造出世界上最美妙的故事，可以将荧幕上的角色
变成现实里的玩伴。这种无拘束的思维方式让我们充满了无
限可能，激发了我们的创造潜能。

最后，童年是回忆与成长的时光。现在回忆起童年的点点滴
滴，每一个回忆都如同一幅幅画面般鲜明，其中蕴含的成长
和教训也是无可替代的。通过这些回忆，我领悟到了许多人
生道理和价值观，也形成了对未来的展望和期盼。童年的经



历，不仅丰富了我们的人生阅历，更为我们奠定了成长的基
础。

综上所述，童年是我们人生中最为宝贵的时光，它带给我们
快乐与游戏、学习与成长、友情与爱、幻想与创造、回忆与
成长等许多经验和收获。回首童年，我深深体会到了其中的
美好和珍贵，也意识到了童年对于我们成长的重要性。因此，
在我们的成长过程中，我们应该珍惜童年这段美好时光，把
握好每一个机会，用心去回忆、体验和感受，使童年这颗心
灵的种子在我们内心深处永远绽放。

读童年心得体会篇八

童年，人人都有童年，我的童年是幸福快乐的，但他的童年
却保尝人世间的辛酸，通过一个渐渐成熟的孩子的眼光去描
写他周围的世界，虽然他对自己总是谦逊地不肯多着笔墨，
但却给我一个倔强，富有同情心和不断追求的阿廖沙形象.童
年里的这些故事在住者优荚的文笔下，个个都显得深刻细腻，
引人入胜，像一颗颗珍珠，而全书则有如着这些珍珠组成的
一串项链.

在这本书中有两个人物给我留下深刻印象，第一个当然是小
阿廖沙了，当看到他的外祖父第1次打他时，他极力反抗，我
不由得心升同情，恨不得上去帮他一把，让他免遭皮肉之苦.
当看到他交到了知心朋友的那种快乐劲，不由得羡慕起他来，
唉，我多么希望能交到知心朋友呀.当看到小阿廖沙没有书却
渴望读书时，我被他那种我所不具有的精神所感动.当看到他
所读书所遭受的'屈辱，而落泪.小阿廖沙对小市民恶习的痛
恨，对自由的热烈追求，对美好生活的强烈向往深深感染了
我，也让我更加珍惜现在我所拥有的一切.

读完了《童年》，我似乎长大了许多，书中每一个人物的身
上我都找到了我所需要的东西，他们身上的精神鼓励我继续
前进，鞭策着我永往直前.


