
最新大学生读书励志演讲稿比赛(实用5
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么我
们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关
于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮
助。

大学生读书励志演讲稿比赛篇一

“鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书”。纵观古今中外，凡
是大有作为的历史人物，都是博览群书之人。伟大领袖毛主
席说：“饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，书不可以一日
不读。”几十年来，毛主席日里万机，可他却总是能挤出点
滴的时间来看书学习。正是这种孜孜以求、好学不倦的精神，
才成就了他举世瞩目的丰功伟绩。伟人的经历告诉我们，要
想成为一个对祖国、对人民有所贡献的人，就必须不断地、
发奋地读书，书是成就我们伟大事业的力量之源！

我喜欢读书，因为书让我增长了知识，从书中我知道了祖国
悠久的历史文化；从书中我了解了世界各地的风土人情；从
书中我读懂了地球母亲的博大胸怀；从书中揭开了浩瀚宇宙
的神秘面纱！

我喜欢读书，书中让我明白了人生真谛，《雷锋日记》使我
知道：奉献的一生最美丽；《钢铁是怎样炼成的》让我懂得：
一个人只有在挫折中才能展示出惊人的毅力。《我的大学》
告诉我，只有经受多方面的生活考验，才能明白生活的真谛。
十年的寒窗苦读，十七年的教师生涯，我慢慢地从读书中体
会到，我的人生因为有书的陪伴而充实有意义。

正如德国诗人歌德所言：读一本好书就是和许多高尚的人交



谈。在与大师们“交谈”之后，我豁然开朗。于是，我开始
以自己的实际教学为基点读各种各样的书，在书中让我找到
了工作的自信，教学的底气，更是让我走出了工作中的失落
和迷茫。

已为人师的我用自己亲身的教学经历坚定了自己的观点：书
是人类进步的阶梯，终身的伴侣。只有多读书，这样才能拥
有活水，滋润学生求知若渴的心田；只有多读书，才能生成
新的信息，与学生进行心灵的沟通与传递；只有多读书，才
能促进发展。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”亲爱的朋友们，让
我们畅饮这“源头活水”，攀登这人类进步的阶梯。走进书
的世界，畅游知识的海洋吧，它会让你充满思想，充满智慧，
改变命运，改变人生，更能让我们找回那些真正属于我们的
自信！

让我们的人生因读书而更精彩！

我的演讲到此结束，谢谢大家。
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人，也许只有在快失去时才会试着去理解过去生活的意义。
这学期，我有空就会去以前经常去的地方，不过已经带着几
分留恋，几分思索了。带一本单词，去英语角大声的早读，
可能只记得到为数不多的单词，但可以闻到以前的气息。找
一间上选修课的教室，悄悄走进去，可能只理解的了一点知
识，但可以听到以前的熟悉的声音。拿一本书，独自去图书
馆那个自己喜欢坐的位子坐一会，可能看不了几页，但可以
找到自己的影子。有太多的瞬间令我留恋了，也带给我太多
的思考。



开朗却不失内涵，野性却不失优雅，自信却不自负，张扬却
不狂妄，是我追求的性格。冲动，意志不坚定，思想不成熟，
是我要克服的弱点。“人生豪迈，年轻没有失败”是对青春
的誓言。青春是我们最宝贵的财富，是我们胆大妄为的资本，
是我们异想天开的来源。要想充分挖掘青春的宝藏，那就要
好好学习，充实自己。在工作中学习，在教室里学习，在失
败中学习，在别人身上学习。

既然我们选择了大学，就应该脚踏实地、认真的学习。有的
同学因为进了一个烂学校而自暴自弃，在网络中麻醉自己，
逃避现实，填补内心的空虚，但离开网吧，空虚依旧，现状
并没有改变。真正能解救你的人只有你自己，药方是学会接
受，没有办法改变世界，那就改变自己。珍惜你现在所拥有
的，最大限度的利用这个烂学校的资源，不要让它掠夺你大
把的青春，还给你一个大大的遗憾。要知道，大学给你的价
值是你自己创造的。

很多同学问我：“，上课你是怎么听进去的呀，我怎么也听
不进去?”我觉得那是你没有学习目标，没有学习动力，没有
危机意识，大家都是成年人了，都有能力去解决它。或许还
有一种感觉一直困扰着你，那是空虚，谁都会有七情六欲，
我也渴望一场刻骨铭心的爱情，但那是一种可遇而不可求的
东西，我会用想象让自己小小满足一把，但我发现那样只会
让我更不宁静。所以我选择去图书馆，虽然不一定看得进去，
但看见别的同学在那里埋头苦干，我不好意思在那里做白日
梦。我也会去打篮球，在宿舍大声唱歌，虽然有点像疯子，
但当疯子的感觉挺不错。所以我希望大家克服自己的心魔，
并且用积极的方法，学会控制自己。

如果那个方法还不见效，那就想想你的爸妈吧，如果你不想
为自己而活，但你还得为他们而活啊。我们都是二十多岁的
人了，是小孩儿叫我们叔叔阿姨是年龄了，可我们还像小孩
儿一样吃爸妈的，用爸妈的。我的好多同学都已自食其力，
有点成了经理，有的成了技术人员，有的也收获了家庭，相



比之下，确实惭愧。要知道，我们是父母的投资对象啊，父
母的爱不是无私的，他们也希望自己的子女能有所成就，能
让他们安度晚年，不再为子女操心。谁会忍心看着年迈的父
母还在担心你过得好不好啊。我们有责任，有义务改善父母
的生活，让他们的付出得到收获，不要让他们失望，不要让
他们觉得自己活得失败。让我们用责任感成为我们我们学习
的动力吧!

在学习中，不可能一帆风顺，也会遇到很多困难。比若说，
做事三分钟热情，半途而废，想一口吃成胖子，急于求成，
学的东西太多，精力太分散。我们要脚踏实地，一步一个脚
印的学习，学习没有捷径，只有刻苦、努力才能学到东西。
不要自以为是，它只会阻止你前进。当你认真，你自会发现
好的学习方法，有了好方法，自会提高学习热情，让自己爱
上学习，要相信认真的力量，没有人可以打倒你，只有你自
己。让认真成为你的习惯，让它使你更具有魅力。我喜欢认
真的人。

有了这品质，我们还怕什么，找不到工作?找不到灵魂伴侣?
不，因为我们认真了，所以我们收获了很多，在面试时，自
信会让面试官眼睛发亮，不俗的谈吐会证明我们的优秀，优
秀的表现会证明我们的实力，强大的实力会让我们越走越好，
越走越远。

谢谢大家!
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大家好!

古人说：“书中自有黄金屋”。每当我读一本新书，获一份
知识的时候，我心中的那种快乐是无法用语言表达的，正如
培根所说;“知识是人类进步的阶梯。”一个教师，要想能够
适应新的教育形势，就必须读书加以补足，况且，在竞争激



烈的现代社会，没有一个渊博的大脑是不行的。读书让我们
能够很好的乘上时代的风帆，才能够让自己的职业生辉。

博斯威尔有这样的一句话：“每天读上五小时书，人很快就
会渊博起来。”我们的教师每天很多时间都用在教育教学中，
或许不可能这样的投入，但是只要书籍在我的心中，我每天
抽出一点点的时间，我就可以补足自己的不够，因为知识是
来不得半点虚假，更不能是道听途说。

我们可以从教育理论书籍中获得理论的指导，为我们的教育
教学指引方向;我们可以从名家名著中或者精神的营养，为我
们的自身素质的提高获得高品味的营养;我们可以从众多的书
籍中找到人生的意义，生命的诠释，心灵的感动。

一句谚语这样说：“生活中没有书，就好像天地间没有阳光;
智慧中没有书，就仿佛鸟儿没有翅膀”。中华民族自古以来
是以礼仪大邦闻名于世，我们的民族从来就有知书达礼的传
统美德。“虚席以待”、“程门立雪”、“三顾茅庐”等等
以礼相待的成语和典故，在历广为传诵，就深刻反映了这一
点。读书才能知礼，讲礼，对人彬彬有礼，对他人的尊重，
是保持人们正常关系的准则。知礼讲礼的人大多以他人为重，
以社会为重。能真诚待人正是一个人高尚情操的表现，是内
在优秀品质的外化。读书是提高个人修养的必然途径，是提
高自身素质的重要手段之一。

一个国家必须要有自己的国魂，一个民族必须要有自己的精
神，才能把全民族的智慧集中起来，完成无比强大的精神力
量和物质财富。中华民族几千年延续下来的爱国、气节;奋发、
立志;改革、创新;勤学、好问;勤俭、廉介;敬长、知礼”等
传统美德体现了中华民族的国魂和精神。构建和谐社会，正
是需要我们广大的人们不断提高自身素质，知书达礼。作为
人师的教师，也唯有提高自身的素质才能够更好的为社会的
教育事业贡献自己的微薄力量。千里之行，始于足下，让我
们坚信自己的信念不会改变，让我们在读书中感受人生的哲



理。

大学生读书励志演讲稿2

“鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书”。纵观古今中外，凡
是大有作为的历史人物，都是博览群书之人。伟大领袖毛主
席说：“饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，书不可以一日
不读。”几十年来，毛主席日里万机，可他却总是能挤出点
滴的时间来看书学习。正是这种孜孜以求、好学不倦的精神，
才成就了他举世瞩目的丰功伟绩。伟人的经历告诉我们，要
想成为一个对祖国、对人民有所贡献的人，就必须不断地、
发奋地读书，书是成就我们伟大事业的力量之源！

我喜欢读书，因为书让我增长了知识，从书中我知道了祖国
悠久的历史文化；从书中我了解了世界各地的风土人情；从
书中我读懂了地球母亲的博大胸怀；从书中揭开了浩瀚宇宙
的神秘面纱！

我喜欢读书，书中让我明白了人生真谛，《雷锋日记》使我
知道：奉献的一生最美丽；《钢铁是怎样炼成的》让我懂得：
一个人只有在挫折中才能展示出惊人的毅力。《我的大学》
告诉我，只有经受多方面的生活考验，才能明白生活的真谛。
十年的寒窗苦读，十七年的教师生涯，我慢慢地从读书中体
会到，我的人生因为有书的陪伴而充实有意义。

正如德国诗人歌德所言：读一本好书就是和许多高尚的人交
谈。在与大师们“交谈”之后，我豁然开朗。于是，我开始
以自己的实际教学为基点读各种各样的书，在书中让我找到
了工作的自信，教学的底气，更是让我走出了工作中的失落
和迷茫。

已为人师的我用自己亲身的教学经历坚定了自己的观点：书
是人类进步的阶梯，终身的伴侣。只有多读书，这样才能拥
有活水，滋润学生求知若渴的心田；只有多读书，才能生成



新的信息，与学生进行心灵的沟通与传递；只有多读书，才
能促进发展。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”亲爱的朋友们，让
我们畅饮这“源头活水”，攀登这人类进步的阶梯。走进书
的世界，畅游知识的海洋吧，它会让你充满思想，充满智慧，
改变命运，改变人生，更能让我们找回那些真正属于我们的
自信！

让我们的人生因读书而更精彩！

我的演讲到此结束，谢谢大家。
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尊敬的各位家长、老师、同学们：

这天，我演讲的题目是《读书伴我成长》!

小时候，妈妈每一天都给我讲故事。在柔和的灯光下，一个
个动听的故事陪我进入了甜美的梦乡，那时，书就像一个缤
纷的世界，我流连在书的世界里，和小鸟一齐飞上蓝天，和
小精灵一齐唱歌跳舞，和蝴蝶一齐玩捉迷藏……随着时光的
流逝，我一天天长大，在老师的帮忙下，我学会了自己看书，
于是我捧起了童话故事，捧起了科幻小说，捧起了百科全书，
捧起了世界名著，一本本书成了我的好伙伴。在书里我认识
了海的女儿、白雪公主，认识了小猪威尔伯和小*夏洛，认识了
《青铜葵花》。我为青铜而感动着，为了妹妹葵花能照一张
相片，青铜天天编草鞋卖，有一次他把脚上穿的鞋也卖了，
他赤着脚往家走，虽然他很冷，但是他的心里很温暖。

书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识;书是快乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤。书是沙漠里的绿洲，给予我新的期
望。同学们，让我们读书吧!拥有书，我们就拥有了整个世界，



拥有书，我们就拥有了完美的明天!

谢谢大家!

关于读书比赛演讲稿
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

今天我演讲的题目是《微笑，让生活更美好》。

翻开《文明美德，伴我成长》的书页，一股浓重的墨香扑鼻
而来，“宇宙”霍金，酒店大王希而顿，自强不息的李娜，
他们用微笑为自己，为祖国赢得了鲜花与掌声。

一位名人尤金曾说过：“笑是无言的礼貌，一个微笑使你赢
得整个世界。”“宇宙天才”霍金被“卢伽雷氏症”禁锢在
轮椅上长达40年之久，但他并没有因此而放弃，而是乐观地
生活着，他的《时间简史》让全世界的人们重新认识了宇宙。
他坐着ibm公司为他制作的轮椅，乘着热气球到了南极，还环
游了地球。

当记者问霍金：“霍金先生，卢伽雷氏症已经将你记久固定
在轮椅上，你不以为命运让你失去很多出路吗?”霍金脸上充
满微笑，用他仅能活动的两根手指艰难地叩击键盘，显示屏
上的4句话让人震惊：“我的手指还能活动，我的大脑还能思
维;我有终生追求的理想，我有爱我和我爱的人!”

看完了故事，我不禁感慨万分，如今，许多人遇到了困难从
不自己解决，而是托付给父母亲人去解决，如今的我们大部
分是被父母捧在手心是怕掉了，含在口里怕化了的“小皇
帝”“小公主”。但是，人生的坎坷道路上，不可能一帆风
顺，困难是这样如影如形地追随着我们，我们不面对它，又



怎么迎击它!其实“儿孙自有儿孙福，休为儿孙做马牛。”早
就有“积金千两，不如一解经书”的说法。但如今的孩子被
亲人宠得不知所措，甚至有3岁女孩已有两幢别墅的“富三
代”，还有13岁男孩入学时的“全家总动员”，甚至有学生
不比学业、不比成绩、专比家长，于是，一个热词“拼爹”
新鲜出炉了。在蜜罐中泡大的我们已经把前辈直面困难，用
微笑面对艰难困苦的精神忘得一干二净。

微笑是令彼此愉快的助推器;是直通人心的世界语;是人际交
往的润滑剂;是灿烂生活的添加剂。所以，同学们请让我们在
遇到困难时淡然一笑，把心胸打开，阳光便不请自来，让我
们插上微笑的翅膀，在广阔的天空下振翅翱翔!

谢谢大家!


