
小学开学第一课安全教案(汇总6篇)
作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教案都具备一些什
么特点呢？以下是小编收集整理的教案范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

小学开学第一课安全教案篇一

利用身体语言，激发兴趣。——观看、交流讨论、探
索。——设计标志。

（一）利用身体语言，激发小学生的兴趣。

兴趣是最好的老师，本活动利用肢体语言来引起小学生的兴
趣。

——教师用肢体语言来表达标志的意思。如小心触电的标志：
身体表现触电时的状态。

——然后请小学生猜猜教师表达的是什么意思。教师先不拿
出标志，请小学生大胆猜测是什么标志，发展小学生的想象
能力和表达能力。（肯定与尊重小学生的想法，不能因为小
学生说得不对，而批评小学生。）

——把标志拿出来，验证小学生的想法。并认真仔细观察标
记的形状、特征。

——第二次的标志可以采用另外一种方法，如拿出标志，请
小学生各自利用自己的身体语言来表达标志的意思。（提高
小学生利用身体语言来表达的能力。）

衔接语：这些标志在我们的校园都能看到，那在校园我们应
注意哪些安全呢？



（二）关于校园生活安全的情景录像。

进行生活中的情景录像观看，具有真实性、综合性、寓教育
于情境中。八个安全教育小故事选择的都是校园生活安全的
故事。让小学生切身体验校园生活存在的危险。

——组织小学生观看八个安全教育小故事的前半段：

1、小朋友们上下楼梯时你推我挤的现象，发生小朋友摔下楼
的情景。

2、小朋友去碰校园或家里的带电的插头。

3、在玩游戏时（如滑滑梯），不按游戏规则，争先恐后，发
生摔跤的情景。

4、在玩石区，拿石头和沙子你扔过来，我扔过去。

5、将如珠子、笔帽等小东西，放入嘴巴、耳朵或鼻孔里。

6、拿铅笔等尖利的东西打架、玩耍。

7、在教室里到处跑、追追打打。

8、在校园迷路了怎么办。

——组织小学生自由讨论。上面的行为是否正确，若不正确，
该如何改正。

——师生谈话活动，教师引导小学生想出各种正确有效的方
法。（发展小学生的口语表达能力。）

——小结八个安全小故事的正确方法。

衔接语：在校园有这么多需要注意的事情，还有没有别的危



险的事情需要注意的呢？

（三）组织小学生讨论校园还有哪些危险的事情不能做，并
请小学生按照自己的想法设计一些安全标志，再讨论哪些标
志适合放在教室里使用。（小学生对于自己设计的标志放在
教室里体验成功的快乐。）

小学开学第一课安全教案篇二

班会目的：透过开展以“珍爱生命，安全第一”为主题的安
全知识教育班会，增强学生的假期安全意识，学会一些安全
知识，到达用心预防危险的发生并提高学生自我保护的潜力。

转瞬间今年的暑假已经到来，为了我们的安全、健康、愉快
的渡过这个较长的假期，我们班针对学生的活动特点和社会
形势，特搜集了部分学生安全教育和管理的知识，期望和学
校共同做好学生假期的安全防范教育和管理。

一、防学生溺水。

溺水是假期安全事故的高发期，我们对我们班级同学进行了
防溺水知识的教育。天气慢慢热了起来，我国每年总会有中
小学生溺水事故发生，学生的父母悲痛欲绝的哭泣声，让人
们心痛不已。20xx年6月9日，仅一天的时间，我国就有16名学
生溺水身亡，惨痛的教训务必引起我们足够的重视。我教会
了他们必须的防溺水自救知识，如抽筋、受伤时的救护或同
伴溺水的救护等但同时也强烈要求学生务必做到以下几点：

1、坚决不到户外有水的地方游泳或玩耍

2、遇到有人溺水要快速呼喊成年人，不能独自救援。

3、要对防溺水安全有足够的认识，即使有家长陪同时也要注
意游泳安全，防止意外事故。



二、防交通事故。

如今机动车辆增多，交通事故频发，我们在校生对交通安全
形势并不必须了解，在假期从行路、过马路（十字路口）、
骑车、乘车、下车等方面学习常识教育。

１、遵守道路交通法规，树立道路交通安全意识。

2、行路时遵守道路交通规则，不翻越栏杆，不在道路上开展
娱乐、游戏活动，更不能扒车、强行拦车或朝车上扔石子、
翻越、倚坐道路隔离设施等。横过公路、铁路时，要“一站
二看”确认安全后快速透过。

3、骑自行车时应在非机动车道内顺序行驶，无非机动车道的，
应靠路右侧行驶。不超速、逆向行驶，更不能追逐骑车、脱
把骑车。

4、不乘坐非营运车辆和营运超员车辆，乘车时，头、手不能
伸出车窗外，以免发生意外，下车时应确认无车辆来往后再
离开。

三、防暴力伤害。

假期中我们接触社会的机会增多，各类社会治安和违法行为
就可能出现，为此，应加以重视。

1、正确认识遇到的人和事，明辨是非，提高预防各种侵害的
警惕性，消除对危险的麻痹和侥幸心理。树立自我防范意识，
学会正确的.报警、求助，在遇到异常状况时，不意气用事，
能够冷静、机智、勇敢地去应付。

2、不参加打架斗殴、绑架勒索等违法活动，不到歌舞厅、酒
吧等娱乐场所。



四、防中暑。

中暑一般表现为头昏、头痛、恶心、口渴、大汗、全身疲乏、
心慌、胸闷、面色潮红等症状，或出现面色苍白、四肢湿冷、
血压下降、脉搏增快的虚脱症状。重者可表现为高热，体温
超过41℃、无汗，意识障碍，手足抽搐，甚至出现休克、心
力衰竭、肺水肿和脑水肿等。预防中暑的措施：

1、不要长时间暴露在烈日下；不要把温度调得过低，室内外
温差太大易加重中暑；在室外活动时尽量多饮一些水等等。

2、一旦出现上述症状，应立即到时阴凉通风处休息，补充清
凉含盐饮料；重者送医院抢救。

五、防拐骗。

1、不吃陌生人给的东西，不轻信陌生人说的话或答应给的种
种好处，与非直系亲友外出必须要征得家长同意。

2、不与陌生人网上视频，不要告诉对方自己的家庭住址，不
与对方电话联系，不与对方相约会面，谨防上当受骗。

3、在受到伤害时的应急自救办法和机智求助报警潜力。

除了以上的安全教育外，还有在用电、用火、体育活动、安
全自救等方面的安全知识，我们相信，在我们学校的教育和
关注下，我们必须会有一个安全进步的假期！

小学开学第一课安全教案篇三

1、 充分认识安全工作的重要意义。

2、 在学习和生活中注意人身安全，饮食安全，交通安全等。



3、 进行预防灾害，防水、防电、防火、防毒、防骗、防病
防交通等安全教育。

一、 导入：列举出生活中的安全事例。

二、 安全工作的重要性

1、 327公路上的交通事故时有发生，是因为安全意识不强。

2、 班级举例

学校发生的事故及后果。

3、 国家、政府狠抓安全教育工作。

4、 目前学校抓的几项工作。

三、 小学生应注意安全的地方：

1、 学生讨论。

2、 集体归纳。

（1）人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，
不爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与
社会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不
玩火。

（2）交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，
交叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要
下车，通过公路要做到一停二看三通过。

（3） 财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇
偷盗、敲诈等应向老师及时反映或报警。



（4） 饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病
的鸡肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

四、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

五、安全教育总结

新学期开学以来，为提高三年级全体学生的安全意识和自护
自救能力，预防和杜绝各类事故的发生，我校积极采取有效
措施，认真上好新学期第一堂安全课：在开学第一天对学生
进行安全教育。

安全教育内容紧扣学生实际，主要从以下三方面展开教育：

一是教育学生时刻注意交通安全，平时外出严格遵守交通规
则，不乘坐无安全保障的黑车、病车等。

二是教育学生谨防发生在身边的伤害事故，用血淋淋的事例
教育学生平时严格遵守《守则》《规范》，远离学生伤害事
故。

三是教育学生做好个人卫生，严防水痘、腮腺炎等春季传染
病的发生，若有发烧症状的及时自觉就医等。

同时，给学生上的安全第一课，坚持安全第一，落实安全措
施的原则，着重进行防水、防电、防火、防毒、防骗、防病
等知识的宣传及交通法规、卫生知识、安全常规等知识教育，
切实提高了孩子们的安全意识和安全防范的能力，为全学期
学校教育教学工作的顺利开展打下了扎实的基础。

小学开学第一课安全教案篇四

为进一步加强我校学生暑期安全教育和学生校外安全管理工



作，坚决防范学生意外事故发生，近日，土城小学以班级为
单位组织开展了全校性暑假前安全教育课，共同学习了暑期
安全注意事项，安全教育内容包括：防溺水、防诈骗、交通
安全、饮食卫生、防雷电、防山洪等。

在课间集会上，值周老师对每个班级进行安全教育检查，组
织学生进行防溺水知识竞赛，加深学生对防溺水知识的了解。

学校还开展“防溺水家访”教育活动。这次“防溺水家访”
教育活动突出“三个重点”：重点之一是对家住“三边”的
学生即水库边、河边、塘堰边的学生进行“防溺水家访”，
与家长合力管好学生的暑假安全；重点之二是对留守学生
的“防溺水家访”，与托管人沟通管理好学生的暑假安全；
重点之三是对难管学生的“防溺水家访”，对难管学生天天
敲响安全警钟。

学校还给每一位学生家长发了《致家长的一封信》，详细介
绍了暑期安全注意事项和细则，让家长能够按照暑期安全管
理相关要求，有效的监护孩子，教育孩子遵守《暑期安全保
证书》的承诺，确保孩子平安、快乐的度过暑期。

小学开学第一课安全教案篇五

1、充分认识新冠疫情及安全工作的重要意义。

2、在学习和生活中注意卫生安全，人身安全，饮食安全，交
通安全，防溺水安全，安全用电，防火防盗等。

3、让学生明白安全的重要性，处处讲安全，处处行安全。

1、导入：列举近期发生的安全事例。

2、安全工作的重要性



3、公路上、公共场所的安全事故时有发生，是因为有的人安
全意识不强。

同学们讨论举例：学校发生的事故及后果。

4、学生应注意安全的地方，学生讨论。

5、集体归纳。

（1）新冠疫情防护

a、接受班级每天施行的早、午两检。

b、做好缺勤、早退、请假记录，监测学生健康状况，填写健
康卡，不允许带病或未解除医学观察人员上学。

c、如出现可疑症状的学生，学校应立即向当地卫生部门报告，
配合做好排查和后续相关工作。在卫生部门人员开展工作之
前，学校应将可疑病例隔离在观察区域，并做好个人防护
（戴好口罩，保持手卫生，与他人尽量避免近距离接触）。

a、在校期间若出现口罩潮湿或使用时间达到4小时等情况，应
及时更换并将使用过的口罩放置有盖垃圾桶内。咱们每班都
配有有盖垃圾桶。

b、请勿用手接触口、鼻、眼等部位。

c、接触水龙头、扶手、门把手、电梯按键、柜台、话筒等物
品后。

d、师生传递纸质文件或资料前后均需洗手，传递时应佩戴口
罩。接待外来人员时，双方佩戴口罩，减少握手、拥抱等肢
体接触，及时洗手。



e、就餐排队时应与他人保持一定的距离，排队时应佩戴口罩，
进食前摘掉口罩并洗手。就餐时应使用食堂高温消毒后的餐
具用品，或使用清洁消毒后的自备餐具。错峰就餐、分散就
餐，避免扎堆就餐、面对面就餐，减少人员交谈，餐后及时
洗手。

f、学生应坚持做好课间操，适量活动，保持身体健康。

（2）人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，
不爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与
社会上不三不四的人交往，课外不玩火，不玩水。

（3）交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，
交叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，切勿双手撒
把。上、下坡要下车，通过公路要做到一停二看三通过。

（4）财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷
盗、敲诈等应向老师及时反映或报警。

（5）饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的
鸡肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

（6）溺水安全，不去坑、沟、河边玩耍。

（7）防火防盗，安全用电等等。

6、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

教师小结：

今天我们学习了中学生应该记住的一些安全知识。

人们常说：“安全工作重于泰山。”同学们大部分时间是在
学校度过的，平安是吉祥，健康是幸福，良好的身体才是学



习、工作、生活的本钱。我们要牢固树立安全意识，珍爱生
命，珍惜幸福的学生生活。”我们一定要牢记以下几点：

第一，在校期间一定做好新冠疫情的防护任务。按照我们刚
才学习的防护要点一一落实，不能有半点马虎，这一点大家
一定要牢记在心。

第二，做好课间活动的安全。楼梯口是我们的重点安全防范
部位，不少学校都发生过楼梯拥挤造成的安全事故。在课间
休息时，教室里、走廊上、楼梯间到处都是走动或者站着的
同学，如果追赶打闹，一是可能由于跑的速度过快而使自己
扭伤手、脚、腰或跌得头破血流；二是可能撞倒其他同学，
造成意外事故，或引起同学间的矛盾纠纷。

第三，做好劳动活动时的安全。学校或班级都要组织一些公
益劳动和打扫卫生的劳动，这是十分必要的。但在劳动中，
也极有可能出现一些危险，同学们要注意了解劳动场地的特
点，做好安全防范；注意劳逸结合，累了就休息一会再劳动；
不要在高空和有危险的地方劳动；不要在劳动时间打闹嬉戏。

第四，注意交通安全。马路不是游戏场所，不能在道路上玩
耍；不仅自己要遵守交通规则，还要互相提醒，相互监督，
相互照应，当一名维护交通安全的“宣传员”；不坐“三
无”车辆；过马路时做到一停、二看、三通过，靠右行；在
城市里还要注意走斑马线，走人行道。

第五，提高食品卫生安全和自我防范意识。不在路边小摊点、
无证无照的商店买东西，不买“三无”过期变质食品，不暴
饮暴食。在校外不能随意的相信别人，碰到有人问路时我们
只能指路不能带路，不能和不熟悉的人一起玩，遇到坏人时
应及时告诉家长和老师。

第六，要遵纪守法，遵守社会公德，遵守学校各种规章制度。
不迟到早退旷课，不违纪，按时作息；严禁翻越学校围墙和



大门，不进“三厅两室二吧”；不参加结伙斗殴、盗窃、赌
博等违法犯罪活动；不早恋，慎交友，；严禁购买、收藏、
携带管制刀具；爱护学校财产，不损坏公物；配合门卫人员
的管理工作，保证校园的安全。

第七，注意增强“防火防盗”意识，随时做好防火防盗工作，
要保管好自己的钱物，防止各种事故的发生。如果发生安全
隐患要及时报告老师。

第八，天气越来越热，同学们不要到坑、沟、河边玩耍，严
防溺水。

第九，注意安全用电，线路、电器、插座、插头自己不懂一
定不要碰触，有危险呼救，叫成人或叫专业人员修理。

新的学期，让我们共同努力，为我们的学习创造一个更好更
优良的'环境！

小学开学第一课安全教案篇六

会议背景和目的：由于在校大学生涉世未深，社会经验较少，
因此大学生的人身和财产安全问题一向是学校教育的重点。
本班针对近期本校和其他各校发生的一些安全事故，开展交
流讨论，意在加强本班同学的安全意识，并在提高自身安全
意识的同时，带动身边的人重视安全问题，以实际行动支持
学院的安全管理，为创造安全，和谐校园出力，为学院更名
大学增砖添瓦。

会议过程：

1、主持人简述大学生安全教育的重要性，并以近期在同学身
边发生的真实事例来纠正同学们对待安全问题“事不关己，
高高挂起”的态度，提醒同学们提高自身安全意识，保护好
个人人身安全和财产安全。



2、由本班纪检委员总结开学以来宿舍卫生检查和晚自习检查
中出现的问题，动员同学们在接下来的时间内改正不足，发
扬优势。

3、由本班生活委员带领同学们学习有关学生宿舍防盗的相关
资料，介绍了常见的各种偷盗方式，针对同学们容易忽略的
细节提出了推荐并做示范，加深同学的印象。

4、由班内同学发言，与同学们交流防骗技巧。个性地，向同
学们介绍非法xx的形式和害处，告诫同学们取财有道，远离
非法xx。

5、由本班体育委员介绍各种急救手段和常识，在突发事件发
生时如何自救和救助别人，增强同学们处理突发状况的潜力。

6、由本班宣传委员主持开展一次安全知识有奖竞答。

7、由同学讨论并写下自己对于学校安全管理各方面的意见和
推荐，由班委整合以便上交。

8、主持人作会议总结。

总结：

整个会议在严肃认真而不失简单活泼的气氛进行，会议纪律
良好，流程衔接顺畅。会议进行方式多样，包括班委发言，
普通同学发言，群众讨论和知识竞答等。个性在介绍防骗和
传销、安全知识竞答两个环节气氛最为活跃。。同学们主动
配合，用心参与到会议中来，在互动中提高了自身安全意识
和处理突发状况的潜力。同时，还为学院的管理提出了一些
意见和推荐，真正做到了“学院更名我当家”，体现了我班
同学们的主人翁意识。


