
励志的演讲稿(优秀5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

励志的演讲稿篇一

亲爱的同学们：

老师们，同学们，早上好！今天我演讲的题目是“鼓足勇气
吹响号角准备战斗”。

时光如飞鸟在草地上投下的阴影，一切都变得无影无踪了，
仿佛只是弹指一挥间，我们便要投入这场看不见硝烟的战斗
中。

我们高三的同学寒窗十二载，只为这一战。第一次十二校联
考，为我们拉开了这一战的帷幕。临近考试，同学们都已蓄
势待发，生活在这充满紧张气氛的教室里，总能闻到硝烟味！
人人都想在与衢二中、金一中同场较量中展现自我，所以我
们现在就是在为这场战斗做准备，健康的体魄是我们拼搏的
盔甲，知识与能力是我们作战的锋利的兵器，胆性与勇气是
我们胜利的保证。

高中三年，我们从来没有迷失过自己的'梦想，三年的高中生
活有着苦涩、疼痛与快乐，沉浸其中，我们收获了知识与方
法。

步入高三才发现，紧张的生活让人有点喘不过气，但是我们
为了心中的目标，鼓足自己的干劲完成我们自己有能力完成
的任务。回望过去，高三的生活已过半，但我们不必慌张，
剩下的170天足以让我们完成自己很多未完成的事。我们始终



坚信，只要每天都进步一点，170天能进步多少，连我们自己
都无法想象。确定了目标，就要为之奋斗，华罗庚教授曾说：
“勤能补拙是良训一份辛苦一份才。”是的，那些成功的人
士不一定都很聪明，但他们一定都是勤奋之人。只要我们肯
吃苦，终会成功。同时，我们也要养成认真思考的习惯，同
学们有没有想过：同样是一壶水，普通人烧出的是开水，而
瓦特烧出的却是蒸汽机；同样是看到苹果从树上掉下，果农
看到的只是感到心疼，而牛顿却由此发现了万有引力定律，
所以我们只有通过认真分析、思考每一道题目的来龙去脉，
才能发现每道题目的价值，做到举一反三、触类旁通，达到
事半功倍的效果。

高一、高二的学弟、学妹们，你们是否也在为联考而作准备
呢？你们是否也在为不知如何复习而烦恼呢？在此，我有一
些学习方法与大家分享，我认为，首先要明确自己的奋斗目
标，制定复习计划，特别是临近考试时，我们更要明确复习
任务，并严格按照任务的要求去完成，比如，要求自己每个
星期完成一份本学期学过内容的综合试卷，要求自己将平时
容易做错的题目回顾整理，常看看错题集；其次是一定要按
老师的要求去做，因为每个老师在教学过程中都很注重学习
方法的指导；最后一点是每天都保证认认真真，保质保量地
完成老师布置的作业，不可以放过任何一个不懂的问题。现
在我要告诉你们的是：不要等到流水干涸了，才想着去保护；
不要等到森林变成荒漠，才想起去建林，那是自欺欺人。无
论谁都应该带着最初的激情和豪言去努力，而不是让它在时
光流逝中消融。

心有多大，舞台就有多大，这没有硝烟的战场就是展现自我
的舞台，若想凯旋，必须壮志满怀。

有大海的呼唤，就不能让搏击的勇气在风浪前却步，有远方
的呼唤，就不能让寻觅的信念在苦痛中消沉；有未来的呼唤，
就不能让凌云的壮志在虚度中消散。



让我们不再做囚鸟，被永远襟固在囚笼中，因为我们有高出
一切的信念，我们的努力会伴着行动一起奔向更高的天空，
直到那充满期望的云层中。

有首歌中唱道：“最初的梦想，紧握在手上，想要去的地方
怎能在半路就返航。”所以，高三的战友们，让我们怀揣梦
想，迎接这即将到来的十二校联考，让我们携手为着共同的
目标而奋斗，也祝愿高一、高二的学弟、学妹们在新年到来
之际，向父母与老师交上满意的答卷。

励志的演讲稿篇二

各位领导，各位家长，各位老师，各位同学：

大家早上好!今天，我们在这里举行高考百日宣誓大会。我代
表所有的高三老师，给同学们加油鼓劲!

高考是人生的转折点。它不仅能让你看到努力的意义，还能
让你尝到不努力的后果。努力很难，不努力不一定舒服。25
岁之前可以选择悠闲的混日子，25岁之后必须接受疲劳;如果
你不花时间去创造你现在想要的生活，你将被迫花很多时间
去处理你未来不想要的生活。在成功的路上，没有人会叫醒
你，没有人会为你付出。同学们，推己及人，突破自我，就
会创造奇迹。不要对自己说‘不可能’。我的生活由我决定。

我们衷心希望你学会思考，学会奋斗，学会承受和克服生活
中的一切困难和挫折。面对繁重的学习和生活，我们希望你
永远有“我生而有用”的信心，“见金前吹黄沙”的毅
力，“扬帆起航，桥渡深海”的勇气。

亲爱的同学们，从你们进入苏中大门的那一天起，你们就一
直在为自己的理想努力学习，孜孜不倦地工作。三年来，你
看过可以堆成山的书，看完漫天飞舞的`试卷;你有过成绩一
步一步上升的喜悦，也有过成绩下降的泪水。现在离我们期



待的大学只有一百天了。这100天凝聚了十几年学习的汗水，
凝聚了亲人期待的目光;这100天是我们奠定成功人生基础的
日子，是我们对青春最难忘最珍贵的回忆。

有同学说：一百天太短了。耶!每个人都有无穷无尽的事情要
做。也许你会感到紧张和焦虑，但我们每个人都有难以想象
的潜力和无限的进步空间。你的坚持可以是你完成了一套试
卷，排除了一道难题。你的进步可能是背一篇古文，记住一
个单词，理解一个概念。老师希望你能冷静对待这100天，调
整心态，戒骄戒躁，全力以赴，让每一秒都过得开心。

高考不仅是对你的考验，也是对老师的考验。让我们携起手
来，风雨同舟，风雨同舟，向着理想的彼岸前进。

在此，作为现任高中老师的代表，我庄严宣誓，我们将忠于
职守，专心备课，努力改进教学方法!我们会和所有高三同学
一起努力：争分夺秒，奋斗100天，冲刺六月!请放心，我们
会全程陪伴你，用汗水浇灌你的希望!请放心，我们永远不会
放弃每一个学生，用智慧培育我们的理想!请放心，我们将携
手百日，用忠诚铺就辉煌!

最后，衷心祝愿所有同学一切顺利，成为第一名!祝各位父母
事业有成，家庭幸福!祝我们x中学20年高考有新的辉煌，有
好的口碑!

励志的演讲稿篇三

亲爱的学弟、学妹们：

你们好!

首先，我代表英才苑的全体师生接受你们的挑战!勇于亮剑的
气概，肯定你们舍我取谁，誓拔头筹的信心。赞叹你们不畏
艰难，卧薪尝胆的毅力!如你们所说，高考确实让我们体会到



距离梦想只差一步时摔倒的那份失落与痛苦。

但是——我们想说：

面对不理想的分数我们收获更多的是醍醐灌顶般的清醒，面
对落榜的屈辱我们树立更多的是东山再起的信心，面对旁人
的白眼我们更多的是唯有默默耕耘才能让人刮目相看!

作为高考的过来人，我们深知：

高考不只是一场知识的角逐，更是一次精神的历炼;

高考不只需要破釜沉舟的勇气，更呼唤脚踏实地的态度;

高考不是挂在嘴边说说就能取得成功

更不是放在梦里，梦就能创造奇迹!

高考需要始终如一的坚持，需要务实求索的`耐力!

面对成绩，我们坚信：没有永远的落后，只有暂时的!所以，
我们英才苑的所有英才们还要和你们比!

我们要和你比谁更有耐力，谁更有毅力，谁更有百折不挠的
勇气!，我们要和你们比谁更有信心，谁更有恒心，谁更有勇
往直前的决心!我们要和你们比谁更能专注，谁更能挺住谁更
能微笑在胜利的最后!

霜刃还需勤磨砺明朝登天试天开百日后的高考战场;我们一决
雌雄!

励志的演讲稿篇四

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：



你们好!

冬去春来，孕育万千希望;朗朗书声，铺就锦绣校园。在这春
风又起的季节，我们在此隆重聚会,召开高考百日冲刺誓师大
会,抒发我们的满腔豪情,展望美好的明天。

一路走来，我们踏过坎坷书山，渡过茫茫学海。数年的寒窗
苦读，让我们坚定了心中的理想。今天，距离高考只剩下一
百天了!

一百天，可以突飞猛进;一百天，可以收获累累;一百天，可
以创造奇迹;一百天，可以铸就辉煌!

我们要感谢生活，给我们留下了一百天的时间去努力。踏上
最后的征程，我们更要沉着、冷静，以平常心对待学习和生
活。学海无涯，还有许多知识我们没有很好地掌握，还有很
多规律等待我们去探索，还有很多技巧需要我们去总结，还
有许多问题值得我们去琢磨。每一个人都有做不完的事情，
但每个人都有难以想象的潜力和无限宽广的进步空间。放平
心态，潜心钻研，每一秒都有收获的契机，每一道题都有发
现的惊喜。

一百天，每一天都是新的一页，每一页都写满奋斗的历程。
拿破仑说：“最困难之日，就是离成功不远之时。”的确，
越接近成功，道路便越艰险。艰难困苦，玉汝于成。放下包
袱，轻装上阵，立志高远，努力拼搏。在高考这场综合实力
的较量中，能驾驭知识，战胜困难的人才能赢得最后的胜利。

我们深知，只有轮回的四季，没有轮回的人生。十几年的辛
勤苦读，为的就是这最后的冲刺——决战的时刻。我深信一
句话，“有志者，事竟成，百二秦关终属楚;苦心人，天不负，
三千越甲可吞吴”。请坚信，一切的阴霾都将消散，因为这
个春季是希望之春，胜利之春。我们的心在此飞翔，在和煦
的春光中梦一般绽放。走过迷茫，走过彷徨，充满自信，更



加坚强。用快乐迎接高考，用沉着对待学习，用平和看待成
绩，用无畏面对坎坷和荆棘。

同学们，高考虽然不是人生的全部，却是人生极为重要的一
步。在今后的一百天里，让我们全身心地投入紧张的复习当
中，用微笑照亮前程，用汗水浇铸理想，无愧无悔地过好每
一天，尽情描绘青春的风采，抒写人生的华章。

同学们，行动起来吧!人生能有几回博，让我们整装待发，迎
接六月。扬起希望的风帆，乘风破浪，向着理想，向着美好
未来，起航!

励志的演讲稿篇五

同学们:

大家好!

时光飞逝,历经三年的学习,如今同学们已进入了高考冲刺阶
段。“兵马未到,粮草先行”,今天我们在这里召开誓师班会。
在出征迎战之前,我们所有老师,更会兢兢业业地工作。孜孜
不倦,不厌其烦地启发、教导你们。当你们将要展翅腾飞时,
我们是你最坚强的后盾。在蓄势待发之际,你们最要有的是放
下包袱,充满希望,甩开步子,奋勇地向前冲刺!

同学们,在这危急成败的关键时刻,做到头悬梁堆刺骨又有何
不可?三更灯火五更鸡又有何不可尝试?但最忌讳空有想法没
有行动,怎样做,用什么样的方法?使这短暂100天为你做好充
分的出师准备?课堂上一定要用你渴求知识得双眼替换你盲目
的身影;自习课上一定要用投进每道题的思考替换你左顾右看
的行为;有针对性的弥补自己的不足,多问多写多做;失去的时
间无法换回,但失去的知识却可凭坚强的意志、实际的行动来
换回。不懈的攀登进取,你们一定能为自己赢得鲜花和掌声。
为自己扬帆,把握今天,驶向属于自己的理想的港湾,使自己做



到高三无悔,青春无悔。

现在经过20xx年的寒窗苦读,我们就像足球运动员经过120分
钟苦战,进入残酷的点球大战,很苦,很累,但还要全力以赴。
现在的每一天就好比那临门一脚,每一脚都有决定性的影响,
射失一脚就会全盘皆输。

今天,我们在这里为即将出征的你们吹响了战斗的号角。努力
吧!把自己人生的第一次转折走好。一定要牢记老师、父母对
你们的期望。用实际行动创造辉煌,扭转局面。为10、11级学
生做出榜样。待你们从没有硝烟的战场凯旋时,我们一定以你
们为荣! 我坚信:

09.11班每个人都不甘平庸,是雄鹰,便要有翱翔蓝天的勇气;
是骏马便要有驰骋草原的魄力;你们是战场上无坚不摧的勇士,
胜利必将属于我们09.11班。

为达目的,让我们牢记:

苦学苦拚加苦干,迎接最后大决战。

抓牢抓靠100天,不留遗憾在高三


