
最新精彩的幼儿园园内活动方案有哪
些(优秀5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。通过制定方案，我们可以有计划地
推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。以下是我
给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

精彩的幼儿园园内活动方案有哪些篇一

幼儿园按照上级部门认真贯彻落实《全民消防安全宣传教育
刚要》及《××年“119”消防宣传日活动实施方案》的文件
要求，为了进一步加强教师和幼儿对突发事故的灵活应变能
力，使幼儿掌握消防安全知识，从小培养消防意识;掌握更多
的自救、逃生、自我保护的具体方法，创造良好的消防安全
环境，计划对教职工进行消防安全知识培训及举行幼儿园消
防疏散演习活动。现将活动方案制定如下：

一、开展一次强化扑救初起火灾和火场疏散逃生技能为主要
内容的灭火疏散逃生体验活动。

1.全园消防疏散演习

时间：××年11月6日上午9：40开始

2.消防安全知识培训

时间：××年11月6日下午15：40开始

二、演习领导小组及应急小组成员

组长：园长、书记副组长：副园长



组员：工会主席、保教主任、保健医、各班班主任

三、准备工作

1.各班教师开展相关安全教育。

3.师生事先熟悉校园安全通道、安全出口等处，下楼梯方法、
顺序、路线。

四、疏散原则

1.一楼为先二楼为后，靠近楼梯班级为先远离楼梯班级为后;

2.听见演习信号后，带班教师应立即停止一切活动，与配班
教师、保育员一起，集中幼儿，清点人数。

五、逃生路线：各班级安装幼儿园楼道安全疏散示意图开展
撤离。

六、人员安排

××老师：二楼楼梯口负责疏散(二楼幼儿撤离后检查各班级
角落)

××老师：三、四楼楼梯口处负责疏散(幼儿撤离后检查各角
落)

××老师：疏散幼儿到操场站好后统计人数及小结

××老师：资料收集

七、演练过程

1.警报声起;



2.各班教师组织幼儿迅速撤离活动室，沿安全逃生路线疏散。

要求：

(1)各班幼儿用湿毛巾捂住口鼻，排成1-2排，低下身子，沿
墙角边有秩序的撤离;

(2)教师引导幼儿逃生时，教育幼儿不抢道、不惊慌;

(3)教师要组织幼儿有序撤离，带班老师前、保育员中间、配
班老师后。不许漏下一名幼儿。

3.重点危险地带专人把守(楼梯口、楼道转弯处)班级人员分
工明确(队伍前、中、后位置安排到位)

4.集中大操场

要求：各班清点并报告人数，小结演练情况。

5.演习结束，各班对幼儿进行安全教育。

八、消防安全培训

1.全体教职工接受消防知识及实用技能的培训，做到一懂、
二知、三会。

一懂：紧急情况下安全疏散

二知：火警消防报警电话119、灭火器材的放置地点和位置

三会：会报火警、会使用灭火器、会扑救初始起火

2.结合幼儿园的特点，请幼儿园法律副校长做好针对性地消
防培训



a.熟悉消防通道位置及消防重点部位。

b.消防知识培训包括:报警方法、报警步骤、火情判断及一般
的消防知识。

c.实际技能包括：灭火器材的使用方法，火场逃生法及火灾
发生后的处理等。

附：活动前的安全教育

一、组织纪律教育

各班主任老师要求幼儿，严格遵守活动纪律，在活动过程中，
绝不允许以个人的喜好，随意乱跑，自己选择路线。严禁说
话、嬉戏、打闹，严禁奔跑抢先，特别下楼梯时严禁动手推
搡。

二、安全注意事项

1.在从教室疏散出来时，幼儿要按照既定路线有顺序缓慢、
有序地下楼，下楼时要保持安静，手应尽可能扶住栏杆或墙
壁。2.任何人不得故意乱挤、超前等，特别是在下楼过程中
绝不允许相互推挤。对易发事故的估计和应急措施主要防止
在下楼过程中，发生幼儿拥挤而造成踩踏事故。

精彩的幼儿园园内活动方案有哪些篇二

1、谈话活动

目标：初步了解生活中旋转的物体。

准备：幼儿自带陀螺、转盘等

过程：幼儿玩陀螺，说说是怎样让它转起来的。



设计意图：之前来到球川幼儿园，我与孩子们有了初步的接
触，与孩子们进行了简单的交流。男孩对陀螺情有独钟，特
别是我在区角发现有很多形形色色的小陀螺。男孩们很喜欢
在一个铁盘子里斗陀螺。

2、体育游戏活动：踩高跷

设计意图：现在已经进入夏天，农村孩子入园较早，为了充
分利用晨间这一时间段，我准备克一些高跷，让幼儿在玩玩
走走的过程中，提高平衡能力，锻炼身体。在踩高跷的时候，
有时幼儿需要同伴的帮助才能稳住，使幼儿有了初步的合作
意识。

目标：锻炼幼儿的平衡能力。

准备：自制高跷幼儿人手一副

指导：引导幼儿合作完成，提醒幼儿注意控制身体平衡，注
意活动安全。

二、早锻炼

目标：1、培养幼儿养成锻炼身体的好习惯。

2、促进幼儿动作协调。

准备：音乐户外活动场地

过程：幼儿有序排队，能合着音乐动作协调地做操。

设计意图：根据幼儿认知规律，上午的活动动静交替，第一
个活动是比较安静的的活动，主要是语言课为主。第二活动
是以实际操作为主的科学领域课程，比如数学课。两个活动
之间有课后的10-15分钟学习。这个时间段里幼儿可以喝开水、
上厕所、和好朋友做做游戏。课间休息可以缓解幼儿的用脑



疲劳，也让幼儿提高其对小学生学习生活的适应能力。

三、教学活动二《自动取款机》

设计意图：《幼儿园教育纲要(试行)》提出：“能从生活和
游戏中感受事物的数量关系，并体验到数学的重要和有
趣。”让幼儿感受到数学在生活中的重要与有趣，提高幼儿
运用数学知识来解决生活中的问题。人民币在生活中非常常
见，幼儿对人民币比较熟悉。但是对于大班幼儿来说，进行
多数相加是比较难的，在学习7的分成的基础上，利用人民币
引导幼儿自主探索、自己动手操作、记录，学习7元人民币的
兑换，从而感知多数相加的含义，并能帮助幼儿解决生活中
的购物、简单货币兑换的实际问题。

活动目标：

1、认识1元、2元、5元等不同面值的人民币。

2、用各种方法进行7元货币的等价兑换。

活动准备：

1、面值为1元、2元、5元的人民币纸币与1元的硬币若干。

2、每组6个胶卷盒，里面分别装1元、3元、7元硬币；每组一个
“自动取款机”。

3、小塑料盒人手一个。

4、人手一张记录纸，一支铅笔。

活动过程：

（一）、猜硬币



1、出示胶卷盒，悬念引入——出示藏有秘密的胶卷盒，一起
去找秘密。

a找找藏着什么东西。（一元硬币）b猜猜哪些藏着一元的，哪
些藏着3元的，哪些藏着7元的。

2、感受硬币的多少。

（二）、到“银行”取7元钱

1、师：今天，我们就要到银行的“自动取款机”里去取7元
钱。

2、介绍自动取款机。

3、认识1元、2元、5元纸币，点出面值的概念。

4、幼儿回忆自己与爸爸妈妈的自动取款经历。

5、介绍正确的取款方法，教师边示范边板书。

6、介绍操作要求：取之前一定要想好自己的7元钱要怎么取，
并且还得把取好的钱放入塑料盒中。

7、幼儿按桌排队操作。

8、互相回位后交流、验证。

9、指名说说自己的取款方法，教师记录于黑板上，判断对错。

10、幼儿记录自己第一次取款方法，并放回纸币。

11、按方法再取一次，要求和第一次取的不一样，独立记录
第二次。



（三）、完成练习

2、打开幼儿活动材料，认识三个小朋友，起名字。

3、教师读题，引导回忆与刚才取钱的异同。

4、幼儿完成，教师巡视。

四、体育活动《踩高跷》

设计意图：据我了解，农村幼儿园比较重视识字和算术，对
于户外活动特别是体育活动比较忽视。针对这种状况，我设
计了一堂体育活动课。在晨间活动中，幼儿已经初步接触了
高跷。所以，我就加入一些游戏，使活动的趣味性更强。目
标：1.能踩着高跷往前走，保持身体平衡。

2.提高动作的协调性和灵活性。

3.对传统活动踩高跷感兴趣。

准备

.高跷人手一副。小奖品若干。

过程

（一）游戏：和我做的相反。

——教师简单介绍游戏的玩法，如我向前，你向后；我往左，
你往右。

踩高跷。看谁走得稳、走得快。

——教师发令，幼儿集体游戏。



——请个别幼儿做发令人进行游戏。

（二）探索尝试踩高跷。

——出示高跷。在什么时候见过它？你们愿意来试一试吗？

—请幼儿自由练习踩高跷。

—怎样才能走得又稳又快呢？请幼儿自由练习尝试怎样走得
稳、走得快。

——请个别走得稳的幼儿示范，引导幼儿发现动作要领：用
脚底中心踩在高跷上，双手要拉直绳子，眼睛向前看。

——幼儿再次分散练习，教师指导个别幼儿。

（三）.游戏：我是小小杂技员。

——介绍玩法及规则：幼儿分五足名纵队站好，在每组的前
方10米处放一张椅子。每位幼儿需脚踩高跷走到椅子处，绕
过椅子走回来，将高跷给下一位幼儿继续游戏。途中若从高
跷上落下，应立即在落下处站上去，继续进行。

——评选走得又稳又快的幼儿为优秀杂技员，并发放小奖品。

（四）.放松活动。

——幼儿自由地在场地上听音乐捏捏腿，做放松活动。

——整理好高跷。

午餐活动

过程：



1、请值日小组长协助教师分发勺子。（设计意图：现在大多
数的幼儿在家里都是饭来张口，衣来伸手，服务意识很差，
父母长辈总是抢着为幼儿服务。因此在幼儿园里也缺少一种
热爱劳动的氛围。通过每周轮流当值日生，让幼儿打扫卫生，
分发餐具，培养幼儿热爱劳动的品质和责任意识。在值日过
程中，幼儿学会分工合作，相互配合。

2、教师介绍菜谱，讲解食物的营养价值。（设计意图：现在
的幼儿大多数比较挑食，吃惯了精粮，对蔬菜之类不感兴趣。
通过教师介绍菜的营养价值，引导幼儿对生活中常见的蔬菜
等有初步的了解，养成良好的饮食习惯。）

3、就餐后请幼儿饭后漱口、找到自己毛巾洗脸擦手。（设计
意图：大多数幼儿都知道饭前便后要洗手，但很少幼儿甚至
大人会饭后漱口。就餐后，食物残渣黏在牙齿缝里很容易形
成酸性物质，进而伤害牙齿。因此，需要引导幼儿饭后去茶
杯架上取自己的茶杯装上开水漱口。教师示范正确的方法。
漱完口，引导幼儿找到自己的毛巾洗脸擦手。这个环节不但
能让养成良好的卫生习惯，同时，提高幼儿数概念中一一对
应的能力。

4、请小播音员，用话筒播音（以轮流的方式，前一天就请家
长配合让幼儿在家准备好）（设计意图：在就餐时，总是有
些幼儿吃得快，有些幼儿吃得慢。于是，我设计了小小播音
员的环节。用装电视机的大箱子做了一个框，让轮到当播音
员的幼儿手拿话筒进行播音。内容很广，可以是时事新闻，
可以是笑话，益智小故事，科普小知识等。）

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：



点击下载文档
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精彩的幼儿园园内活动方案有哪些篇三

一、活动时间：年月日(视天气情况调整时间)。

二、活动地点：a京东大峡谷、b龙庆峡、c红星集体农庄

三、活动费用：

a京东大峡谷：

京东大峡谷自然风景区距市区85公里，南与盘山、东与黄崖
关长城、独乐寺、清乐陵、雾灵山等景区毗邻，成为镶嵌在
京、津、唐金三角地区上的一颗光彩夺目的明珠。京东大峡
谷又名五龙潭大峡谷，景区总面积6平方公里，集青山绿水、
虎洞龙潭、险峰峡谷、瀑布灵泉等数十处自然景观于一地。
这些景观分布在高峰深潭幽谷之中，被一条从峡谷顶峰天池
上垂落下来的蜿蜒溪流连接起来。大峡谷内的万亩松林，设
茅屋草舍，备旅游帐篷及各色吊床，可供游客休息。景区内
水上游乐场所龙潭湖坝高30米，水深30米，水上备摩托快艇
供游人游乐消遣。

1、门票60元/人，47人共计2820元；

2、餐费350元/桌(13人)，4桌共计1400元；

3、租车1400元/辆(往返)，2次共计：2800元；

4、矿泉水25元/箱，共计；8箱共计：200元；



5、条幅：

6、药品：160元

费用合计：7220元。

备注：如果参加旅行社费用为155元/人，共计7285元。(含门
票及车资)b龙庆峡：

口以大坝拦截，是一处水绕山环、风光秀丽的天然峡谷，是
京郊三大峡谷之一，被誉为“小三峡”、“小漓江”。主要
景观有古城烟树、大坝雄立、镇山如来、千佛神龛、仙人对
弈、磨腰古树、金刚古刹、凤冠岛、玉皇顶、神仙院、百花
洞等40多个。龙庆峡盛夏气候凉爽，空气清新，气温比北京
城区低6摄氏度，比承德避暑山庄还低0.8摄氏度。冬季寒冷，
结冰期较长，从1987年以来，每年1月至2月末，都举办冰灯
艺术节，至今已经连续成功举办20届。

1、首道门票40元/人(含腾龙电梯)，47人共计1880元；

2、乘船船票60元/人，47人共计2820元；

3、餐费300元/桌(13人)，4桌共计1200元；

4、租车1400元/辆(往返)，2次共计：2800元；

5、矿泉水25元/箱，共计；8箱共计：200元；

6、条幅：

7、药品：160元

费用合计：8900元。

红星集体农庄是中心发展都市农业的品牌项目，是集旅游观



光、餐饮娱乐、农事体验、科普教育、水培花卉、果品采摘、
有机农产品等多功能为一体的“绿色生态庄园”。此外，中
心还经营小麦、玉米良种繁育、农资、销售，园林绿化工程
设计、施工，园林、果树、盆景苗木销售，水培花卉、绿植
租摆销售等。

1、门票免费；

2、采摘樱桃120元/人(2斤)，47人共计5640元；

3、餐费450元/桌(13人)，4桌共计1800元；

4、租车900元/辆(往返)，2次共计：1800元；

5、矿泉水25元/箱，共计；8箱共计：200元；

6、条幅：

7、药品：160元

费用合计：9440元。

四、参加人员：波普工社项目、国际港项目

五、活动管理：

1、总负责人：钟海涛、胡丹

2、安全负责人：刘月校、耿文磊

主要负责春游线路、休息用餐时间、乘车船安排，保证人员
春游安全、有序、有趣；

3、后勤负责人：王瑞杰、姜丽



主要负责活动的组织协调，物品订购、车辆预订、饮食安排、
摄影游戏等。

六、活动准备：

1、中巴车一台；

2、横幅：主题构想；

3、饮用水；

4、小药箱(晕车、中暑、扭伤药及创可贴等)

5、对讲机；

6、照相机。

七、活动安排：

上午9：00统一集合，准备乘车——9：30准时启程前
往——11：30左右到__风景区——12：00在农家院就
餐——13：00游览__景区——15：00团队活动(详见附
件)——16：00集合乘车返回公司。

八、春游人员注意事项：

1、参与活动人员名单由各项目负责人统筹安排；

3、天气炎热，有身体不适或晕车现象的人员应提前告知负责
人；

5、所有参与出游的员工在外出活动中应听从各环节负责人安
排，不得擅自行动；

6、应注意个人言行，自觉维护企业形象和声誉。



一、缩小包围圈

1、让员工们紧密地围成一圈；

2、让每个员工把自己的胳膊搭在相邻同伴的肩膀上；

3、告诉大家我们将要面临一项非常艰巨的任务。这项任务是
大家要一起向着圆心迈3大步，同时要保持大家已经围好的圆
圈不被破坏。

6、迈第三步，其结果可能是圆圈断开，很多队员摔倒在地。
尽管很难成功地完成任务，但是这项活动会使大家开怀大笑，
烦恼尽消。

二、大树与松鼠

3、主持喊“大树”，松鼠不动，扮演“大树”的人就必须离
开原先的同伴重新组合成一对大树，并圈住松鼠，培训师或
临时人员就应临时扮演大树，落单的人应表演节目。

三、笑容可掬

1、让员工站成两排，两两相对；

2、各排派出一名代表，立于队伍的两端；

3、相互鞠躬，身体要弯腰成90度，高喊___你好；

4、向前走交会于队伍中央，再相互鞠躬高喊一次；

5、鞠躬者与其余成员均不可笑，笑出声者即被对方俘虏，需
排至对方队伍最后

6、依次交换代表人选。



四、坐地起身

1、要求四个人一组，围成一圈，背对背的坐在地上；

2、在不用手撑地站起来；

3、随后依次增加人数，每次增加2个直至10人。

五、齐眉棍

全体分为两队，相向站立，共同用手指将一根棍子放到地上，
手离开棍子即失败，在所有员工手指上的同心杆将按照培训
师的要求，完成一个看似简单但却最容易出现失误的项目。

统一的指挥+所有队员共同努力对于团队成功起着至关重要的
作用。

六、人椅

1、所有的员工围成一圈，每位员工将他的手放在前面同事的
肩上；

2、听从主持的指挥，然后每位学员都应该徐徐坐在他后面员
工的大腿上；

3、坐下之后，主持可以再喊出相应的口号，例如齐心协力、
勇往直前；

4、也可以小组比赛的形式进行，看看那个小组可以坚持更长
的时间，获胜的小组可以要求失败的小组表演节目。

以上活动的中心目的在于培养团队合作精神、增进彼此间的
沟通。



精彩的幼儿园园内活动方案有哪些篇四

1、通过活动，让幼儿初步了解春天的特征，培养幼儿的观察
力，提高幼儿动手、动口的能力。

2、让幼儿在感受到大自然美好的同时，丰富知识，开阔眼界，
体验集体活动的快乐。

3、加强家园联系，增进家园间的彼此交流。

二、活动准备

1、让幼儿带上少许的零食、油画棒、纸、风筝。

2、与幼儿商量活动中应该注意的安全事项。

3、交代幼儿要保护环境，不乱丢垃圾。

三、活动过程

1、到目的地分班集中。

2、交代活动中注意的安全事项、活动总要求及活动后的作
业(幼儿讲述春游见闻)。

3、大家共同分享零食，幼儿自由活动。

四、活动延伸

1、幼儿口述日记"今天我们春游"，家长记录。

2、谈谈幼儿感受与其他幼儿分享。



精彩的幼儿园园内活动方案有哪些篇五

一、活动时间：20__年3月27日28日(视天气情况调整时间)。

二、活动地点：新民生态农庄和__塘溪(两地选一)。

三、人员安排：两批人员，采取先自行报名选地，后再做人
员调整。

四、春游负责人：__、__、__及各店长和场长。

__、__主持协调，主要负责人员的物品订购、车辆预订、饮
食安排、摄影游戏等。

五、活动准备：1、中巴车一台；2、横幅：背篓人家优秀员
工春游(还有背篓人家手举牌);3、饮用水；4、扩音喇叭；5、
照相机。

六、活动安排：

(一)3月27日__春游安排：

上午8:30报名参加__春游人员在__银座店统一集合，准备乘
车——

上午8：40准时启程前往__塘溪。

上午10：00左右到__塘溪风景区，乘船游览__溪其中一景区。

上午__：30参观__受降坊。

中午__：00在路边特色__鸭店就餐(亦可安排在__桥头就餐)。

下午14：00____桥、__及__宫拍照。



下午16：00集合乘车返回公司。

(二)3月28日__春游安排：

上午9:00报名参加__春游人员在新民餐厅统一集合，准备乘
车——上午9：10准时启程前往农庄春游。

上午10：00左右到达农庄，组织参观养殖厂，农庄。

上午__：30后组织烧烤、拓展训练(分组进行寻宝游戏)。

下午14：00游__古村。

下午16：00集合乘车返回公司。

七、春游人员注意事项：

1、参与活动人员名单由各店负责人统筹安排(总部办公室人
员、养殖场和新菜研发基地自行报名)，在3月20日前以书面
形式报总部办公室营销策划部。

2、参加春游的可以带朋友，费用aa制，所带朋友人数于3
月25前报策划部。

3、所有春游人员尽量穿工作服和旅游鞋或易于登山的鞋子，
根据天气情况佩带防晒帽参加活动。

4、天气炎热，有身体不适或晕车现象的人员应提前告知负责
人。

5、春游人员在开展游览活动中应分(养殖组、宝山组、混合
组)小组开展活动，组长由店长或领班担任。注意游览途中人
员安全，出现突发事件请拨打相关工作人员的电话。


