
自我介绍一分钟多少字(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

自我介绍一分钟多少字篇一

各位考官：

大家好！

我从小就喜欢日语（俄语），每当我听别人说日语（俄语）
的时候就好像在听一首悦耳动听的歌曲，那样的让我陶醉，
能够灵活掌握这门语言是我多年的梦想。我很高兴今天拥有
了能够实现这一梦想的机会。

走过大学路的大哥哥大姐姐曾告诉我，学习其实是在学习一
种学习的能力，我相信我自己具备这一学习能力。我不飘，
不浮，不躁，不懒。做事踏实，执著，对待学习一丝不苟。
我相信经过系统深入的学习之后，有一天我会应用自如的使
用它来与人交流，沟通，并以此而感到骄傲和自豪。

给我一个机会，我会还您一个惊喜！

谢谢。

自我介绍一分钟多少字篇二

大家好!(鞠躬)

我叫xxxx，来自湖南，我性格开朗、为人正直、容易与人相
处;平时爱好打篮球、爬山和跑步。



我十分高兴也十分荣幸的加入到“”这个大家庭中来，那里
不仅仅为我带给了一个成长锻炼、展示自我的优良平台，也
让我有机会认识更多的新同事、新朋友。——借此，我十分
感谢各位领导，多谢您们能给我一次这么好的机会。(鞠躬)

我初来乍到，还有许多方方面面的知识需要向大家学习，还
望在以后的工作中大家能够多多指教!

我相信，透过我们彼此之间的相互了解和认识，我们不但会
成为事业上齐头并进一齐奋斗的战友，更会成为人生中志同
道合、荣辱与共的朋友。

最后，我愿能和大家一道为我们共同的事业而努力奋斗!

多谢大家!(鞠躬)

自我介绍一分钟多少字篇三

本人姓王，名x，就读于山西省大同市城区二十三校六(七)班。
鄙人一头黑发，一双眼睛大而炯炯有神，鼻子挺而小巧。这
还算满意，只是我似乎缺少男之阳刚之气，可木已成舟，就
只好如此了。

我爱读书，谁让书是人类精神的粮食、支柱呢它还是人类提
高的阶梯。我常常在书海中遨游，它们就像一个个神奇的小
精灵，悄悄的把知识传授给了我。我在书海中学到了不少东
西，也能够说这就是爱读书的的收获吧!记得有一次，我从早
上就开始读书，当我从书中缓过神的时候已经午时五点了，
而我还以为刚看了一会儿呢!

我的学习也在班上名列前茅，语文、数学、英语三大巨头常
常给我亮绿灯。当然，也有的时候亮红灯，即使常胜将军，
也有失败之时吗!



金无足赤，人无完人。我毕竟还是有缺点的吗嘛。

我常常丢三落四，不是忘了这，就是忘了那。在四五年级时，
晚上忘了带回作业本是常有的事。唉!这个毛病可难缠啦。昨
日还在提醒自我明天上午不用补课，可偏偏就在今日，我就
忘了，走到半路才猛然想起来，无奈，还能有什么办法，只
好回家啦。

第二个缺点就是有点不爱收拾我的房间啦，我的书随处可见：
学习桌上、床上、书柜里……唉，反正是到处都是。如果要
在那里找一件较小的东西，至少也要用上十来分钟。

第三个缺点就是在学习上有些粗心，常常不是把小数点忘了，
就是把单位名称忘了。这也算得上是我的天敌了吧!

这就是我，一个活泼可爱的我。在今后的日子里，我必须努
力改正缺点，做一个名副其实的好学生。

自我介绍一分钟多少字篇四

尊敬的领导：

我叫xxx，今年xx岁，毕业于xxxx学校，护理专业，今天能站
在这里向大家介绍自己真是感到万分荣幸！

在生活中我是个活泼开朗、热情大方、乐观上进、独立自主、
自信要强的人，我会把我积极的一面在工作中继续发扬，认
真负责的对待工作，积极沟通、协调，注重团队精神，我在
医院实践工作一年多，目前已经熟练掌握各项护理操作。

虽然我毕业的时间还不算长，工作经验仍有欠缺，但是在未
来的工作中，我将以充沛的精力、刻苦钻研的精神来努力工
作，勤于学习不断提高自身的工作能力与综合素质，与医院
共同进步。



谢谢大家！

介绍人：xxx

自我介绍一分钟多少字篇五

各位领导，各位同事：

大家好！

我叫xxx，来自湖南xx，我性格开朗、为人正直、容易与人相处；
平时爱好打篮球、爬山和跑步。

我非常高兴也非常荣幸的加入到“**”这个大家庭中来，这
里不仅为我提供了一个成长锻炼、展示自我的良好平台，也
让我有机会认识更加多的新同事、新朋友。——借此，我非
常感谢各位领导，谢谢您们能给我一次这么好的机会。

我初来乍到，还有许多方方面面的知识需要向大家学习，还
望在以后的工作中大家能够多多指教！

谢谢大家！


