
最新大学校运会加油稿跳远(实用9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

大学校运会加油稿跳远篇一

（一）

晨风轻轻地唤醒骄阳

校园的操场传来发令枪的声响

彩旗与呐喊声一起在飘荡着

心和起点紧紧的相连

用青春和热血来铺洒白色的跑道

用激情点燃胜利的曙光

（二）

这是时间的磨练，

这是毅力的考验。

虽然前途茫茫，

但只要努力，

总会胜利到达成功的彼岸。



运动员们，

不要因为前途茫茫而灰心丧气，

不要因为成绩不理想而放弃自己。

茫茫中，胜利永远属于你。

风行天下

你没有忘记，

把闪亮的青春飞扬，

你没有忘记，

把身姿驰向胜利的方向，

风一样的驰骋，

风一样的纵横，

不要轻言放弃，

因为我们已为青春宣誓 ——风行天下

（三）

无论结局是好是坏

无怨无悔是我们的选择

每当运动员奔驰在100米跑道上时

我们为你祝福为你喝彩



不到最后一刻绝不轻言放弃责

成了你们的信仰

也成了我们的信仰

运动员们

飞吧！

翅膀属于你！

大学校运会加油稿跳远篇二

1. 白色的跑道是你运动的轨迹，台上的呐喊是对你拼搏的肯
定。这是耐力与意志的检验，超载自我，挑战自我是你的目
标，当你体验过从他人身边攸勿而过时，你将再次获得新的
感悟，那是自我人生价值的体现，更是为班级争夺荣誉的自
豪，拼搏吧！努力吧！运动健儿们，胜利就在眼前，是男儿，
我们不言放弃。

2. 不要掉泪，不要屈服，哪怕胜利永远只是个未知数。跌倒
了，不要放弃，爬起来，继续努力前进！因为如果放弃，虽
不会再摔跤，但是——永远不会前进半步！我们追求，绿叶
为我们喝彩，风雨为我们做伴，用微笑洗去尘埃，把心点燃，
照亮一切美好的未来！

3. 不长不短的距离，需要的是全身心全程投入；自始至终，
你们都在拼全力；此时此刻，你们处在最风光的一刻；无论
第几，坚持胜利的信心，只要跑下来，你们就是英雄！

4. 漫漫长路，你愿一人独撑， 忍受着孤独与寂寞， 承受着
体力与精神的压迫，只任汗水溶于泪水， 可脚步却从不停歇。
好样的，纵然得不了桂冠， 可坚持的你，定会赢得最后的掌



声。

5. 面对艰苦的征程，你们毫不畏惧，接力棒在你们手中传递
着集体的力量，听，我们在为你呐喊，你们诠释着奥运的精
神， 你们是我们心中的骄傲，深深的呼吸，等待你的是艰难
的800米。相信胜利会属于你们，但在这征途上，需要你勇敢
的心去面对。我们在为你加油，你是否听到了我们发自内心
的呐喊，困难和胜利都在向你招手，去呀，不要犹豫，快去
击败困难，快去夺取胜利，相信你会送给我们一个汗水浸湿
的微笑。

6. 汗水，泪水；笑声，歌声；我们尽情挥洒。开幕式上，运
动场上，我们尽情展现，多少艰辛，多少困苦，我们勇敢承
担。因为年轻，因为张扬，因为我们知道：用今天的汗水换
来明天的微笑。

7. 就像花儿准备了春秋冬，就是为了红透整个盛夏。就像雪
花经历了春夏秋就是为了洁白整个严冬。蹲下，昂首，出
发……轻轻的一抬脚，便牵动了全场的目光。潇洒的挥挥手，
便满足了那一份无言的等待。迎着朝阳，你们踏歌而去，背
着希望，我们等待你们的归来。

8. 天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。运动会就是你们的舞台，展现
你们矫健的英姿，将你们的豪情万丈泼洒出来，将你们的雄
心壮志挥洒出来，一次次地，汗水淋漓，心里痛痛快快，把
激情扬起来，把青春书写。

9. 我们知道 ，这是意志的考验，长长的跑道上，留下长长
的坚持；我们知道，这是耐力的考验，每一步的前进，充满
执著和坚定。我们知道，你是今天的明星，我衷心为你祝福！
为你喝彩！

10. 夸夫迫日惊华夏，平步青云塔黄沙。毓文男儿集力聚，
气贯神州傲中华。百米跑道虽不长，运动健儿志高摸拳擦掌



跃欲试。

11. 秋风羽，天气淡淡的转凉。然而这人的秋在今天更加迷
人，不是因为它的秋高气爽，也不是因为它的明媚阳光，是
因为今天的人儿倍加精神气爽。看！运动场上那一幕幕，一
股股，无论是哭是笑，市喜是悲，其中都融入了他们的汗水
辛劳。他们是真正的矫健者，是运动场上的骄儿，更是我们
心中的英雄。加油吧！英雄们！

12. 犹记得你们每日清晨迎着微弱的晨光早起，急急赶赴田
径场训练的身影，带着些许的疲惫，但更多的是坚持不懈的
韧劲。尽管你们抱怨过训练的艰辛与疲劳，但是你们却未曾
言语过放弃！

13. 泥泞的路走过无数累了，告诉自己：快了，再坚持一会
儿身上的伤流出血来疼了，告诉自己：别哭，会好的摔到了，
告诉自己：快爬起来，世上很少有坦途。

14. 我只愿——致观看者，我只愿做一片落叶， 去点缀金黄
的秋天， 我只愿做一颗恒星，去装饰耀眼的星河， 我只愿
做一棵小草，  去充实五彩的世界， 我只愿坐在场边， 同
你们分享喜悦， 努力吧，拼搏吧， 无论何时何地， 都会有
我在你的身边。

15. 理想毕竟不同于现实，失败是生活的一部分，谁也无法
选择，无法拒绝。人生要自己去拼搏，去奋斗，在风雨中百
折不挠勇往前进，在集资的每个驿站上都留下一段不悔的回
忆。流泪不是失落，徘徊不是迷惑，成功属于那些战胜失败，
坚持不懈、勇于追求梦想的人。加油吧，运动健儿们！

16. 磨炼的是非凡的毅力，较量的是超常的体力，拼搏的是
出类拔萃的耐力。把长长的跑道跑成一段漫漫的征途，听！
呼啸的风在为你喝彩，看！猎猎的彩旗在为你加油，加油吧！
为了到达终点时那一刻的辉煌！



17. 就在激昂的喊声中，运动员们接受了依次次的挑战，依
次次超越了自我。他们以自己的行动，充分展现了自己的实
力。展现了真我的风采。展现了自己的坚强拼搏的精神。

18. 广阔的绿茵场，是为你们搭建的舞台。张扬吧，年轻的
心，我们将为你永远喝彩！

19. 坚定，执着，耐力与希望，在延伸的白色跑道中点点凝
聚！力量，信念，拼搏与奋斗，在遥远的终点线上渐渐明亮！
时代的强音正在你的脚下踏响。

大学校运会加油稿跳远篇三

青春的脚步，青春的速度，青春的活力，青春的激情，将会
在你们的身上尽情体现。迎接自我，挑战自我，战胜自我！
我们相信你们一定能行，加油吧，运动员！终点就在眼前！

环形的跑道一圈又一圈的坚持，毅力与精神活跃在会场上，
湿透的衣衫，满头的大汗，无限追求奋力追赶，我们为你欢
呼跳跃，我们为你骄傲！

年轻的我们自信飞扬，青春的气息如同出生的朝阳，蓬勃的
力量如同阳光的挥洒。此时此刻，跑道便是我们精彩的舞台，
声声加油便是我们最高的奖项！论何成功，谈何荣辱，心中
的信念只有一个：拼搏！

你的汗水洒在跑道，浇灌着成功的花朵开放。你的欢笑飞扬
在赛场，为班争光数你最棒。跑吧，追吧在这广阔的赛场上，
你似骏马似离铉的箭。跑吧，追吧，你比虎猛，比豹强。

坚定，执着，耐力与希望，在延伸的白色跑道中点点凝聚！
力量，信念，拼搏与奋斗，在遥远的终点线上渐渐明亮！时
代的强音正在你的脚下踏响。



你们挥舞着充满力量的双臂看着实心球化成美丽的弧线我着
实在心里佩服你们你们抛出了自己的最佳水平！[接力赛]一
根小小的木棒，连接的是团结和友爱一根小小的木棒，传递
的是勇气和力量一根小小的木棒，演绎的是奋斗和拼搏加油
吧！让这激动人心的时刻，一直回荡在我们心中！

洒过泪，不服输，霸气早成，英雄我属青春写下我们的召唤，
青春编织我们的诺言。

我们有无穷的活力，我们有无边的幻想，我们时刻准备着去
创造无限的可能。绿荫场上，我们勇往直前，因为我们坚信
勇者无惧！终点线上，我们放声高呼，因为我们知道来之不
易！领奖台上，我们心潮澎湃，因为我们懂得人定胜天！

用你的精神，去开拓出一片属于你的短跑天地。

大学校运会加油稿跳远篇四

1、"拼却老红一万点，换将新绿百千重"，拼搏的永远是勇者，
成功也将永远属于勇于拼搏的强者。接力棒传递的是一种精
神，一种力量，更传递的是一种无畏，所向披靡的意志。每
个健儿都在拼，拼体力，拼意志。把自己的青春活力尽情挥
洒在长长短短的跑道上。拼搏吧，健儿们，用我们的精神去
书写我们的青春风貌，去展现我们的青春！

——黄xx

2、水龙吟观首日比赛

清秋正茂江南，空见说雨晴云淡。国哥立马，百米恨短，竞
步逐帆。之成后殿，笑看艰险，笃定直前。取众将凭栏，卓
越青年，凌烟散，旌旗乱。

岂能皆随我愿？正强劲，凌云众院。卓越才广，自有强援，



暗伏利剑。地龙重燃，青黄旗卷，人人点赞。使众人齐唤，
卓越在此，不服来战。

——蔡xx

3、江城子赛前予卓越健儿

十分秋色入十月，扫落英，赏台榭。正隆杭电，无处不卓越。
众院荟萃谁为先，幽兰起，犹沥血。

一念丹心存一夜，夺功名，心急切，击掌作别，上阵拼死决。
会如辛郎心似铁，看试手，补天裂！

——蔡xx

4、致百米运动员：

你像一只雄鹰翱翔在晴空之中；你像一颗明星，闪烁在宇宙
之中；你像一匹骏马，驰骋在战场之中；你像一头猎豹，疾
驰在草原之中；胜利的果实等你摘取，希望的高峰等你去攀
登。冲吧！运动健儿们，成功必定属于你们！

--刘xx

大学校运会加油稿跳远篇五

泥泞的路走过无数累了，告诉自己：快了，再坚持一会儿身
上的伤流出血来疼了，告诉自己：别哭，会好的。摔到了，
告诉自己：快爬起来，世上很少有坦途深深的呼吸，等待你
的是艰难的5000米。相信胜利会属于你们。但在这征途上，
需要你用勇敢的心去面对。我们在为你加油，你是否听到了
我们发自心中的.呐喊?困难和胜利都在向你招手，去呀，快
去呀，不要犹豫。快去击败困难、快去夺取胜利!看迎风的彩
旗相正为你欢呼，呼呼的风声正为你加油，相信你会送给我



们一个汗水浸湿的微笑!

大学校运会加油稿跳远篇六

也许你并没有看到成功像你挥手，但你已奋斗。拼搏过，相
信自己，力量就在心中。风雨中洒脱你的激情，阳光下释放
你的希冀，没有你过去的过去，只有把握现在，没有你明天
的明天，只有眼前的路。逝去的已经逝去，要明白，今天的
才是真正的.你，用你的真实，你的所有挥洒出心中的希望。
是种子就该有绿色的希望，是种子就该有金色的梦想，不要
躺在封闭的暖房，怕什么秋日薄薄的风霜，既然已走上了运
动场，心里就不要多想，跑道已洒满阳光，不要羞涩、不要
紧张，听秋雁在空中为你歌唱，快去拾取片片金黄。

大学校运会加油稿跳远篇七

1. 谁能在这场激烈的竞争中获胜？让我们拭目以待，让我们
为他们呐喊、助威吧！只有将力量与技巧合二为一的人，才
能获得胜利的桂冠！

2. 就像花儿准备了春、秋、冬，就是为了红透整个盛夏。就
像雪花经历了春、夏、秋就是为了洁白整个严冬。蹲下，昂
首，出发？？轻轻的一抬脚，便牵动了全场的目光潇洒的迫
挥挥手，便满足了那一份无言的等待。迎着朝阳，你们踏歌
而去，背着希望，我们等待你们的归来。

3. 不为鲜花的围绕，不为刹那的荣耀，只有执着的信念，化
作不停的奔跑，心中燃烧着梦想，脚下不停的步伐，你用行
动述说着过程的重要，没有无尽的终点，没有无法攀登的险
峰，希望载着终点在向你微笑，拼搏吧！经历是一种精，迸
发你全部的能量，成功是你汗水的。

4. 在今天的赛场上，我只是个场边的看客。我用眼睛见了赛
场上的是非成败，用心灵感受了运动员的喜怒哀乐。他坚持



跑完全程，我学到了坚持的可贵，他摔倒了再站起来，我学
会了不怕失败的勇气。场上每一个点滴，都如此的震撼我的
心灵。在今天的赛场上，我只是个场边的看客，但我学到了
很多。

5. 在声响起的一刹那你如箭在弦飞刺而出，在跑道的尽头你
奋力的一掷中你让铅球落在最远点是你们让我们知道了什么
是拼搏，是们是是们是荣耀加油吧，让所有的人目击你们胜
出的那刹那瞬间，让所有的人为你们而骄傲。

6. 天空中有道虹，它在雨后的天空中美丽夺目，生命中也有
一道虹，那就是运动，他让生命丰富多，充满了生机青春的
我们，青春的生命，青春的运动，使我们的心放飞、年轻，
没有失败，无论成败，运动的我们就是生活的虹秋风羽，天
气淡淡的转凉。然而这人的秋在今天更加迷人，不是因为它
的秋高气爽，也不是因为它的明媚阳光，是因为今天的人儿
倍加精神气爽。

7. 每一份劳都有一份收获，每一次的痛苦都是快乐的开始，
没一声呐喊都是力量的呼唤。我们有着大浪拍岸的豪迈，所
以你不必在乎小荷初露的恬静，我们有着春日的阳光明媚，
所以不用去羡慕冬日乱玉碎琼，我们是雨天的一把伞，是寒
冷冬日里的一盆碳火，温暖的不只是你我，而是大家的心。
运动场上的健儿，掌声属于你们，鲜花属于你们，成功也是
属于你们。

8. 面对艰苦的征程，你们毫不畏惧，接力棒在你们手中传递
着集体的力量，听，我们在为你呐喊，你们诠释着奥运的精
神，你们是我们心中的骄傲，深深的呼吸，等待你的是艰难
的800米。相信胜利会属于你们，但在这征途上，需要你勇敢
的心去面对。我们在为你加油，你是否听到了我们发自内心
的呐喊，困难和胜利都在向你招手，去呀，不要犹豫，快去
击败困难，快去夺取胜利，相信你会送给我们一个汗水浸湿
的微笑。



9. 现在要进行的是男子200米的比赛。冬天盛开的梅花不畏
严寒开出花朵，运动员们就仿佛这冬梅不怕困难的阻碍，勇
往直前地比赛。在我们的眼中，他们不管胜负，他们都是最
棒的，加油，xx的健儿们加油！

10. 金忠恒，加油！在红色跑道上以挥你的实力。你人高，
腿也长。因而，你在比赛中有绝对优势！加油，努力奔跑！
陈尔净、叶志向，你们也要加油！我会在终点等着你们，为
你们加油，呐喊！

11. 因为你们，xx班运动员不再劳累，因为你们，使他们疲惫
的心得到慰藉，一瓶水，展示着你们无限的关怀，一次次奔
跑，展现着你们的风采。有了你们，五班会更强。

12. 金秋送爽，丹桂飘香！望京实验学校终于迎来了第二届
秋季运动会，我们三xx班全体师生感谢学校为我们提供这次
锻炼身体和检阅成绩的机会。

13. “沙场秋点兵”的壮阔，想必给了我们难以言喻的激情。
于是，我放下手中的笔，去感受脉搏与心跳的激烈。

14. 在期盼中，在意料中，是悲是喜，是欢是狂，都未可知，
但可知的是我们拥有这样一场运动盛会。

15. 我们曾经不计成本地付出都将在这和梦碰撞的季节里得
到肯定和兑现，结局并不重要，让我们的智力、体力得以平
等竞争，在竞争中透出我们执着的精神、自信的精神。我们
渴望，我们支持，我们为登上领奖台的英雄喝彩，我们也为
失败者鼓掌。因为，短短的一瞬间可以凝固成永恒的画面，
述说不老的追求，演绎勇敢的品质。

16. 泥泞的路也曾走过无数，累了，告诉自己：快了，再坚
持一会儿。身上的那道伤口流出血来，疼了，告诉自己：别
哭，会好的。摔到了，告诉自己：快爬起来，世上很少有坦



途。

17. 心中坚定的信念，脚下沉稳的步伐，你用行动告诉我们
一个不变之理，没有走不完的路，没有过不了的山，成功正
在终点冲着你高高的招手，用你那顽强的意志去努力，去迎
接终点的鲜花与掌声，相信成功一定是属于你。

18. 爱拼才会赢致长跑运动员望着绿茵场上你愈渐沉重的步
伐，赛前鼓励你的豪言壮语已变得苍白无力，此刻的我只有
沉默，只能在心底为你默默地祈祷和祝福。明知赛场上的五
千米是你的极限，你为什么还要义无返顾地去挑战？我想因
为终点是一座辉煌的里程碑，上面篆刻着蓬勃青春的注释爱
拼才会赢。

19. 耳旁传来了啦啦队阵阵催人奋进使人图强的口号鸣笛声，
他们不是运动员，却有着比他们更高的；他们不是体队队员，
却从训练的一举一动中令人体会出了认真细致；他们不是运
动场上的红花，却在绿叶陪衬精神的号召下更加鲜明动人！
他们只是青年，有着青年新一代所应具备的朝气蓬勃与奋发
向上，有着冬日朝阳不畏严寒冲出冬天的豪迈与气概！

大学校运会加油稿跳远篇八

运动员们，你们就像一只飞鸟一样，为自己的目标而不放下
任何一点期望。在这么闷热的时候，在这么激动的时刻，我
们为你们而欢呼，你们是最棒的'，要相信自己，不管结果如
何，只要你们努力拼搏，努力为自己的目标而奋斗，我们相
信，胜利的结果永远属于你们，努力地向前冲吧!

大学校运会加油稿跳远篇九

1. 加油，运动员闷，你们是最棒的！你们是我们的骄傲！我



们为你们而感到自豪！

2. 人生的路，有坦途，也有坎坷；做过的岁月，有欢笑，也
有苦涩，泪水告诉我一个跌倒的故事，汗水使我多了一份沉
重，几多成熟。

3. 就像花儿准备了春、秋、冬，就是为了红透整个盛夏。就
像雪花经历了春、夏、秋就是为了洁白整个严冬。蹲下，昂
首，出发……轻轻的一抬脚，便牵动了全场的目光潇洒的迫
挥挥手，便满足了那一份无言的等待。迎着朝阳，你们踏歌
而去，背着希望，我们等待你们的归来。

4. 某一天，醒在梦的旁边；手指间，光线有些个性；我能看
得见，看见光在变，变成七彩的寓言，飞向梦的起点。某一
天，飞奔在跑道间；两腮间，汗水不断流出；我能感觉到，
感觉你在变，变成生活的强者，奔向成功的边缘！虽然，天
阴沉沉的，虽然，有些隐隐的寒意。但是，每个人都昂首向
前，每个人都精神焕发，每个人都向着终点向着胜利冲去！
运动员们，你是我们的骄傲，我们为你们欢呼，为你们加油！

5. 一条跑道，要四个人去打造一个信念，要四个人去拼搏每
次交接都是信任的传递每次交接都是永恒的支持前世的五百
次回眸，才能够换来今天的相遇，冲吧！向着终点，向着个
四个人的共同目标，前进！

6. 深深的呼吸，等待你的是艰难的1500米。相信胜利会属于
你们。但在这征途上，需要你勇敢的心去面对。我们在为你
加油，你是否听到了我们发自心中的呐喊？困难和胜利都在
向你招手，去呀，快去呀，不要犹豫。快去击败困难、快去
夺取胜利！相信你会送给我们一个汗水浸湿的微笑！

7. 灰暗的天空下有你们的身影，那矫健的身姿在长空下奔驰，
向着目标前进。那值得你们洒下汗水的地方，就在你们眼前
闪耀，坚持住，你们是最棒的。加油，二班的运动员们！



8. 周宾你在红色的跑道上撒下了努力的汗水，献进了你的风
采，固然你没有获得第一，但是有那默默的奉献就已经足够
了，希望在下一个比赛能取得好成绩。我们会为你加油的。

9. 温暖的阳光洒在赛场上，男子乙组标枪的比赛即将开始。
赛场上，一道道优美的弧线将轻盈地划过天空。健儿们用手
中的标枪向距离的权限发起一轮又一轮的挑战。标枪在空中
轻盈的姿态，是健儿们强健的力量和熟练的技巧的结合。谁
能在这场激烈的竞争中获胜？让我们拭目以待，让我们为他
们呐喊、助威吧！只有将力量与技巧合二为一的人，才能获
得胜利的桂冠！

10. 场上英姿显自豪，脚下步伐在飞奔。你们是骄傲。你们
是自豪，跑道因你幻彩，面对红色跑道，你们挥洒自如，不
惧一切冲向终点。

11. 不为掌声的注释不为刻意的征服不为失败的痛苦只有辛
勤的汗水化作成功的脚步。

12. 你们不必懊悔，不必悲哀。只要你们微笑，我们班将一
向以你们为豪。真得很报歉，不能和你们一起承受。你们好
好休息吧，期待你们再一次的微笑。

13. 赛场上，一道道优美的弧线将轻盈地划过天空。健儿们
用手中的标枪向距离的权限发起一轮又一轮的挑战。标枪在
空中轻盈的姿态，是健儿们强健的力量和熟练的技巧的结合。
谁能在这场激烈的竞争中获胜？让我们拭目以待，让我们为
他们呐喊助威吧！

14. 广阔的绿茵场，是为你们搭建的舞台。张扬吧，年轻的
心，我们将为你永远喝彩！泰戈尔在诗中说，天空没有翅膀
的影子，但我已飞过；艾青对朋友说，也许有人到达不了彼
岸，但我工作通讯稿范文们共同拥有大海。也许你们没有显
赫的成绩，但运动场上留下了你们的足迹。也许你们没有奖



品，但我们心中留下了你们拼搏的身影。所有的努力都是为
了迎接这一刹那，所有的拼搏都是为了这一声令下。

15. 九年班的所有运动员们，在这灰沉的天空下，空中所有
的云彩为你们喝彩，偶然飞过的鸟儿为你们加油。相信自己，
只要尽力，你们就是冠军！believe  yourself！you are best！

16. 友谊第一，比赛第二”是我们的信念，“放飞理想，努
力拼搏”是我们的口号，“赛出风格，赛出水平”更是我们
的追求。加油，晓静，相信自己，你能行！用你最美，最独
特的微笑去面比较赛吧！加油！


