
2023年小学生国旗下的演讲 小学生国旗
下演讲稿励志(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生国旗下的演讲篇一

同学们：

这学期里，你们读了几本课外书呢?

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质。人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充
各种"营养"。"精神营养"来自哪儿?如何补充"精神营养"?其
实，"精神营养"来源于浩如烟海的书世界，吸取"精神营养"
的渠道就是孜孜不倦地阅读.。

我国自古有凿壁偷光，悬梁刺股的感人故事。这些读书故事
表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国著名文学大
师鲁迅，郭沫若，茅盾和老舍先生，以及刚去世不久的巴金
爷爷，都是学贯中西，博古通今。能达到如此境界，与他们
在学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。

同学们，你们正处在读书，求知的黄金阶段，你们知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗?首先，要精读
课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳句，
认真揣摩文章蕴含的道理，感同身受文章表达的感情。其次，
要泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章……只要有书的地方，就要有你们的
身影.。



小学生国旗下的演讲篇二

亲爱的.老师，同学们：

大家好！

古人云：知识改变命运，态度决定一切。本人也认为的确如
此。就像我们的人生就是由我们自己的心态决定的。

一个人，如果他的心态不够积极向上，那么他的人生也不会
有什么改变。相反，还会把自己束缚在内。

有一个人就是这么不懂得放开自己，非得把自己束缚在内。
他，在年轻是，被人陷害，做了九年牢，后来冤案昭雪，他
终于走出了监狱。照常理来说，他应该是获得了永久的自由。
可他却整天诅咒那些施予他不幸命运的人，直到快死了，也
还是这样。用他自己心底里的仇恨、抱怨、诅咒束缚着自己
整整41年。

想想，若是他以乐观的心态来对待以后的生活，将被人陷害
的事情用几年的时光来淡忘。那么他余后的生活一定会丰富
很多，精彩很多吧！

我们日常生活中，跟材料中的人持有一样态度的人亦不在少
数，然而，生活中持乐观态度生活的人也有很多。

他，在20世纪上半叶，垄断了整个美国的石油产业，操控着
美国的金融体系，甚至连国会也对他言听计从。然而，他却
由于种种原因患了重度抑郁症，连世界最先进的医疗设备和
最著名的医生都好无办法。

于是，他来到了中国河南的一座禅院，吃力的读着《四十二
章经》。看到其中的一句话，使他兴奋不已。第二天便回国，
下令解散财团，并辞去董事长一职。重新开始了他的人生，



乐观面对一切事物，并投身于社会公益事业。他的顽疾也因
此而不治而愈。一直工作到1987年——他去世时。那年，
他93岁，无疾而终。

由此看来，心态真的可以决定人生。这个石油大亨，若不是
积极地改变了生活态度，那么他也不会这么长寿，这么成功
地投身于慈善事业中。

所以，希望大家都能积极对待生活，拥有乐观向上的态度，
人生的敌人就是自我，具有积极的心态才能战胜消极的自我，
成功才能属于每一个人！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

小学生国旗下的演讲篇三

同学们，老师们：

早上好!今天我讲话的题目是《遵守课间礼仪，做文明学生》。

同学们，讲文明、懂礼貌是一个国家和民族进步的标志，是
我们青少年必备的一种美德。本学期学校开展争做四好学生
活动，目的'就是培养我们良好的行为习惯，成为有理想、守
纪律、勤学习、勇创造的一代新人。今天我主要讲如何遵守
课间礼仪的问题。课间休息是为了让同学们修整身心，以便
精神百倍的、更好的学习。多数同学能够遵守课间规范，做
有益的活动，例如踢毽子、跳皮筋、与同学交谈、看喜欢的
书等，但是少数同学没有安全意识，文明意识淡薄，他们在
草丛里玩游戏，践踏草坪，在走廊上追逐嬉闹、大呼小叫，
有时还会撞到老师和同学;还有些同学一下课便拿出小食品，
吃完后袋子乱扔，弄得环境脏乱不堪，这些种.种表现是和我
们倡导的文明新风相悖的。



同学们，你们既是校园文明的创造者，更是校园文化的受益
者。从现在做起!让文明礼仪不再是纯粹的理念，而是每个学
子的自觉言行!让文明礼仪不再是外在强加的约束，而是自我
内化的一种快乐!不学礼无以立。让我们牢记校园课间礼仪，
从我做起，从一点一滴做起，让文明礼仪的种子在我们心中
深深扎根吧!

小学生国旗下的演讲篇四

亲爱的同学们：

大家早上好！

励是鼓舞，劝勉；志是关于将来要有所作为的意愿和决心，
是有识之士的心愿.励志是激发文气，以求有所作为的意思.

励志，要有志向，有高尚、远大的理想和明确的奋斗目标.

但是光记住这些名言警句还远远不够，勤奋学习应该体现在
我们生活和学习中的每一个环节，按时起床，充分预习，认
真听讲，积极思考，踊跃发言，及时复习，独立作业，敢于
质疑，善于合作，勇于创新；摸索并掌握科学的、适合于自
己的学习方法，重视每一门学科，关注社会和时代的发展，
并且坚持不懈，才能给自己的终身发展奠定坚实的基础，创
造成功的机会.

是的，作为学生，我们不能像体育健儿那样为祖国勇夺金牌，
让国歌一次又一次唱响世界；不能像孔繁林、任长霞那样用
自己的满腔热血和生命去奉献社会、奉献人民；更不能像革
命先烈那样拼将十万头颅血，却把乾坤力挽回，为祖国而甘
愿牺牲一切.

有同学会问：你说的这些与爱国有关系吗？有当然有！很难
想象，一个不爱自己父母、不尊敬师长的人会去爱国，一个



不热爱祖国悠久灿烂文化的人会去爱国，一个意志薄弱、遇
事总想逃的人他能去爱国！

勿以善小而不为，勿以恶小而为之.弯腰捡起地上的一张废纸，
做一个环境小卫士；为父母洗一次脚，让整日操劳的父母知
道我们深爱着他们.这些虽不像见义勇为、舍己救人那样轰轰
烈烈；不像驰骋沙场、浴血杀敌那样豪情万丈，但这些正表
明我们心里装着祖国，如果需要的话，如果可能的话，我们
同样会为祖国抛头颅、洒热血而不皱一下眉头！大家说，是
不是！

所以，爱国无小事，亲爱的同学们，就从现在做起，从我们
自己的身边小事做起吧.

小学生国旗下的演讲篇五

再过几天我们就要迈进五月，同学们，你们知道5月1日是什
么日子吗?对，国际劳动节!下面我首先为大家介绍一下“五
一”国际劳动节的来历。“五一”国际劳动节起源于美
国。1886年5月1日，美国工人举行大罢工，要求改善劳动条
件，实行每天八小时工作制。工人们团结战斗，夺得了罢工
的胜利。人们为了纪念这次胜利，就把这一天定为国际劳动
节。现在，每年的“五一”劳动节，成为大家赞美劳动者、
歌颂劳动者的节日。

马克思曾说：“任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一
年，就是几个星期也要灭亡。”发明家爱迪生说过：“世界
上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而能
够得到的。”的确，劳动是世界上一切欢乐和一切美好事物
的源泉，劳动是打开幸福之门的钥匙。同学们，热爱劳动是
中华民族的传统美德，我们理应将它传承下去。作为一名小



学生，我们应该“以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。”，
时刻牢记以下几点：首先，我们要努力学习，掌握丰富的知
识，学会更多的技能，养成高尚的情操，为将来成为一名优
秀的劳动者打下坚实的基础。知识就是力量，我们学会的知
识越多，将来就能为祖国、人民做出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己能
做的`事情自己做，主动帮助爸爸、妈妈做一些力所能及的家
务;在学校，认真做好值日工作，打扫教室卫生，养成随捡习
惯，保持校园环境整洁;在节假日，我们还可以积极参加力所
能及的公益活动。第三、我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，珍惜每一粒
米、每一的水、每一分钱。第四、我们要尊重每一个劳动的
人。劳动最光荣，劳动的人最美，每一位劳动者，都应该得
到大家的尊重。我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来
源于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，
让我们向他们致于最崇高的敬意!


