
2023年英文自我介绍(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

英文自我介绍篇一

外国面试官让申请人做自我介绍的目的并非是考查英文，而
是要倾听申请人自我介绍当中的细节，并根据这些细节来进
行下一步的提问。所以，在自我介绍当中，申请人要在希望
面试官提问的地方放慢语速，或者用语气加以强调。此外，
大部分外国面试官并不太了解中国，所以申请人在人名、地
名、学校名、公司名等一些具有中国特色的地方要放慢语速
或者加以解释。

多长时间的英文自我介绍最合适?

一般来说，面对中国面试官的英文自我介绍可以简短一些，
时间控制在1分钟到1.5分钟之间比较合适。简短一些的自我
介绍可以让中国面试官更加容易记住你说的话。

面对外国面试官的英文自我介绍可以稍微长一点，以常速阅
读1.5分钟到2分钟为宜，因为你必然需要额外做一些关于人
名或地名的`解释。

面试官喜欢什么样的英文自我介绍

一般来说，具有以下特点的英文自我介绍符合面试官的期望
值：

(1)短句：尽量是用口语化的短句，易于面试官听懂;



(2)慢速：比中文自我介绍速度要放慢至少三分之一，易于面
试官轻松地倾听;

(3)强调：在需要面试官重点倾听的地方，要用语调和语气加
以强调，使面试官格外注意你所表达的内容。

英文自我介绍（4）

应聘英文老师自我介绍

小升初英文自我介绍范文

考研英文面试自我介绍

软件测试英文面试自我介绍

求职简历英文版自我介绍

英文自我介绍篇二

我叫***，今年27岁。1997年7月我从**师范学校艺师美术专
业计划内自费毕业。由于从97年起国家不再对自费生包分配，
使我与“太阳底下最光辉的职业”失之交臂。幸好，当时河
西马厂完小师资不足，经人介绍，我在该完小担任了一年的
临时代课老师。回想起那段时光真是既甜蜜又美好，虽然代
课工资很低，但听着同学们围在身旁“老师”、“老师”的
叫个不停，看着那一双双充满信任的眼睛，那一张张稚气的
小脸，生活中的所有不快都顿时烟消云散了。我原想，即使
不能转正，只要学校需要，就是当一辈子代课老师我也心甘
情愿。不料，1998年起国家开始清退临时工和代课老师，接
到了学校的口头通知后，我怀着恋恋不舍的心情，悄悄地离
开了学校。

今天，我想通过此次考试重新走上讲坛的愿望是那样迫切！



我家共有三姊妹，两个姐姐在外打工，为了照顾已上了年纪
的父母，我一直留在他们身边。我曾开过铺子，先是经营工
艺品，后又经营服装。但不论生意做得如何得心应手，当一
名光荣的人民老师始终是我心向往之并愿倾尽毕生心血去追
求的事业。我曾多次参加考试，但都由于各种原因而未能实
现梦想，但我暗下决心，只要有机会，我就一直考下去，直
到理想实现为止。

如今的我，历经生活的考验，比起我的竞争对手在年龄上我
已不再有优势，但是我比他们更多了一份对孩子的爱心、耐
心和责任心，更多了一份成熟和自信。老师这个职业是神圣
而伟大的，他要求老师不仅要有丰富的知识，还要有高尚的
情操。因此，在读师范时，我就十分注重自身的全面发展，
广泛地培养自己的兴趣爱好，并学有专长，做到除擅长绘画
和书法外，还能会唱、会说、会讲。“学高仅能为师，身正
方能为范”，在注重知识学习的同时我还注意培养自己高尚
的道德情操，自觉遵纪守法，遵守社会公德，没有不良嗜好
和行为。我想这些都是一名教育工作者应该具备的最起码的
素养。

假如，我通过了面试，成为众多老师队伍中的成员，我将不
断努力学习，努力工作，为家乡的`教育事业贡献自己的力量，
决不辜负“人类灵魂的工程师”这个光荣的称号。

英文自我介绍篇三

在四川电影电视学院复试面试当中，四川电影电视学院导师
最爱问的问题之一就是让学生做一个中文或英文自我介绍。
面试中的自我介绍，可以让导师观察你对自己的描述与概括
能力，你对自己的综合评价、你的精神风貌以及你对四川电
影电视学院的了解情况等。希望能助同学们上四川电影电视
学院一臂之力！

尊敬的老师：



您好！

我叫某某某，今年××岁，是来自××省××市××学校的
一名学生。我出生在一个朴素（农民/工人/干部/职工）的家
庭，勤劳、诚实、质朴父母的谆谆教诲，让我养成了吃苦耐
劳精神。在××学校的熏陶，让我形成了稳重踏实的作风、
严谨求学的态度；同时学习生活中所遭遇的挫折与不幸，磨
练了我积极乐观的人生态度。

在××学校的学习时光里，我积极参加各种学科竞赛，并获
得过多次奖项。其中：××××××（列举有代表性的获奖
证书）。在学校各项学科竞赛中我养成了求真务实、努力拼
搏的求学精神，并在社会实践活动中加强自己的创新能力和
实际操作动手能力。

在学习上，我刻苦进取、兢兢业业，无论是期末理论考试，
还是动手实践操作，我的成绩都能在班级名列前茅。（这里
列举有代表性的学科考试名次和成绩）在平时，我自学一些
关于×××专业相关知识（表现大学某专业的兴趣），并在
实践中锻炼自己。在班级工作上，我曾担任过班级班长、学
生会×××、××协会等职务，从中锻炼自己的组织管理能
力。

四川电影电视学院一直是我心目中向往的象牙塔。四川电影
电视学院有着悠久的历史，深厚的文化底蕴，丰富的教学资
源，良好的学术氛围，为社会培养出许多杰出人才，（阐述
自己所认识的四川电影电视学院历史背景，以及自己向往的
四川电影电视学院具体专业）

英文自我介绍篇四

外国面试官让申请人做自我介绍的目的并非是考查英文，而
是要倾听申请人自我介绍当中的细节，并根据这些细节来进
行下一步的`提问。所以，在自我介绍当中，申请人要在希望



面试官提问的地方放慢语速，或者用语气加以强调。此外，
大部分外国面试官并不太了解中国，所以申请人在人名、地
名、学校名、公司名等一些具有中国特色的地方要放慢语速
或者加以解释。

多长时间的英文自我介绍最合适?

一般来说，面对中国面试官的英文自我介绍可以简短一些，
时间控制在1分钟到1.5分钟之间比较合适。简短一些的自我
介绍可以让中国面试官更加容易记住你说的话。

面对外国面试官的英文自我介绍可以稍微长一点，以常速阅
读1.5分钟到2分钟为宜，因为你必然需要额外做一些关于人
名或地名的解释。

面试官喜欢什么样的英文自我介绍

一般来说，具有以下特点的英文自我介绍符合面试官的期望
值：

(1)短句：尽量是用口语化的短句，易于面试官听懂;

(2)慢速：比中文自我介绍速度要放慢至少三分之一，易于面
试官轻松地倾听;

(3)强调：在需要面试官重点倾听的地方，要用语调和语气加
以强调，使面试官格外注意你所表达的内容。

英文自我介绍篇五

外国面试官让申请人做自我介绍的目的并非是考查英文，而
是要倾听申请人自我介绍当中的细节，并根据这些细节来进
行下一步的'提问。所以，在自我介绍当中，申请人要在希望
面试官提问的地方放慢语速，或者用语气加以强调。此外，



大部分外国面试官并不太了解中国，所以申请人在人名、地
名、学校名、公司名等一些具有中国特色的地方要放慢语速
或者加以解释。

多长时间的英文自我介绍最合适?

一般来说，面对中国面试官的英文自我介绍可以简短一些，
时间控制在1分钟到1.5分钟之间比较合适。简短一些的自我
介绍可以让中国面试官更加容易记住你说的话。

面对外国面试官的英文自我介绍可以稍微长一点，以常速阅
读1.5分钟到2分钟为宜，因为你必然需要额外做一些关于人
名或地名的解释。

面试官喜欢什么样的英文自我介绍

一般来说，具有以下特点的英文自我介绍符合面试官的期望
值：

(1)短句：尽量是用口语化的短句，易于面试官听懂;

(2)慢速：比中文自我介绍速度要放慢至少三分之一，易于面
试官轻松地倾听;

(3)强调：在需要面试官重点倾听的地方，要用语调和语气加
以强调，使面试官格外注意你所表达的内容。


