
最新父亲节国旗下的讲话演讲稿(优秀8
篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇一

尊敬的老师们，同学们：

早上好！

在中国，五月份的第二个星期天是母亲节。而六月份的第三
个星期天是父亲节。今天我国旗下讲话的题目是——（齐）
爱在父亲节。人们说，母亲的爱是叮咛，如清风拂面。父亲
的爱是注目，如烈日当空。想起母亲，是耳鬓白发，是慈母
手中线。想起父亲，是转身背影，是严父口施令。性别的微
妙差异，让这两种最为真挚的亲情之爱，显得截然不同。当
我们长大成人，我们或更愿意与母亲畅快的沟通，但我们实
际上却更依赖于父亲。同学们，这个节日虽然是由外国人在
一百年之前设立的，但它表达了全世界人民对父亲的尊敬和
对长辈的爱戴，因此，我们也应当记住这样的节日。

同学们，爸妈给了我们生命，他们用双手抚养我们长大，他
们的叮咛时时伴在我们耳边……爸妈爱我们，我们是不是也
应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢？如果
愿意，用我们热爱生活，热爱学习的精神面貌驱逐他们心中
的烦恼，给他们带来快乐和欣慰吧！

昨天，我们欢度了父亲节，节日虽然已经过去，但我们对长
辈的敬爱之情永远不能消失。希望我们能够在以后的学习，



生活中记得父母的养育之恩，并用一种感激的心态对待父母
为我们所做的一切。

在父母生日的时候，在母亲节，父亲节来到的时候，别忘了
为他们送去一声祝福，一声问候。也让我们怀着如此的.一颗
感恩的心，学会付出，学会给予，学会把快乐带给你身边的
人，让他们怀着同样的一颗感恩的心去寻找幸福的真谛祝愿
我们的父母永远健康快乐！

谢谢大家！

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇二

尊敬的老师们，同学们：

早上好！

在中国，五月份的第二个星期天是母亲节。而六月份的第三
个星期天是父亲节。今天我国旗下讲话的题目是——爱在父
亲节。人们说，母亲的爱是叮咛，如清风拂面。父亲的爱是
注目，如烈日当空。想起母亲，是耳鬓白发，是慈母手中线。
想起父亲，是转身背影，是严父口施令。性别的微妙差异，
让这两种最为真挚的亲情之爱，显得截然不同。

当我们长大成人，我们或更愿意与母亲畅快的沟通，但我们
实际上却更依赖于父亲。同学们，这个节日虽然是由外国人
在一百年之前设立的，但它表达了全世界人民对父亲的尊敬
和对长辈的爱戴，因此，我们也应当记住这样的节日。同学
们，爸妈给了我们生命，他们用双手抚养我们长大，他们的
叮咛时时伴在我们耳边……爸妈爱我们，我们是不是也应该
像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢如果愿意，
用我们热爱生活，热爱学习的精神面貌驱逐他们心中的烦恼，
给他们带来快乐和欣慰吧！再过几天6月15日，是今年的父亲
节，无论何时，我们对长辈的敬爱之情却永远不能消失。希



望我们能够在以后的学习，生活中记得父母的养育之恩，并
用一种感激的心态对待父母为我们所做的一切。在父母生日
的时候，在母亲节，父亲节来到的'时候，别忘了为他们送去
一声祝福，一声问候。也让我们怀着如此的一颗感恩的心，
学会付出，学会给予，学会把快乐带给你身边的人，让他们
怀着同样的一颗感恩的心去寻找幸福的真谛。

作为学生，我们应该如何回报父母的养育之恩呢？初三马上
要中考了，这是你们人生中的大事，希望你们好好把握，祝
福你们考试顺利，金榜题名！同样其他年段的同学也将迎来
期末考试，同学们要好好把握好时间，争取考个好成绩！同
学们加油！

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

“孝子之至，莫大乎尊亲；尊亲之至，莫大乎一天下
养”，“有了感恩，世界才会如此绚丽”。

有了感恩，才会有如此温馨的生活；有了感恩，才会有如此
和睦的世界；有了感恩，才会让我们明白如此多的人生真
谛……世界因感恩而美好，让我们感恩身边的所有人。

感恩既能让他人感受到幸福，也能让自己感受到快乐，拥有
感恩之心，是为了让心灵享受到道德的滋润，是为了让快乐
传到心灵的每个角落。想要拥有这些，就要拥有感恩之心，
想要拥有感恩之心，就要懂得感恩。

——父爱比山高，母爱比海深。

感恩父母，他们给了我们无私的爱与关心。



有一次生病，全身乏力，头晕脑胀，如千万个蜜蜂在脑子里
转来转去，一回到家，便乏力的躺在了沙发上，妈妈见势感
觉不妙，连忙跑过来，一摸我额头，烫！用温度计一量，39
度5，“走，上医院去！”。虽然过程很苦，但是心里有一种
说不出来的甜味。

爸爸妈妈，母亲节刚刚过去，父亲节即将来临。在此，我要
向你们说一声谢谢！在你们温暖的怀抱中，懵懂无知的我渐
渐变得成熟，我在渐渐长大，而你们在渐渐变老，对不起，
你们辛苦了！

感恩朋友，他们让我们永不孤独。

在校园生活中，课间生活永远离不开朋友，伤心时，抱住她
们哭一场；开心时，拉着她们的手绕操场跑几圈；生气时，
向她们抱怨。当我寻求帮助时，她们永远都是第一个站出来
的，当我孤独寂寞时，她们永远都在我的身边，永不离去。

朋友，能与你们相识，我是幸运的，在万千人中，我相识了
你们，我绝不后悔，谢谢你的真诚关心。

感恩老师，他们传授给了我们无穷的知识与道理。

有一次和同学一起放学回家，突然想起有东西没带，便往回
走，经过老师办公室时，发现还有老师在里面，仔细一看，
原来是我们老师在准备有关明天上课的资料，拿完东西后，
发现她还在那里，便进去说：“老师，这么晚了，回家
吧！”

“不了，我还要批改你们的作业呢，你怎么还在这？快回
去！”她回答道。

这句简单的话语，流露出老师多少的汗水与爱。老师，不知
有多少您的时光被我们夺取，不知您头上有多少根黑发被我



们染白，不知有多少个作业本在您手下流过。在犯错时，您
会严厉的批评，不是故意针对，而是希望不至于越错越深。
您的爱比父爱更严峻，比母爱更细腻，比友爱更纯洁。我们
明白，您是真心对我们好！

——鱼知水恩，乃幸福之源也。

写到这，我突然想起了一名环卫工人。有几个孩子在吃完零
食后，随手丢在了道路上，她看到立马捡起来丢进了垃圾桶，
我自责我看到却没有捡起来，心里十分愧疚，对她充满了敬
意也感激她的行为。

其实，身边有那么多人都值得我们去感恩，对手、同学以及
更多人。感恩如一缕阳光撒在人们心底，悄然萌芽，渐渐开
花。用感恩体会成长，用感恩谱写青春。

我的演讲结束了，谢谢大家！

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇四

大家早上好！我今天讲话的题目是《父爱如山》。

也许当我们遇到困难和无助的时候更多的是投入母亲那温暖
而宽厚的怀抱，但身后父亲那坚定自信甚至是严厉的目光才
是我们重新踏上征程的动力。教我们坚强、教我们自立、教
我们树雄心立大志的常常是父亲。父亲是勇气和力量的化身，
是希望和信心的后盾。父爱又是一片宁静的港湾，当我们被
学习的不顺、生活的烦恼撞击得支离破碎时，是父亲给我们
以信心、勇气和力量，使我们心头的阴影烟消云散。

父亲的爱不象母亲的爱那样细腻温柔，他的爱更像大山，深
沉而稳重、广博而伟岸。作为家的脊梁，他时刻在用无声无
息的爱为孩子们遮风挡雨，时刻在用无声无息的爱让孩子们
懂得坚强。



同学们，爱你们的父亲吧！乌鸦有反哺之意，羊羔懂跪乳之
恩。我们是不是也应该像它们一样知恩感恩，用心中的爱回
报父母呢？如果你愿意，那么让我们用自己稚嫩的手抚平他
们脸上的皱纹，用动听的歌声驱散他们心中的烦恼，用我们
热爱生活、热爱学习的精神面貌、用我们的点滴进步给他们
带来快乐和欣慰吧！

今年的6月19日是父亲节。虽然父亲节很快就会过去，但我们
对长辈的敬爱之情却永远不能消失。希望同学们能够在以后
的学习、生活中记得父亲的养育之恩，并用一种感激的心态
对待父亲为我们所做的一切。在父亲生日的时候，在父亲节
到来的时候，别忘了为他们送去一声问候、一声祝福，因为
父爱如山。

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好! 每年六月份的第三个星期日是父亲节。同学们，谈
到父亲节，我们应当知道它的由来。1920xx年，居住在华盛
顿的布鲁斯。多德夫人，在庆贺母亲节时产生了一个念头：
既然有个母亲节，为什么不能有个父亲节呢?多德夫人和他
的5个弟弟早年丧母，是由父亲一手抚养大的。多少年过去了，
姐弟6人每逢父亲的生辰忌日，总回忆慈父含辛茹苦养家的情
景。在拉斯马斯博士的支持下，她提笔给州政府写了一封言
辞恳切的信，呼吁建立父亲节，并建议将节日定在6月5日她
父亲生日这天。州政府采纳了她的建议，仓促间将父亲节定
为19日，即1920xx年6月第3个星期日。这个由外国人率先设
立的节日，它同样符合我们中国人的国情，因为我们每个人
也都是在母亲和父亲的关怀呵护下健康成长的。

记得有一首歌是这样唱的：那是我小时侯，常坐在父亲肩头，
父亲是儿那登天的梯，父亲是那拉车的牛 相对于温柔亲切的
母爱而言，父爱是深沉的。如果说母爱是清凉的甘泉的话，



那父爱就是巍峨的高山。父亲用坚实的臂膀挑起了家的重担，
挑起了一个男人的尊严的同时，也把沉甸甸的父爱挑了起来。

本周日也就是6月xx日，是今年的父亲节，同学们，让我们怀
着感恩的心，对自己的父亲说声： 亲爱的爸爸，您辛苦了。
并努力的把更多的时间和精力放在学习上，学习好了，守纪
律了，这就是对父亲最好的报答。如果寸草心不能报答三春
晖，我们自然也无法报答父爱的千万分之一，但是只要心中
有理想，付出行动，我们就能做一个让父亲骄傲的好孩子。

在此，我也祝愿各位老师、各位同学的父亲、祝愿全天下所
有的父亲永远健康!

我今天的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

父亲节国旗下演讲稿篇四

各位老师，各位同学：

大家好!这天我演讲的题目是《感恩父母，回报社会》。

一提到父母，我们立刻就会想到父爱如山，博大深沉;母爱似
水，细腻温柔。是阿，自从父母用幸福的笑容迎接我们来到
这个世上，父母就多了一项繁重的工作——养育我们。扶我
们学走路，教我们学说话，送我们去学堂，伴我们一天一天
渐渐长大。几多辛劳，几多爱心，几多叮咛，几多牵挂。

有一首歌是这样唱的：“你入学的新书包有人给你拿，你雨
中的花折伞有人给你打，爱吃的三鲜馅有人给你包，你委屈
的泪花有人给你擦，阿，这个人就是娘。阿，这个人就是妈。
……”还有首歌这样唱道：“那是我小时侯，常坐在父亲肩
头。父亲是儿那登天的梯，父亲是那拉车的牛。忘不了粗茶
淡饭将我养大，忘不了一声长叹半壶老酒……”



这两首歌一首唱给母亲，一首歌唱父亲。都体现了儿女对父
母之爱的依靠和父母对孩子成长不可替代的作用。是呀，我
们的成长哪一刻能离开父母的关爱呢?古语说：“羊有跪乳之
恩，鸦有反哺之义。”所以，我们更就应懂得感恩，懂得感
恩父母!

我的妈妈是一个一心想着儿女温柔体贴的人。她为了我和弟
弟天天和黑土地打交道，把我和弟弟养的白白胖胖，自己却
单薄黑瘦。辛劳让她那双纤纤玉手已经布满了厚厚的茧子，
劳作让她那乌黑的头发已经沾上了岁月的风霜。记得去年冬
天，北风呼呼的刮着，刺骨的冷。妈妈在寒冷的院子里，用
湿布擦拭辣椒上的尘土，然后装袋去卖。我说：“妈妈，我
也帮您擦吧?”妈妈抬眼看了看我，微微笑了笑说：“不用，
你帮我撑袋子就行了。”但是，撑口袋也不是个轻快活，一
会儿就腰酸背痛，胳膊挺得生疼。看着妈妈轻快地擦着辣椒，
我想坐着擦辣椒多舒坦阿!趁妈妈去拿袋子，我抓过湿抹布，
攥起辣椒擦起来。哎呀!刚一碰手，我立刻把辣椒、抹布扔出
去了好远!两手像攥了冰块，仿佛有千万根钢针向手心里扎，
钻心的疼!我望着妈妈冻得通红满是裂口的双手，想着妈妈刚
才对我的微笑，泪水禁不住溢满了眼眶!妈妈呀!这是无言的
爱阿，亲爱的妈妈!

进入高中，我这个对父母百依百顺的乖乖女，也有了自己的
独立意识成了叛逆女，开始和爸爸、妈妈的想法逐渐发生分
歧：妈妈喜欢的衣服我不喜欢，爸爸教育我两句我就嫌
烦……时不时和爸妈发点小脾气。到家说的最多的一句话就是
“累死了!”。此刻想想真是不就应阿，自己太不懂事了。一
点也没体会到父母的良苦用心!此刻我体会到了，让我在那里
代表天下的儿女说声：“谢谢您，亲爱的爸爸妈妈!”

父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能给父母分担生活
的艰辛，但我们能够在学习上、生活上让父母为我们少操一
点心。对父母来讲，学习上的任何一点进步都是对父母极好
的回报!生活上的自立自强都是对父母的最大的感恩!从小事



做起吧，对爸爸妈妈说一句关心的话语，为他们做一碗面，
洗一次脚，端一杯热茶，洗一件衣服，擦一把汗水，整理一
次房间……对父母的感恩在举手投足间，对父母的感恩在一
件一件的小事里!

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。”只有首先做到
感恩父母，我们才会去感恩长途路上给我们一碗水喝的大婶，
才会感恩长途车上给我们让座的大哥，才会去感恩辛勤培育
我们的亲爱的老师……是的，“百行孝为先”，感恩父母，
这是我们一切感恩的基础。

同学们，都来吧!父母永久是我们最值得感谢的人，感恩父母，
从我们做起!回报社会，从我们开始!

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇六

我的好教师，他是我的爸爸。

我的爸爸，和别的爸爸愿望一样，望子成龙，望女成凤。但
这位好教师对我来说只能用一个字来形容“严”!

刚上小学一年级，爸爸对我可不像对别的父母对自我的孩子
一样，别的小孩上学放学都有爸爸妈妈来接送，可爸爸呢，
只是对我教育了一番：“家里离学校不远，你已经不是幼儿
园的小朋友了，是不是能够自我走路回家了?”我听到了这句
话，眼泪就忍不住跑了出来：“不嘛，爸爸，我就要你们接
送!”“你不是已经是小大人了吗，怎样还是这样任性呢?你
要从小学会独立，长大以后才会成功啊，不是爸爸妈妈不关
心你，只是我们不想让你从小太过依靠我们，欣玉，你要明
白，我和妈妈所做的一切都是为了你啊……”

那天之后，我上学放学父母一般都不会来接送，于是，我明
白了：一切不能太过依靠别人，否则，你将注定失败。



在学习上，爸爸可是盯紧了我。

三年级的时候，英语和科学我也开始接触，而爸爸也开始了
行动，于是，一张计划表诞生了：早晨起床，先复习，听英
语，背语文，学科学。午时放学回家，每一天学习课外的10
个英语单词，看课外书，做摘抄卡。这些厌恶的学习计划，
天天都要实行，压得我喘可是气来，可是学习成绩证明了实
行这些计划的好处。

五年级到了，这就意味着离毕业越来越近，爸爸可比我还紧
张，所以，对我又实施了教育：身为一班之长，当然要起带
头作用，以后每一天早点到学校，早点晨读，同学们有困难
就要互相帮忙，不要为了一点小事就去斤斤计较，听懂了吗?
我点了点头。

爸爸，这个值得尊敬的好教师，千言万语也不能表达我的心
声，但我只想对您说三个字：我爱你!

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

首先问同学们一个问题：你知道本周星期日，即本月21日是
什么节吗？——对，是父亲节。所以我今天国旗下要讲话的
题目就是是：《感恩父亲节》。

同学们，谈到父亲节，我们应当知道它的由来。

多德夫人和他的5个弟弟早年丧母，是由父亲一手抚养大的。
多少年过去了，姐弟6人每逢父亲的生辰忌日，总回忆慈父含
辛茹苦养家的情景。在拉斯马斯博士的支持下，她提笔给州
政府写了一封言辞恳切的信，呼吁建立父亲节，并建议将节



日定在6月5日她父亲生日这天。州政府采纳了她的建议，仓
促间将父亲节定为19日，即19xx年6月第3个星期日。第2年，
多德夫人所在的斯坡堪市正式庆祝这一节日，市长宣布了父
亲节的文告，定这天为全州纪念日。以后，其他州也庆贺父
亲节。在父亲节这天，人们选择特定的鲜花来表示对父亲的
敬意。人们采纳了多德夫人的建议，佩戴红玫瑰向健在的父
亲们表示爱戴，佩戴白玫瑰对故去的父亲表示悼念。后来在
温哥华，人们选择了佩戴白丁香，宾夕法尼亚人用蒲公英向
父亲表示致意。为了使父亲节法律化，各方面强烈呼吁议会
承认这个节日。1972年，尼克松总统正式签署了建立父亲节
的议会决议。这个节日以法律形式定下来。

同学们，这个节日虽然是由外国人率先设立的，但它表达了
全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱戴，因此，我们也应
当记住这样的节日。

同学们，爸爸妈妈给了我们生命，他们用双手抚养我们长大，
他们的叮咛时时伴在我们耳边……爸爸妈妈爱我们，我们是
不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢？
如果愿意，用我们热爱生活、热爱学习。健康成长的精神面
貌驱逐他们心中的烦恼，给父母带来快乐和欣慰吧！

同学们，请记住本周星期日(本月21日)是父亲节。这一天我
们要向父亲问声节日快乐，用各种形式来感恩和回报父亲。
父亲为我们做了那么多的事情，我们也要回报父亲，为他做
点事情。对父亲来说，孩子的好成绩就是父亲最大的欣慰，
面对即将来临的期末考试，我们只有刻苦努力，搞好期末复
习，争取取得期末考试优异的成绩，才能不辜负父亲的期望，
用优异的成绩就是对父母最好的回报。

今年的父亲节只要那么一天，很快就会过去的，但我们对长
辈的敬爱之情却永远不能消失。希望我们能够在以后的学习、
生活中记得父母的养育之恩，并用一种感激的心态对待父母
为我们所做的一切。在父母生日的时候，在母亲节、父亲节



来到的时候，别忘了为他们送去一声祝福，一声问候。

谢谢大家！

父亲节国旗下的讲话演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我以前是个很爱“斗气”的孩子，例如：别人说我的不是，
我就很生气，显得一副怒气冲冲的样子。而别人夸我，我就
很高兴，显得一副得意洋洋的样子。有时候，母亲叫我做家
务，我不但不做，而且我有意还搞破坏。每当这个时候，您
就教育我：你应该谦虚点，懂事点，妈妈批评你，是为了你
好。妈妈叫你做家务，你就当作是体育锻炼。那样，既可以
替你母亲做家务，又可以强身健体，同时还能学到很多课本
上没有的知识。何乐而不为呢？其实您的一番话使我受益匪
浅，我在学校虽然不是个品学兼优的学生，但我至少要在家
里做个听话的好孩子。

记得去年，我得了“腮腺炎”。这是一种流行传染病。而您
和母亲不顾会被传染的危险，帮我量体温。我发烧了，您就
带我到医院看医生。我要洗澡，您担心我洗澡时着凉，就亲
自帮我洗澡。每天夜里他还起来观察我的病情，有时还轻轻
地问我：“好些了吗？”

我知道在我生病期间，您哪儿也没有去，整天照顾我。有一
次，您本来是有一个重要会议要参加的。但那时，我正在打
吊针，结果您为了我而主动放弃赴宴。那时，我才终于知道
我在您的的心里是多么重要！

今年-的一个星期天，我和父母亲一起去舅舅家。由于我一整
天都在上网，和小朋友玩耍，到回家时我感到很困。刚一上



车，我就靠在父亲的肩膀上睡着了。这是我第一次靠在父亲
的肩膀上，也就这时，我才感觉到父亲的肩膀是多么的宽广
和坚实，靠在父亲肩膀上的感觉是那么的舒服，那么的幸福！

此时此刻，我才知道您的肩膀承受着沉重的压力、担着那么
多的艰辛！您是我们家的顶梁柱，承担着整个家的责任。而
我却老是这么调皮，有时还惹您生气，我真感到愧疚！现在，
我已是一名小学-级的学生了，马上就要进入中学学习，我只
有勤奋学习，以优异的学习成绩步入中学，就是对父母亲的
最好的回报！


