
公益活动小学生心得体会(实用5篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。记录心得体会对
于我们的成长和发展具有重要的意义。那么下面我就给大家
讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

公益活动小学生心得体会篇一

今年央视的《开学第一课》，以曾经抗疫战场武昌方舱医院为
“云课堂”直播地，通过“共和国勋章”获得者钟南
山，“人民英雄“张伯礼、张定宇、陈薇，以及抗疫突出贡
献的代表张文宏、吴尊友、毛青等共同讲述感人至深抗疫故
事，实时连线，全国中小学生同步上课，互动交流，抗疫故
事直抵人心，可歌可泣。这是一堂令人难忘的开学第一课，
更是一堂意义深远的育人课。

如今全国疫情防控取得了重大战略成果，回望故事中一个个
动人的瞬间，我真切感受到“人民至上，生命至上”的崇高
价值内涵。那就是人民高于一切，生命重于泰山。党和国家
始终把人民群众放在首位，及时采取有力的防控措施，凝聚
起战胜疫情，化解危难的磅礴力量。奋战在一线的抗疫英雄
们临危不惧，勇往直前，舍生忘死；坚守在不同岗位的平凡
英雄们众志成城，守望相助，共克时艰。

天下兴亡，匹夫有责。为振兴中华，实现中华民族的伟大复
兴，教育始终要立足当下，着眼未来，承担着凝聚人心，完
善人格，开放人力，培育人才，担负青少年成长成才的责任。

少年兴则国兴，少年强则国强。青少年是祖国的未来，是民
族的希望。作为教育工作者和学校的管理者，始终要落实立
德树人的根本任务，大力弘扬爱国主义为核心的伟大民族精
神，厚植家国情怀，增强仁爱之心，引导新时代青年在学习
中增长知识，锤炼品格，在奋斗中绽放青春，担当起中华民



族伟大复兴的时代重任，勇做时代的奋进者，开拓者和奉献
者。

公益活动小学生心得体会篇二

《开学第一课》是全国两亿中小学生将同时收看的一套大型
公益节目，主题是“我的梦，中国梦”。节目分为“我的梦，
坚持梦想，探索梦想，中国梦”。水稻之父袁隆平院士，试
飞英雄李中华，电子商务应用大师，武术高手李连杰等人士。
一批少年英雄闪亮登场。“梦想长城”是人们用砖块搭成的
吗？不是。是人们用自己的梦想架起的，一旦梦想破灭了，
不再有人努力奋斗了，世界将会变成什么？所以只要人人都
有梦，那就能让世界更加美好，这便是中国梦。有些人虽然
他努力地向成功的彼岸驶去，可还是失败了，可她不后悔，
因为他曾经付出过，努力过。世界上最美好的过程不是玩的
过程，而是坚持梦想的的过程。

我们都不希望失败，可是失败了，我们就要勇敢镇静的面对
梦想提供了创造力和想象力的动力，梦想提供了信念的支撑，
有梦就有未来。要追求梦想，坚持梦想，你一定能成功，加
油！回报的多少，在与你付出了多少，你付出的多，回报就
多，付出的少，回报就少。所以说命运掌握在自己手上。你
努力了，你付出了，你尝试了，你就有回报。有时候，不到
最后一刻，不会知道结果，也许会有奇迹发生，要相信自己，
相信命运，凭自己的力量不能改变天下人的命运，但是全中
国人的力量就可以成功。有些人努力了，却失败了，但他的
精神使人非常敬佩，成为后人的榜样，受万人景仰。我一定
要好好学习，追求自己的梦想，要以所有为国家效力的人为
榜样。

[公益节目开学第一课观后感]



公益活动小学生心得体会篇三

我是一名小学生，最近有机会参加了一项社会公益活动，让
我深刻体会到了做公益的意义和目的。公益活动是为了帮助
那些需要帮助的人，无论是物质上的还是精神上的支持。通
过参与这个活动，我感受到了帮助他人的快乐和自豪感，让
我更加明白自己应该怎样做一个有爱心的人。

第二段：公益活动的经历和感受

这次公益活动是为了支持贫困学生的教育，我们去了一个偏
远地区的学校，为那里的孩子们捐赠了学习用品和图书。我
看到了那些孩子们的笑容，他们非常开心和感激。在和他们
互动的过程中，我也深深地感受到了他们的热情和努力。他
们虽然生活环境不好，但却非常用功读书，希望有一天能够
改变自己的命运。我被他们的精神所感动，更加明白了学习
的重要性和对未来的渴望。

第三段：公益活动的收获和启示

通过参加这次公益活动，我不仅学到了很多关于社会公益的
知识，也获得了很多宝贵的收获和启示。首先，我意识到自
己的幸运和享受，更加珍惜和感激拥有的一切。其次，我明
白到每个人都有自己的困难和需要帮助的时候，我们应该相
互扶持，帮助他人是一种快乐。最后，我意识到通过自己的
努力和行动，可以对社会产生积极的影响，为他人带来希望
和快乐。

第四段：成为有爱心的人的决心

这次社会公益活动让我认识到，只有真正关心他人、乐于帮
助他人，才能成为一个有爱心的人。因此，我决定从现在开
始，多参加一些公益活动，将自己的一份力量贡献给需要帮
助的人们。同时，我也要积极传播爱心，鼓励身边的人一起



参与到公益活动中，让我们的社会充满爱和温暖。

第五段：效果和未来的规划

通过参与这次公益活动，我看到了自己努力和付出的价值，
也更加明确了未来的规划。我希望未来能够成为一名医生，
通过自己的专业知识和悉心照顾，为更多有需要的人提供帮
助。同时，我还想继续参与各种公益活动，发挥自己的力量，
为社会做出更多的贡献。我相信通过不断地努力和奋斗，一
定能够实现自己的愿望。

总结：

通过参与社会公益活动，我深刻体会到了帮助他人的快乐和
自豪感，也明白了自己应该怎样做一个有爱心的人。这次公
益活动不仅让我学到了很多知识，也收获到了很多心灵的启
示。我决心从现在开始，积极参与公益活动，将自己的一份
力量奉献给需要帮助的人们。通过自己的努力和行动，我相
信一定能够为社会带来积极的改变。同时，我也明确了未来
的规划，希望能够成为一名医生，用自己的专业知识为更多
有需要的人提供帮助。我相信只要坚持下去，我一定能够实
现自己的梦想。

公益活动小学生心得体会篇四

做社会公益活动是每个小学生应该具备的品质。在参与社会
公益活动的过程中，我深深地体会到了其中的意义和价值。
通过帮助他人，我不仅感受到了快乐和成就感，还培养了责
任感和团队合作精神。下面我将分享我的心得体会。

第二段：感受快乐和成就感

参与社会公益活动的过程中，我经常能感受到快乐和成就感。
我记得在一个冬天的清晨，我们去了附近一个养老院给老人



们送温暖。当我跟他们聊天，听他们分享他们的故事时，我
看到了他们脸上的微笑和眼睛里的晶莹。我意识到，在自己
微小的努力下，我可以为他人带来快乐，这让我感到无比骄
傲。

第三段：培养责任感和团队合作精神

在社会公益活动中，我还培养了责任感和团队合作精神。在
一次义卖活动中，我们需要对物品进行分类和定价。我看到
一部分同学没有认真对待这项工作，导致物品价格凌乱，无
法顺利进行义卖。于是，我主动组织同学们重新整理物品，
并一起商量定价。最终，我们成功完成了义卖活动，并且筹
集了很多善款。这次经历让我深刻体会到，责任感和团队合
作是实现公益目标的重要因素。

第四段：理解社会公益的意义和价值

通过参与社会公益活动，我更加深刻地理解了其意义和价值。
社会公益活动是为了解决社会问题，帮助那些需要帮助的人。
我们通过自己的努力，尽一份力量来改变社会，让社会变得
更美好。这种奉献和付出不仅使我们的内心得到满足，还让
我们成为更好的人。

第五段：结语

在做社会公益的过程中，我收获了快乐和成就感，培养了责
任感和团队合作精神，理解了社会公益的意义和价值。作为
一个小学生，我会继续参与社会公益活动，用自己的行动传
递关爱和温暖。我相信，通过我们的共同努力，我们可以让
世界变得更美好！

公益活动小学生心得体会篇五

开学前夕，我们还在忙着整理作业和书包时，这一部电视吸



引了我们的注意力，《开学第一课》，它在开学的前夕就给
我们上了一学期第一节课，这一节课，那么生动，那么形象，
那么让我们影响深刻。

这个学期的第一节课，主题就是梦想。梦想，一个美好的词，
梦想有着无穷的动力，既是我们继续人生道路的发动机，也
是人生的向导，有了梦想，生活便会充满憧憬和希望，失去
梦想，则失去了生活的希望和信心。

人人都有梦想。我们在电视上看到了十年前在电视前憧憬的
看着“太空英雄”杨利伟飞上太空，十年后，自己如愿以偿，
也飞上了太空，这之间，绝对有梦想的动力。八一跳伞队的
付丽娟，为了完成自己当兵的梦想，她坚持每天训练，尽管
多次累得走不动、站不起，可她还是坚持下去了，在练习空
中飞行姿势时，她为了完成她的人生梦想，坚持着，哪怕再
辛苦，这里难道没有梦想的动力吗？在刘东先生飞机模型，
冲浪飞机的游戏中，让我们明白了梦想是人生的动力，如果
没有动力，我们的人生之旅就会像失去动力的飞机，停止前
进并坠落。

有梦想就有动力。梦想是不竭的动力，让你不断燃烧内心的
小宇宙，激发对美好生生不息的渴望。这种力量，会让你无
惧风雨，无畏风险，不断前进。我们要有自己的人生梦想，
让我们向梦想前进！


