
2023年工作计划体育部工作计划书(模
板5篇)

当我们有一个明确的目标时，我们可以更好地了解自己想要
达到的结果，并为之制定相应的计划。相信许多人会觉得计
划很难写？下面是小编带来的优秀计划范文，希望大家能够
喜欢!

工作计划体育部工作计划书篇一

学生会体育部工作计划书为进一步丰富校园文化生活，努力
营造积极向上，百花齐放，格调高雅，健康文明的校园文化
氛围。我电信系体育部将通过开展丰富多彩的体育活动，陶
冶师生的高尚情操，展示师生的体育才华，激发广大学生热
爱校园和热爱体育、努力成才的热情。做如下工作计划。

在这一个月的时间里选好体育部的部员，以及筛选培训。带
领部员配合好纪检部检查早操，也会更好的配合各部门工作。
在组织各种体育活动，这不仅可以丰富我们电信系的课余生
活，也可以强身健体。增强我们学生的课外活动。准备以下
活动：

本次篮球赛活动将以“人人参与、展现风采”为宗旨，
把“加强体育活动，增强学生素质”作为主题中心，同时应
注重与各专业之间的联系，在系内掀起一股体育运动潮。增
强同学们对体育的热情和感受体育活动的气氛。

寒冷的.冬季到来，长跑是这个季节最可以提高同学们身体素
质的一项运动，它不仅能够提高同学们的免疫力，还能培养
同学们坚忍不拔的毅力。使同学们克服困难，战胜自己，顽
强的与寒冬作斗争。为班级争光，为电信争光。

格；其次，将“文明比赛”的精神传达给每个参赛球员，保



持我们电信系道德风尚突出的优良传统；使尽可能多的同学
参与进来；在活动结束后，体育部内还会进行总结，为下次
活动积累经验。

学生会是学生的组织，我们只有本着从同学出发，一切工作
围绕同学的利益以及我们电信系的集体荣誉为中心的原则，
才能完成各项工作，才能得到老师和同学们的肯定！所以我
部将尽职尽责踏踏实实的做好工作，为我系争光。

工作计划体育部工作计划书篇二

新学期新的开始，对于我们来说更是如此。本学期体育部为
进一步丰富同学们的校园文化生活，努力营造积极向上、健
康文明的校园文化氛围，将通过开展丰富多彩的体育活动，
陶冶同学们的高尚情操，展示同学们的体育才华，激发广大
学生热爱体育，努力成长的热情，体育部做出以下工作计划：

为了丰富大一新生的课余生活，努力营造积极向上、健康文
明的校园气氛，通过会操表演，增强各班之相互联系，陶冶
的高尚情操，展示各自体育才华，发扬团队精神，增强组织
凝聚力。

我们体育部在今年还在筹办新的活动，希望会调动同学的积
极性，让更多的同学来参与进来。所以我们决定举办拔河比
赛，能够让所有同学都参与。同时拔河比赛也是一项很好的
能加强同学间集体荣誉感的活动。

举办拔河比赛我们会以班级为单位，这样就可以全班参与，
既可以培养同学间的友谊，也可以增强集体的荣誉感，可以
让班级同学更好的团结在一起，这也将是我们举办这项活动
的意义所在。

赛前我们会联合宣传部进行宣传。希望可以吸引广大同学来
参加观看。希望可以联合其他部门的同学一起办好这项活动。



我们所希望的比赛并不是为选手设置的，而是为全体同学设
置的，希望全体同学能够踊跃参赛。

我们还将在比赛场地设立询问台，以便回答届时会出现的各
种突发状况，或对比分会有怀疑，或是对哪项裁决有疑问都
可以来询问台解决。

我们计划将举办以“健康生活，快乐活动”为主题的跳绳比
赛。跳绳比赛以回旋绳子而跳跃，以克服自己所造成的障碍
为目标。

我们体育部还将举办篮球大赛活动，继续举办这项活动的意
义在于篮球比赛是一项协作性更强的运动，因为现在基本是
独生子女，所以我们希望通过这项比赛能加强同学间友谊，
更能增强大家的团体合作和集体荣誉感，这就是我们坚持将
这项活动延续下去的意义所在。

今年我们希望新老生都能够踊跃报名，输赢是次要的，参与
比取胜更重要。有句话说生活中重要的不是凯旋而是奋斗。
这将是我们举办活动的意义。同时这并不会只是一句空话，
我们会大力的宣传举办比赛的意义和宗旨，以希望更多的同
学能够参与，希望老师能够给予大力的支持。

以上是体育部20xx年上学期的初步的工作计划。在未来的工
作中，我们体育部将以高涨的热情和严谨的态度去做好每一
件事，努力完成上级交给我们的每一个任务。我们体育部在
以后的工作中将会努力做到以下几点：首先在赛前都会对参
加比赛的运动员做好动员工作，不仅要赛出成绩也应赛出风
格；其次，将“文明比赛”的精神传达给每个参赛球员，保
持我们电信学院道德风尚突出的优良传统；再次，我们还将
在每次活动之前开展前期宣传工作，使尽可能多的同学参与
进来；最后，在活动结束后，体育部内还会进行总结，为下
次活动积累经验。



工作计划体育部工作计划书篇三

运动点燃激情，我们畅想运动的激情，舞动我们的活力！体
育部如同一支永远跳动的音符，丰富我们的大学生活！为进
一步丰富同学们的校园文化生活，努力营造积极向上、健康
文明的校园文化气氛，体育部将通过开展丰富多彩的体育活
动、娱乐活动来陶冶同学们的高尚情操，展示同学们的体育
才华，分享个人的技能特长，让广大的同学们热爱体育、热
爱生活、融入一个大集体！

具体工作计划有：

一、x月上旬：做好“迎新生”入校工作，把老师安排体育部
份内的工作坚决做好，并积极协助其他部门工作，尽力把每
名新生安排到位。刚开始就要做到让新生对本院的学生会感
到有责任心、有威望、热情高的目的，让更多的有责任心的
新生积极报名学生会。

二、x月下旬x月初：把“学生会纳新”工作做好充分准备，
严肃做到“公平、公正、公开”制度，让每位学生感到满意，
让每位老师感到满意！

三、x月下旬：如果能策划开展一场“舞会”的话，体育部将
积极参与当中，舞会前积极把场地布置安排工作做好，维持
好场内秩序，积极带动每一位在场者参与之中，坚持做到体
育部无一人提前离场，做好收场工作。

四、xx月上旬：“迎新篮球赛”开赛前积极备战，做好各项
准备工作，安排好各场赛事顺序，积极协助其他部门工作，
把每场篮球赛顺利开展，也要做到“公平、公开、公正”制
度，注重安全问题，让“迎新篮球赛”取得圆满成功。

五、xx月下旬：“迎新晚会”开展前积极配合其他部门进行
宣传，让每位热爱表演、有才艺的.学生积极参与晚会中，做



好各项准备工作，管理好场内秩序，做好“干干净净的来，
干干净净的走”的卫生要求，把每年一度的“迎新晚会”开
展的更加精彩，更加辉煌！

六、“乒乓球羽毛球比赛”、“三人篮球赛”、“趣味运动
会”积极主动拉赞助进行开展，尽量减少体育学院的费用开
支问题。把每场赛事做到圆满！争取搞一些创新！

七、做到“计划xxx工作xxx总结”方案：xxxxx

通过各项工作的科学准备与计划，做到各个突破。

目的：

同时做到行之有据，事后总结，为今后工作开展积累经验和
教训。

具体措施：

在进行各个工作前做好书面计划，工作事后书面总结，使体
育部工作资料化。

新的学期的到来提醒着学生会的工作也开始展开。为了更好
地发挥学生会体育部的作用，为了能更好地调动同学们的积
极性，给同学们提供一个良好的环境，体育部根据自身的实
际情况以及自身的职责，特拟订本学期的工作计划。

俗话说：计划不如变化大。本计划只是体育部本学期工作的
一个整体纲领，在实际的活动展开中，体育部会根据实际情
况做出适当的调整，以更好地促进学生会各项工作的顺利展
开，为学院增光！

本学期的工作计划：



开展乒乓球比赛

活动目的：使喜欢乒乓球运动的老师和老同学能有个展现自
己、共同交流的舞台，进一步丰富课余生活，增进师生感情！

活动简介：同样作为传统赛事，乒乓球比赛中的师生友谊赛
是本活动的亮点，由老师和几个学生组成团体，主要以团体
赛的形式进行，同时也有胆大的比赛形式。主办方为系学生
会体育部。

开展羽毛球比赛

活动目的：旨在让喜爱羽毛球的同学能够发挥自己的实力，
丰富课余生活，增同学们的感情。

活动简介：正式比赛还是按团体赛形式进行。以班级为团体
进行比赛，主办方为校学生会体育部。

开展篮球比赛

活动目的：使全校喜欢篮球的同学们能有个舞台展现自己，
同时进一步丰富同学们的课余生活。

活动简介：本赛事也是一项传统赛事，是学校众多男生的爱
好，所以由体育部招收队员组织一支篮球队，于此女生也是
如此组织一支球队，将我们组建的球队的名单以海报的形式
展示出来供同学们切磋。

体育部成员利用课余时间掌握和了解体育项目的技巧。同时
体育部在系里招收一些喜爱运动的同学，如跳远、跳高、100
米、1500米、铅球、标枪等一些体育项目，分时间播放一些
关于体育项目的教程视频，为日后的运动会做充分的准备。

工作目标：



(1)组织系内体育比赛做到提升比赛水平，使比赛组织工作有
所进步。

(2)各项活动的举办要做到成功，让同学们从活动中得到的不
仅仅是身体的锻炼还要有教育的意义。

对自己的工作要求：

认真完成所分配的工作，积极配合系里的工作使活动顺利进
行，在举办活动的同时维持好秩序，有良好的工作态度，积
极举办活动使体育部成为大众传媒系的亮点！

工作计划体育部工作计划书篇四

（一）部门例会管理计划

（1）由于体育部的任务特点，将采取比较机动的会议方式，
但是我们同样设置了固定的例会时间，一般来说半个月为一
个周期。

（2）全体成员必须准时出席。无故迟到者须说明理由，例会
每次须到，多次不到者除名。若有事不能来时应提前向部长
或副部请假，经同意后方可。

例会实行轮流主持制度。每次例会由部长，副部长轮流主持。

严格遵守例会纪律。开会时态度严谨认真，做好会议记录，
讨论时发言踊跃，积极主动，保证会议的严肃性和活泼性。

（二）干事培养管理计划

提高本部成员的自身素质，多给干事提供一些锻炼的机会，
使他们的才能得到充分发挥，这才是一个团体长盛不衰的根
本所在。



在每次例会中，我们将尽量让干事有的发言权，把的机会留
给部委，尽量让他们发表好的意见，好的观点，并且从中观
察他们各方面的能力，再加以培养。

轮流安排部委每月上交工作总结，并对体育部提出建议要求。

每次活动的之前要详细工作分配与部委，要求各有关部委工
作到位。活动结束要有工作总结。此外，还将积极配合校体
育活动。

关心部委的学习与生活，紧密与干事间的关系，促进部门成
员间的交流和工作的开展。

制订完整的计划让体育部成员知道本学期活动的总的方向，
同时也可以为一些同学的新创意提供计划书写的参考。

（三）活动安排计划

1、对08级进行招新

一个团队只有不断吸收新生力量才能有更大的发展前途。同
时招新，也给了09级同学一个很好的展示自己的舞台。

2、新生篮球赛

新生篮球赛的宗旨在于丰富同学们的课外活动，加强新老生
之间的交流，使新生感觉到大学生活的五彩斑斓，增进同学
之间的友谊，展现我院同学的良好精神风貌，我们将会尽力
贯彻“人文精神”，比赛注重的是友好，而不是竞争。

3、举办“动感地带杯”校级篮球秋季联赛

“动感地带杯”篮球赛是学校的传统项目，本次比赛本部会
坚持在创新上下功夫，加强对赛事前期准备的重视，注重策
划环节与现有的实际相结合。希望通过本部的努力以及各部



门的大力支持，稳固“动感地带杯”在学校以及学生心目中
的地位。

4、乒乓球赛

联合乒乓球协会，在学院举行一场乒乓技术交流赛，加强全
院师生之间的交流，丰富校园文化。

以上是体育部本学期的工作计划，体育部将全身心的投入到
工作中去，带动全系同学锻炼身体的热情，把我们系的体育
工作开展的更好更成功！

工作计划体育部工作计划书篇五

运动点燃激情，我们畅想运动的激情，舞动我们的活力!体育
部如同一支永远跳动的音符，丰富我们的大学生活!为进一步
丰富同学们的校园文化生活，努力营造积极向上、体育部将
通过开展丰富多彩的体育活动、娱乐活动来陶冶同学们的高
尚情操，展示同学们的体育才华，分享个人的技能特长，让
广大的同学们热爱体育、热爱生活、融入一个大集体!

目的：

是为了我系的学生得到更好的服务，为他们提供更好的展示
自我的平台.同时也是为体育部今后工作的开展积累经验和教
训。

具体工作计划：

十二月初：工艺系“新杯篮球赛”在开赛前我们积极备战，
做好各项准备工作，安排好各场赛事顺序，其他部门也积极
协助工作，把每场篮球赛顺利开展，我们遵循着“公平、公
开、公正”的制度进行比赛，同学门也能够积极的参加此项
活动.在本周五“新生杯篮球赛”将会取得圆满成功。



十二月中旬：把“元旦晚会”工作做好充分准备，积极为这
种大型活动做出一份力量,并且积极配合各个部门把工作做好,
争取让每位同学,老师感到满意!

十二月下旬：我们将计划举办一场“学干篮球塞”.目的是为
了让我系的学生会干部得到更好的体育锻炼,增进各个部门之
间的交流与合作.这也是一项很值得举行的活动.

具体措施：

在进行各项活动或工作前做都好书面计划，工作事后书面总
结，使体育部工作资料化。

工程技术与艺术设计系团总支学生会

体育部 : 张海彬

20xx年11月30日


