
最新生命教育的收获和总结 你是我生命
的最大收获的诗歌(模板5篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。总结怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大
家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

生命教育的收获和总结篇一

你伤心的眼泪

让忧戚的面庞更为妩媚

就像山水画中的一潭清水

给我心灵的一次洗礼

我爱你，总想把你的快乐挽留

不让它在你的心灵驻足

可能失恋的忧伤占据过你的心灵

可能离别的苦痛还缠绕在你的心头

我多么想

淘尽你胸中的一切悲泣和哀愁

我爱你，用我的生命和灵魂



如果生活欺骗了你

如果命运折磨了你

那么，就让我来替代你

让我忍受生命的'苦痛

就算让我付出生命

也会无怨无悔

生命教育的收获和总结篇二

如今，你总是爱对我说

那棵樱桃树，老在你的.梦里哭

对不住呵，梅岚

我的诗太软弱，守护不住你的樱桃树

在强势的开发商面前，一个时代都那么地无奈

它倒下了，却还活着，因为

我们还活着，美丽的初恋，浸入骨头

若干若干年以后，你我，还将化为爱的琥珀

生命教育的收获和总结篇三

散发着光芒万丈，

是谁，



给你势不可挡的力量，

用艺术宏灌在贫瘠的生命土壤，

从此，

生活的节奏因你而彻响，

生命的乐章因你而辉煌；

你是黑暗中温暖的太阳，

是你送来的光亮，

让我远离忧伤，

从此，

瑟瑟发抖的灵魂不再彷徨，

再大的风浪，

有了信任与理解的避风港，

我坚定了永往向前的'目光，

梦想在这里可以放心的起航；

画蓝图、谱华章、自立自强，

有你的地方，就有希望，

再苦再累都如吃了蜜糖，

从此，



我有了明确的方向，

面对未来，我心晴朗，

可以展翅飞翔，

原来，

你就是蓝天下赐予我最美的宝藏；

还有多少梦想，

还有多少愿望，

都可以在这片广袤的土地自由的滋长，

我相信，

在这里，

梦想的小草会发芽，

愿望的花蕾会绽放，

高尚的灵魂会变得更加的茁壮，

因为，你就是我生命之河，

另一个可以驻留的地方！

生命教育的收获和总结篇四

生命中总有着太多太多的羁绊，无法抗拒，唯有学会承受，
才能从容面对，才能微笑着迎接人生中的所有挑战！



一直在告诫自己要学会承受，只有懂得了承受生活中的所有
磨难，才能坚强地去面对人生中的所有挫折！经受了许许多
多的磨砺之后，才渐渐明了，世间有太多太多的事，是不以
人的意志为转移的，并不是自己想怎么样，就会怎么样的，
而是朝着既定的目标依然前行！也许常人无法去左右别人的
意志，无法把握世态炎凉，无法阻止疾病的趁虚而入！但是
却可以通过自己的不懈努力去改变现状，即使改变不了，那
也无怨无悔，毕竟已经尽力了！

生活中，磕磕碰碰的事情在所难免，身为凡人，谁都无法逾
越，只能默默地学会去承受，其实承受并不是懦弱的表现，
而是一种智慧的象征。承受，也并非是逆来顺受，而是在别
无选择的情况下，才不得不做出的抉择，承受的结果不该是
堕落，而是身心的丰盈，是意志的历练！

不经历风雨，怎么见彩虹？没有人能随随便便成功！从儿时
学走路时的一次次的摔倒，又一次次的爬起中，就应该意识
到，人生就是在不断的失败中，吸取教训，重新爬起，再次
面对挫折，这样一个周而复始的历程！也许，成功很耀眼，
也很诱人，但是不经历反反复复的坎坷之后，哪来的轻而易
举的收获呢？每次遭受挫折的打击之后，身心上的遍体鳞伤
的痛楚，唯有经历过的人最明了，一旦选择了勇敢地去面对，
去承受磨难背后的所有艰辛，那么生活的乐章便会在坚韧中
谱写出一首首激情昂扬的歌！

懂得承受的人，是不会轻易言弃的，不管前方的路，多么难
走，多么的高不可攀！当面对困难时，会冷静地去分析，去
思考，去反省！不会一哭二闹三上吊，更不会怨天尤人，而
是先好好地认识自我！不会让一时的情绪左右了自己坚定的
步伐，对待任何问题都会以辩证的眼光去看待。面对别人的
过失，不会斤斤计较，更不会耿耿于怀，而是宽容地去对待，
懂得了在换位思考中，让理解的理念渗透进感恩的'情愫中！

懂得承受的人，不会将喜怒哀乐挂在脸上，而是将生活中的



所有辛酸和快乐浓缩成智慧，隐藏在忙碌的身影背后，在举
手投足间，默默地释放出人生的精彩！在为人处世中，收获
着不容掩饰的快乐！在疲惫不堪时，懂得了放弃该放弃的所
有，握住属于自己的执着，不让岁月成蹉跎！

懂得承受的人，不会去追逐虚无飘渺的幸福，总是喜欢付诸
实实在在的行动！在脚踏实地地努力中寻求心灵上的一种感
动，也许感动不了天，也感动不了地，只要有过感动的痕迹
就足够！清楚的知道，幸福，固然令人向往，但是，最重要
的还是在于奋斗的过程中，洒下的点点滴滴的汗水后，所收
获的有着太多太多感悟的生命历程！

懂得承受的人，看着青春的脚步越走越远时，不会惊慌失措，
更不会郁郁寡欢，而是紧紧抓住时代的脉搏，在分分秒秒间
追逐，尽显人生的精彩纷呈！放逐自己的不断拼搏，让阳光
布满不再年轻的脸上，懂得了，虽然青春不再，但同样可以
拥有上进的心态！尽管没有了令人艳羡的体态，却有着足以
自豪的生活的积淀——智慧！

当生活褪去了华丽的色彩，只剩下平平淡淡才是真的感悟时，
许许多多的人们都在默默地承受中收获着弥足珍贵的智慧！

生命教育的收获和总结篇五

门前，一树樱桃，眼看就要成熟

一群贪嘴的小鸟，在你的身边盘旋

叽叽喳喳地商议啄食的秘诀

一根系有红丝巾的竹竿

忽上忽下，忽左忽右



一种少女的庄严，如火

缄默地守护，一季的收获

那些樱桃乍红还青，如你

隐藏在叶子里，羞羞涩涩地见我

空气里弥漫着樱桃的酸酸甜甜

其实，这也是你的味道

朦朦胧胧中，爱，悄然长出了翅膀

这一飞，竟然没有终点

在辰溪北门阁的井台边

我提水，你洗衣

五彩斑斓的泡沫，在岁月中漫溢

浸渍出生活的颜色，爱的形状

你使劲地揉呀，搓呀

多坚硬灰暗的日子，也都让你揉软了搓亮了


