
2023年小班端午节活动方案反思(汇总5
篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。写方案的时
候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编精
心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

小班端午节活动方案反思篇一

活动背景：

夏历五月初五是中国的传统节日------端午节。过端午节是
我国

两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲友团聚一起
度过的节日，端午节也可以举行许多活动，时至今日，端午
节仍是一个十分盛行的节日。今天我们就来过一个特别的有
意义的端午节。

活动主题：“小小中国娃浓浓端午情“活动日期：6月6日(农
历五月初五)活动地点：操场教室活动目的：

1、端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国
的

传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。

2、增进幼儿对祖国传统文化的了解和兴趣，了解中国传统文

化的习俗，从小培养孩子们的爱国主义情感。

活动准备：1.废旧花纸、剪刀、胶棒、鸭蛋等。



2.香囊，端午节由来的资料等

活动内容和安排：

1.全园集体活动：

(1)、端午诗歌比赛(2)、观看幼儿歌舞表演(3)、佩戴香囊

2.幼儿回教室活动

(1)农历五月初五是什么节日?(端午节)(2)那么，你们知道端
午节的来历吗?(3)学生讲述端午节的起源故事。

(4)一起收看端午节各地的风俗习惯视频

3.“画彩蛋，迎端午”

淡淡棕叶香，浓浓世间情，根根丝线连，切切情意牵，每年
的农历五月初五，是中国传统的节日——“端午节”，又称
端阳节、、五月节、端五、等等。“端午节”是我国极富民
族色彩的传统节日，素来有吃粽子、吃鸡蛋、挂香袋等风俗，
在节日来临之际，我们班组织幼儿开展了“贴彩蛋，迎端
午”活动。

4.吃粽子

吃粽子的由来——因屈原投江，民众怕屈原的尸体被鱼、虾
吃掉，所以用竹筒装好米食投入江中，后来演变成用竹箨、
竹叶包好投入江里喂鱼、虾。

5.活动结束

中二班



小班端午节活动方案反思篇二

1、知道赛龙舟是端午节的一种风俗习惯，感受竞赛活动的喧
闹气氛。

2、情愿乐观参与活动，感受节日的欢乐。

3、知道节日时人们主要的庆祝活动。

了解本地举办“赛龙舟”的活动状况。

1、与组织“赛龙舟”活动的有关单位联系，确定参观地点准
时间。

2、请家长带幼儿前往参观，观看龙舟的.形状特征及赛龙舟
时人们的动作表现，感受竞赛的热闹气氛。

3、引导幼儿沟通赛龙舟的场面以及自己观看赛龙舟时的心情
和感受。

本次的活动内容“赛龙舟“选材教好。首先考虑到了幼儿的
兴趣特点，有利于调动幼儿的乐观性。整个活动是从幼儿的
兴趣动身，注意综合性、趣味性，寓训练于生活、嬉戏之中。
同时，“赛龙舟“活动具有民族特点，与亚运会也有相关性。

小班端午节活动方案反思篇三

1、运用多种感官，感受粽子的特征，体验吃粽子的欢乐。

2、知道吃粽子是端午节的一个习俗。

每组桌子放上大小外形味道各不一样的粽子一盘，湿巾纸若
干。



1、猜猜摸摸今日教师在桌子上的盘子里放了一样好吃的东西
食品，猜猜看是什么？

幼儿闻一闻是什么味道的，猜猜会是什么？

哇，原来是是香香的粽子

2、尝尝说说好香的粽子，你吃过吗？什么味的？你们还想不
想吃？

b、幼儿边吃粽子边随机问：你的粽子是什么外形的？吃的是
什么味道的粽子？

c、吃完后提问与小结：

我们吃到了各种味道的粽子，有的小朋友吃的是咸咸鲜鲜的
肉粽，有的是甜甜的豆沙粽，有的是淡淡的白米粽、赤豆粽。

3、介绍端午节吃粽子的习俗我们为什么要吃粽子？什么日子
才会吃粽子呢？

端午节是几月几号呢？

原来端午节大家都要吃粽子。

端午节除了吃粽子还会有什么活动呢？（迁移活动：了解端
午节的传统风俗）写王字挂香袋

4、拓展嬉戏

粽子店环境创设：粽子店材料：粽子、各种可以做馅的图片
玩法：幼儿剪下做馅的图片，贴在粽子上，送到粽子店，讲
讲它的味道。



小班端午节活动方案反思篇四

1、引导幼儿知道端午节的日期，通过学习端午节儿歌，知道
什么是端午节。

2、引导幼儿了解端午节的一些风俗和来历，从听故事看视频
中感受端午节的意义。

3、幼儿和老师还只有伙伴一起玩玩端午节相关游戏、尝尝端
午节粽子，共享节日的快乐。

1、粽子

2、艾蒿等实物

3、端午的相关图片和动画

1、教师引导幼儿学习儿歌，《五月五》，让幼儿感受到端午
节是一个喜庆、热闹、愉快的节日。

五月五，是端阳，插艾叶，挂香囊。

五彩线，手腕绑，吃粽子，沾白糖。

咸鸭蛋，喷喷香，龙舟下水喜洋洋。

2、教师为幼儿设置区角游戏环节：通过区角环境创设的端午
主题，教师配合图片和动画给幼儿讲解介绍有关端午节的习
俗。

（1）挂艾叶：艾草是一种可以治病的药草，插在门口代表招
百福，可使主人身体健康。

（2）赛龙舟：赛龙舟是中国端午节的习俗之一，也是端午节



最重要的节日民俗活动之一，在中国南方地区普遍存在，在
北方靠近河湖的城市也有赛龙舟习俗，而大部分是划旱龙舟
舞龙船的形式。

（3）吃粽子：端午食粽是中华民族民间节日端午节的传统习
俗。根据史书记载，吃粽子源于春秋战国，人们为纪念楚国
大夫屈原而逐渐流传下来。一直到今天，每年五月初，中国
百姓家家都要浸糯米、洗粽叶、包粽子，其花色品种更为繁
多。

（4）佩香包：节日习俗，端午节小孩佩香囊，不但有避邪驱
瘟之意，而且有襟头点缀之风。

（5）五彩绳：花绳既是五彩丝，又俗称五色丝。早在东汉应
劭著《风俗演义》中就已经记载说把它系在臂上可避病除鬼、
不染病瘟。在《续汉书》、《后汉书》中，端午日这天用朱
索、五色印做门户装饰，认为可以抵防恶气。

3、教师出示端午节吃的粽子，引导幼儿观察认识。分发粽子、
幼儿吃粽子感受端午节的快乐。

（1）教师出示端午节粽子实物让幼儿观察粽子的外形和颜色。

（2）教师拨开粽子让幼儿了解粽子的组成并让幼儿认识粽叶。

（3）教师将粽子分给幼儿品尝，大家一起感受节日的快乐。

端午节为每年农历五月初五，又称端阳节、午日节、五月节、
夏五、重五等。端午节是中国汉族人民纪念屈原的传统节日，
以围绕才华横溢、遗世独立的楚国大夫屈原而展开，传播至
华夏各地，民俗文化共享，屈原之名人尽皆知，追怀华夏民
族的高洁情怀。

端午节有吃粽子，赛龙舟，挂菖蒲、蒿草、艾叶，薰苍术、



白芷，喝雄黄酒的习俗。让幼儿回家与家长一起分享在幼儿
园的端午活动内容。

小班端午节活动方案反思篇五

面对陌生的环境幼儿多少有些恐惧和焦虑，帮助幼儿们尽快
熟悉幼儿园，适应集体生活。下面是由百分网小编为大家准
备的.幼儿园小班《上幼儿园》教案反思，喜欢的可以收藏一
下!了解更多详情资讯，请关注应届毕业生考试网!

1、知道自己长大了，要上幼儿园做游戏、学本领。

2、喜欢幼儿园，愿意来幼儿园。

喜欢上幼儿园，习惯适应集体生活，愿意与同伴一起活动。

幼儿园大门(积木拼搭)

玩偶小兔

1、教师出示玩偶小兔跟小朋友打招呼，吸引幼儿的注意与兴
趣。

2、教师边表演边讲述故事《小兔上幼儿园》

1、提问：小兔是怎么上幼儿园的?今天我们班谁像小兔一样
高高兴兴上幼儿园的?

2、小结：爸爸妈妈上班去了，我们也已经长大了，要高高兴
兴上幼儿园做游戏、学本领。

3、欣赏儿歌《上幼儿园》

教师利用玩偶小兔，引导幼儿一日生活的各个方面。



通过活动来减少新来园幼儿与父母的分离焦虑感，让幼儿知
道自己长大了，该学习本领了，在一日活动中多让大孩子来
和他们一起活动做游戏，让新入园的宝宝看到哥哥姐姐的榜
样。


