
爱护生命演讲稿三年级 三年级小学生珍
爱生命演讲稿(实用5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的优秀演
讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

爱护生命演讲稿三年级篇一

同学们，老师们：

大家好!

一棵草，一朵花都是有生命的，生命是宇宙间的奇迹，它的
来源神秘莫测，生命是进化的产物，还是上帝的创造?这并不
重要。重要的是用你的心去感受这奇迹。于是，你便会懂得
欣赏大自然中的生命现象，用它们的千姿百态丰富你的心胸。
于是，你便会善待一切生命，从每一个素不相识的人，到一
头羚羊，一只昆虫，一棵树，从心底里产生万物同源的亲近
感。于是，你便会怀有一种敬畏之心，敬畏生命，也敬畏创
造生命的造物主，不管人们把它称作神还是大自然。

生命的美丽被日常琐碎的生活掩盖了，我们大多数时候或者
只是在重复无意义的机械的动作!

人人都在追求幸福，可是你想过没有，还有什么时刻比那些
对生命的体验最强烈最鲜明的时刻更幸福呢?当我感觉到自己
的肢体血管里布满了新鲜的、活跃的生命时，我的确认为，
此时此刻我是世界上最幸福的人。

生命平静地流逝，没有声响，没有浪花，甚至连波纹也看不



见，无声无息，我多么厌恶这平坦的河床，它吸收了任何感
觉。突然，遇到了阻碍，礁岩崛起，狂风大作，抛起万丈浪。
我活着吗?是的，这时候我才觉得我活着。

生命的力量是不可战胜的，单调是它的天敌!怎样把单调的生
活过得充实，也是生命的价值所在。

每个人都只有一个人生，她是一个对我们从一而终的女子。
我们不妨尽自己的力量引导她，充实她，但是，不管她终于
成个什么样子，我们都得得爱她。

在生活中，也许一次小小的车祸都会让人失去生命，但有些
人是幸运的，没有失去生命，而失去了双手或双腿或落下终
身残疾，使人行动乃至生活与学习很不方便，但他们仍然坚
强的活了下来，这是对生命的尊重，对自我的尊重!

这几年，接二连三的地震使中国蒙受人财物的巨大损失，这
就告诉我们在平时要居安思危，防患于未然。

生命是宝贵的，也是脆弱的。除了自己的生命之外，我们还
要尊重与爱护他人的生命，自己的生命才能得到他人的爱护
与尊重。

鉴于此，希望大家一定要爱护自己的生命，爱护身边的生命!

我的演讲完毕，谢谢大家!

爱护生命演讲稿三年级篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

人们都说：一把钥匙开一把锁，每个困难都有解决的办法。



在学棋的道路上我遇到过许多强劲有力的“拦路虎”，但我
总会用勇气这把金钥匙去面对。

硬着头皮，我战战兢兢地走了几步，形势大为不妙，黑方的
子奋不顾身地冲杀过来，我方寡不敌众，节节败退，一路损
兵折将，眼见着“金城”不保，我绝望了，真是屡战屡败呀!

不经意间，我想到了上次我与她对弈的情形：我与她杀得天
昏地暗，最后是我的一个小失误而导致败北。或许我背水一
战，结局不会闹得丢盔弃甲吧!

狠狠心，我坚定地落了子，设了一个小局。对手一思量，微
微一笑，绕了开去。一计不成又生一计，我将一匹马冲到她
车口，她嘟囔了一句：“干啥?”我的心咚咚地跳了起来，但
假惺惺地叫：“呀，走错了!”她抿了抿嘴，吃了。我笑了起
来：诱敌成功，真是兵不厌战呢!我不失时机将我的小伎俩全
盘使出，一下子杀了她一车一马两元大将。

吃了她的子，我的胆子壮了起来，挺直了背，一路长驱直入，
直捣黄龙。对手元气大伤，垂头丧气地认了输。这次比赛，
我得了第一名，高兴之余，我明白了，“狭路相逢勇者胜”，
在情势不利的情况下，勇气可以为我开路，手持勇气这把金
钥匙，能够打开更多的锁，走进更辉煌的殿堂。

爱护生命演讲稿三年级篇三

亲爱的老师，同学们：

花凋谢了，还有重开的时候。草枯萎了，还有重生的机会。
唯有生命，一旦走到了尽头，就一去不复返了。黑暗是可怕
的，每个人、每只动物都不想面对黑暗，都害怕死亡的降临。
可见生命是多么的宝贵。

我不曾一次看到一些无辜的小动物因为意外事故而垂死挣扎，



想再看一眼这美丽的世界。一天，我做完值日，整理好书包，
站在校门口等爷爷，突然我发现一个角落里挤满了人，不知
在干吗?我天生就喜欢看热闹，这等好机会我怎么能错过呢?
于是我便急忙挤了进去，只见一只全身雪白的，非常可爱的
小狗躺在地上，全身抽搐着，口吐白沫，似乎得了什么大病，
一问才知道，原来这只小狗被车给撞了，过了一会儿，小狗
的眼睛慢慢闭上了，周围的人大喊：“死了，死了!”小狗好
像感悟到了死亡正慢慢地向自己逼来，又猛地睁开眼，使劲
挣扎着，尽管生命一点一点地从身上流失，不知过了多久，
不知小狗挣扎了多久，生命终于从小狗身上流尽了，小狗也
停止了扑腾。回家的路上，一向活泼的我，竟然一句话也没
说，我一直在反反复复地想，小狗为什么要这么努力地挣扎?
突然我心头一震，是生命!它不希望生命就这样白白流失。

植物对生命的理解也不亚于动物对生命的热爱。我家院子里
有一棵枯树，这棵枯树已经度过了好几个春天，可一直豆没
有发芽，也没有倒下，春天，它不能长出青翠的嫩芽。夏天，
它不能为大汗淋漓的人们遮阳。秋天，它不能，结出香甜可
口的果实。冬天,它任凭刺骨的寒风把自己吹得东摇西摆。我
好几次都想把它砍了，嫌他立在那儿碍眼，后来我发现，常
常有鸟儿在那棵树上歇脚，我想，它肯定认为自己虽然不能
成为人们遮阳、乘凉的好去处，不能贡献给人们美味、可口
的果实，但自己还能为别人做些微不足道的小事，这已经够
让人快活的。正是这个原因，它才坚定地站着，用自己的生
命建立起别人的快乐。

我们的生命是属于自己的，一切由自己决定，我们一定要利
用那宝贵而短暂的生命，做出对人们有利的，哪怕是微不足
道的事情。

爱护生命演讲稿三年级篇四

生命仅有一次，生命是无法代替的，人生最宝贵的就是生命。
有了生命，我们才能健康成长，有了生命，我们才能欢乐幸



福地生活。所以我们要珍爱生命。

去年在我市区的某中学的一名初中生因家长被叫到学校后，
家长怒冲冲地跑到教室把孩子打骂了一顿，结果该生当众从
教学楼上跳下摔死。在此之前另一所中学的一名女生在家因
不肯剪头发与母亲发生争执而跳楼自杀。这些如花一样的生
命，就因一时的冲动凋零在青春飞扬的时刻。外人为之惋惜，
亲人为之痛心。据报导，自杀的人从大学生到中学生甚至小
学生都有。情景愈来愈不容家长、学校乐观。难道这些过早
凋谢的生命就没有意识到生命的美丽吗?还是学校在教育中，
忽视了对学生珍爱生命的教育?现今的孩子是全家的宝贝，是
父母的期望。他们最重的任务是好好学习，出类拔萃。同时
让家长最关注的就是怎样把孩子培养好，教育好。在孩子的
成长教育中，许多父母与孩子的磨合过程产生了很多的冲突，
使父母伤痛欲绝，让孩子痛不欲生。在这些悲痛中让很多人
迷失了对生命的热爱，甚至丢失了生命。所以我们要从小树
立和培养珍爱生命的良好意识，努力学习，成为一个对社会
有贡献的人。

珍爱生命，要学会善待自我，学会放飞自我，让自我在生活
中有许多趣事，在生命中有许多完美的东西。

珍爱生命，要让自我的生命有价值。充实自我、提高自我，
为了人生的充实，让生命因奋斗而精彩。

珍爱生命，要以一颗平常心对待生活，适时调整心态，平静
地应对生活。

年轻的朋友们，请珍爱你的生命吧!

爱护生命演讲稿三年级篇五

青春可贵，生命无价，所以我们要珍爱生命，远离危险。下



面是本站小编为你整理的几篇三年级珍爱生命的演讲稿600字，
希望能帮到你哟。

尊敬的xx：

珍爱生命远离危险演讲稿我们每天背着书包快快乐乐地上学
时，在路上总能遇到许多开心的事情，同时也隐藏着一些危
险。只有时时刻刻注意出行安全，才能开开心心地出门、平
平安安地回家!

上学、放学时，过马路要走人行道，走到路口要先停住脚步，
向左右两边看看有没有车辆通过，在设有信号灯的路口，要
等信号灯变绿时再通过。

20xx年4月3日上午11时50分左右，惠州上排瑶芳路口发生一
起严重的交通事故，光彩小学3名小学生及一位家长在放学回
家的路上横穿没设信号灯的路口时，被一辆外地大货车撞倒，
两名学生当场死亡，一名学生和家长受重伤。这是多么惨痛
的教训啊!它一再告诫我们，上学的路上一定要注意安全;如
不注意，就可能闯下大祸!

在学校里，有老师，有同学，有花草树木，我们就像生活在
一个大家庭里，处处洋溢着朗朗的读书声和阵阵欢笑。

在学校里我们要注意安全。上下楼要有秩序，靠右行;进出教
室要按顺序;不要在教室门前拥挤;不要在走廊或教室奔跑;上
学放学排好队，要有秩序地走。

20xx年10月15日，哈尔滨市某小学的同学在操场上做游戏。
在奔跑时，唐汉突然摔倒，同学王强看见后，趁唐汉起身之
际，压其身上，随后又有一些同学摞到唐汉身上，玩起叠罗
汉的游戏。这时，唐汉感到左腿一阵剧痛，大声喊叫要求停
止游戏，同学们不理会唐汉的叫声，最后唐汉身上摞了11名
同学。游戏结束后，唐汉的左腿严重受伤几乎不能走路。同



学们在一起游戏是一种亲昵地表现，但要有一定的限度。

请记住：珍爱生命，注意安全!让我们携起手来，呵护文明之
花，让我们远离伤痛珍爱彼此的生命，为彼此的生命撑起一
片安全的天空吧!我们要把平安的种子撒播进自己的心田，让
它发芽开花长成参天大树时，我们必将收获更多祥和、幸福
和安宁!

谢谢大家!

各位老师，同学们，早上好!

我演讲的题目是《珍爱生命，青春无悔》

和大多数同学一样，我们都是怀揣着很多的梦想，承载着父
母的希望，通过各种渠道进入了这所在万州令我们父母引以
为豪的学校。都想通过这里三年的学习，打好基础。通过学
习，改变人生。学习是人生中重要的事，但生命比学习更重
要。一个人如果没有了生命，又何谈学习，又何谈改变人生。

对于生命这个严肃的话题，任何人都不得儿戏，它值得我们
去思索，去珍惜。有位哲人说过：生命就像一朵花，花开总
有花落时。花开不是为了凋谢，而是为了结果，结果也不是
为了终结，而是为了更生。

人的生命究竟有多长?谁也无法预料。医生只能测量肉体健康
的程度，缺难以预言生命的长度。人生而老，老而病，病而
死。这生老病死是自然规律。不论达官显赫，不论平民百姓，
不论七尺大汉，不论纤纤女子，自古以来，谁都逃脱不了这
条铁定的规律。

但我们深知，人地生命只有一次。当你随着一声清脆的啼哭，
离开母体，一个生命降落人间，这就标志着又给人世间增添
了一份宝贵的财富。。同时也给家庭带来了无比欢乐。从这



一刻起多少人关注着你，期望着你快快长大，成材成器。你
不但属于家庭，父母，说到底你是属于社会，国家。所以也
可这样说：生命诚可贵，人生价更高，只有生命的存在，才
能去实现更高的人生价值。所以珍爱生命，安全第一，是我
们社会永恒话题。

人的生命是最可宝贵的，只有生命才能创造财富，才能使世
界变得更美好。只有同学们的欢声笑语，活泼身影，才能使
我们的校园充满阳光，充满生机。但是人的生命又是非常脆
弱的，如果我们不注重安全意识，视安全隐患而不顾，对安
全问题措施不及，防范不严，责任心不强，把生命当儿戏，
那么造成的后果不堪设想。

为了我们的梦想，为了父母的希望，更为了这个社会的和谐。
我们都应当在这三年的学校生活中把握好自己，让我们的青
春无悔!

谢谢大家!

尊敬的xx：

人的一生中，经常要外出学习、工作、访友、旅游，可是在
很久很久以前人们只能徒步行走，时间又长又非常辛苦。现
在有了汽车、火车、轮船、飞机、飞船等现代交通工具，人
们可以象孙悟空一样日行千里、万里。但快捷的同时，交通
事故却成了人类安全的一项重大隐患。

记得那是一个天气晴朗的星期天，我和妈妈一起上街去玩。
过马路的时候，我没有听妈妈的阻止，只是兴奋地在马路中
间蹦蹦跳跳，早已经跑出了横行道的界线，全然不顾妈妈急
切地叫喊声，而自顾自悠闲地奔跑着。看见妈妈吓得面红耳
赤，追得气喘吁吁，竟然还恶作剧地笑妈妈这么胆小。就在
我得意洋洋的时候，忽然，一辆摩托车从我的跟前急驶而来，
擦身而过。直觉得右腿膝盖处一阵撕心裂肺的疼痛，我强忍



着疼痛辛苦地低头一看，不仅吓了一跳，原来是摩托车的排
气管把我的腿烫伤了，还丢了一大块的皮啊，隐隐的还有几
丝血丝渗出来。我终于受不了那疼痛，便号啕大哭起来，这
时妈妈早已经吓得脸通红通红的，接着又变得惨白惨白的，
她心疼地一把把我搂在怀里，眼睛里的泪水汩汩地从妈妈的
脸上滑落到我的伤口处。此时此刻，我真的后悔极了!可是后
悔又有什么用啊，唉，真是自讨苦吃了!

在这里，我还要呼吁所有和我一样顽皮的小孩，一定要自觉
遵守交通规则，好好地过马路，当然也包括那些为了赶时间
而闯红灯的大人们，请大家一定要爱惜生命!只要大家都能树
立安全意识，就会杜绝交通事故的发生，这样，我们的生活
才会充满希望!

谢谢大家!


