
2023年最美中学生演讲稿三分钟 最美中
学生演讲稿(实用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面是小编为大家整理的
演讲稿，欢迎大家分享阅读。

最美中学生演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

很荣幸我被老师推选为最美学生的竞选者，我会加倍努力，
成为最美的高中生。

我是一名格开朗，学习优异的高中生，对同学我友爱互助，
对师长我尊敬有加。我还是一位爱护班集体，喜欢参加各类
活动，喜欢帮助同学并且协助老师做一些力所能及的事的好
学生。我的偶像是苏东坡，欣赏他的文学修养但更喜欢的是
他对美食的热衷。

我兴趣爱好广泛，多次在校内校外的书法比赛上获奖，在方
面，我曾经获得金华市cad建筑绘图比赛上夺得头筹。

作为学习委员的我，有较强的学习能力，活动组织能力和人
际交往能力。我凭借着强烈的责任感，对工作极端负责的态
度，完美地完成老师交给我的任务。

我是一个上进心特别强，任何事情“不做则已，做则一定尽
力做好”的学生。俗话说：“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”
我需要一个更广阔的空间来展示自己的能力。所以我非常乐



意为大家服务，我深深认识到，一花独放不是春，万紫千红
春满园，我渴望成为最美学生，通过自己的努力，为大家共
同的进步贡献自己的.一份力量。

曾经有一个喜爱雕塑的青年，想拜一位雕刻家为师。但，正
如雕塑家对自己的作品一样，他招收徒弟的条件十分苛刻。
整整五年，青年每塑好一件作品，都会拿去让雕塑家过目，
但雕塑家却看也不看一眼，就将它毫不留情地打碎。有许多
人认为雕塑家不近人情，但，他的妻子却不以为然，而是说
了一句意味深长的话：“只要信心没有被打碎。”结果，青
年最终如愿以偿，且青出于蓝而胜于蓝，超越了自己的恩师。

“看成败，人生豪迈，只不过是从头再来。”这首歌唱得好
极了，它唱出了我的心声。当我第一次听到这首歌的刹那，
我的精神为之一振，我的心立刻与歌词产生了共鸣。我的前
半生也有过几次从头再来的经历，现在想起来，它使我懂得
了：“一旦失败，应当毫不犹豫站起来，从头再来。”这就
是信心。信心是胜利者、成功者的“摇篮”。

是雄鹰就要展翅高飞，是海燕就要飞越瀚海，我们要做的不
是欣赏或享受生命，而是用心在生活的画布上描绘出最美的
图像。也许我不是最优秀的，但我会是最努力的。

请大家相信我，我不会让你们失望!我会去努力，会去拼搏，
会去奋斗!相信我，支持我!谢谢大家。

最美中学生演讲稿三分钟篇二

大家好!

我是12(3+2)建筑班的冯扬帆，很荣幸我被老师推选为最美学
生的竞选者，我会加倍努力，成为最美的高中生。

我是一名性格开朗，学习优异的高中生，对同学我友爱互助，



对师长我尊敬有加。我还是一位爱护班集体，喜欢参加各类
活动，喜欢帮助同学并且协助老师做一些力所能及的事的好
学生。我的偶像是苏东坡，欣赏他的文学修养但更喜欢的是
他对美食的热衷。

我兴趣爱好广泛，多次在校内校外的书法比赛上获奖，在专
业方面，我曾经获得金华市c关于争做最美中学生演讲稿d建
筑绘图比赛上夺得头筹。

作为学习委员的我，有较强的学习能力，活动组织能力和人
际交往能力。我凭借着强烈的责任感，对工作极端负责的态
度，完美地完成老师交给我的任务。

我是一个上进心特别强，任何事情“不做则已，做则一定尽
力做好”的学生。俗话说：“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”
我需要一个更广阔的空间来展示自己的能力。所以我非常乐
意为大家服务，我深深认识到，一花独放不是春，万紫千红
春满园，我渴望成为最美学生，通过自己的努力，为大家共
同的进步贡献自己的一份力量。

曾经有一个喜爱雕塑的青年，想拜一位雕刻家为师。但，正
如雕塑家对自己的作品一样，他招收徒弟的条件十分苛刻。
整整五年，青年每塑好一件作品，都会拿去让雕塑家过目，
但雕塑家却看也不看一眼，就将它毫不留情地打碎。有许多
人认为雕塑家不近人情，但，他的妻子却不以为然，而是说
了一句意味深长的话：“只要信心没有被打碎。”结果，青
年最终如愿以偿，且青出于蓝而胜于蓝，超越了自己的恩师。

“看成败，人生豪迈，只不过是从头再来。”这首歌唱得好
极了，它唱出了我的心声。当我第一次听到这首歌的刹那，
我的精神为之一振，我的心立刻与歌词产生了共鸣。我的前
半生也有过几次从头再来的经历，现在想起来，它使我懂得
了：“一旦失败，应当毫不犹豫站起来，从头再来。”这就
是信心。信心是胜利者、成功者的“摇篮”。



是雄鹰就要展翅高飞，是海燕就要飞越瀚海，我们要做的不
是欣赏或享受生命，而是用心在生活的画布上描绘出最美的
图像。也许我不是最优秀的，但我会是最努力的。

请大家相信我，我不会让你们失望!我会去努力，会去拼搏，
会去奋斗!相信我，支持我!谢谢大家。

最美中学生演讲稿三分钟篇三

尊敬的：

其实这样的想法太天真单纯而且是错的。毫无疑问，在学校
里，我们不仅要学会学习，更要学会做人，因为，只有学会
做人，才会更好地求知，才会创新，才会进步。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”我们只有努力去做好
应该做的事情，从我做起，从小事做起，学会尊重自己，尊
重他人，懂得什么是正确的，什么是错误的，提高分辨是非、
区分善恶的能力，才能有正确的道德选择与正确的道德行为
能力，也才有可能成为真正最美中学生。

谢谢大家!

最美中学生演讲稿三分钟篇四

敬爱的导师，亲爱的同学们：

在过去的'一年里，我取得了优异成绩，新的学期开始了，我
更要发奋学习，从纪律、品德各方面严格要求自己，做最美
中学生。因为懂得感恩，所以我们美丽。一路走来，我们感
谢父母亲的扶持，感谢朋友的陪伴，感谢导师的教诲。记住
父母亲的生日;回家帮父母亲做家务;得到别人帮助后说谢谢;
对导师的辛勤付出心存感激。



我们心存感激，心情更快乐，生活更和谐。因为我们诚信，
所以我们美丽。扬州大学附中学生徐砺寒撞了宝马车后等待
车主到来。因为还要上学，车主未到，就留了一张纸条，准
备赔偿，被称为“最诚信的中学生”。

诚信其实并不遥远，你没完成作业时抄袭他人了吗?考试时作
弊了吗?未完成作业时对导师撒谎了吗?要做一名好学生，必
须先学会做人，让我们从小事做起，与诚信同行吧!因为拥有
自信，所以我们美丽。学习中遇到失败时，我们真会觉得走
投无路了。却往往在最后发现，这是生命的转机。

这转机来源于自信，来自于勇气，来自于勇于更新，化茧成
蝶，才能使生命焕然一新。所以我们要鼓励自己：“成绩单
不漂亮没关系，只要我努力就是一名好学生;基础不好没关系，
只要我每天都有进步，就是一种成功。”因为拥有梦想，所
以我们美丽。我们都是追梦人，无论多么艰辛，我们都毫不
畏惧。志当存高远，我想说：“既然选择了远方，便只顾风
雨兼程。”

让我们做最美中学生，圆中国少年梦最后我希望七年级、八
年级的学弟学妹们，勤奋学习，勇攀高峰，为中考打下坚实
基础;希望初三的战友们在奔赴中考的攻坚战中，全力拼搏，
马不停蹄，为成就自己而战，为二中历史谱写新的华章，
在20xx马到成功!

谢谢大家!

最美中学生演讲稿三分钟篇五

自从中央倡导“争做最美中学生”以来。我校老师谆谆教诲，
通过诸如演讲比赛，评比，今日小结各种教育形式，使我在
维夏中学一年多来的学习乃至敬仰方维夏烈士的塑像，感触
颇深。从而对“最美中学生”有了新的领悟：



作为维夏中学的学生，该继承和发扬“方维夏老师”革命先
烈的精神做点什么呢?

目前，不需要流血牺牲，但仍需要默默奉献;不需要改朝换代，
但仍需要解放思想;不需要“吃小米”，但仍需要刻苦学习，
发扬艰苦奋斗的革命精神。

最近电视剧热播一部《穷孩子富孩子》讲的是：生长在贫困
家庭的农村姑娘章雨燕，每天要打理家里的一切包括喂鸡、
喂猪、下地干活......同时，还要照顾双目失明的爷爷，半
身瘫痪的父亲。即使，在重重的生活重压下，她还抱着远大
的理想，坚信知识能改变命运，靠超乎常人的努力自学跨进
医学院大门，诠释了“梅花香自苦寒来”的道理;从社会底层
奋斗上来的张致远，用不懈的努力求证了成功的含义。

相反，富家子弟乔枫，在优裕的生活环境中，却找不到生命
的价值;同是富家子弟的田笑，则认为一切皆可交易，而她的
哥哥田鹰为规避风险竟将父亲送进监狱。

这部电视剧反映一个现实问题。而艰苦奋斗的革命精神仍然
是我们中学生突出最美的主旋律，也是中华民族的优良传统。
因此，我们应当义不容辞地把这一优良传统传承下去。

遗憾的是：前几天我在学校餐厅看到一幕：桌上有四菜一汤，
其中一碗是南瓜，大家津津有味地吃着饭菜。很多同学都
说：”今天的饭菜真好吃!“只有，其中一名学生拿筷子把菜
掀来掀去，撅着小嘴不吃饭。这时，另一名学生看到这种情
景。于是就说：”快点吃呀!别人吃得，你为何吃不得?从前
过苦日子的时候，很多人没饭吃，到我地干泥岭挖干泥土和
米煮野菜充饥。在我看来，现在这些凉拌菜，豆子，南瓜都
是最好吃的绿色食品。你呀!一天的零食钱，够我一天的伙食
费呢!

看到这些，实在令人深思!



朱熹在其编纂的《大学》中指出：“古之欲明德于天下者，
先治其国;欲治其国者，先齐其家;欲齐其家者，先修其身;欲
修其身者，先正其心;欲正其心者，先诚其意;欲诚其意者，
先致其知;致知在格物。”朱熹强调：知识分子要加强自身的
修养。

“最美”不需要任何华丽的装饰，只需要拥有颗“最美”的
心，热爱生活，有梦才有追求，永远朝着一个目标前进，不
抛弃，不放弃，坚信自己一定能成功。无论我们的家庭是贫
穷还是富有，我们都应树立远大的目标和崇高的理想，艰苦
奋斗，以健康、乐观的心态面对生活，不抱怨自己的生活有
多么地不如意，不是让生活改变你，而是你要改变生活，像
章雨燕一样，终会有收获。

亲爱的同学们：不要再抱怨了，不要再迷茫了，让我们一起
来争做最美中学生，面对生活，跨过逆境，取得成功吧!


