
最新五四青年节的演讲稿五分钟(优质5
篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲
稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

五四青年节的演讲稿五分钟篇一

青春是迷人的。很多人在青春年华里就谱写出了辉煌灿烂的
人生。宋朝的辛弃疾年仅21岁，就领兵抗金，“金戈铁马，
气吞万里如虎”;鲁迅先生也是21岁东渡日本，立下了“我以
我血荐轩辕”的豪迈誓言;我们敬爱的周总理19岁就写下了气
壮山河的诗句“大江歌罢掉头东”，决心把青春献给祖国解
放事业……他们是华夏的铁骨精魂，是永远不落的星辰;他们
是挺立潮头的英雄，是无数人心中的楷模!

抚摸时代的丰碑，追寻英雄的足迹，心潮澎湃人们不难发现，
英模们那一颗颗爱国之心，那一腔腔沸腾热血，凝聚成了两
个字：奉献!各位朋友，“十年树木，百年树人”，我们既然
选择了讲台，就选择了默默奉献。其实，奉献对任何人都不
苛刻。不能长成参天大树做栋梁之才，不妨是一颗小草为春
天献上一丝新绿;不能成为高山昭示一种雄壮，何不当一块路
碑，为迷途的为旅人拂去心头的阴云;不能像海洋用宽阔的胸
怀拥抱百川，又怎么不可以是一条小溪为入旱的土地捧上甘
露。

我们的奉献应该是赤诚的奉献、无私的奉献、崇高的奉献。
我们的奉献像火把，是无怨无悔的燃烧，是至死不渝的真情。
我们的`奉献像一泓清泉，是长年的流淌，是不计名利的付出。



我们的奉献，更像一首经久不息的颂歌，永远回荡在广袤的
神州大地。

鲁迅先生说过：“愿中国青年都摆脱冷气，只是向上走，不
必听自暴自弃的话。能做事的做事，能发声的发声。有一份
热发一份光。就像萤火一般，好可以在黑暗里发一点光，不
必等候炬火。”虽然时代不同了，但鲁迅先生这种精神依然
适用于我们今天，适用于我们这些教育工作者。

朋友们，奉献是神圣的，伟大的祖国需要我们奉献;火热的生
活需要我们奉献;青春是有限的，有限的青春正企盼着您的奉
献。朋友们，凭着岁月赐约我们的年轻臂膀和满腔热情，伸
出您年轻的双手吧!擎起希望的火炬，让我们辟风斩浪，走向
辉煌的明天，让我们的青春在奉献中闪光。

五四青年节的演讲稿五分钟篇二

同学们：

青春，在燃烧的风中飘落。

青春不过一段文字、一段记忆、一抹浅优。那年、那情、那
夜，在我的梦愫中开启了生命之花，转瞬，尘封了整个世界。

流金的岁月里，不断吟唱着属于我们的青春的歌曲，不断的
用这文字写着我们的悲伤，祭奠着我们渐去渐远的青春。

你可曾发现自己所在意的东西，在别人眼里只是一圈淡淡的
涟漪。当你在孤芳自赏时，在聚会上高谈阔论曲终人散之后，
不过别人眼里的一个过客。正如徐志摩所说，轻轻的我走了，
正如我轻轻的来，轻轻的挥一挥衣袖，不带走一片云彩。

人总是在别人面前伪装着自己有多快乐，其实内心斑驳的凌
乱早已被世俗所掩埋。伴着幽幽青灯，冥思苦想着各种得失，



夜深人静的时候，对着明月，也许只有泪水才是最真实的倾
诉。

鹤立鸡群、人中龙凤是众所期盼的，希望在这短促的流金里
轰轰烈烈的留下光辉历程。可在众目聚焦金碧辉煌的舞台上
又有多少光鲜?那些华丽的舞曲背后，兴许是泪水与悲痛交织
的旋律。

数不胜数的人都希望在自由的彼岸花下纷飞了流年，可一旦
抛开尘世的约束，自由又能走多远?每天的抱怨不过是一个逃
避现实的借口罢了。灵魂游荡在荒芜的世界里，不断的啃噬
着青春，直至完全被吞没。

曾经年少的青春狂傲不羁，不断挥霍着年轻的资本。可到垂
暮之年，多少人为曾经的失去黯然伤神。每次都在重复着我
们还年轻，我们还有资本，青春无敌，肆意的挥霍、享受。
可有多少人在生命的白色殿堂里捶足痛哭?!也许只有在青春
的岁月里，以一颗平淡的心荣辱不惊，淡看世界，你会发现
人生有很多美好的涟漪。

既然上天赐予我们宝贵的财富，就让我们把这有限的财富发
挥到到淋漓尽致!让这渐去渐远的青春在这生命里留下美丽
的——痕迹。

五四青年节的演讲稿五分钟篇三

尊敬的各位评委，老师们，亲爱的同学们：

班级重组后，我离开了熟悉的教室，熟悉的同学在命运的引
领下来到《34》班。不知道来这个班是幸运还是不幸。我只
知道，当一切已成定局的时候，我只能选择坦然接受，慢慢
喜欢，给自己一个坚持的理由。

夜的帷幕缓缓落下，我独自躺在校园湖边的草坪上，看着星



星，“像一大一小珍珠倒进一盘玉”。天上的星星是地上花
的影子，静静地装饰着我真正美好的梦。想起过去的生活，
花和故事，在经历安置的岔路口，我们怀揣着一个中国人的
梦想，互相培养。

我小时候多么有野心。谈笑风生，朝方酋挥手，指点江山，
鼓励话语。不去北大，就没有未名湖。然而这个梦，就像一
只美丽的风筝，在我心中放牧了六年，但最终，在梦与现实
形成的强大逆风中，我放下了手中握着的线。

一种奇怪的杂草（消极和悲观的象征）在我心中如火如荼地
生长起来。它是一种喜阴植物，不需要营养，随意蔓延。只
有一个夏天，我的心被牢牢缠住，像被毒死一样无法治愈。

希腊哲学家苏格拉底曾经告诉他的弟子，最好的除杂草的方
法是种庄稼。

我开始忙碌起来，锄草，犁地，犁地。“播种性格和收获习
惯；播种习惯，收割行为；播种行为，收获道德；播种道德，
收获生命。”

凯鲁亚克在《在路上》中说：“我还年轻，我渴望走在路上，
带着最初的激情，追求最初的梦想，我们在路上……”

我们在路上，一路向上。即使没有彩虹，我们仍然有微笑。

五四青年节的演讲稿五分钟篇四

各位老师，各位同学：

大家好。

四月的芳菲悄然落尽，不知道是不是为五月这个悲壮的日子
默哀呢？令万紫千红为之动容的五四，再次到来。今天，我



怀着无比崇敬的心情，向1919年，发动那场起义的烈士，为
造就了大家如今美好生活的英雄致以最崇高的敬意。

纵使光阴荏冉，纵使白驹过隙，但历史不会忘记，不会忘记
那一年，那群铮铮铁骨的年轻人，在怎样的迫害中挺身而出。
人们不会忘记，那群抛妻弃子的工人们，用怎么样的勇气维
护那一片名为祖国的土地。或许，他们没有经历枪林弹雨，
或许他们没有马革裹尸，但是，谁说只有战死疆场的才是英
雄？谁说的只有摇旗呐喊的才算士兵？在国家危难时刻，在
众人缄默时，勇敢的发出一声足以让世人惊醒的怒吼的，就
是英雄。

大家遗憾，英雄无名。可又有什么好遗憾的呢？谈起他们的
时候，谁能不骄傲的说一句：这，就是大家中华儿女！

那些在国家危难关头奋不顾身的英雄们，那些被贴上永垂不
朽标签的英雄们。你们为大家洒下的热血，大家依旧感受的
到它的温热。你们为大家流下的汗水大家依旧闻的到它的苦
涩。最后，我想说，我也只能说：我，再次向你们致敬。

谢谢大家！

五四青年节的演讲稿五分钟篇五

亲爱的朋友们：

大家好！

青，是绿色，是生命的颜色；春是季节，是成长的季节。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站。
不过要记住，即使它像一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不畏惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。



弹指一挥间，人类已昂首进入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴；挣脱了屈辱，走向奋起。
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己。

今天，我们的祖国已经进入了新的历史时期，振兴中华的责
任已经落到我们肩上，“五四”火炬已经光荣地传到我们手
中。

我们缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整
个世纪走过的历程，作为当代青年应当秉承民族精神，高
举“五四”火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，以
满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个机
遇与挑战并存的世纪吧。

生命只有一次，青春不会再来，我们将与身边的兄弟姐妹团
结协作，我们将与全社的信合员工并肩作战，我们将共同打
造心目中的信合，美好的未来！

青年朋友们，不，战友们，前进吧，前进的号角已经吹响，
未来在向我们召唤，历史将会永远记住我们的身影，前进吧，
前进吧，让我们释放青春的能量，点燃充满激情和梦想的青
春火炬！

谢谢大家！


