
2023年端午节国旗下讲话老师(优质10
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

端午节国旗下讲话老师篇一

尊敬的各位老师，亲爱的`同学们：

大家早上好！

今天我演讲的题目是《悠悠粽香，中华悠悠》。

红豆糯米，这是端午的粽子；思念牵挂，这是端午的情怀；
龙舟纸鸢艾草菖蒲，这是端午的传统，也是中华的传统。

我们总觉得“中华传统文化”离我们很远，但它一直就在我
们身边。

我们这一代是新时代的经历者和缔造者，时代一直在新，我
们也一直在行。然而不能变、不会变的是我们对中华传统文
化的坚守。

读万卷书，明中华传统。“上善若水，水善利万物而不争”
这是《老子》教给我们的至柔而容天下的胸襟和气度。“先
国家之急而后私仇也”这是《史记》教给我们的家国大
义。“首孝弟、次谨信、泛爱众、而亲仁”这是《弟子规》
教给我们的上慈下孝、尊敬师长、诚实守信、礼仪待人。点
明灯一盏，沏香茗一杯，读书册万卷；博学广识，我们才能
明白什么是中华传统。



行万里路，承中华传统。撑一把油纸伞，走进烟雨朦胧的雨
巷，这是江南。绿水绕白墙，红蕊落青瓦，这是中华的悠悠。
听一声声铿将有力、直击人心的嘶吼，这是华阴老腔。一段
段百转千回的曲调，一次次台上演员的倾力演唱，这是中华
的震撼。拿一张红纸，握一把剪刀，这是剪纸。灵动的手指
剪出年年有余、千里莺啼，这是中华的创造。行万里路程，
观大千世界，我们才能明白什么是中华传统。

思万千绪，创中华新文化。有活水来，才有清如许，源远流
长的才是中华。吾辈当以知识的浪花去推动思考的风帆，以
智慧的火星去点燃思想的火花，以浪漫的激情去创造美好的
未来，以科学的力量去强劲腾飞的翅膀，我中华才能绵延不
绝，我中华文化才能生机无限。

绿杨带雨垂垂重，五色新丝缠角粽。伴着悠悠粽香，我们迎
来端午，这是我们中华优秀的传统文化。

愿我少年郎明我中华传统，

愿我少年郎承我中华传统，

愿我少年郎创我中华新文化！

端午节国旗下讲话老师篇二

老师们、同学们：

大家好 ！

再过几天就是我国的传统节日端午节了，关于端午节的由来
相信大家都很清楚，它是纪念我国著名的诗人、爱国主义者
屈原的节日。 屈原是距今两千多年前战国时期的楚国人。他
所在的时代是一个战乱频繁、弱肉强食的时代。当时的楚国



在列强环视的状况下，却不能及时的发现自己的错误，依旧
墨守陈规，没有改革的锐志，在国力方面远远地被倡导地主
阶级政治改革的国家抛在了后面。面对连年的战争失败，割
地求和，统治阶级采取的办法是偏安一隅，置国家存亡不顾，
依旧过着醉生梦死的生活。

屈原就生活在这样的时代环境里，他对当前的形势有着清醒
的认识，于是在国内倡导推行了一系列的政治改革。由此得
罪了旧贵族遭到了诋毁攻击。

面对压力，屈原秉持宁折不弯，宁为玉碎，不为瓦全的思想，
在与保守势力的斗争中显示了自己的高尚节操，赤诚的爱国
之心。 这一片冰心，穿透了两千年的时空，依然光耀在中华
大地。

深厚感情。

和屈原不同，我们身处的时代是盛世的中国。国家富强，民
众和谐。在这一个富足自信的新时代，我们更应该学会爱国，
知道自己胸前的红领巾来之不易，学会珍惜我们看似应得的`
宽敞明亮的教室，我们的学习的机会，甚至我们的衣食。这
都是我们的父辈甚至我们的祖辈怀持爱国的理念，对幸福和
平生活的向往，扫净了自鸦片战争之后弥漫在中国人民头上
的阴霾，抛头颅洒热血为我们拼搏来的。

最后用一句屈原的话送给所有的同学“玉可碎而不改其白，
竹可黄而不毁其节。”，希望我们珍惜今天的生活，彼此勉
励，为中华之崛起而读书，做一个奋发图强，能为祖国建设
贡献心智的人，能为自己的将来铺垫繁花似锦的人，能回报
呵护自己的父母师长，无愧于炎黄子孙的人。

老师们，同学们：大家早上好！

我今天国旗下讲话的题目是：端午节



今天是6月7号，下周三（6月14日农历五月初五）是我国的传
统节日——端午节。端午节，又称端阳节。关于端午节起源
的传说有很多，其中，纪念屈原的说法流传得最广。历史上
的这天人们会通过赛龙舟、包粽子等形式来纪念一颗不朽的
灵魂——屈原。

屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在两千多年前战国时
期的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在楚国担任
要职。因为他坚决主张抗击秦国侵略，而受到打击、排斥，
被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤至极，在流放途中写下了许多
充满爱国主义精神的诗篇，如：《离骚》、《天问》、《九
歌》等影响深远的诗篇。后来，秦国-军队攻占了楚国的都城。
楚国失地千里，尸横遍野。屈原心如刀绞，他不愿意看到国
破家亡的惨景，就在农历五月五日这一天，在写下了绝笔
《怀沙》之后，抱石投江而死，以自己的生命谱写了一曲壮
丽的爱国主义乐章。

百姓们爱戴屈原，当听到他自杀的消息后，纷纷划船打捞屈
原的遗体，但没能找到。他们怕江中的鱼虾会咬食屈原的遗
体，又纷纷把江米装迸竹筒，扔到水里，想用江米喂食鱼虾
来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，人们都会自发
地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌的波涛，象征
人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的哀思。久而久
之就形成了端午节赛龙舟的习俗。

屈原离世已有两千多年了，今天我们来纪念他，主要是学习
他爱祖国爱人民、坚持真理、宁死不屈的精神和他“可与日
月争辉”的人格。屈原的精神是不朽的。不管时光如何变迁，
他会永远生活在岁月的长河里，永远铭记在人们的心中！

让我们怀着对伟大爱国之士的敬爱之心和珍爱之情来看待中
华的每一个传统佳节吧！每一个传统节日都有着丰厚的文化
内涵，留存着华夏民族独特的文化记忆。



感谢大家耐心的倾听，在此，请接受我对各位的节日祝福：
端午节快乐！谢谢。

端午节国旗下讲话老师篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！本周四是农历五月初五，又到了我们中华民族
的传统佳节——端午节。所以，今天我国旗下讲话的'题目
是:端午随想。相传公元前278年的五月初五，楚国大夫、爱
国诗人屈原听到秦军攻破楚国都城的时候，悲愤交加，投入
汨罗江，以身殉国。就这样，端午节这天人们通过包粽子、
赛龙舟等形式来纪念一颗不朽的灵魂--屈原。他热爱祖国，
疾恶如仇、追求真理，用死展示了忠贞爱国的高尚情操。他
成了中华民族爱国忧民的千古榜样。

这一天，我们要好好陪陪父母，努力为他们做点什么。我们
得永远对父母怀有一颗感恩之心，感谢他们爱我们胜过爱他
们自己，感谢他们把我们抚养长大，感谢他们为我们所做的
一切；这一天，或者从这一天起，我们要学会关心身边的每
一个人，不要总是以自我为中心，要多为别人着想,理解别人,
宽容别人，帮助别人。试想，如果屈原只想着自己，他可以
舒舒服服地过他的贵族生活，不用去管其他老百姓的生活。
当然，他也不会这样被千古传颂；这一天，或者从这一天起，
我们更要学会热爱我们的祖国，我们身处的时代是盛世的中
国，国家富强，民众和谐。在这一个富足自信的新时代，我
们更应该学习他爱祖国爱人民、坚持真理、出污泥而不染的
高尚品质；这一天，或者从这一天开始，我们要做的还很多
很多，但归根到底，我们要好好学习，天天向上，努力做一
个优秀的中天学子。

今天，初三的同学迎来二模，马上又将奔赴中考考场。“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，前途美好而充满艰辛，



希望我们彼此勉励，发扬上下求索的精神，为自己的美丽人
生去拼搏，回报呵护自己成长的父母和师长。借此机会，我
想送给毕业班所有同学一副对联：三载磨剑今日策马闯雄关，
今朝试锋七月扬眉奏凯歌。祝愿我们初三的同学在今年中考
再创辉煌！也祝愿初一、初二的同学在期末调研测试中取得
优异的成绩！

最后，用一句屈原的话送给所有的同学：玉可碎而不改其白，
竹可黄而不毁其节。希望我们珍惜今天的生活，彼此勉励，
为中华之崛起而读书，做一个奋发图强，能为祖国建设作贡
献的人。我的讲话结束了，谢谢大家！

端午节国旗下讲话老师篇四

本站发布端午节国旗下讲话稿20xx，更多端午节国旗下讲话
稿20xx相关信息请访问本站演讲稿频道。

本站为大家收集整理了《端午节国旗下讲话稿20xx》供大家参
考，希望对大家有所帮助！！！

老师们，同学们：

大家早上好！

我今天国旗下讲话的题目是：端午节

今天是5月25号，农历五月初二。到本周四，农历五月初五是
我国的传统节日——端午节。端午节，又称端阳节。关于端
午节起源的传说有很多，其中，纪念屈原的说法流传得最广。
历的这天人们会通过赛龙舟、包粽子等形式来纪念一颗不朽
的灵魂——屈原。

屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在两千多年前战国时
期的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在楚国担任



要职。因为他坚决主张抗击秦国侵略，而受到打击、排斥，
被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤至极，在流放途中写下了许多
充满爱国主义精神的诗篇，如：《离骚》、《天问》、《九
歌》等影响深远的诗篇。后来，秦国军队攻占了楚国的都城。
楚国失地千里，尸横遍野。屈原心如刀绞，他不愿意看到国
破家亡的惨景，就在农历五月五日这一天，在写下了绝笔
《怀沙》之后，抱石投江而死，以自己的生命谱写了一曲壮
丽的爱国主义乐章。

百姓们爱戴屈原，当听到他自杀的消息后，纷纷划船打捞屈
原的遗体，但没能找到。他们怕江中的鱼虾会咬食屈原的遗
体，又纷纷把江米装迸竹筒，扔到水里，想用江米喂食鱼虾
来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，人们都会自发
地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌的波涛，象征
人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的哀思。久而久
之就形成了端午节赛龙舟的习俗。

屈原离世已有两千多年了，今天我们来纪念他，主要是学习
他爱祖国爱人民、坚持真理、宁死不屈的精神和他“可与日
月争辉”的人格。屈原的精神是不朽的。不管时光如何变迁，
他会永远生活在岁月的长河里，永远铭记在人们的心中！

让我们怀着对伟大爱国之士的敬爱之心和珍爱之情来看待中
华的每一个传统佳节吧！每一个传统节日都有着丰厚的文化
内涵，留存着华夏民族独特的文化记忆。

感谢大家耐心的倾听，在此，请接受我对各位的节日祝福：
端午节快乐！谢谢。

端午节国旗下讲话老师篇五

宣誓：(请举起右拳)我是中国人，我爱中国，我要使我的祖
国更美丽、更富强!(宣誓完毕)



尊敬的领导、老师们，亲爱的同学们：

大家好。我们中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们
中华民族悠久的历史文化的一个组成部分。今天是6月8日，
再过四天，就是五月初五端午节了。今天我在国旗下讲话的
题目是：我们的端午节。

端午节快到了，让我想起我们的爱国诗人屈原。屈原看到国
破家亡，百姓流离失所，有心报国，却无力回天。悲愤之下，
他投汩mi米米罗江而去。这一天正是农历五月初五。后来，
每年到这一天，人们就吃粽子，在江河上赛龙舟来怀念屈原。

午祭”，并不是想抢我们的传统节日。不过，韩国的申报，
可以说给我们敲响了警钟：一个国家对本土文化态度的转变
有多么可贵。因此，这也是一种激励，激励我们去保卫祖宗的
“遗产”，去体悟它们的弥足珍贵。

同学们，端午之争让我们对传统历史文化资源有了一种忧患
意识，并且引发了一些相应的行动。怎样才能让民族文化资
源融入我们的生活，永远保持新鲜的活力呢?那就要有文化内
在的驱动力。就是提高国民教育，这样，民族文化的种子就
会在我们的心灵生根发芽。就会鲜活而永恒。

我们中国的传统节日五彩缤纷，文化内涵丰厚，留传存着人
类独特的文化记忆，对祖先创造的历史文化遗产，必须怀有
敬畏之心，必须高度重视。我们是祖国的未来，是中华民族
的栋梁之才，中华文明就需要我们共同传承。同学们，请不
要冷落了我们中国自己的传统节日，让华夏文明在中国彻彻
底底的红火起来吧!

在端午节来临之际，请接受我对各位的端午祝福：祝大家端
午节快乐!

我的讲话完了，谢谢大家!



端午节国旗下讲话老师篇六

亲爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我今天演讲的题目是《端午节——让我们一起缅怀屈
原》。

暮色苍远，心绪蜿蜒，有谁在演讲时刻注视着你?

麦子金黄，演讲艾草幽香，有谁在时刻聆听演讲着你的呼吸?

冷艳的孤寂、凄切清冷的时光，在炙烤演讲着你滴血的心。

迷失的渔火，重演讲新点燃你对未来的期盼。

端午是竹叶的色彩，端午是艾草的青涩，端午是屈原的祭日，
端午是人们永远的牵挂!

端午，白日，枕着艾草做梦

我的胃里，一个蜜枣的棕子，正试图和古代息息相通

三千年前的棕子不是太甜，是太苦，需要用汩罗江的水来解
苦

但滔滔江水太远，救不了近渴

就是今天，一个声音告诉我，我是屈原的孩子

我的笔应该和屈原的血脉相连

但是我怎么也写不出

一只棕子如何香飘十里



粽子淡淡的清香，在艾草的苦味中飘浮。

笛声悠远，麦子饱满，汩罗江边，先生那愁苦悲愤的面容，
记忆犹新。

兴楚无望，为保高洁，你愤然跳入汩罗江。

你那悲壮的一跃

让泪流满面的诗句，飘散成绵延千年的梅雨，　淋湿了后人
的思念

而你独自踏浪而去，让好多记忆日渐冷却，只留下一圈圈涟
漪，荡漾成五月的一个风俗

至今还依然震撼着世人的心灵。

端午节国旗下讲话老师篇七

老师们，同学们，早上好！我今天演讲的题目是《保护我们
的传统节日》。过几天就是端午节了，成千上万的人吃粽子，
成千上万的家庭挂书包，人们挂蒿草，赛龙舟，开诗词会。

当我们更加想念对方的时候，我们将如何度过一个有意义的
传统节日？

让我们轻轻地展开树叶，拥抱对祖国的爱。为了纪念这位伟
大的爱国诗人，人们每天都把用五色丝线包着的粽子扔到水
里，以示哀悼。

同学们，在这个延续两千年的传统节日里，让我们把粽子的
叶子轻轻展开，把所有的感激和祝福包裹起来，送给我们伟
大的祖国。



我的演讲结束了，谢谢！

端午节国旗下讲话老师篇八

本站发布端午节国旗下讲话稿范文，更多端午节国旗下讲话
稿范文相关信息请访问本站演讲稿频道。

老师们，同学们：

大家早上好！

我今天国旗下讲话的题目是：端午节

今天是5月25号，农历五月初二。到本周四，农历五月初五是
我国的传统节日——端午节。端午节，又称端阳节。关于端
午节起源的传说有很多，其中，纪念屈原的说法流传得最广。
历的这天人们会通过赛龙舟、包粽子等形式来纪念一颗不朽
的灵魂——屈原。

屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在两千多年前战国时
期的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在楚国担任
要职。因为他坚决主张抗击秦国侵略，而受到打击、排斥，
被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤至极，在流放途中写下了许多
充满爱国主义精神的诗篇，如：《离骚》、《天问》、《九
歌》等影响深远的诗篇。后来，秦国军队攻占了楚国的都城。
楚国失地千里，尸横遍野。屈原心如刀绞，他不愿意看到国
破家亡的惨景，就在农历五月五日这一天，在写下了绝笔
《怀沙》之后，抱石投江而死，以自己的生命谱写了一曲壮
丽的爱国主义乐章。

百姓们爱戴屈原，当听到他自杀的消息后，纷纷划船打捞屈
原的遗体，但没能找到。他们怕江中的鱼虾会咬食屈原的遗
体，又纷纷把江米装迸竹筒，扔到水里，想用江米喂食鱼虾
来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，人们都会自发



地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌的波涛，象征
人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的哀思。久而久
之就形成了端午节赛龙舟的习俗。

屈原离世已有两千多年了，今天我们来纪念他，主要是学习
他爱祖国爱人民、坚持真理、宁死不屈的精神和他“可与日
月争辉”的人格。屈原的精神是不朽的。不管时光如何变迁，
他会永远生活在岁月的长河里，永远铭记在人们的心中！

让我们怀着对伟大爱国之士的敬爱之心和珍爱之情来看待中
华的每一个传统佳节吧！每一个传统节日都有着丰厚的文化
内涵，留存着华夏民族独特的文化记忆。

感谢大家耐心的倾听，在此，请接受我对各位的节日祝福：
端午节快乐！谢谢。

端午节国旗下讲话老师篇九

各位老师同学们：

大家早上好！

关于端午节的由来相信大家都很清楚，它是纪念我国著名的
诗人、屈原的节日。

据《史记》记载，屈原，是春秋时期楚怀王的大臣。他倡导
举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭到贵族子兰等人的
强烈反对，屈原被解除职务赶出都城。在流放中，他写下了
忧国忧民的《离骚》、《天问》、《九歌》等不朽诗篇。

公元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己的祖国被侵
略，心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于五月五日，
在写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，以自己
的生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。郭沫若评价屈原



为“伟大的爱国诗人”。他开浪漫主义诗歌之先河，创立
了“与天地兮同寿，与日月兮同光”的楚辞文体；他奔流肆
意的想象，源源不绝的才情，似河流汇聚成海一般，浩瀚无
垠。我国文史上最长的抒情诗——《离骚》，就是他集毕生
心血所成的作品。屈原死了已有2000多年了，我们谈论屈原
的爱国主义，倡导的是什么呢？我们倡导的是屈原热爱自由，
和平的精神，是面对危机以天下为己任的高度的责任感，是
面对强权宁折不弯的精神，要体会到屈原对于国家人民的深
厚感情，体会到屈原对于这片土地，也就是我们脚下这片广
袤大地的深厚感情。

和屈原不同，我们身处的时代是盛世的中国。国家富强、民
众和谐。在这一个富足自信的新时代，我们更应该学会爱国，
学会珍惜我们看似应得的宽敞明亮的教室，学会珍惜我们的
学习的机会、甚至我们的衣食。这都是我们的父辈甚至我们
的祖辈秉持爱国的理念，怀揣着对幸福和平生活的向往，扫
净了自鸦片战争之后弥漫在中国人民头上的阴霾，抛头颅洒
热血为我们拼搏来的。

最后用一句屈原的话送给所有的同学“路漫漫其修远兮，吾
将上下而求索”，希望我们珍惜今天的生活，彼此勉励，为
中华之崛起而读书，做一个奋发图强，能为祖国建设贡献心
智的人，能为自己的将来铺垫繁花似锦的人，能回报呵护自
己的父母师长，无愧于炎黄子孙的人。

端午节国旗下讲话老师篇十

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好！

很高兴能够站在国旗下和大家讲述端午节的故事。我是一个
来自与屈原密切相关地方的学生，屈原的离去，使我的生命
里端午节变得异常重要。



也许其他同学的端午节还只是和春节、清明节以及中秋节同
等重要的传统节日，而我的端午节是我又该重新回到“路漫
漫其修远兮，吾将上下而求索”的起点，纪念屈原，继续展
望人生未来路的节日。

在我们那里，相传着屈原因为眼看着自己的祖国被侵略，又
始终割舍不下自己的祖国，最后写下绝笔《怀沙》后，抱石
投入了我们那里的汨罗江中，村民们为了想尽办法打捞屈原
的遗体未果，于是每家每户都包了许多的粽子投入江中，以
防屈原的遗体被鱼虾吃掉的故事。自此以后，我们那里的端
午节就成为了祭祀屈原的节日，在这一天里，用划龙舟来寄
托哀思，用包粽子吃粽子来祭奠屈原。

同学们，你们的端午节是如何度过的呢？我们家乡现在已经
建成了屈子文化园，在那里开始了对诗人以及诗歌的怀古活
动，如果大家对屈原感兴趣，对我们祖国的端午节感兴趣，
或者对诗歌感兴趣的话，都可以去我们家乡的屈子文化园看
一看，了解一下，大家一定都能够有一些不一样的收获的！

端午节和春节、清明节以及中秋节统称为中国四大传统节日，
这意味着端午节足够重要，意味着这个节日我们需要认真的
对待以及传承。我们作为当代的中学生，有这个担起传承端
午节担子的责任，有这个义务去传承我们中国的文化传统，
为我们伟大的五千年传统文化做宣传者，做传承者！

端午节往大了说是传承文化，往小了也可以是我们与家人相
聚的日子。在座的各位学生大多数都是寄宿的学生，我们如
何才能和我们的家人维系好感情呢，还是得归家。在端午节
到来时，我们坐上回家的列车，回去和爸爸妈妈吃吃粽子，
聊聊天，看看赛龙舟的盛况，纪念一下屈原，也维系一下我
们生命中最重要的亲情吧！

各位，端午节马上就要来了，让我们重新对待我们有了新认
识的端午节吧！做一个中国传统文化的传承者，做一个爱自



己的家人的好孩子！从这些小事一点点积累，去做对祖国有
用的人吧！

端午节国旗下讲话稿 篇14


