
筑梦思想政治理论课心得体会(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。那么你知道
心得体会如何写吗？以下我给大家整理了一些优质的心得体
会范文，希望对大家能够有所帮助。

筑梦思想政治理论课心得体会篇一

“每个人至少寻找一个梦想，每一天对得起夕阳，我幻想又
过了海洋，让那月光比星光更漂亮。”

选择师范专业，很大程度上是因为从小在心里的一个梦
想——我想开一所学校，让孩子拥有一个真正属于他们的童
年。喜欢音乐，就歌曲舞蹈;喜欢科学，就小机械，小实验;
喜欢文学，也可以诗词歌赋。

贫困，有时会成为人生的绊脚石，但他绝不会是放弃追求梦
想时的借口，他更应该成为我们坚强拼搏的理由。

转眼大三，两年的时间磨练，我早已不是那个刚进校园对一
切恐惧陌生，懵懵懂懂，每天只会埋头匆匆走路的小女生。
现在的我学会抬头挺胸，学会微笑和每个人打招呼，陌生感
变成了亲切感，校园里的一花一草就像朋友般亲密。每次回
校就像回另一个家。四季更迭，增加的是时间，是人与人之
间，人与自然间的情谊。

而这一切的开端也许是进大学不久后参加的勤工助学活动。

初进办公室的我畏畏缩缩，声音压得很低告诉老师我是来勤
工助学的。很清楚的记着，当时的那位老师很亲切地对我说：
“在这里不要太拘束哦。你可以坐在那边的位置上，有事会
叫你的，你自己可以先看看书，写写作业。”那张笑脸成为
我大学四年生活真正的开始，充满了温暖与希望的开始。



随着勤工助学时间的增加，我能和老师比较轻松地聊天，开
心的时候会和他们分享，不开心的事也会和他们聊聊，他们
则以他们的经历更设身处地，更客观的帮助我，开导我。记
得有一次，因为和室友闹矛盾，我就在空闲时间找老师。老
师说的印象最深刻的话是：“大学，其实已经就是一个小小
的社会。作为大学生，你已经不再是一个整天在象牙塔里幻
想幻想的小朋友了。以后的你还会遇上更多形形色色的人，
他们也许也不那么对你的味，但你要学会忍耐和宽容，还有
适应……”当然后面老师还讲了很多，他还给我出谋划策，
也出面帮我和室友解决了问题，但这几句话却深敲心头。半
年在办公室的勤工助学，让我学会了宽容，学会了谦逊，学
会了感恩，学会了面对生活。

筑梦思想政治理论课心得体会篇二

又到毕业季。日前在洛阳师范学院“大地明师班”的结业典
礼上，一批90后准教师面向社会发出了自己的声音，他们
向00后高考生发出邀约，邀请他们选报师范院校，邀请他们
一起做“新时代的教育筑梦人”。

90后师范生邀约00后高考生选报师范专业，直击了社会发展
的痛点。当“教师苦，教师累，教师待遇低”成为一种集体
情绪，当“师范莫入”成为一种社会现象，当教师成为一种
高风险职业，“大地明师班”的学生选择一辈子做教师，邀
约更多人从事教师职业，用自己的实践和行动展示新时代教
师的风采，增强了教师教书育人的荣誉感和责任感。

90后师范生邀约00后高考生选报师范专业，不为迎合只为建
设。每个职业群体中都有日复一日重复昨天故事的人，但
是“大地明师班”的学生致力于“做有光的教师”。他们在
大地明师班的学习中遇见了“许多可敬可爱的老师、有趣好
玩的学校和新颖温暖的教育理念”。他们看到了“有许多人
在以自己的方式努力改进教育”。从那些优秀生命样本身上，



他们更坚定了自己做教师的信念，他们要以自己的努力活出
不一样的教育人生。

90后师范生邀约00后高考生选报师范专业，彰显了90后师范
生的社会责任感。“大地明师班”确定的班训是“大地明师，
明日之师，教育报国，舍我其谁”。这些90后把做教师的责
任扛在肩头，立志教育报国，一辈子守好三尺讲台，做每一
个孩子心灵的点灯人。

今天有什么样的教师，明天就会有什么样的未来。今天，90
后师范生呼吁“救救教师”。如果现在的00后不愿意选择做
教师，那么明天的社会发展又从何谈起。教师一手托举着美
好，一手传递着温暖。无论教育的前方充满多少未知的挑战，
教师总要去拼搏。

教师强，则教育兴。从“大地明师班”的邀约信开始，希望
有更多的优秀者加入到教师队伍的行列;从这封邀约信开始，
希望每一位家长都善待学校、善待教师，每一位局长和校长
都善待教师。每一个人都善待一点点，集体的努力汇聚在一
起，就可以让整个教师群体更“体面”地教书，就会有更多
的优秀教师志愿做“新时代的教育筑梦人”。

筑梦思想政治理论课心得体会篇三

党的_报告指出，青年一代有理想、有担当、有本领，国家就
有前途，民族就有希望。中国特色社会主义进入了新时代，
而新时代中国共产党的历史使命则是实现中华民族伟大复兴
的中国梦。

树立“立志做大事”的理想。新时代蕴含着新机遇。当前，
年轻干部正面临着前所未有的好时代、好机遇，党的_开启了
全面建设社会主义现代化强国的新征程，作出了“两步走”
的战略安排，为年轻干部干事创业提供了广阔的空间和舞台。



锤炼“多在事上磨”的担当。新时代面临着新挑战，而新挑
战需要新能力，如果水平跟不上，只会好心办坏事。我们党
仍然存在发展不平衡不充分、脱贫攻坚任务艰巨、社会矛盾
和问题交织叠加、生态环境保护任重道远等种种困难和挑战，
这些都需要付出更为艰巨、更为艰苦的努力。我们党员要站
在群众的角度想问题，看问题，想群众之所想，急群众之所
及，设身处地为群众着想，凡事以群众的利益为出发点和落
脚点。 求真务实，认真扎实的工作，方能不忘初心、牢记使
命，筑牢攀登的阶梯，夯实筑梦的征程。

淬炼“创一流业绩”的本领。好干部是挑出来、选出来的，
唯有靠实绩说话、以实绩立身，方能在组织的挑选中脱颖而
出。党员干部都应有“事不避难，义不逃责”的精神，把新
思想贯彻落实到具体工作中，在工作中高标定位，对分内之
事，尽职尽责;困难之事，攻坚克难;棘手之事，善于解决;突
发之事，挺身而出;失误之事，勇于面对，真正做到不避事、
不怕事、能干事、干成事;要学会做杂家、做通才，既能锐意
创新、狠抓落实，也善于做群众工作，以“人无我优”的本
领赢得信赖、站稳脚跟。

当前，我国正处在前所未有的大变革时期，我们比历史上任
何时期都更加接近，更有信心实现中华民族伟大复兴的中国
梦，对广大党员干部尤其是基层干部而言，毫无疑问是一个
大有可为的新时代，因此要抓准时机，肩负使命，撸起袖子
加油干，才能无愧于人民，无愧于时代。

筑梦思想政治理论课心得体会篇四

做新时代的“筑梦人”，不做“敲钟人”

人生因有梦想而精彩，因实现梦想而伟大。生活在物质日益
富足的今天的我们，是幸福而幸运的，每个人的梦想都应和
国家的、民族的命运联系在一起，做新时代的“筑梦人”。



做一天和尚撞一天钟，“敲钟人”的生活很舒适，也很惬意，
却很难算得上是有意义的。

人无压力轻飘飘，人要学会“居安思危”，顺境时不得意，
逆境是不失意，保持昂扬向上的进取心，不断攀登人生高峰，
在攻克人生困境中实现价值。不要长时期让自己在温水煮青
蛙的环境中沉沦。国家的发展、民族的进步，需要每一个人
都强化自身责任感，勇挑肩上重担，为社会的发展贡献自己
的力量。

人生的道路有平坦也有坎坷，有上坡也有下坡，有时晴有时
雨，但总是要向前的。每个人都有自己的社会角色，并且都
要扮演好。如果是一名教师，就立德树人，率先垂范，让祖
国大地的优秀学子在广袤大地上生根发芽;如果是一名医生，
就救死扶伤，把挽救生命当成人生最大乐事;如果是机关工作
人员，就把为人民服务做到极致。

螺丝钉再小，飞机的螺旋桨上也少不了它;一朵鲜花再不起眼，
但它也装点了春意。作为新时代的“筑梦人”，要让自己有
立足于社会的一技之长。今天我们因国家的强盛而骄傲，明
天国家也能因为我们的存在而多了一抹色彩。“志不立，则
天下无可成之事。”每一个致力于实现梦想的新时代“筑梦
人”都要做到平凡而不“平庸”，奋进而不守旧，踏实而不
激进。

做新时代的筑梦人

时代的车轮碾轧着岁月的轨迹，以一个只争朝夕、时不我待
的姿态，滚滚向前，所向披靡。它总是不以人们的意志为转
移，坚定而有力的敲响着韶华路上的一个又一个钟声，昂首
阔步，高歌猛进。当我们掀开九月的日历，第三十四个教师
节已豁然来到我们眼前。

“伟业从来期壮士，长亭饮罢赋神州。”一路走来，一代又



一代“筑梦人”前赴后继，披荆斩棘，在教育战线的漫漫长
路上树立起一座又一座丰碑。徐特立、蔡元培、黄炎培、陶
行知、魏书生……他们用心血与汗水，打造着一支支民族复
兴的力量，将个人理想、民族梦想、国家前途紧密的联系到
一起;他们无愧于“太阳下最光辉的职业”，无愧于“人类灵
魂的工程师”，无愧于“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。
”“筑梦者”的精神何其伟大!

当时光这位丹青圣手，在历史这株大树上圈画出第个年轮时，
“基本实现教育现代化”的目标已近在眼前。教育的改革发
展已进入到一个深水区。这场战役已到了攻坚阶段。数以万
计的“筑梦者”正以高涨的热情和不屈不挠的信念投入其中，
用一支支粉笔浓彩重抹着一幅盛大的、教育战线上的“清明
上河图”。

大爱无疆是“筑梦者”的胸怀。爱是教育的灵魂，没有爱就
没有教育，用一颗温暖的爱心关爱身边的每个学生，努力成
为学生的良师益友。匠心筑梦是我们教学的根本任务，修身
立德是教师这个职业的立身之本，“师者，人之模范也”，
以赤诚之心干事，以虔诚之心治学，以真诚之心待人、以精
诚之心育才，以自己的模范行为影响他人，以满满的正能量
去滋润正在茁壮成长的学生。饱满的爱心会让我们的教育产
生源源不断的力量。

学无止境是“筑梦者”的底蕴。“此生有涯，此学无涯”。
国家教育综合改革和学校发展，给我们教师不断学习提高提
出了新的挑战，教师职业化专业化进程的不断加快，更是对
我们教师职业态度、教育能力、知识结构的严峻考验。教师，
从“寻梦者”到“筑梦者”，从进校园到出校园，再到进校
园，角色的转换使我们必须树立起终身学习的理念，三尺讲
台前才能游刃有余，才能善于引导我们的学生去“寻
梦”“筑梦”。

高尚的情操是“筑梦者”的担当。高尚的品格才是为师之道，



对师者之职充满敬畏之心，对道者之理充满尊崇之情，忠诚
于党和人民的教育事业，坚守理想信念，在教书育人的伟大
事业中实现自己的人生价值。在筑梦的道路上，不时还会有
一些不和谐、不悦耳的发声，会有这样那样的误解，但教师
始终会以奉献和付出为主流，不计名利得失，恪守着一个教
育者的誓言，以一个“筑梦者”应有的姿态，在“乱花渐欲
迷人眼”的诱惑中，洁身自好，不枝不蔓。“三寸粉笔，三
尺讲台系国运;一颗丹心，一生秉烛铸民魂。”在筑梦的道路
上，努力做国家和民族复兴的践行者。

“桐花万里丹山路，雏凤清于老凤声”，我们的事业需要一
代又一代的“寻梦者”和“筑梦者”前赴后继，薪火相传，
我们的教育正在“四个全面”的宏伟布局下，在全面实现教
育现代化的蓝图下，肩负着前所未有的历史重任。作为“十
年面壁图破壁”的寻梦人，我们曾经怀抱着立志报国的理想，
发奋努力;作为“咬定青山不放松”的筑梦者，我们始终铭记
着不忘初心的信念，砥砺前行。“三千史乘宗司马，七二贤
能慰仲尼”，一只只雏鹰展开丰满的羽翼，搏击于民族复兴
的长空中，这是筑梦者莫大的欣慰!

筑梦思想政治理论课心得体会篇五

在如今的职场上，有两类人最引人注目。一种人像《士兵突
击》中傻愣的许三多一样信念坚定，执着追求。他们可以接
受从最小的职员做起，兢兢业业，成就自己的梦想。而另一
种人则是没有目标，生活苟且，如同行尸走肉一般存在着。
他们“无担当，无目的”“事不关己，高高挂起”地游荡于
各行各业。显然，他们最后的结局肯定好不到哪里去。因为，
性格决定命运。

做不到专注，何谈成大事？

在动物世界，捕食者想要生存下去，首先要学会的就是专注。



辽阔草原上，猎豹每日关心的只有一件事情寻找合适的羚羊，
定下自己要猎杀的目标。只有这样，才能保证自己不会被饿
死。在纪录片中，每一只猎豹在追逐猎物的时候都是极为专
注的。它会盯着其中的一只羊穷追不舍，因为那就是它认定
的今晚的食物。专注于猎物，这就是它们生存下去的前提。

没有担负责任的勇气，凭什么得到赏识？

一位农夫家里养着两匹干活儿的马，其中一匹积极能干，动
力十足，而另一匹却懒惰无比，驮重物时总是行动缓慢。因
此，农夫就总是将更多的农活儿放在那匹精干的马的身上。
于是，那匹懒惰的马心里窃喜“你看我，吃同样的食物，还
可以少干一点活儿，你精干又有什么用，还不是劳务活更重
了些”。

不久后，农夫心想：一匹马就可以干农活，为啥还要费钱养
两匹啊？于是乎，就把那匹懒惰的马杀了。

这就如同那些不计后果逃走的“跳槽者”，就算你找到了下
一份工作，你也不会全身心的投入进去，你也注定是公司里
那匹“懒惰的马”，难逃被“宰杀”的命运。

没有设定明确的目标，你怎知路在何方？

没有目标的人，就如同盲目乱飞的苍蝇。这世上也许真的存
在一种“钱多，活少，离家近”的工作，可是你问问自己，
以你的条件配得上这样的工作吗？很大的可能是，你最终成
了俗称的“家里蹲”，“啃老族”的人。而这样的人，无异
于社会的寄生虫，毫无价值。

如今的大学生，本应是一代新人。因为他们肩负着建设祖国
未来的重任，真的不应该因为惰性而失去生命的价值。

新时代的筑梦者，请背上自己应当承担的责任，树立远大的



目标，为自己，为家庭，为社会，为国家的未来，勇敢地拼
搏一把吧。


