
解忧杂货铺小说读后感初中(通用5篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读
后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家
有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

解忧杂货铺小说读后感初中篇一

我们现在是在21世纪。随着时代的变化，我们减少了写信，
代之以手机和电脑。这些方法方便人们相互联系，但总觉得
作者的真情实感少了。

那天看了一本日本作者—— 《解忧杂货店》的书。这本书主
要讲述敦野、翔太和邢平的故事。这三个小偷打开了琅琊杂
货店的大门，拉开了那个时代故事的帷幕。他们三个小偷不
小心撞上了一家叫琅琊的杂货店，发现外面有人往门口的邮
箱里扔了一封信，是求救信。后来发现看到的是一封过去的
信，老杂货店有一个秘密的时间通道。他们通过写信把两个
不同的时间联系起来，杂货商会回答作者的疑问。

我很喜欢里面的一段话。“如果来找我咨询的人是迷途羔羊，
一般手上都有地图但不看，或者不知道自己现在的位置。只
是因为你的地图是一张白纸，你可以画任何地图，一切都在
你自己的手中，你是自由的，充满了无限的可能。这是一件
伟大的事情!真心祈祷你能相信自己，无悔地燃烧自己的生命。
”当别人谈自己的梦想而你没有明确的目标时，不要着急，
因为面前有一张白纸，你可以自由的规划自己的人生。让这
条路只属于你，而不是别人强加给你。

同时，时代在变，我们要面对更多的选择。是追逐奥运梦想
还是照顾病床上的爱人;是坚持音乐梦想还是接受父亲的鱼



店……各种选择总是让我们犹豫不决，所以很多人不敢放手，
害怕自己的选择是错的。作者曾说：“很多时候，来咨询的
人心里都有答案，只想确认自己的决定是正确的。”不要觉
得别人一直问你很麻烦。有时候你的鼓励可能会增加这个人
的动力。

这本书可以说是一碗鸡汤，但这一碗鸡汤恰到好处。让读者
知道如何面对生活，创造自己的未来。

解忧杂货铺小说读后感初中篇二

东野圭吾早期作品多为精巧细致的本格推理，文字叙述简练
凶狠，情节跌宕诡异，故事架构几至匪夷所思的地步，擅长
从极不合理之处写出极合理的故事。

这是一本关于温情的书，那里的温情不是《嫌疑人x的献身》
里面恶的温情，而是真正善的温情，故事是偏暖的，乐观的，
表达的是那种可信的、常人的善。

说起来，给我推荐这本书的，是一个没能通读一遍《红楼梦》
的正宗的“理科女”――我女儿。她怕我不“稀罕”她的推
荐，特意把书放在我床头柜那堆书的最上方。怕我不看，一
个星期之后，她还来电话“考核”。我想说的是，这本书给
人的触动实在是巨大的。
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解忧杂货铺小说读后感初中篇三

“这里不仅销售杂货，还提供各种烦恼咨询。无论你挣扎犹
豫，还是绝望痛苦，欢迎来信!”精致的封面上印着这样一行



字，吸引了我的目光。就这样，我和《解忧杂货店》不期然
相遇了。

翻开第一页，一眼成痴，意外的惊喜，使我几乎是一口气把
构成全书的既独立又丝丝相扣的六个故事看完，读完的那一
刻，我内心无限感慨，回味无穷，还想再细细品味每个细节。

这本书打到我心里，让我怀念所有被感动的时光。比起书画，
被书打动更让我幸福。那种只是自己感受到的触动和寂寞，
没有渲染，没有音效，没有那些潜移默化添上的东西，只是
留白给你，那封回复给白纸的信，自己填满的天马行空，可
以完全按照自己的意愿肆意想象，真好。

人们也许会不知道，过去或者未来的自己，会与他人的命运
紧密相连，在《解忧杂货店》中认真回答的每一个人，其实
都在向自己发问。最后的最后，当这个夜晚停滞于杂货店中
岁月的光芒消失，人们将会迈出这个屋子，去书写虽然不一
定美好，但是也正是因为未知而充满精彩的人生。我感悟出：
无论是怎样短暂的一个瞬间，只要有活着的感觉，就有未来。
只要心中有未来，人就能幸福起来。

在最后的信中，浪矢爷爷这样写道：“很多人都是迷途的羔
羊，手中仅有一张白纸地图。地图是一张白纸，这当然很伤
脑筋，任何人都会不知所措。可是换个角度来看，正是因为
是一张白纸，才可以随心所欲地描绘地图。一切全在你自己，
一切都是自由的，在你面前是无限的可能。”这不仅是这本
书最后的回答，也是作者对于我们的回答。作者东野圭吾就
是这样，温柔地告诉我们人生的滋味。

合上书，嘴角上扬，想起自己以前因一点小挫折而任性的幼
稚往事，又似乎看到了未来的自己。未来的我来到了这座神
秘的杂货店，跑去后门的牛奶箱旁投了一封信，写给三年前
的自己：



“努力吧，拼搏吧，追逐梦想吧，我在大学等你!”
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解忧杂货铺小说读后感初中篇四

人总是在不经意的时候与他人紧密相连，创造出一个个奇迹，
这是一偶然，也是一种必然，这正是《解忧杂货店》告诉我
的。

《解忧杂货店》这本书主要叙述了三位失意的年轻人在一个
半夜盗窃后潜逃到一座废弃已久的“浪矢杂货店”中，奇迹
地与三十二年前的人通信，解除来新人的烦恼，改变了来信
人的命运。最后，三人都得到不同的人生启发。

同样，也给我一个全新的人生启发。“人”这个字的结构就
是互相支撑，无论是书中的三位对人生彷徨的年轻人，还是
现在的我们，我们都需要互相帮助、扶持、被需要。而正是
他们三人的内心原有的善良，让他们在寄信和写信的过程中，
也渐渐认清了自己，改过自新，并感悟到：无论干过什么坏
事的人都有资格，有能力去帮助别人，即使前途迷茫，也可
以重新再来，找对正确的方向，无怨无悔地燃烧自己的人生。

每当读到深处，我会想到，在生活中也是一样，即使再强的
人，也有需要帮助的时候，而在这时，即使自己是很卑微的
人，也可以帮助到别人。正如，我们平时的学习生活，在别
的同学不会做一道题的时候，如果自己会，就主动上前去帮
助他;在别人摔倒的时候，匆忙走上前去把他扶起;在别人伤
心难过的时候，走上前去安慰他……这些微不足道的举动，
都是你的人生价值，都能为之，尽管彼此不认识，也没关系，
只要是发自内心的呼唤，就能给他人带来巨大的力量。



我觉得《解忧杂货店》这本书是一本奇迹小说，在丰富我的
阅历时，也能慢慢地接触我心中的疑惑和忧虑。
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解忧杂货铺小说读后感初中篇五

对于我而言，书籍就像是一个解忧杂货铺，里面装着无穷无
尽的故事。

曾经有一段时间我因一件琐事伤心苦恼，忧伤悄悄地挂在了
我的脸上。当梦想折断了翅膀，我的脆弱，我的倔强，显露
得一览无余。想到沉浸在悲伤的世界里只会令我更加悲伤，
我打开了书的扉页。

于是，我很快进入到了另一个世界，好像是找到了新的归宿，
这个神秘的“解忧杂货铺”正在把我的忧伤一点一点的挖出
来，让我不再孤独。透过字里行间，我感受到了“空山新雨
后，天气晚来秋”的神韵，忘却了一切烦恼。在这个奇妙的
世界我找到了我想要的答案。

解忧杂货铺，它可以和交换你想抛却的故事，用书籍里丰富
的知识来填补我们想要的那个答案。

读书当然不止这一个神奇之处。每当黄昏之时，一个人可以
捧着一本书来到一个宁静的地方，一个没有喧哗声的地方。
晚风吹落，夕阳暖色的余晖洒落在书页上，也仍在心头上。
在书海中遨游，我看到了，四溢的书香，也看到了生命的美
丽与倔强。

有这样一个解忧杂货铺，会让你忘记一切烦恼，你不想来感
受一番吗？


