
最新元宵节活动总结文案(汇总6篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。总结书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇总结呢？以下是小编精心整理的
总结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

元宵节活动总结文案篇一

冷冷的清晨，带着一颗热忱的心踏上去励志会的路上，说实
话，还真的挺期待游园会的，虽然负责人太忙还没来得及告
诉我们这个游园会要做一些什么，但却希望游园会能圆满成
功。

一下车，看见高沙文体广场还挺大，可是也太荒无人烟了吧，
真担心游园会是否能举办成功，当场地都布置好了，万事俱
备只欠人了，来的人真的不算多，看见有些励志会的人都冒
着寒风出去市场帮忙宣传我们今天的活动，希望更多的人都
能来游园会，当时真的挺感谢她们为励志会的付出。虽然最
后来的人不多，但比一开始真的好很多了。

在游戏当中，虽然在负责游戏的有序进行，可是我也偷偷的
去其他摊位的游戏去玩，真的玩得挺开心，游戏最终并不是
要为了换奖品，更是享受游戏本身，我在其中也找回了不少
童真。

整个活动下来，给我第一个感觉就是“冷”，但同时还感觉
到励志会的人他们真的为这个活动付出很多。虽然还是有很
多不足的地方，如安排得比较晚以致来玩的人很少，也缺少
宣传这一个环节等等。相信通过这次游园会不仅带给我们乐
趣，更是从活动中发现不足，认真对待，避免下次举办类似



的活动又出现这次出现的错误。期待着下次游园会的到来，
也相信从这次中吸取教训后，游园会会越来越精彩!

元宵节活动总结文案篇二

第二学期开学的第一天正好是元宵节，实乃天时地利人和，
所以此良机定不能放过。

1.由于元宵节在新学期的第一天，借此次活动营造新学期的
良好氛围；

2.经过一个寒假后以活动的方式重聚，帮助同学交流感情，
增强班级凝聚力；

3.通过活动，让同学们体验、感悟传统节日的同时了解中华
民族的传统风俗，进而尊重和热爱中华民族的传统文化。

4.培养学生上网收集、整理信息的能力；5.培养学生协作能
力、创新意识、探究精神。

1.时间：开学第一天（即元宵节）晚自习7：00~9:50 2.地点：
学校大操场

3.人物：全班学生及接受邀请的科任老师

1.让每位同学各自准备一个具有个人特色的灯笼，并附上灯
谜。 2.准备制作汤圆的基本材料：糯米饭、糖、水。另外，
同学们可根据自己的喜好、口味准备更加丰富的材料以制作
各自口味的汤圆。

3.学生自荐或推举出主持人（由学生做主，老师辅助不干
预）。 4.准备旱船（两片薄板，锯成船形，蒙以彩布，另做
桨两对），高跷（不要太高，仅25厘米）。



5.准备天灯，每人一盏。 6.准备各色彩笔及彩纸。

7.让同学自己探寻元宵节的起源，自己准备以讲故事或视频
等方式上台展现。

8.准备舞龙、舞狮的装备，不要租借好的，同学们用塑料、
彩纸或者布料等其他材料，发挥同学们自己的想象力、创造
力自己制作。

（一）布置操场

和同学们一起布置，每个同学把自己准备好的灯笼挂上。

（二）宣布活动开始主持人介绍活动并宣布开始

（三）介绍元宵节起源

准备好介绍元宵节起源的同学上台，把自己所知道的元宵节
起源传达给同学。

可能会有故事讲解、小品表演等形式介绍元宵节的起源。可
能会讲解到一下三种起源：

太一神祭祀起源说，即认为元宵节起源于汉代祀太一之俗,这
一观点出自《史记·乐书》宋洪迈在《上元张灯》一文引此
说:“汉家常以正月上辛祠太一甘泉,以昏时夜祠到明,今人正
月望日夜游观灯是其遗事。道教节日起源说，来自《岁时广
记》:“道家常以正月十五为上元”。

佛教节日起源说，《岁时广记》引《僧史略·汉法本传》
云:“西域十二月三十日,乃中国正月之望,谓之大神农变月。
汉明帝令烧灯,以表佛法大明。”

（四）介绍元宵节节日习俗之舞龙斗狮主持人介绍舞龙斗狮
习俗。



如果有同学会，就让同学上台表演舞龙斗狮。表演完后邀请
同学上去学习、亲身体验。

如果没有同学会，就用视频展示（两个视频，一个视频是表
演，一个视频是舞龙斗狮的基本方法讲解），同学们穿上自
己做好的服装舞起来并互相争斗。

（五）介绍元宵节节日习俗之扭秧歌主持人介绍扭秧歌习俗。

老师亲自表演，再带领全体同学一起扭起来。

（六）介绍元宵节节日习俗之灯节（闹花灯+猜灯谜）主持人
介绍灯节习俗。

同学们去猜灯谜，但是不能猜自己和班上好朋友的灯笼，猜
测与自己相较而言不太熟的同学的灯谜。猜中谁的灯谜就获
得谁的灯笼，每人限猜一个。

（七）介绍元宵节习俗之踩高跷、划旱船主持人介绍踩高跷、
划旱船习俗。四人一组，在四十米的距离内踩高跷、划旱船
接力赛。一人踩高跷，一人扶，第一个人走完十米后，换扶
的人上高跷，再走十米，第三和第四个人合作划旱船二十米
冲向终点。

（八）介绍元宵节习俗之吃汤圆主持人介绍汤圆习俗。

把准备好的水、糯米粉、糖以及同学们自己准备的各种馅料
拿出来，大家一起做汤圆。每人至少做十个，按自己喜好做，
要求有个人特色。把做好的汤圆分成两份，其中五个送给刚
才猜灯谜赢的灯笼的主人，剩余的自己拿回家和家人分享。
要求第二天分享和家人一起吃汤圆的视频。

（九）介绍元宵节习俗之放天灯主持人介绍放天灯习俗。



每位同学写上自己今年的愿望、给自己今年定的目标以及对
班级的祝福于天灯上，写完后，所有同学一起高喊口号（全
班同学共同商定得出的），放飞天灯。

通过活动，使分开一个寒假的同学们重新亲密的交流感情，
加强班级凝聚力。同时，由于注意增强了和其他较疏远同学
的互动，利于打破班级小团体，促进班级的整体和谐。自己
动手、亲身参与活动，激发同学们的创造力以及塑造个性。

元宵节活动总结文案篇三

元宵佳节是我们中华民族传统的节日，每逢元宵佳节我们村
都会组织开展“元宵猜灯谜”活动，今年的元宵节活动在村
委会的统筹领导和各位亲友的大力配合下更是在以往活动的
基础上锦上添花，现将此次活动总结如下：

一、活动计划缜密、流程清晰

本次活动经过了两周精细的策划准备，场地、人员、各项任
务都分工明确，这为活动的顺利进行奠定了基础。活动流程
也是非常合理的，在猜灯谜活动开始前给村民介绍一些元宵
的习俗习惯，诵读元宵的诗词，即增长了村民对传统元宵节
日的了解，又激发了小朋友对中国的传统文化的兴趣。

二、团结一致、相互配合

活动的圆满成功少不了各位村民和小朋友的大力支持，村委
领导收集灯谜、给灯谜编号、手抄灯谜等都肩负着活动组织
过程中的重担，妇女主任带领村干部制作的灯笼、灯谜纸上
的小涂鸦都给这次活动增色许多。

三、活动形式多样、精彩纷呈

灯谜区域悬挂的谜题彩纸都画上了可爱的图案，其间还悬挂



着大家共同制作的纸灯笼，足见此次活动中大家的用心。

通过这次活动，让大家在集体活动中感受到快乐，使村里各
人之间增加了了解，加深了情谊，使中华传统文化内涵得到
更好的传承，活动取得了圆满的成功。

元宵节活动总结文案篇四

公司开展元宵节活动，是为了丰富职工的文化生活，增加团
队的凝聚力，促进员工之间的相互交流。下面是本站小编整
理活动总结元宵节的范文，欢迎阅读!

20xx年2月28日-3月6日(农历正月初十至正月十六)每
晚16：30-24：00，由浙江奥美立文化发展有限公司承办
的20xx温州灯彩节，将在温州国际会展中心为大家献上一场
璀璨的光影盛宴。

猜赏灯、猜谜、闹元宵，看戏、祈福、闹元宵…成群结队的
热闹场景，四处洋溢着的喜庆氛围，让大家在游玩之余，更
能感受到浓浓的年味儿、趣味儿和情味儿。

(一)主题灯彩尽显风采，时尚灯饰璀璨绽放

通过现代灯彩大师手工制作，制作十多组以“猪年”、“祝
福”等主题为特色的灯组，将整个灯彩现场布置成一个成片
成片的灯彩世界，让赏灯游客如入绚丽迷人的梦幻时空。同
时，以现代时尚灯具为基础，如“漫天飞舞的燕子灯，满天
高挂的网灯，民间灯彩达人制作的创意灯彩等。传统艺术和
现代时尚创意二者有机融合，组成一个色彩斑斓的新春灯会。

(二)民俗灯彩耀东瓯，千门灯火夜似昼

温州百姓喜闻乐见的灯彩有永嘉首饰龙、茶山百鸟灯、平阳



发丝灯、瑞安曹村无骨花灯、苍南跑马灯、洞头鱼灯……灯
彩节现场通过搭建具有传统氛围的亭台楼阁，将温州名俗灯
彩融入其中，五花八门，如入不夜之城。

(三)越剧魔术连番看，新春汇演过把瘾

传统节庆当然离不开民俗文化表演，温州灯彩节现场独具中
国新春特色的戏台，邀请知名大师和戏班表演越剧、魔术等
新春民俗展演，感受浓浓的新春味道。同时穿插各种台上台
下互动的新春活动，带动现场活跃的气氛，让游客融入到这
场冬季里的光影盛宴中来。

全民狂欢除了玩，当然也离不开吃，要不吃货们可不干了。
灯彩节现场还有“民俗美食一条街”，瑞安的扎羊、乐清的
花蚶、炎亭的江蟹、瑞安的莘塍香干，还有民间传统佳肴三
丝敲鱼、爆墨鱼花、八字桥松糕、马蹄桦、陡门头灯盏糕、
猪油糕、白蛇烧饼、县前头汤圆……还有各种好看又好吃的
中华美食等，想吃就吃。

(四)民间潮人潮物汇聚，赏灯逛集市两不误

除了赏灯、看戏、品美食，自然少不了充满新春民俗味的民
间艺术展示，这里汇集了温州及周边地区各路青年设计师、
手绘潮人、民间手工艺人，集中展示、售卖年画、对联、剪
纸、泥塑、花灯、布艺等多项民间传统、原创手工作品和收
藏品，游让客一站式体验吃喝玩乐的极致享受。

(五)各路神仙赶灯会，灯彩节“彩头”十足

讨彩头已成为人们欢庆新年的方式之一，那么灯彩节上可以
去哪里讨彩头呢?到“福、禄、寿”三星处领个吉祥礼物，讨
个猪年吉祥如意的好兆头也是游客逛灯会必不可少的内容。
福、禄、寿是人们一代代长期追求幸福生活而归纳总结出来
的人生幸福的三大项。其中，“寿”指长寿安康，是人们最



大的心愿;“禄”指财物丰饶，地位尊贵;生活中人们如果能
同时具备寿、禄这两点，福也就尽在其中了。

(六)灯火摇曳闹元宵打着灯笼猜灯谜

灯彩不仅能赏，还流传着不少好玩的游戏，如猜灯谜等。因
此，在元宵佳节猜灯谜自然是必不可少的，红红火火的灯笼
上写满灯谜，让游客在赏灯的同时，和灯进行有趣的互动，
体验过节热闹和欢乐的气氛，也别有一番的诗情画意，同时
还能将大奖捧回家。

(七)单身男女寻爱之旅，猪年元宵喜上加喜

以灯为媒介道具，设置搭讪墙、搭讪舞台，灯彩节现场进行
相亲会活动。由组委会携手温州百合网，共同邀请单身男女
参与现场互动小游戏，通过各种有趣的互动活动，增进彼此
间的关系。同时布置暖心的搭讪区，青年男女可以在上面写
下自己的爱情宣言、友情宣言及联系方式等，青年男女可以
在现场求搭讪、求交往等。

(八)祈福、旺财、高升，灯会祝福多

赏灯游玩之际，体验温州璀璨的灯彩文化，徜徉期间，将写
有祝福语的心愿丝带或祈福灯系在许愿树上，祈福事事如
意“美羊羊”，工作愉快“懒羊羊”，合家幸福“暖羊羊”，
总之一切都“喜羊羊”。灯彩节现场制作大型祈福灯，并在
灯组上设置财神灯位、平安灯位、状元灯位等，游客可将心
愿写在小灯笼上，并悬挂在祈福灯的不同位置，寓意求财、
求平安、求学习进步等。

(九)浓情蜜意吃汤圆

时至元宵佳节，想必很多人家里早已备上满满当当的汤
圆。“汤圆”也叫“元宵”、“圆子”，生意人还美其名



曰“元宝”。吃元宵象征着合家团圆，意味新的一年合家幸
福、万事如意。当然，元宵节里，不论是和家人还是和情人
吃元宵，都是一件十份温馨的事情。

(十)群龙腾瑞气，舞龙贺新春

灯彩节期间，现场布置自助舞龙区，游客可现场自发报名组
织，带动亲朋好友，或是陌生人一起互动参与，进行传统舞
龙表演恭贺新春，祈祷来年风调雨顺，日子越过越红火，过
个沸腾的中国年。

(十一)现场微奖赢大奖

现场设置微奖处，关注微信平台，同时凭微奖券即可参与现
场抽奖活动，每天将有数百份超值奖品送出。同时每天还有
大奖——猪年纪念版的压岁金钞、银钞、巨圣美鞋等着你!

为了丰富职工的文化生活，增加团队的凝聚力，促进员工之
间的相互交流，我司于201x年2月22日举办了“201x年元宵节
活动”。活动已结束，现做如下总结。

一、总结

1、活动的组织关于工具的组织及场地的布置

(1)要改正的地方：做这项工作的时候是大家一起参与的，有
的人完成一项任务之后，往往不知道下面该干什么，总是问
组织人，而此时组织人也在进行自己的工作，这样不仅打乱
了别人的工作，也可能使工作做的不到位，要进行二次返工。
这样的结果就是，人员很累，效率很低。

(2)今后的改正方法：采取总负责人总负责制。总负责人在活
动计划中就把每个活动组织人的职责写清楚，计划通过后，
每个组织人按计划的时间完成自己的任务，最后向总负责人



汇报，发现问题后及时改正。本篇文章来自资料管理下载。
不能出现“做了没有”，“我以为谁谁谁做了”这样的问题。
要做到职责清晰。如自己中途遇到突发事件，需做别的工作，
要及时告知负责人，并进行工作交接。这样不仅可以提高组
织中每个人员的积极性，还能够提高配合效率。最终达到人
员不累，效率很高的结果。

2、活动进行中应急措施及活动临时变动的问题

201x年2月22日的活动中发生了三个问题：

(1)活动开始前，厂里来货，需要有人卸货，这是一个突发的
状况，对活动的进行产生了一定的影响。

(2)在进行“猜灯谜”的活动时，原定的比赛规则在实施过程
中效果不是很好。后听取了现场领导及员工的方法，才使比
赛顺利的完成了。

今后改正的方法：不适应的比赛规则在今后其它的比赛中将
不再使用，对于新的比赛规则在今后的活动中首先推行，并
及时做调整以及改正。

(3)在计划公布之后，比赛报名截止之前，唱歌比赛报名的人
员不足3人，这样就及时改变了方案，不采取比赛的形式而是
大家自由参加。

今后改正的方法：当事先准备好的比赛遭遇执行不下去的情
况时，要及时改变策略。这种策略应该是组织人员在做计划
的时候进行讨论过的并且结果一致认同的。

二、体会

首先，此次活动我是做为一名协助人员来参加组织的，并且
也是第一次这么深入的接触这些事情，学习到了很多的东西，



同时也感觉到了在组织活动中，自己对于整个活动的大脉络
没有一个清晰的认识，导致了在工具的组织及场地布置时有
些手忙脚乱，没效率。其次，在参与最初计划时没有考虑时
间的问题，我个人觉得项目有些多了，一天下来有点累，最
后大家的积极性不高了。本篇文章来自资料管理下载。最后，
在整个组织活动开始之前，应确定，总负责人、负责人、及
组员，让每个人能够明了自己的身份，自己的责任，为以后
分工做一个划分，避免产生矛盾，还可以提高效率。当然，
对于我自身来说要学习的东西还很多，希望借此机会能够丰
富自己的工作经验，增加自己的知识，增强自己的能力。

智康公司运营部vip服务部公益活动“闹元宵、庆团圆”在32
位vip老师的共同努力下，圆满结束。此次公益活动为期5天，
在北京32个培优服务中心同时举行。在元宵佳节之际，通
过“刮刮乐”刮刮卡的形式，为培优学员及家长送来元宵佳
节的祝福。

一、智康微信各服务中心扫描数量如下(略)：

本次活动智康微信二维码共扫描208次，企业网独占鳌头，扫
描数量最多25次。相比年前的“圣诞、元旦”双节活动扫
描223次相比数量下降了15条。原因在于本次活动时间较短，
只有5天时间。上次的活动共15天，时间比较长。本次活动家
长每天平均扫描量是41·6次，而“圣诞、元旦”双节活动家
长每天平均扫描量是14·87次。所以总体来说，我们的这
次“闹元宵，庆团圆”活动还是得到了很多家长的认可和支
持，这也是我们32位vip老师共同努力的成果，相信在以后的
活动中我们还会做出更多可喜的成果。

二、维度分析

为了更加全面的对此次活动做出总结，特从四个维度进行分
析和总结：学员方面、家长方面、培优方面、员工方面。具
体分析与图片展示如下：



(一)学员方面：本次活动时间正是培优春季班开课第一周，
也是春节过后的第一个重要节日，所以来到服务中心上课的
学员家长还是很开心得到智康公益活动的祝福。小小的刮刮
卡，刮出的是一份元宵佳节的喜庆，刮出的是一种民俗情结
的延续，刮出的是所有智康伙伴对培优家长和学员深深的祝
福。家长和学员积极参与，你刮我刮大家刮，越刮越开心。

(二)家长方面：对于本次活动，培优的家长们高度的关注，
并且给予我们很大的支持，这也从二维码的扫描数量可以看
出。对于现在的孩子，很多古代的文化，古代的知识都不是
很了解，家长认为这样的活动可以让孩子更加了解我们的民
俗，更加关注自己民族的文化。让孩子参与的同时，学到了
东西。并且也有家长建议希望这样的活动越多越好。弘扬中
华民族文化精神，也是我们每一个中国人的责任。

(三)培优方面：32个服务中心，为期5天的活动，没有在服务
中心引起混乱，相比之前几次的活动，培优伙伴积极的引导
家长参与我们的活动，更加的配合我们开展，可以看出，对
于我们的公益活动是认可的。

(四)员工方面：公益活动的推行，公益占据主导地位，对于
我们的工作来说，带来的间接帮助也是极大的，在开课第一
周客流量不多的情况下，以活动为媒介、工具能够跟家长进
行交流，可以极大的帮助我们的伙伴充实本职工作。伙伴们
贴心的小礼品，优质的服务让更多的家长感受到了我们智康
的温暖。相信对于后期伙伴们的业绩提升会有帮助。

活动小结：“闹元宵、庆团圆”，再次回顾我们的本次活动
主题，相信已经被家长和学员深深的记住。作为中国的传统
节日，是本次活动的亮点所在，在国学热的大背景下，传统
节日被更多的关注起来，本次活动也是符合当下实际的要求。
元宵佳节，送出去的是一份份祝福，得到的是家长和学员的
认可和支持。



日常工作中我们充当着培优前台的“大堂经理”，而活动期
间培优伙伴们也在大力支持，积极的配合，热情的引导，在
完成我们工作的同时也拉进了我们彼此的感情，相信在以后
的工作生活中我们会和培优伙伴一同成长。

元宵节活动总结文案篇五

元宵节一般都会举办相关的活动来庆祝，那么，活动过后，
我们能够得到怎样的总结呢?以下是本站小编为大家整理的元
宵节活动总结相关资料，欢迎阅读。

泰州有句老话“上灯圆子，落灯面”,意思就是在正月十三这
一天家家户户都要亲自做圆子，吃圆子，在正月十八的时候
呢将会吃面，意味着新的一年真正的开始了。而今天正好是
正月十三，所以我将“搓元宵”这节活动安排在了今天，希
望孩子们更加深入的了解“元宵节”同时学会“搓元宵”

为了更加突出元宵节的这一氛围，我提前一天让小朋友将花
灯带到幼儿园，用花灯来装扮我们的教室及幼儿园，有了孩
子们五彩绚烂的花灯，使得节日的气氛更加浓郁了。

活动开始我选择让每个孩子参观我们的教室，让他们讨
论“为什么要玩花灯”。孩子们像事先说好似的，一起说着
是因为元宵节快到了，看来孩子们已经在家中从家人的口中
了解到了元宵节要玩花灯的特点。可是当我问到“除了玩花
灯还要干什么”的时候，孩子们歪着小脑袋，你看看我，我
看看你，最后眼睛都盯着我的时候，我便告诉他们元宵节还
要搓元宵。可能是因为方言原因，孩子们对于“元宵”这个
词汇不是很了解，后来向孩子们解释了一下，孩子们终于了
解了“元宵”=“圆子”。(从这里让我知道由于方言的差别，
以后对于孩子的语言还要加强引导，增加一定的词汇量。)



搓元宵：当我出示湿糯米粉的时候，孩子们都很奇怪，因为
他们没有见过，等我解释并告诉他们今天我们要用湿糯米粉
制作圆子的时候，孩子们高兴的叫起来了，当我讲解如何制
作圆子的时候，孩子们一个个把耳朵竖起来认认真真的听着，
眼睛睁得大大的，认认真真的看着。最后大部分的孩子都能
够将湿糯米粉搓成长条再分成几段搓成元宵。当看着他们搓
好的元宵时，我很开心和自豪，感觉真甜!(但是也有几名幼
儿没有动手亲自做元宵，好像是很害怕，而通过了解这几名
幼儿在家中都是衣来伸手饭来张口的习惯。从此看出家园合
作的重要性。)

因为时间关系，我把品尝元宵作为延伸改成了下午品尝元宵，
孩子们吃起自己的元宵很开心很激动，有些孩子还说回家要
教自己的爸爸妈妈呢。

在《搓元宵》活动中我们班上的小朋友积极参与，用他们的
心，用他们的双手来搓元宵，那认真劲儿，使这活动取得了
成功。但也有几点需在今后活动中加以改进，如活动中准备
湿糯米粉的时间过长，占用了时间。班上有几位小朋友不愿
尝试搓元宵，老师应该与家长多联系，让家园合作起到作用。

元宵节是我国的传统节日，一年一度的元宵佳节伴随着新学
期的脚步款款而来，为了让孩子们从家庭到幼儿园后，继续
感受浓厚的节日气息。我们开展了元宵节系列主题活动。本
次活动主要是让孩子们了解元宵节这一习俗，知道元宵节是
中国的传统节日，并从活动中感受自己动手制作花灯、赏花
灯、猜灯谜、做元宵、吃元宵的快乐。

活动初我们就向孩子们介绍了元宵节的有关知识，让孩子们
了解我国传统节日元宵节的来历、食俗、民俗等。首先我们
布置了室内外的环境，环境是幼儿教育的良好老师之一。于
是，我们针对孩子们所处的环境——幼儿园和教室，进行了
布置和装饰。我们提供了一些花灯图片和废旧材料供家长们
参考，鼓励家长和幼儿在家利用废旧材料共同制作花灯。我



们班每个孩子都精心制作了花灯，有的孩子还制作了两盏花
灯。以前过节都是买花灯今年是自己亲手制作花灯显得更有
意义，看着这些悬挂着的各式各样、各种材质的花灯，孩子
们很有成就感也很喜欢呢。我们在教室还进行了折纸活动，
根据步骤图用手工纸教授孩子们折灯笼，接着进行装饰，布
置在教室的“赏花灯”主题墙面上。这些漂亮的花灯使幼儿
园和班级呈现出一片节日的气氛。

接着我们给花灯贴上灯谜在幼儿园布置花灯展，事先我们在
教室就请孩子们猜灯谜，孩子们很有兴趣。然后家长们带着
孩子在园内一起赏花灯、猜灯谜更增添了节日的欢快气氛。
我们也是第一次进行这样的猜灯谜活动，在寻找灯谜中，我
们考虑到选择一些简单易懂的灯谜供孩子们去猜。

最后终于在本周五进行了搓元宵活动，孩子们对这项活动更
是满心期待呢，时不时的问我：“老师，我们什么时候搓元
宵呀。”孩子们升入到大班，所以加大难度，我们这次要搓
有馅的元宵。在欢快的音乐声中，孩子们迫不及待的开始搓
汤圆。别看这个小汤圆可不好搓哦，元宵粉很容易就裂开，
特别是放入馅后再搓圆更是有些难度。孩子们可不怕困难，
很有耐心的搓，我们指导孩子与同伴分工合作、共同参与完
成搓元宵的活动。请家长帮助孩子观察了煮元宵的过程，感
知滚动、沉浮等生活、科学常识，最后看到自己的劳动成果
是满心欢喜。

在元宵节系列活动中，不管是孩子还是家长、老师都感受到
了节日给我们带来的欢乐。活动的每个环节都充满了家长们、
孩子们和老师们的智慧和心血，少不了每个人的努力和力量。
我们引导孩子在幸福与欢乐之时，感受到了元宵节喜气洋洋
的气息，体验民俗节日的情趣。并能通过音乐、美术等艺术
手段真切自然的地表现元宵节浓厚的欢乐气氛。通过二周的
元宵节系列活动，孩子们对元宵节的了解增多了，了解汤
圆(元宵)代表着一家人团圆，也知道元宵节是中国的传统节
日，并从活动中感受自己动手制作花灯、猜灯谜、做元宵和



自己尝元宵的快乐。这样有意义的活动我相信会成为孩子们
成长道路上一段宝贵的经历，幼儿园也会多多开展这样的活
动，真正做到让孩子们在做中学、游戏中学、生活中学习。
希望家长们积极参与，并提出好的建议，让我们一起为孩子
们的健康成长而努力!

春节、元宵节、清明、端午、中秋是中国特有的传统节日，
而元宵节做为春节后的第一个节日，也沾了一点喜气，给孩
子们带来一丝惊喜。但对于节味越来越淡的今天，我们该怎
样才能让幼儿了解元宵节主要的风俗习惯，体验元宵节的热
闹。从而让孩子们更好地了解它、喜欢它呢?我设计了本次泥
工活动——做元宵。首先，以欣赏歌曲导入活动，引起幼儿
的注意力，激发孩子的快乐的情绪。其次，通过提问、交流，
引导幼儿知道元宵节在什么时候，以及了解节日的民俗。再
通过自己亲手制作汤圆，不仅使幼儿能愉快地参与泥工活动，
也培养幼儿揉圆的技能。最后，出示各种花灯图片，了解元
宵节的习俗，感受过节的快乐。

活动开展前我上网查了一下有关它的来历，并将这个动人的
传说讲给孩子们听，孩子们非常的喜欢;其次是与孩子一起讲
讲元宵节的庆祝活动。庆祝活动孩子接触最多的是玩花灯和
吃元宵，在这个环节中，我班充分利用家庭资源，在家长的
大力协助下，孩子们对节日的知识相应的丰富了，在谈话环
节中的参与性也增强了，特别是欣赏花灯的过程中，由于花
灯是自己带来的，孩子们间的交流也就自然而然的表现出来，
在这种宽松的谈话氛围中，孩子们有了想说、要说、敢说的
语言环境，与此同时，我及时有意识地提醒孩子注意语言表
达的连贯性、完整性，从而促使孩子口语表达能力得到进一
步的提高。在做汤圆、搓元宵的环节中，孩子们在你一个，
我一个，开开心心、说说笑笑的情景下，互相体验、分享着
活动的快乐和喜悦;看着孩子们做着大小不一的元宵，看着孩
子们脸上挂着得意与满足的笑，我不禁感慨：我们国家地大
物博，五千年的文化史更是源远流长，今天我们带领孩子去
认识、了解风俗民情，明天他们会更加的热爱我们的国家。



活动效果：元宵节不仅有漂亮的彩灯，还有好吃的元宵呢!在
活动中，孩子们看到老师像变魔术一样把糯米粉变成了面团，
再搓成小圆子，一个个都情不自禁地鼓起掌来，同时也迫不
及待地想加入，只等着我的一声令下。瞧!他们一个个搓得多
认真、多带劲呀，一粒粒的小圆子就像一颗颗璀璨的珍珠，
晶莹剔透，手艺一点也不比我们成人差。这堂课我是让小朋
友们用橡皮泥来做汤圆，我事先交代家长要带一盒橡皮泥来
幼儿园，我先示范汤圆的做法，让小朋友了解到汤圆的基本
特征(是圆圆的，白白的)，也注意了示范的过程尽量的清楚，
用手转圈圈搓汤圆，小朋友的想象力很丰富，自己做了各种
各样的汤圆，有的给老师吃，有的给家长吃，有的给阿姨吃，
开心极了，我觉得小朋友都喜欢橡皮泥课。由于我班有部分
孩子都不怎么动手的，有些动手的小朋友呢都不怎么会听我
的指挥。针对这些情况我也采取了一些措施，尽量站的离孩
子近些，语言表达上要用小动物的语气多些。不动手的小朋
友我就教他们动手，动手不听指挥的就多去纠正。通过以上
的一些措施，果然有了许多改进，虽然有些不是很圆，但对
于小班的孩子们来说，能动手做做就算不错了总的来说还是
很不错的。

通过活动，孩子们对元宵节的了解增多了，知道汤圆代表着
一家人团圆，也知道元宵节是中国的传统节日，并从活动中
感受自己动手做元宵的快乐。

元宵节活动总结文案篇六

在元宵佳节即将来临之际，宝坻区融媒体中心融心志愿服务
队来到了王卜庄镇后张司马村，中心的青年主持人与近20名
孩子一起开展了“喜迎元宵佳节·经典诵读”志愿服务活动，
小朋友们欢聚一堂，诵读元宵佳节经典诗歌，大力弘扬优秀
传统文化，践行新时代文明实践，丰富节日文化生活。

活动中，区融媒体中心青年主持人崔忠一、孙爽，为现场的



孩子们送去了新春的祝福，并介绍了元宵节的由来，讲述了
元宵节文化风俗的传承和创新。

“去年元夜月，花市灯如昼。月上柳梢头，人约黄昏后。”
孩子们在主持人的认真指导下，动情演绎了一首首经典诗歌，
小朋友们身临其境，仿佛一次次进入诗歌展示的`元宵节意境
中，充分感受经典诵读的文化魅力。

活动现场，宝坻融媒的主持人还设计了猜灯谜的环节，孩子
们踊跃举手，大家一起猜灯谜、说谜语，现场洋溢着一派欢
乐的节日气氛。

区融媒体中心组织的这次“经典诵读”志愿服务活动，不仅
丰富了青少年的假期生活，还增进了他们对传统文化的认知
和了解，为他们送上了一份精神文化大餐。


