
2023年秋季运动会开幕式主持词开场白
学校秋季运动会活动策划方案精彩(模

板5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

秋季运动会开幕式主持词开场白篇一

一、为了更好的贯彻党的教育方针，贯彻中央国务院关于加
强青少年体育锻炼，增强青少年体质的意见，坚持“学生为
本，健康第一”的指导思想，培养学生参与体育活动的兴趣
和爱好，形成坚持锻炼的习惯和终身体育意识，我校开展_年
秋季田径运动会。

二、口号

我运动我快乐我健康

三、时间

_年10月31日——_年11月1日（雨天顺延）

四、地点：校田径场

五、活动要求

1、认识开展本次活动的意义，坚持人人参与，普及与提高相
结合，体育竞技与体育文化渗透相结合。在大面积提高学生
体育素质的基础上，促进学生个性发展。



2、切实加强安全教育，明确责任，采取各种防范措施，确保
本次活动安全有序地进行。

3、各班做好运动会报名、训练、比赛、啦啦队等工作，努力
夺取精神文明和体育比赛双丰收。

4、裁判员准时到岗到位，严肃认真，确保活动顺利进行。参
赛队员文明比赛，遵守规则，尊重对手，服从裁判。

六、领导小组

为加强领导工作，设立体育节工作小组，负责活动期间协调、
组织和宣传等各项工作。

组长：王_

副组长：吕_

宣传组：熊_（广播）负责本次活动的宣传、摄影、总结等工
作。

竞赛组：体育组。负责时间的确定，竞赛的编排、裁判员的
培训、安排，体育器材的安排、比赛场地的整理等。

后勤组：总务处、医务室、美术组。负责制作横幅、物品领
用、卫生救护、安全保卫等工作。

七、活动安排

（一）体育文化类

举行隆重的开幕式（10月31日上午7:55)）

1、仪仗队入场：国旗队、校旗队（金_）



彩旗队（史_）

鲜花队（桂_）

火箭发射（王_）

2、班级主题方阵（每班一个方阵，自定主题，有100字左右
的班级特色介绍，主席台前个性化展示30秒，由25人组成，
其中一人领队）

3、相关发言：校长致开幕词、运动员代表发言、裁判员宣誓

4、进行道德风尚奖、入场式优胜评比活动的评选（评比标准
另附）（10月31日——11月1日）

5、摄影小组进行“精彩瞬间”摄影汇报展（11月4日——11
月8日）

6、家长志愿者：入场式、亲子活动参与人数不限，其余每天
不超过5人。

（二）体育竞技类

各年级项目设置：

一年级：50米、100米、200米、立定跳远、垒球、夹球跑、
袋鼠接力

二年级：50米、100米、200米、跳远、垒球、两人三足、袋
鼠接力

三年级：50米、100米、200米、400米、跳高、跳远、垒球

四年级：50米、100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、
垒球、实心球



五年级：50米、100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、
垒球、实心球

六年级：50米、100米、200米、400米、800米、跳高、跳远、
铅球

集体项目50米_20迎面接力跑

亲子活动项目：

1、夹球跑：

比赛距离：20米

参赛人数：每班10对，每对由一家长一孩子组成

比赛形式：接力

用的时间最少，哪一组就是获胜队。

2、两人三足

比赛距离：20米距离

参赛人数：每班10对，每对由一家长一小孩组成

比赛形式：接力

规则：(1)家长的一只脚与孩子的一只脚绑在一起。(2)比赛
开始了，2人从起点向终点走去或跑去，一对走完或跑完后另
一对开始，依次类推；(3)最后哪一组所用的时间最少，哪一
组就是获胜队。

3、袋鼠接力



参赛人数：每班10对，每队由一家长一小孩组成

比赛距离：10米

比赛形式：接力

规则：学生面对家长，双手抱住家长的脖子，双腿勾住家长
的腰。家长双手不能碰幼儿，快速跑到对面把接力棒传给后
一位家长。哪组最先传递完即为胜利队。

各年级运动员参赛人数及参赛项目规定：

一~二年级各班男女运动员各6人，每人限报两项

三~五年级各班男女运动员各10人，每人限报两项

六年级各班男女运动员各6人，每人限报两项

比赛注意事项：

1、2~3年级跳远为1米板

2、4~5年级的实心球为双手前抛

3、集体项目：原则上要求10男10女，没有个人项目的学生；
如果班级人数不够，或男女比例不够再适当调整，先考虑满
足没有个人项目报名再考虑男女比例。

八、总结表彰

根据决赛情况举行颁奖随时仪式并邀请表现突出的学生担任
升旗手。（全体教师）



秋季运动会开幕式主持词开场白篇二

为进一步推进素质教育的实施，提高广大学生体质，真正落
实每天锻炼一小时的指导思想。让学生在情趣盎然中锻炼身
体，陶冶情操，发挥智力和个性特点，创设文明、健康、活
泼、和谐的校园文化生活。展现新时代小学生形象，并培养
团队合作精神，用健康的身体投身于学习之中，特举办此次
运动会。坚持健康第一的指导思想，深入贯彻《全民健身计
划纲要》，以增强人民体质，不断提高全校师生的体育意识
和参与意识，发掘和培养体育后备人才，提高竞技体育水平
为宗旨。通过运动会带动学生主动锻炼，提高整体素质。运
动会采用田径单项比赛，分低年级、高年级组计分，参赛项
目丰富多彩，让每一个学生均有自己所喜爱的运动项目，让
每一个有专长的学生来展示自己的风采，让每一个学生都能
感受到运动的快乐！

张扬特长，放飞希望，超越自我

20__年10月25日

操场

一、二年级组：30米、跳绳、特色项目

三至四年级组：50米、跳绳、立定跳远

优胜班级奖前两名，单项各奖前三名，特色项目特别奖励。

总裁判长：

短跑起点、终点：

短跑中点监督：



跳绳：

立定跳远：

特色项目：

记录员：

摄影：

要求：所有裁判人员要有责任心，公正、公平、合理。

秋季运动会开幕式主持词开场白篇三

1、培养幼儿对体育活动的爱好，激发幼儿的运动潜能，体验
运动的快乐，感受亲子游戏的乐趣，增强体质。

2、培养幼儿的规则意识及合作精神，树立幼儿的自信心，增
强集体荣誉感及克服困难的意志力与耐力。

3、向家长和社会展示我园体育活动特色及成果，展示我园教
师的风采及良好形象。

1、分年龄组进行，每年龄组设集体项目、小组项目、亲子项
目各一个；项目内容由组内讨论决定。

2、每个孩子至少参与一个运动项目，运动项目的设置符合孩
子年龄特点，能促进幼儿体能发展，富有趣味性、竞争性。

锻炼身体、从小做起；亲子运动、健康有益！

早教：11月28日（周四），本园：11月29日（周五）

一、举行开幕式



1、8：40整队入场；

2、升国旗、奏国歌；

3、全体幼儿唱园歌；

4、园长宣布开幕；

5、副园长致开幕词；

6、运动员代表讲话；

7、老师表演开场舞；

二、运动员入场式

三、集体展示早操

四、各组进行游戏比赛

1、服装统一，全体教师和幼儿着园服。

2、为营造氛围，入场时各班幼儿手拿彩花，每两个班间隔一
种颜色，注意整体协调、颜色的搭配。

3、各班设计个性化口号，入场式时教师带领幼儿两路队摆手
踏步走，经过升旗台前，在塑胶操场上绕操场一圈，边走边
回应班级个性化口号和集体口号。

4、展示操时由各班班主任带操，动作统一，富有激情。

5、各组游戏比赛安排：小班组早操后先进教室休息、喝水入
厕，之后再到塑胶操场西侧参加游戏比赛；中班组和大班组
早操后直接在塑胶操场东侧、水泥小操场举行游戏比赛。



6、家长要求：遵守会场纪律，在操场四周环形水泥地面的指
定地点观看（家长看班级指示牌）。家长一律不带车辆，分
管领导龚主任要在大门口出通知，各班要协助班上通知。

7、11月26日、27日（周二、周三）彩排，不当班教师上午九
点、下午三点到班协助。

8、11月28日（周四）7：40本园不当班教师到早教协助，维
持秩序（xx负责），11月29日（周五）7：40早教不当班教师
到本园协助维持秩序（xx负责）。

9、运动会两天幼儿不搭早、中餐，教师在园吃早、中餐。

10、为确保安全，教师车辆统一放在车棚内，要放置有序，
其他地方不得随意停放。

为了使运动会顺利、圆满、成功，特成立领导小组。

组长：xxx

副组长：办公会全体成员

组员：全体教职工

具体分工：

总指挥：xx

总策划：xxx

后勤保障：xx（运动会道具、幼儿奖品及纪念品的购买发放、
操场卫生）

安全保障：xx、xx、（各楼层及操场秩序、家长观看秩序、门口



车辆摆放等）

环境布置及宣传报道：xx（挂横幅、彩旗、标语及新闻报道）

音响及主持人、具体组织：本园：xx

早教：xx

各组活动负责人：

早教小小班：xx

小班组：xx、xx

中班组：xx、xx

大班组：xx、xx

医务室：xx负责幼儿卫生保健。

秋季运动会开幕式主持词开场白篇四

为丰富全校教职工课余文化生活，倡导“每天健身一小时，
健康生活一辈子”，推进我校广大教职工健身运动的深入开
展，增强教职工的身体素质和凝聚力，构建和谐校园，我校
将小学秋季教工趣味运动会，现制定活动方案如下：

组织策划：

裁判长：

主持：

20__年11月7日（暂定）



学校篮球场

1、比赛总则：以工会组为单位组队（共五队）参加，每人至
少参加1项比赛，至多参加2项。各单项第一名积分为5分，第
二名积分为4分，依次类推，（长绳积分翻倍）以总成绩决定
各工会组的最终名次。

2、比赛项目及规则：

项目

规则

（1）1分钟短绳

每工会组参加3人，以3人总成绩决定得分。

（2）毽子对踢

两人相距2米，对踢毽，时间为2分钟，每工会组参加4人，以
两对人的个数总和来决定成绩。

（3）“8”字长绳

每工会组参加8人，2人摇，6人跳。时间为3分钟，以个数的
多少决定成绩。

（4）分数加加加

参加者每人投5个小沙包，起投线前放有三个呼啦圈，每个圈
的分值不一样，投进一号圈得一分，以此类推。每工会组参
加2人，以2人的总得分决定成绩。

（5）赶猪



用杆子赶球，按规定的路线来回接力，以最终完成时间的长
短决定胜负，各工会组参加3人。

1、10月中下旬将活动规程下发到各工会组，工会组长组织训
练及报名参赛。

2、11月4日前工会组长将报名表交至体育组

3、11月7日中午召开工会组长会议，布置比赛相关事宜。

秋季运动会开幕式主持词开场白篇五

xx年10月25日全天

学校运动场

xx日上午7：30班级全部进场完毕，学生自带小板凳，全部穿
校服，就坐在指定区域。

主席台两边：高三年级从西往东（1）班—（11）班

主席台对面：东面—高二年级从西往东（1）班—（11）班

西面—高一年级从西往东（1）班—（11）班

7：40开幕式；8：30开始比赛（比赛程序见秋运会秩序册）

1．班级要安排引导员1名，女生。服装统一要求：白毛衣、
花短裙。周一（20日）下午班会课找谢明老师集中训练。

2．班级方阵：24名学生，男女不限。方阵按照横4纵6排队，
班级自行组织特色入场训练。可以利用本周早晨、中午午休
前的时间。本周一（20日）下午第四节课班会课，班级自行
组织入场式排练；本周三（22日）下午两节课后进行学校入



场式排练。

3．高一（1）班不参加班级方阵训练。组织8名女生参加学校
国旗、校旗队，周一（20日）下午班会课找体育组韩宝林集
中训练；24名男生参加学校彩旗队方阵，周一（20日）下午
班会课找体育组陆忠凯老师联系。

4．高一（3）班组织24名女生（鲜花队）参加学校方阵，不
参加班级方阵训练，周一（20日）下午找体育组李琴老师联
系。

5．高二（3）班安排2名升旗手在运动会前负责升旗，周一
（20日）下午找德育处李黎老师联系。高一年级长负责通知
本年级3名护旗手提前到达主席台。

6．每个班级都需要准备50字以内简介，下周三（22日）前交
到德育处常乐老师处。

7．广播操比赛按照年级进行，请抓紧排练。

8．标语等条幅一定注意悬挂时的安全。

班级入场式最佳创意奖、班级文明观众奖、班级广播操比赛
优胜奖、“精彩瞬间”摄影优胜奖、运动会团体总分优胜奖。


