
千里马心得感悟小故事大道理(实用8篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得感悟，通过写心得感悟，可以帮助我们总结积累经验。那
么心得感悟怎么写才恰当呢？以下我给大家整理了一些优质
的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

千里马心得感悟小故事大道理篇一

那时候，我家住在贝尔区，那里以贫穷与暴力闻名，妈妈是
单身母亲，生活的重担让她疲惫而暴躁，她每天最大的目标
是让她的三个孩子勉强吃饱，我有个更卑微的梦想，那就是，
别的孩子不再嘲笑我走路时微跛的右脚。那时候，我每天最
快乐的时光，是站在另一个街区的体育场外看运动员们训练，
我只能远远地、艳羡地眺望那些身手矫健的少年，他们像天
鹅一样高贵优雅，而我甚至还不如一只丑陋的小鸭子。后来，
一位好心的教练告诉我，想要改变瘦弱的体质，晨跑是很好
的方法。于是我决心开始锻炼。万事开头难。第一个清晨，
当我蹑手蹑脚地走出房门时，已在干活的妈妈不耐烦地抛出
一句话：“孩子，你要知道，晨跑只是有钱人的游戏。”我
已经记不清跑步时曾遭遇过多少冷眼与嘲笑了，有些调皮我
记得那个早晨。

那个早晨天气格外好，我穿上前一天晚上慈善中心派发的t恤
衫，照例去我最喜欢的门德赛大街跑步，一路上阳光照得我
暖洋洋的。跑着跑着，迎面走来一位黑眼睛的白发老人，他
突然微笑着叫住了我，很和蔼地问：“嗨，小孩，你的t恤很
不错，你会读上面的字吗?”“我不认识，好像它们是中国字，
”我回答说，“这是夏威夷一家华人慈善机构派送的礼物，
我很喜欢呢!”那位老人的声音显出了几分兴奋：“是中国字
呢，我们中国人都叫它汉字。”然后他弯下腰来很认真地对
我说，“孩子，你知道吗?你t恤上的这句话说的就是你呢，
它的意思是，你跑得又快又好。”



也就是从那一天起，每一次我跑在众人不解的目光中，每一
回我跑在生命历程的困难前，我都暗暗地、认真地对自己说：
“你跑得又快又好。”

很多年后的今天，我依然保留着童年的那件t恤衫。我把它整
整齐齐地叠好，和我的四座马拉松赛奖杯放在一起。它真的
很旧了，然而每次我获得新的荣誉时，我都会像一个朝圣者
君子坦荡荡样轻轻抚摩它。我的耳边会又一次响起那位中国
老人鼓励的话语，然后我会用仅会的、生硬的汉语念上面已
经斑驳的五个字：“我是千里马。”
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千里马心得感悟小故事大道理篇二

假如我是一匹千里马，我不会等待伯乐来赏识我；假如我是
一匹千里马，我会积极入世，纵横驰骋，努力开创属于自己
的天地；假如我是一匹千里马，我一定相信是金子就会发光，
毕竟成功要靠自己。

假如我是一匹千里马，我定不会像岳飞一般消极等待“伯
乐”。岳飞是宋朝大将，多次带“岳家军”抗金，大获全胜，



在最后一际，朝廷却下了十二道令牌让他撤兵。回朝后，秦
桧却以“莫须有”的罪名把岳飞关进监狱写下“天日昭昭，
天日昭昭”八个大字，最后被含冤处死。即使岳飞拥有惊人
的军事能力，但还不是“只辱于奴隶人之手，骈死于槽枥之
间。”空有一身本领，却毫无用武之地。

如果我是一匹千里马，我不会如诸葛亮、姜太公一般等候伯
乐，你可曾设想过，如果刘备没有三顾茅庐，姜太公没到钓
到周文王，那不会意味着诸葛亮和姜太公失去展现自己的'机
会。

作为新世纪的我们每个人都是匹日行千里的骏马，只有我们
表现自己就一定会有机会，让你驰骋世间。

千里马心得感悟小故事大道理篇三

千里马是什么？不就是一匹一天能跑一千里的马，但千里马
要想得到大家的赏识还需要伯乐。

刚进小学时，我在班里还是默默无闻的，学习成绩也是中下
甚至倒数几名，特别是那数学，简直……老师们都对我没了
希望。有一次数学老师把我叫到办公室给我讲解题目，讲着
讲着他不经意间说：“你怎么就这么笨呢。”听了那句话我
对自己也没了信心，在学习上不花什么功夫。直到那位数学
老师被调走之后，我们班上转来了一名年轻的数学老师，她
很有耐心。于是爸爸妈妈就把我交给了那个老师，我天天放
学就在那老师家做作业，刚开始，我照样应付着学习，但那
位老师对我就像对她的女儿一样。后来，我下定决心，为了
老师我也要学好数学。于是我便天天在老师叫做数学题，刚
开始进度很慢，但一天天地，我的数学大有进步，学习成绩
也越来越好，数奥也常常获奖。一天我见到了以前的数学老
师，他回来看我们。当他问起班上那几个人的数学成绩最好
时，班主任报出了我还有其他同学的名字，这让他吃惊不已。
现在的数学老师摸着我的头说：“其实，她是一匹千里马



呢！”

对，我是一匹千里马，以前的我因为没有伯乐而默默无闻，
如果千里马用来拉车会比平常的马还不行，所以要成为千里
马还是需要伯乐，没有一匹千里马生下来就是千里马，所以
要成为人才要通过锻炼，每一个人都有自己的特长，并不是
人人都要会什么事，我是一匹千里马，只是没有人发现我。

在这发展迅速的现代化社会里，有些企业的高管叹惜
道：“当今社会难道就没有可用之才了吗？”其实，并非没
有人才，是他们并没有发掘到人才。孙中山说过：“人能尽
其才则百事兴。”那些愚钝的“统治者”没有一双识才的慧
眼，没有惜才之心。最终致使人才流失，企业倒闭，国家灭
亡。

但要想真正发挥你的才能，一定要毛遂自荐，因为世上的`伯
乐不多。

千里马心得感悟小故事大道理篇四

千里马，能跑千里的马，大家都很喜欢它；推磨驴，天生就
是吃苦的料，没人瞧得起它。值得我们赞赏的人变成没有用
的人是需要时间的。然而，这段时间是短暂的，也是快乐的。

我起初上英语补习班的时候，刚刚一年级。我那英语很差，
一直是班上最落后的驴。就这样，我当了两年的驴，也算
是“老驴子”了。我的同学小王经常受到老师的表扬，他是
班上最优秀的千里马。

小王特别骄傲，常常以势压人，还不让我们告诉老师。他对
学习不再认真，经常打瞌睡，甜甜的睡觉，偷偷的、津津有
味地用手机打游戏。总有人举报他，他的名声越来越坏，学
习也急速下降，成了班上的倒数第一。



我发奋学习英语，当上了班长，有了成绩。

我知道：最下流的.驴子也能变成最高贵的马，最有用的马也
可能变成最无用的驴子，就看你怎样把握。

千里马心得感悟小故事大道理篇五

千里马常有，而伯乐不常有。“这句话充分说明了伯乐之于
千里马有多重要。如果我是千里马，我会等待，等待伯乐来
认识我这匹宝驹。

也许会有人会嗤之以鼻，不同意我的论点。但是请看诸葛亮。
学富五车，才高八斗，却为何隐于隆中?他不过是等待一个伯
乐。当时天下大乱，诸侯各自称王争霸，但诸葛亮却不认为
这些人是伯乐，或者说他们无才无德不配为伯乐，直到刘备
的出现，“千里马”才横空出世，惊煞世人。同样的遭遇，
钓鱼的姜子牙钓了个周文王，也是伯乐识马，也许你会认为
这样等待太多消极。不过切记，“世有伯乐，然后有千里
马”。若伯乐未到，就急切地展现自己，错过了伯乐，非但
埋没了自己一身才干，还痛失良机，无法大展鸿途，岂不可
惜。你这匹千里马，不如等待伯乐，因为是“金子总有发光
的”。

可是，如果没有伯乐该如何?没有伯乐，这匹千里马真得老死
于槽枥之间?“非也。没有伯乐的话，千里马就应当大力、大
胆、大加宣扬，展现自我。在”不懂马者“面前展现自己，
来获得机会，一展平生所学。

反正，“千里马”之所以称为“千里马”，就是异于常人，
所以有才能的你，不论是否有伯乐都不要放弃机会，展现自
己，别让一肚子的学识烂在肚里，一身本领无处施展，最
后“悲守穷庐”，“将复何及!”

是好马，就应该配好鞍。有才能，就应该出人头地。人才，



不是靠别人提拔出来的，而是靠自己展现出来。是英雄，就
应该有用武之地。英雄就应该展示自己的才能，发挥自己的`
威力。闯出属于自己的一片天地!

千里马心得感悟小故事大道理篇六

师承一处的午里马相约来到“马才市场”，他们希望在这里
实现自己的价值，找到自己千里骐骥的尊严。他们都很自信，
因为他们都有着超凡脱俗的能力，有着志在午里的雄心。上
天给了他们“出马头地”的命运，所以他们需要做的只是静
静的等待。

他们骄傲的站在众马之间，甩动自己柔顺的鬃毛，展示自己
骄健的身躯，犹如傲立鸡群的仙鹤。自然而然的，他们卓而
不群的样子，被慧眼识英才的伯乐相中。伯乐殷勤的邀请这
两匹神驹跟随他到北方的皇宫，并告诉他们，只有在那里他
们才会接触真的上流社会，成为显赫的骐骥，才会摆脱骈死
于槽枥的命运，实现自己价值，找到真正的尊严。

伯乐无比诱惑的言语打动了一匹千里马。他发誓要好好表现
自己，展示自己的才能，要成为众马中的豪杰以“登泰山而
小天下。”只有成为那上流社会的佼佼者，自己就一定会找
到千里骐骥的尊严。而另一匹千里马却产生了相反的想法;自
己是堂堂的千里马，是天地间的骄子，又怎堪忍受他人胯下
之辱!自己应当像鹏鲲一样的自由遨翔，而不应成为在缰绳驱
使下的小丑。所以这匹千里马拒绝了伯乐的邀请。两匹神驹
在这里分手，他们相约20年后，再在这里相见。两匹千里马
一个向北，一个向南，绝不回头。

时光如白驹过隙，很快就过去了20年，两匹千里马的境遇也
发生了翻天覆地的变化。北方的千里马，在伯乐引存荐下，
很快成了将军的'坐骑，驰骋沙场，获得无数的荣耀。高贵的
将军将他的爱驹的塑像刻在高耸的城北门，以彰显他的荣耀。
南南方的千里马在20年间，游遍了祖国大好河山，成了名闻



天下的隐土与诗马，他的诗篇也在祖国大地广为流传。人们
为了表达对他的敬佩，同样将他的塑像刻在城的南门上。

然后，就在一个晨曦露秀的早晨，他们踏着各自的荣耀，在
城堡中相见。一样的山，不一样的经历使他们唏嘘不已。他
们都笑着称赞对方的功绩与成就，却又怀着同样的疑问：一
个想，只靠拼凑字词的千里马也能受到人们的尊重?另一个想，
在别人胯下忍辱偷生的千里马也能受到人们的尊重?他们都搞
不明白，却只能微笑着说：“你真棒”。

千里马心得感悟小故事大道理篇七

古语：“良禽择木而栖，贤臣择主而事。”用现在的观点说，
不光是老板选择人才，人才也在选择老板。这种双向选择恰
好体现了社会的一种公平竞争。

徐晃在三国武将中是一位不可多得的名将。他原是董卓手下
的一个地位低下的无名小将。徐为杨奉部将，而杨是李傕的
部下，李傕才直辖于董。由此可想，徐想在董处出人头地是
相当不易的。后徐弃杨投奔曹操，原因是杨“非成业之人”，
而曹“当世英雄”“好贤礼士”（三国演义第十四回）。时
曹操根基未稳，前程未卜，之前闻达于世的只有“发矫诏讨
董卓”一事。徐毫不犹豫地弃暗投明，足见其胆魄和果敢。

张辽在三国中是一位文武双全，能够独当一面的大将。关羽
曾对张飞说：“此人武艺不在你我之下。”在三国将领中，
能让关羽心服的人并不多。由此可见张辽的本事。张辽是吕
布手下的一员战将。但他在吕布手下并不被重用，常屈居高
顺之下，受高顺领导。关羽曾说张辽：“公仪表非俗，何
故**于贼？”“张辽低头不语。”关说的“贼”就是吕布
（第十八回）。后张辽被曹操擒获。关羽下跪向曹操求情，
留用张辽。张辽遂为曹操所用。

从关羽“温酒斩华雄”来看，徐晃和张辽的武艺都在华雄之



上。因为董卓、李傕、吕布不会用人，他们的失败就不足为
奇。

张合，袁绍部将，河北四大名将之一。颜良、文丑、张合、
高览四人中，论本事，张合武艺当数第一。因为颜、文二人
死于关羽之手，并没花费关羽很大力气；高览死于赵云之手，
也未花赵云很大力气。而张合，曾在诸葛亮的心目中认为只
有魏延可敌——也就是打个平手吧。张合在袁绍处排名第三，
可见袁用人不明。后张合因郭图的诬陷和离间判袁降曹，更
见袁的不智。袁亦非立业之人，人才在其手下难展平生抱负。

徐与二张到曹操那里后，皆成为开魏元勋，施展了自身才能，
实现了人生价值。

赵云原为“袁绍辖下之人，因见绍无忠君救民之心”(第七
回)而投了公孙瓒。后见瓒与绍是一路人，很是失望。瓒死后，
流落江湖，满世界寻找刘备。他寻不到刘备，宁可占山为王，
后终在刘备处实现了人生理想。还有魏延，在刘表处不被用，
投韩玄又不被所用，后投刘备，虽被诸葛亮压制一生，但最
终封侯，成就功名。

甘宁，投刘表不用，被黄祖（就是杀弥衡的那莽夫）所留，
仍不被重用，后投孙权，终于建功立业。

以上人等皆有安邦定国之才，不能为原老板所用，也是原老
板败亡的主要原因之一。

千里马寻找伯乐，汽车呼唤高速公路。

人才投奔明主（老板），都是在寻找一个施展才华和抱负的
平台，助君成就大业，从而实现生命的价值。心胸狭隘、胸
无大志的老板是留不住人才的。即使有人才投奔，也只能埋
没人才，扼杀人才，制造人才悲剧。如袁绍手下的田丰、沮
授、审配、辛评，还有投奔吕布的陈宫等。
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千里马心得感悟小故事大道理篇八

不知道怎么下笔，因为情太重。不知道怎么述说，因为事太
多。不知道如何描述，弟弟那一幅幅杰作。更不知道用什么
样的词语，来形容弟弟一路的艰辛和执着。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。这句话，体现在弟弟的
身上，是最恰当的。弟弟的成长之路上，一路的荆棘和险滩，
一路的雪山和草地，二十年的摸爬滚打，像二万五千里长征
路上的红军，饮风餐露，忍饥挨冻。而且，仿佛上有飞机轰
炸，下有追兵堵截，弟弟一面从事着繁重的田间劳作，肩担
着家里的老人和孩子，一面早出晚归的来往于乡村与县城之
间，为别人创造财富的同时，也为自己挣得些许养家的小钱。

功夫不负有心人，弟弟的成绩被很多的民间艺术家们传赞着，
并且，经人推荐，弟弟也荣幸的成为了一个工艺美术协会的
会员，拥有了民间文艺家的.证书，他脚下的路更宽了。

看着这些荣誉的证书，上面弟弟那淳厚的笑脸，那鲜明的盖
章，还有弟弟那响亮的名字，我的心里，无法形容的欣喜，
自豪，欣慰，同时，一滴眼泪涌上眼眶，说不清是高兴，还
是心疼。透过这滴泪水，我看到了弟弟艰难的奋斗历程，看
到了在寒冬飞雪中孜然前行的弟弟那单薄的身影，看到了斗
室里专心工作的弟弟那孤独的身影，看到了泥地里咬着牙打
着颤的弟弟那拼命劳动的身影，还看到了手捧证书的弟弟那
笑迎春风的身影。

长期工作的实践中，弟弟在艺术上有了自己独特的风格。像
郑板桥的竹子，徐悲鸿的奔马一样，弟弟的作品都透着一股
灵气，像他自己的人品一样，让人一看喜欢，再看醉心，长



期相处更给人一种君子的风度和品格。他的每一幅作品上，
都配有自己书写的墨迹，飘逸俊秀的字体，更像弟弟俊朗秀
气的相貌一样，给人一种心灵的愉悦和舒畅。

弟弟的成长道路上，没有惊天动地的大事，但是，与细微处
更能看出一个人的内在。伟大出自于平凡，更何况，不同于
平常人的弟弟，却做出了超乎平常人的成绩。这里，我想违
背弟弟的意愿，告诉大家一个隐私，弟弟一直是一个病人，
长期的吃着药物，控制着不断突发的癫痫。忍受着疾病的痛
苦，和药物带来的副作用，弟弟，和一个正常人一样的劳动，
一样的受苦，却不一样的在创作，不一样的在学习，不一样
的在艺术的高山上攀爬。而且，他爬上来了，看到了旭日映
红的天空，看到了云雾缭绕的奇山秀水。那么美丽，那么耀
眼，吸引着他，激励着他。他那颗年轻的心，扬起了更大的
风帆，仿佛插上了翅膀，冲向自己的目标。

本来，我想写一篇文章的，向大家介绍一下我的弟弟。但是，
写到这里，或者说，朋友们读到这里，总会觉得少了什么。
是的，因为没有一件弟弟的具体事例，让人如在云雾中一样。
那么，朋友，我想问一下，弟弟是所有子女中最孝顺的一个，
是所有女婿中，最让岳父母喜欢和信任的一个，这算不算事
例呢；在我们经济上最困难，到处借钱都没有人敢借给我们
的时候，弟弟会把他卖的庄稼钱送到我的家里，这算不算事
例呢；弟弟是小辈们最敬重的叔叔和舅舅，并不是基于他的
作品，而是源于他的爱心和细心，这算不算事例呢；每一年
的寒冬腊月，甚至过年，弟弟都穿梭在野外，用他的艺术字，
换来孩子们的笑脸，我不知道，这算不算事例呢；无论什么
时候，都是弟弟劳作的时候，除非困倦至极，他没有时间在
大街上与人闲聊，他更没有时间在麻将桌上逗留哪怕一秒
钟……好多，好多，那么平凡，却又那么不凡，那么真切地
感动着每个平常人的心。

乡穷地贫兮，犹有千里马。



不怕伯乐不识兮，奋蹄长啸向天涯。

马到功成兮，烁烁壮华夏。

子孙万代长盛兮，岿然屹立耀中华！

实用的千里马作文300字四篇

实用的千里马作文汇编九篇

【实用】千里马作文合集七篇


