
2023年小学六年级读书心得体会 六年级
读书心得体会(大全10篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么心得体会该
怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我帮大家找寻并整
理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

小学六年级读书心得体会篇一

小时候，最喜欢看电视里的《西游记》，看了几乎不下十遍，
至今还爱看，这个寒假，我看了吴承恩写的《西游记》，不
觉感叹万分!

漫漫长路，多年跋涉，师徒四人历尽九九八十一难，去西天
取经，为的是普度众生。

在《西游记》中，我最喜欢的就是孙悟空了，他有七十二变
化。在西天取经路上，悟空付出了很多，他不仅本领高强，
而且机智聪明，随机应变。当师傅落入敌手，他总是与敌人
周旋，其中的坎坷都一一化解，是当之无愧的大英雄。

尽管猪八戒给大家的印象不太好，但我还是要为声“冤”，
首先是错投了猪胎，变得人不人，猪不猪的，到哪都吓人，
尽管老猪本性贪婪好色，但他在西天取经路上帮助悟空降妖
除怪，出了不少力，他吃苦耐劳，善良正直(有时还爱贪点小
便宜)。

在西天取经路上，沙僧肩挑旦扛的身影给人留下了深刻的印
象，一路上，他无微不至地照顾师傅，陪师傅打坐念经，任
劳任怨。

唐三藏是取经人的核心，本着一颗慈悲之心，他经历了14年，



风餐露宿，任何磨难都无法打倒他西天取经的决心。

唐僧师徒不畏千辛万苦，历经种磨难依旧不放弃，直到取得
真经。

奔流的河，如果没有暗礁的阻挡，就无法激起迷人的浪花;羽
毛丰满的小鹰，如果没有暴风雨的搏击，就无法实现展翅高
飞的自由;人的一生，注定要经历风雨的洗礼，才能“长大”。

人生就像五味瓶：酸、甜、苦、辣、咸，而苦就是磨难的滋
味，只有品尝过“苦”，享受“甜”时，才更有滋味，只有
品尝了人生五味，什么才更有意义。

小学六年级读书心得体会篇二

读《东施效颦》成语故事。心里深有感触。这个成语故事写
的是春秋时期越国的美女西施有心疼病，因此常皱着眉头捂
住胸口，而正好同村有个人叫东施，不过她很丑。东施看到
了西施这个样子，觉得很美。因此，东施也学着西施这个样
子，殊不知却弄巧成拙，招人嘲笑。正因为这样，村里人说
她：滥竽充数——不懂装懂。

可能大家都认为，西施身上有优点，东施身上没有优点。然
而我认为，大家只说对了一半，东施也有优点。她虽然丑，
但因羡慕西施那沉鱼落雁的美貌，而敢于去追求美。这充分
证明了东施热爱学习别人的长处和优点。这也是一种可贵的
精神。东施希望有自己的学习、努力、劳动、刻苦和汗水，
通过努力也能获得闭月羞花的容貌，更敢于在众人面前进行
自己通过辛勤的劳动成果。东施很努力。虽然她的努力失败
了。但她必进是劳动过的。当然，换个方面来说，在生活中，
我们大家谁不会遇到挫折和失败呢?她的“效颦”总比遁入空
门逃避现实要好得多。东施这种不逃避，敢于面对现实，追
求自身美的精神实在可嘉，敢于爱美，敢于欣赏美，她诚实，
真实，真诚的精神也值得我们学习。



因此我想到，在现实生活中也应该发扬这种“东施精神”，
我们不仅要敢于欣赏美，更要敢于学习生活中别人一切优点。
记住，美是在于人心里美。而不是在于外表美：我们不仅要
发扬中华民族的传统美德，更要敞开国门，学习世界各国的
先进技术，从而推进中国的现代化建设。

每个人都有自己的长处和短处，不管是好人还是坏人，不管
是丑陋的人还是美丽的人，不管善良的人还是邪恶的人。都
有自己的长处和短处。为了社会的进步，为了中国的腾飞，
让我们发扬东施精神吧!

小学六年级读书心得体会篇三

《百万英镑》是马克·吐温所著的短篇小说集，这些短篇小
说用幽默戏谑的语言，对社会中种种弊端和恶行作了辛酸的
讽刺。我印象最深的有两篇文章：

《三万元的遗产》这篇文章通过写塞拉丁·福斯特和他妻子
得知得到遗产后起了增加财产的欲望，疯狂地计划未来，最
后不仅没得到遗产，而且还浪费了幸福生活。告诫我们暴发
的、不正当的巨大财富是个陷阱。它对我们毫无好处，只会
让我们为了金钱而抛弃了幸福生活，苦恼而忧郁地度过一生。

《败坏了赫德莱堡的人》这篇文章通过写赫德莱堡的人一直
很诚实善良，他们为了这个荣誉不让自己的子孙后代接触到
任何诱惑。后被一位被赫德莱堡人不小心得罪的外乡人经过
报复式的考验后，所有被诱惑的'人都成了撒谎之人与窃贼。
这篇文章讽刺了不曾在烈火中试炼过的道德，是经不住考验
的。

小学六年级读书心得体会篇四

《弟子规》想必大家都知道吧。一本古代人写的书，是对于
人的一些教育。



爸爸叫我把这本书背完，正好，李老师也叫我们多看和多背
弟子规，背完了，就等于完成了两项作业，好!决定了，就这
样做。

即日起，我马上开始背了，“弟子规，圣人训，首孝悌，次
谨信，泛爱众，而亲仁，有余力，则学文，父母呼，应勿
缓……”就这样，我一天一天地背了起来，可没有什么动力，
背了一下子，就不想背了，一天下来，才背了十几句，第二
天，爸爸叫我又背，没办法，父命难违，只好又背了，背了
大概半个小时这样子，爸爸就过来视察。毕竟爸爸是大人，
是家长，一眼就看出恒心不足，不耐烦，摇摇头，走了出去，
突然，一个纸做的尖尖的东西碰到了我的背，我转头一看，
是一架纸叠的尖头飞机，那张纸很薄，透过纸可以明显的看
见飞机上写有字，我放下手中的《弟子规》，伸手捡起了飞
机，我叠了好几次飞机，不用5秒钟飞机就被我拆开了，而且
一点都没烂。那些字一下子就出现在我眼前，定眼一看，只
见写道：“只要你背完《弟子规》，新春佳节之际，定当惊
喜送上之!”看完后，连谁写的都不知道，就乐开了，一下子
一蹦三尺高。过后，我认真看了看笔迹，才知道是爸爸写的，
毕竟我是他儿子嘛!

哈哈，背得出还有礼品相送，划算!我的动力一下子就担了起
来，摇摇头，好像诗人一样的念了起来，爸爸又来看了次，
看见这情景，点点头笑了，我也笑了。

正是爸爸给我的动力，我每天狂背!背得口干舌燥，头晕眼花，
天昏地暗，磨得嘴皮子都破了，不过为了礼品，还得支持下
去，背久了，似乎蛮喜欢《弟子规》这本书了，它很压韵。

时间在一点点地流逝，48小时过去了，《弟子规》也接近尾
声，“勿自暴，勿自弃，对与贤，可训致。”“啊!”我长舒
一口气。

弟子规呀弟子规，我终于背完了。



小学六年级读书心得体会篇五

二年级暑假时，爸爸要求我读诵《弟子规》，刚开始时，读
起来朗朗上口，觉得挺好玩，可爸爸要求我背诵下来，这可
真有点难为我了，在爸爸的坚持下，慢慢的，每天背几段，
一个暑假，我终于全部背下来了，经过爸爸的耐心讲解，我
还真明白了很多道理呢，这个暑假收获可真不少。后来在一
次课堂精彩三分钟上，我一口气背下《弟子规》，同学们被
我字正腔圆、抑扬顿挫、顺口连句的背诵声所打动，赢得一
阵阵掌声。我为读到这本好书而感到自豪和高兴。

首孝悌。爸爸告诉我做人首先要学会孝敬自己的父母，爱护
自己的兄弟姐妹，还说一个人如果连这些基本的都做不到，
他怎么可能去尊敬、爱护别人呢?爸爸也时常以这句话来教育
我，正是因为学习了《弟子规》，我对爷爷、奶奶都很尊敬，
每逢奶奶过生日时，我总会送给奶奶一个意想不到的礼物，
使爷爷、奶奶高兴得合不拢嘴。平常早晨上学前，我总会先
向爸爸、妈妈鞠躬请安问好，然后再高高兴兴上学去。在班
上与同学们也团结得很好，同学间过生日时，我们相互间还
上门祝贺。

次谨信。书上解释说，其次说话要谨慎，为人要诚信。要求
做人说话要讲究方法，不要贸然随便乱讲，弄不好会伤害到
别人，甚至好事变成坏事，这一点对我们小学生来说可真够
重要，平时我总好讲话，守不住口，今后需要多加注意。为
人要讲信，平时凡借了别人的钱物，我就会及时归还。

还有很多诸如“身有伤，贻亲忧。字不敬，心先病……”爸
爸在看到我生病或受伤时，会用《弟子规》上话来告诉我，
这样会导致父母担心的。看到字写得不好，也总会说字不敬，
心先病，你态度不端正，不恭敬，当然字就写不好。

《弟子规》上的句子短，好记，都是与我们日常生活有关的
问题，用《弟子规》上的话来规范我们的言语行动，就会使



我们小朋友变得懂事，有礼貌。尽管我还有很多不足，与
《弟子规》上的要求还有差距，但在我今后的成长过程中，
我会以《弟子规》为镜子，时常照照自己，力争使自己取得
更大进步。

在改革开放的今天，我们的物质文化生活水平有了很大的提
高。但是，政治文明和精神文明建设没能及时跟上。伦理道
德沦丧，道德水准不但没有提高，反而下降了，这也是有目
共睹的。究其原因，与没学《弟子规》有很大关系。如何解
决这个问题?环顾全球，没有别的办法，只有用中国传统文化
教育人民，特别是在全民中推行《弟子规》教育，才是出路。

总之，只有学好《弟子规》，才能知廉耻、明是非、懂荣辱、
辨善恶，培养健全的道德品质，树立良好的社会风气，才能
建立高度文明的社会主义中国。

小学六年级读书心得体会篇六

今天，我看了一本书，名叫《稻草人》一开始我还不明白为
什么这个书名名叫稻草人，我以为是一个人名叫稻草人呢，
到最后才知道这个稻草人不是人，而是一个真正的、没有生
命的稻草人。这个故事主要讲的是稻草人在天里看到的几件
事。第一个夜里第一件事是：制造稻草人的老婆婆的丈夫死
了。稻草人想让老婆婆笑一笑，它的作战计划是让今年的田
收成多一些，结果，闹水稻子都淹了。第三十八个夜里第二
件事是：老婆婆的儿子因为今天夜里白喉发作了，结果死了，
稻草人的作战计划也来了，一天飞蛾飞进田野里，稻草人想
抓住它，让主人高兴，结果，它忘了它不会走了，摔倒在田
野里，老婆婆就把它扶了起来。啥忙也没帮上，倒帮了倒着
的大忙，倒忙。第四十天夜里稻草人发现小蛾，在叶尖上产
了卵，于是，稻草人使劲摇晃，老婆婆看见了，立刻跑过来
喷了喷杀虫剂，虫灾就算解决了。

总之，稻草人对老婆婆忠心耿耿，不是因为可怜她，而是因



为是老婆婆给了稻草人生命，就像我们的妈妈给了我们生命，
所以我们要感谢妈妈呦!相信你现在该干什么了!

稻草人是一个让我上受益匪浅的童话，是中国着名的作家叶
老创作的，这个童话隐含了很多道理，鲁迅说，叶圣陶的
《稻草人》是给中国的童话开了一条自己创作的路的。我想，
这个童话也许会影响我一生。

小学六年级读书心得体会篇七

田野里屹立的是他的背影，是那么悲哀与无奈。他的命运只
有伫立在田野里，带着痛苦却充满爱心的心，用双眼去见证
这一切悲剧，却无能为力。

这个暑假，在老师的推荐下，我购阅了《稻草人》这本书，
《稻草人》中每一篇文章都有很大的教育意义，很优美很感
动。《稻草人》这本书的作者是叶圣陶，他是20世纪代一个
著名的作家，他所作的作品深受儿童们的喜爱，他的作品有
的甚至还被编入了课文，我十分佩服他，我也要好好学习，
成为一个像他那样的一个作家!

其中我想来赏析一下《稻草人》这篇文章，它拥有一种洁净
的力量，让我受益匪浅。

《稻草人》的主要内容是一个农人亲手制作的稻草人，整天
整夜站在一片田里，很有爱心，非常尽职，但是却什么也做
不了。

那片田属于一个老太太，丈夫和儿子都去世了，自己身上也
有很多病。前两年闹水，把稻子都淹了，她便比以前更常流
泪了，眼睛也有了毛病，稍微远一点就看不清楚，她已经很
久没有笑了，而今年天气很好，稻子也长得很好，稻草人很
高兴因为这样老太太就可以笑一笑了，如果真有这一笑，在
他看来那就比星星月亮的笑更可贵，因为他爱他的主人。



可是在一天夜里，有蛾子在稻叶上产了子，稻草人很着急，
因为他知道这些子就是稻子的仇敌，他想帮助主人驱除这些
害虫可是却一步也走不动，他极力的摇动手里的扇子想要赶
走它们，想要提醒那个老太太，可是他并没有成功赶走那些
蛾子，老太太也没有注意他，几天之后那些子就变成了肉虫
把稻子都啃光了。稻草人很伤心，低下头哭了。

夜里很凉他很冷，他想帮助口渴的孩子，想帮助劳累捕鱼的
妇人，想帮助濒临死亡的鱼儿，想帮助绝望跳海的女人，可
是他什么也做不了，因为他是一个稻草人，他不能动不能说
话，他唯一的工具只有手里的扇子，但是没有人会注意到。
最终，他悲伤极了，倒在了田野里。

我想，如果他能动能说话，他一定能阻止这一切悲剧的发生，
一定能改变结局……

读了这篇文章我得到了许多的启示，稻草人很有责任心，他
很辛勤，他坚守在他的岗位，他不会偷懒睡觉。我们也应该
更加有责任心，努力完成自己应该做的事，完成答应别人的
诺言。

小学六年级读书心得体会篇八

读了《弟子规》后，我明白了什么叫尊老爱幼;什么叫孝敬父
母;什么叫勤俭节约;什么叫宽宏大量……这一切的一切的都
有归功于《弟子规》，它给了我很大的收获。

当我读到“父母呼应勿缓父母命行勿懒父母教须敬听父母责
须顺承”的时候，突然间我想到了自己，妈妈叫我去晾衣服，
而我却懒洋洋的随口应了一声，继续看着动画片，对妈妈喊：
“妈妈你自己去晾”一直到妈妈生气了发了火我却才会去把
衣服晾好。现在想想真是不应该，悔不当初!

当我读到“朝起早夜眠迟老易至惜此时”的时候，我知道了



我们的时间是十分宝贵的不应该随便浪费时间。它不会随着
你在看动画片的时候而停留;不可能当你在贪玩的时候而等你。
时间是世界上最珍贵的宝藏，所以我们应该珍惜现在，充分
合理利用时间。不要让时间从我们眼前匆匆流过。

读《弟子规》让我学会了很多知识，它好像另一个我，让我
看清了自己在生活中的恶习以及学习中的缺点，也对我以后
的人生做了一个铺垫。

虽然《弟子规》中有许多的“规矩”，但只要我们用心去学
习，去理解，去体会就会得到无穷无尽的知识。只不过有
些“规矩”做起来却不容易，但只要我们努力就没有不成功
的事情。

小学六年级读书心得体会篇九

《给教师的建议》一书系20世纪苏联教育经典译丛之一，由
前苏联著名教育家b·a·苏霍姆林斯基著、杜殿坤编译，教育科
学出版社出版。 译者根据我国的情况和需要，选择了《给教
师的一百条建议》的精华部分，另从苏氏的其他著作里选择
了有益于教师开阔眼界、提高水平的精彩条目作为补充，全
书仍有一百条，统称《给教师的建议》。书中每一条谈一个
问题，有生动的实际事例，也有精辟的理论分析，很多都是
苏霍姆林斯基教育教学中的实例，娓娓道来。它让我明白了
一个道理，原来学生该这样教。书中众多理论对我影响深远，
现选一例作以说明。

书中提到一个问题：教师的时间从哪里来?一昼夜只有24小时
啊!确实，做教师的都知道，每天必须做的几件事：备课、上
课、改作业、课外辅导，现在还要抽出时间来读书搞科研。
带着这个问题，我阅读到书中所写：怎样进行呢?这就是读书，
每天不间断地读书，跟书籍结下终生的友谊。潺潺小溪，每
日不断，注入思想的大河。读书不是为了应付明天的课，而
是出自内心的需要和对知识的渴求。如果你想有更多的空闲



时间，不至于把备课变成单调乏味的死抠教科书，那你就要
读学术著作。是啊!我们应当在自己所教的那门学科里，使学
校教科书里包含的那点科学基础知识，只不过是入门的常识，
在科学知识的大海里，我们所教给学生的教科书里那点基础
知识，应当只是沧海之一粟。读了这些，我茅塞顿开，教师
的时间问题是与教育过程的一系列因素和方面密切相关的。
教师进行劳动和创造的时间好比一条大河，要靠许多小的溪
流来滋养它。怎样使这些小溪永远保持活力，有潺潺不断的
流水，这是我们安排时间时应该首先考虑清楚的!所以读了这
本书，我想给自己，也给我的同行朋友们说一句：读书吧，
朋友!

小学六年级读书心得体会篇十

读一本好书，犹如同一位智者谈话;读一本好书，可以陶冶情
操，修身养性;读一本好书，可以从中学到无穷的知识。而
《弟子规》可谓是好书之一。

人们常说孝敬父母是中华民族的传统美德，那么，怎样才算
孝敬父母呢?《弟子规》告诉了我们“父母呼，应勿缓，父母
命，行勿懒，父母教，须敬听……”对，我们在日常生活中
要听父母的话，当父母叫我们时，应及时回答，当父母让我
们做事时，我们应赶快放下手中事，去帮助父母，从生活中
的点滴小事中去帮助父母，从日常小事做起。

对于自己的兄弟姐妹要做到和睦相处。大的要关心小的，小
的也要尊敬父母，尊敬比自己大的长辈，语言要和蔼温和一
些，不要尖酸刻薄，必要时，可以退一步海阔天空。

做人最基本的是要讲究诚信。是的，诚信在我们的日常生活
中是非常重要的。“凡出言，信为先，奚可焉……”这段出自
《弟子规》的话清楚的告诉我们如何讲诚信，但凡是出自于
自己的话语，答应别人的事也一定要做到。不论是一件小事，



还是一件大事，只要你给予了他人承诺，你就一定要做到。
讲信用的人，往往是最受欢迎的人了;诚信的商店，往往是生
意最火爆的商店了……做人要讲诚信，乃是从古至今永不变
更的事实。

其实每个人都有一些小心思，那就是得到别人仰慕，而《弟
子规》中的一段话也讲到“行高者，名自高，人所重，非貌
高……”一个人只要有才华，不骄傲自大，那么他就能够受
到别人的尊敬。

通过读《弟子规》，我的思想发生了翻天覆地的变化，改变
了自身的一些缺点，学习了日常生活中的行为规范，《弟子
规》不愧是一本好书!


