
健步行标语 健步行新闻稿(汇总5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

健步行标语篇一

近日，为倡导绿色、低碳的生活方式，塑造快乐、健康的生
活理念，充分发挥公司的凝聚力、向心力和号召力，不断增
强公司的品牌美誉度和社会影响力，中国人寿昭平支公司在
风景秀丽的广西贺州市昭平县南山茶海文化旅游风景区举办
一场增值服务健步走活动。中国人寿昭平支公司管理人员、
销售人员以及客户代表共70余人参加活动。

广西贺州市昭平县南山茶海文化旅游风景区现为国家4a景区
和中国文化遗产景点。位于昭平县城南，距县城3公里，总规
划面积为3平方公里，约4500亩。南山茶海以旖旎的自然风光
称绝，以盛产古今名茶闻名，景区海拔约1200米，四周群山
环抱，常年云雾缭绕。茶海由数座山头组成，茶园沿着山的
坡度蔓延，从山顶延伸到山谷，放眼望去是无穷尽的绿。大
家如约来到活动地点，饱览群山美景，无不叹服伟大祖国山
河之壮美！无不叹服新时代下“绿水青山就是金山银山”之
远见！

本次活动以“快乐健步走健康常相伴”为主题，整个活动环
节扎实紧凑并富有乐趣。活动策划前期，中国人寿昭平支公
司结合南山茶海景区内的场地情况，经过认真考察和准备，
确定了健步走活动的路线。活动期间，大家在一路笑语欢歌、
精神抖擞。行进间，景区内群山层峦叠嶂，山间的烟雾在茶
园周围缭绕着，神秘悠幽，伴着远处的村舍、小河、田园、



炊烟，构成了令人流连忘返的古朴景致。大家全身心地投入
到健步走活动中，阔步向前、互谈心得，尽情感受着运动带
来的愉悦之情。

在本次健步走活动中，中国人寿昭平支公司还为全体人员精
心准备了种类繁多的奖品，同时还安排了娱乐游戏项目，主
要包括：寻宝、旱龙舟等。将趣味活动镶嵌在活动的重要环
节中极大地丰富了活动内容，让冬日里冷冷的`寒意化为浓浓
的暖意。大家积极融入活动中，各显神通、相互配合、彼此
默契，欢声笑语与山水美景相伴随，构成了宛如画卷的极美
景致。

中国人寿昭平支公司通过举办健步走活动，不仅营造了强身
健体、快乐工作的良好氛围，还充分展现了公司管理人员、
销售人员乐观向上、团结奋进的精神风貌，更搭建了公司与
群众沟通的桥梁，有效增进了工作与生活等方面的交流。

健步行标语篇二

为丰富员工业余文化生活，让大家在紧张的工作之余放松心
情、亲近自然、强健体魄，近日，建行南昌分行工会、团委
组织本级员工开展“健步走快乐行”户外健身活动。

此次健步走活动沿风景秀丽的青山湖绕行，以丹霞岛公园为
终点。活动开始前，大家在起点合影留下最美的笑容。

建行南昌分行行领导带领员工出发，大家以饱满的热情、昂
扬的姿态、矫健的步伐，展现出积极向上的精神风貌。

员工们意气风发，争先恐后奔向丹霞岛公园。欢快的笑语、
整齐的步伐、畅快的汗水，展现出大家团结奋进、拼搏向上
的精气神，形成秋日里一道亮丽的风景线。

冲向终点，胜利的喜悦挂满脸庞，激动的心情无以言表。建



行南昌分行行领导为获得此次健步走活动的一、二、三等奖
员工颁奖。

活动结束后，员工们纷纷表示，此次健步走活动不仅为大家
提供了放松身心的好机会，更鼓舞了斗志、提振了精神，促
进了员工之间的团结协作，加强了员工之间的情感沟通，使
大家以更加饱满的精神状态、更加积极的奋斗姿态和更加强
健的身体素质投身于工作中，为建行事业发展贡献积极的力
量。

文档为doc格式

健步行标语篇三

6月2日，青岛高新区机关工会开展“团结奋进、聚力前行”
健步行活动，近40名干部职工参加。

此次趣味健步行活动全程3公里，参与者根据小程序下发的任
务，在规定地图和时间内通过参与风暴问答、网红拍照、视
频录制、游客互动等关卡获取分数，最终根据项目积分评出
获胜团队。活动中，职工们把欢快的笑语、奋力的角逐、畅
快的汗水，挥洒在步道上，形成一道与自然和谐共处的亮丽
风景。大家纷纷表示，通过参与健步行活动既体验了运动的
快乐、竞争的乐趣，又培养了规则意识及协作精神，进一步
调动了自觉健身的积极性。今后将以此次活动为契机，培养
健身好习惯，以更加健康的体魄投入到接下来的工作中。

下一步，青岛高新区机关工会将以团队建设为抓手，持续开
展内涵丰富、独具特色的'关爱服务活动，努力提高精准服务
的能力和水平，进一步丰富职工的文化生活，促进交流，增
进友谊，激发职工的积极性和创造力，更好地为广大职工群
众提供优质、便捷、实用的服务。



健步行标语篇四

近日，金牛区50余名老同志参与“健步幸福金牛绿道”活动。
从成都环城生态公园府河桥头至府河摄影公园金牛绿道段，
一路空气清新、满眼望绿，老同志们身着统一服装健步行走，
在欢声笑语中展现出昂扬向上的精神风貌。

金牛区委老干部局通过组织本次活动，让老同志们深切感受
到大美金牛魅力，引领广大离退休干部增强全民健身意识，
进一步树立绿色低碳发展的理念。激励老同志们在新时代新
征程上继续老有所为，以更加饱满的'精神风貌积极关心、参
与天府成都北城新中心建设。

健步行标语篇五

泛博市平易近伴侣：

为践行“文明出行、绿色低碳”理念，领导市平易近养成文
明康健的糊口习性、晋升康健素养，市委宣扬部、市创文办、
市卫生局、市住建局、市体育局结合开铺“今天，你走路了
吗?”榆林市全平易近健步行流动，提倡泛博市平易近伴侣积
极介入全平易近健身流动，共建幸福家庭、共筑夸姣将来、
共创文明都会。健步行是一项以匆匆入身心康健为目标的运
动，老少咸宜、简朴易行、便捷有用。恒久保持健步行既能
进步心肺功效、改善血液轮回，又能增添人体免疫力、调治
生理状况，还能改善睡眠、减轻体重。

为此，我们向全部市平易近发出如下发起：

一、全平易近健身介入，享受夸姣糊口。“一身之计在于康
健，一国之计在于强大。”泛博市平易近伴侣要积极步履起
来，自发养成健步行的糊口习性，选择合适自身特色的健身
项目，保持恒久锤炼、科学锤炼。各级党政机关、企事业单
元引导干部、泛博职工要带头介入健步行流动，在全市形成



自发锤炼身材，争夺自动康健，暖爱糊口、寻求协调的新风
气。

二、提倡绿色出行，引领康健糊口。“没有绿色，性命就没
有但愿。”泛博市平易近伴侣要充足熟悉“文明出行、绿色
糊口、康健糊口”的主要意义，自发选择步行、公共交通、
自行车等绿色出行方法，不停进步公共交通的应用效力，让
绿色出行成为一种社会时尚，成为一种糊口习性。

三、培养文明新风，共建幸福故里。“明德尚美，求真扬善。
”文明是一小我私家道德风采、素质涵养的集中体现。泛博
市平易近伴侣要积极寻求文明新风气，走路时要做到“六个
无”，即：无纸片、无饮料瓶、无烟头、无痰迹、无损坏绿
地和无闯红灯行为，培育文明康健的糊口习性，共建幸福榆
林。

市平易近伴侣们，创立天下文明都会、设置装备摆设幸福榆
林的军号已经吹响，让我们立刻步履，积极介入全平易近健
步行流动，从此刻做起，从本身做起，号令家人、亲戚、伴
侣普遍介入、积极步履，进步糊口质量、晋升康健素养、摒
弃糊口陋习、提倡文明行为，为幸福榆林做出应有的贡献。

中共榆林市委宣扬部

榆林市创文办

榆林市卫生局

榆林市住建局

榆林市体育局
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