
2023年思政第一课观后心得(通用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

思政第一课观后心得篇一

《思政第一课》是一个公益教育项目，通过丰富的事例和真
情向广大学生展示核心价值观，对现代学生具有深刻的教育
意义。每期《学校第一课》都有不同的主题，这让我们感触
深刻，收获颇丰。今年已经是如此有意义的一年,赋予《思政
第一课》这一课题更大的意义，使我们对祖国有了跟深刻的
认识和感受。

观看思政第一课之后，我明白身为祖国的未来花朵，我们要
怀揣着梦想，并且要为之付出努力，只有不断的奋斗，我们
才能变得更强大，才可以报答祖国。

今年的“思政第一课”让我受益匪浅，它教会了我，作为一
个新时代的年轻人，我们应该肩负时代责任，不辜负我的青
春，努力学习，提高个人素质，全面发展我的德、智、体、
美、劳，展现当代青少年的风采。只有不断自我发展，才能
为祖国的美丽建设做出贡献，为实现中华民族伟大复兴的中
国梦而奋斗。

思政第一课观后心得篇二

当叶子开始泛黄的时候，就以为着我们秋季开学了。我们又
迎来了一个新的学期。我们开学的日子已经到来。在开学这
天我们也迎来我们的的第一课——《思政第一课》。这个节
目是具有非常大的教育意义。



《思政第一课》它是结合当下的时事和事件来给我们上课，
是一门充满生活气息的课，十分的贴切我们的生活。2022年
是很有意义的一年!共青团建团100周年、香港回归25周年、
七七事件85周年等等都是具有重大意义的一年，都值得我们
去深思反省感悟这其中的意义。

在今年的《思政第一课》中，我看到了祖国的迅速发展，看
到了很多默默无闻的英雄的付出和劳动，让我们才有今天的
幸福生活。作为一名学生，也许我们的力量很微小，接触不
了更多的东西。但通过看《思政第一课》了解到这些，那么
我们就要暗暗下决心，为祖国奋斗!为了幸福美好的，明天而
奋斗。树立实现中华民族伟大复兴这个目标而不断努力。让
我们一起向《思政第一课》里面的英雄前辈学习!体会他们的
奋斗精神!勇往直前，只要坚定不移的炒着一个目标前进，那
我们一定会成功。

《思政第一课》给我们带了励志奋斗的节目，相信大家都会
有所感想，让我们一起奋斗，奋进新时代，跨进新征程。做
一个积极向上的好少年!在今后的日子里我一定努力学习，不
断充实自己，为祖国发展，献出自己的力量，实现自己的人
生价值。

思政第一课观后心得篇三

九月___日的朝霞照拂着同学们的身影，伴着我们走进久违的
校园。对于开学，有的同学会期待，有的同学也会觉得惆怅，
还仍然怀念假期欢乐的时光。但是九月___日开学日的到来也
带来了一档电视节目，那就是《思政第一课》。

说起《思政第一课》，这是一档有着很多年历史的电视专题
节目，《思政第一课》会邀请来热点事件的当事嘉宾来介绍
亲身经历的故事，这些嘉宾都是对祖国的发展。对社会的发
展做出突出贡献的人物。在他们身上，我们可以感受到伟大



事业的成就绝对不是一朝一夕的功夫，而是脚踏实地，一步
一个脚印的坚毅前行而得来的。

转眼间就来到了晚上八点，《思政第一课》如期在____播出，
我与千万学生朋友们一道，在直播画面前上这堂专属学生朋
友们的《思政第一课》。今年的《思政第一课》的主题是___。
请来了几位嘉宾讲述他们的故事，在嘉宾们生动的讲解之中，
我们也与热点事件拉近了距离，对祖国，社会的发展有了更
加深切的了解。在嘉宾们的故事中，我感受到了新时代的伟
大成就得来的不易，有一句话说得好：“哪有什么岁月静好，
只是有人在替你负重前行”。正是有这些为祖国发展默默付
出的人们，我们才能享受如今的美好生活。

《思政第一课》每年都在播出，每年都会带给同学们不同的
感受，这是一堂生动精彩的爱国主义教育课，也是我们开拓
眼界，增长见识的一道窗户。

思政第一课观后心得篇四

快乐的时光总是匆匆流逝，转眼间，我们迎来了九月的新学
期，在九月份开学之前，我们将一起观看一个特别有意义的
节目，那就是思政第一课，这是自2008年以来，它已成为我
们开学前必须学习的课程。我每次都能在这节课上学到很多
知识，今年也不例外。

说起《思政第一课》，它深受师生的关注，节目也逐渐变得
像春节晚会一样盛大。每年的主题都不尽相同，许多嘉宾将
应邀为我们进行现场演示和演讲。整个节目给观众带来的效
果非常有意义。无论主题是哪一期，许多朋友和同学都深受
感动。不知不觉，今年就是这样，所以这期《思政第一课》
让我们深切感受到了中国共产党的伟大和祖国的繁荣昌盛，
同时也让我们作为中国人感到无比自豪和自豪。而今年第一
堂课的主题是__，这对我们刚刚度过一个愉快的暑假有着深
刻的教育指导作用。



观看《思政第一课》之后，作为新时代的年轻人，我们应该
为梦想而努力，为祖国的未来贡献力量。梦想就像微风，当
我们心中迷茫的时候，它会提醒我们在迷路的时候要找到扬
帆的方向，把成功之舟驶向远方。因为我们的梦想，我们将
之努力奋斗，探索那些奇迹，追求光明的未来，创造我们自
己的世界。我们必须改变自己，我们必须时刻保持一颗温暖
的心，这样我们才能在追求道路上勇往直前。

看完《开学第一节》，我清楚地知道，我们的祖国正在发生
翻天覆地的变化，我们所生活的社会竞争也越来越激烈。作
为中国的新时代，我们必须跟上社会发展的步伐，使自己更
加优秀，从而肩负起祖国未来接班人的重任。

秋季和九月迎来了一年一度的开学季节，这意味着我们即将
告别暑假的时光，接受新知识的洗礼，抛开以往的玩耍情绪，
全身心投入学习。开学前，学校统一安排了一个有意义的特
殊公益节目，名为“思政第一课”。 通过这节目，让所有的
同学们更快进入学习，重启校园生活状态。

那么下面我来与大家分享一下我的2022秋季《思政第一课》
观后感吧!主题是__。

当我看完这一次的《思政第一课》之后，那个感人的事迹依
旧历历在目，浮现在我的脑海里，挥之不去，也许是他们的
故事太勇敢，太励志，太让我难忘了。因为他们的存在，让
我有了动力，努力做好当下的事情，不管在任何时候，要像
蒲公英一样，无论环境如何恶劣，必须学会生根发芽，成长
起来，学会用魔法战胜魔法。

因此有人说：“梦想就像遥不可及的星辰大海，看似触不可
及，但只要努力就可以触摸到。”因为成功的另外一个昵称
叫坚持，坚持不懈，便会生生不息。我们是21世纪的青少年，
是祖国的未来，人民的希望，梦想的继承人。在蓝天白云下，
我们将是千万只没有羽毛的小鸟逐渐变成一群展翅高飞的雄



鹰，而我也一定会成为那只不畏风雨，勇往直前的小鸟，然
后蜕变成为一只合格的雄鹰，这样我才有资格在天空翱翔，
发挥自己英姿飒爽的姿态，保卫家园!

思政第一课观后心得篇五

九月金秋时节的到来，意味着愉快的暑假结束，一年一度的
开学季节来啦。学生们陆陆续续回到学校，然后开始他们自
己的学习之旅。在每个新学年的开始，还有一件重要的
事——看中央电视台的特别节目《思政第一课》。

每年的思政第一课都能给学生们带来不同的震撼，今年的思
政第一课也是如此，今年的思政第一课的主题是_。看完思政
第一课，我立志要做一个德学兼备、品学兼优的好学生，学
习榜样们的优秀事迹，成为一个为社会为祖国有贡献的人。

在思想上，积极向上，经常对自己进行总结，寻找自己的优
缺点。提高个人思想觉悟，学习社会主义核心价值观。

在学习上，严格要求自己勤奋好学，不懈努力，端正自己的
学习态度及明确自己的目标。课堂的知识是有限的，因此，
在学好课堂知识的同时，要抽出部分时间来阅读课外书籍用
以丰富自己的阅历和知识，提高个人自身思想文化素质。

在生活上，要养成良好的生活习惯，学会合理的安排自己的
生活，保持乐观向上的心情。勤俭节约，不浪费父母的血汗
钱。懂得孝敬父母，敬重长辈。

作为一名学生，要树立了正确的人生观、价值观和世界观，
获取更多的知识，提高个人修养和能力，用热情和活力，自
信和学识来克服学习、生活中遇到的各种困难，用自己分析
处理问题的能力和管理能力去完成今后的完美人生。 这就
是我这次看思政第一课最大的收获。


