
最新教案教与学的活动(优秀5篇)
作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。教案书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇教案呢？下面是我给大家整理的教案范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

教案教与学的活动篇一

《纲要》中明确指出：“科学教育应密切联系幼儿的实际生
活进行，利用身边的事物与现象作为科学探索的对象。”
《爱跳舞的葡萄干》活动中所需的材料简单：是生活中常见、
小朋友爱吃的一些零食；步骤简单，适合幼儿操作；现象易
于观察，神奇，能充分激发幼儿的兴趣。通过本活动能让幼
儿在轻松、愉快的过程中感受科学的奇妙。

1、让幼儿了解葡萄在汽水中浮沉的原理。

2、激发对科学游戏的兴趣，并提高幼儿参与游戏的积极性。

3、引导幼儿学习科学活动的记录方法。

让幼儿认真观察活动操作及产生的现象，主动地参与活动；
让幼儿对最后产生的结果及现象有初步理解。

1、知识经验：对物体在水中的浮沉的初步经验。

2、环境准备：椅子、实验操作台、黑板

3、教具准备：轻音乐、课件、4个小杯子、各种零食、大雪
碧4瓶

一、 回忆物体在水中的浮沉的初步经验进行导入：



1、试一试：初步感知物体的大小和重量。

幼儿思考问题（1）比较大小和相应的重量？

（2）属于记录表中的哪种食物?

2、尝一尝：请幼儿尝试一下几种不同食物，激发幼儿探索的
兴趣。

3、看一看：老师示范将葡萄放在汽水中，让幼儿仔细观察现
象。

幼儿思考问题（1）幼儿猜测哪些会和葡萄一样“跳舞”（一
会沉一会浮）呢？

（2）引导幼儿与同伴讲述、交流想法。

二、探究不同食物在汽水里的浮沉

1、做一做：幼儿实验不同食物在汽水里的浮沉

（1）教师讲解实验要求。

（2）教师介绍科学实验记录方法。

（3）幼儿实验操作，探索各种食物在汽水中的浮沉，并记录。

2、说一说：实验结果交流与验证

（1）结合实验记录表，与同伴进行实验结果交流。

（2）结合大记录表的统计结果，教师与幼儿进行实验结果验
证，帮助幼儿发现汽水里气泡的作用。

三、教师小结： 浮沉现象原理在现实科技中的运用。



科学区：请幼儿回家和家长一起探索其他食物（小番茄、李
子、蒜头等）会不会也在汽水里跳舞。

教案教与学的活动篇二

孩子对星期一有所了解，知道第一天来上幼儿园是星期一，
最后一天是星期五，星期六、星期日在家休息两天。但不知
道一个星期的第一天是星期日，第二天是星期一、星期二星
期六的顺序。所以制定此活动，让幼儿知道星期的顺序。

1、复习巩固1~7的序数，2~6的邻数。

2、认识时间星期，了解其顺序性、周期性，初步形成星期概
念。

3、激发幼儿对时间的兴趣，积极、主动、快乐地参与学习活
动。

4、培养幼儿对事物的好奇心，乐于大胆探究和实验。

5、激发幼儿对科学活动的兴趣。

教具学具方面：录音机，录有童话故事《星期妈妈和孩子们》
的磁带一盒。星期转盘游戏的课件，星期转盘操作材料若干套
（与幼儿小组数相同）。

幼儿知识经验准备：学习了7以内的序数和邻数，通过挂历、
台历对星期时间概念有初步了解。

1、复习巩固：1~7序数，2~6邻数。

（1）复习序数：出示1~7数字娃娃（排列无序），请幼儿帮
助数字娃娃从小到大的顺序排队，并讲出第一、第二第七各
是哪个数字娃娃，老师出示大写数字表示。



（2）巩固邻数：以数字娃娃找邻居的游戏形式进行。

例如：老师以数字娃娃的口气问，我是2，我的邻居是几和几？
请小朋友帮助我，帮我找出好邻居。幼儿可回答二、二、二、
你的邻居是一和三，一和三是你的好邻居。

2、新授：认识时间星期，了解其顺序性、周期性。

（1）听文学作品《星期妈妈和孩子们》的童话故事，第一遍
老师口头讲述故事后提问，童话的名称及故事里讲到谁？她
想干什么？幼儿回答后，老师交代本节课新授内容是认识星
期，并提出以下问题，星期妈妈一连生了几个孩子？它给孩
子取了什么名字？穿什么颜色的衣服？请幼儿边听故事录音，
边思考。

（2）听录音故事《星期妈妈和孩子们》。

放录音同时随故事情节出示星期娃娃图片（打乱星期日至星
期六的顺序），然后请幼儿回答以上问题。 需要强调的是：
星期妈妈的第一个孩子是谁？第二个孩子是谁最后一个孩子
是谁？让幼儿帮星期妹妹排队，明确星期的顺序性。

（3）转盘游戏：找邻居（老师示范转动转盘，然后可请个别
幼儿操作）。

规则：转动转盘后，指针指到星期x，就请小朋友讲出星期x的
两个邻居。（如，星期二，星期二的两个邻居是星期一和星
期三）游戏反复进行4~5次。

突出强调：星期六的邻居是谁呢（意在突破星期的周期性这
一难点，让幼儿具有明确的周期意识，即一个星期有七天，
一个星期结束，下一个星期开始）。

3、幼儿操作活动 ：转盘游戏找邻居。



幼儿分成若干组，每组一个星期转盘，一组幼儿轮流转动转
盘，同组全体幼儿共同讲述指针所指星期x的两个邻居是星
期x和星期x。（意在让幼儿通过实际操作，进一步感觉星期的
顺序性、周期性，形成星期这一时间概念。）

4、 分组进行角色游戏：找邻居。 幼儿和爸爸妈妈做游戏，
每组7个人拉成圈，边转边说：星期日、星期一、星期二星期
六，七个娃娃在一起，快快乐乐做游戏，游戏的名字叫找邻
居。 接着星期日先发问，我是星期日，我有两个好邻居，我
的邻居是几和几？其余六个星期娃娃可回答，星期日，星期
日，你有两个好邻居，你的邻居是星期六和星期一。 接下去
由星期一、星期二星期六顺序提问，方法同上，游戏延续进
行。

在幼儿的科学活动中，我们应该加强对幼儿思维能力的培养，
增强他们的独立性、探索性，使幼儿把学习任务放到完整的
环节中去完成，真正掌握科学知识，走进科学，也让科学之
光，能照亮孩子成长之路。

教案教与学的活动篇三

1、初步掌握用自然物测量长度的方法。

2、进一步感知量具的长短与测量结果有关，量具越长，测量
的次数越少，量具越短，测量的次数越多。

3、对测量活动感兴趣。

1、幼儿已有用等长的量具一一排列摆放进行测量的经验

2、学具：

（1）各种长度不同的量具



（2）记录用的作业单、笔等

3、教学用品：相等长度的小课桌若干、其他等物

一、用打扮教室引起幼儿的测量兴趣

春天到了，我们小朋友们都穿上了好看的衣服，我们幼儿园
也将要打扮一新，我们要给这里的小桌子做一个布的桌套，
桌套要和桌子一样大小，现在我们就来量量看，桌子有多长。

二、幼儿自选一种量具进行测量。量好后，请幼儿用笔和纸
记录下来。

三、幼儿交流自己刚才的测量方法与结果。教师讲述正确的
方法：要求每次测量注意首尾相接。

讨论：量相同的桌子为什么会有不同的测量结果？

测量工具越长，测得的结果越小，

测量工具越短，测得的结果越大。

幼儿换一种测量工具进行测量，并和第一次的测量结果进行
比较，再次感受量具长短与测量结果之间的关系。

在测量活动中，我们发现大家测量相同的小桌子，用的量具
越长，测量的次数越少；最具越短，测量的次数越多。

教案教与学的活动篇四

1．在尝试活动中，了解水的特性。

2．初步了解人类与水的关系，懂得保护水，有节约用水的环
保意识。



1．两个金鱼缸（一缸里盛水，水里有一条金鱼，一缸里盛米，
米里有塑料彩球），一玻璃杯清水，每组一份牛奶、白糖、
盐、沙、石子、红豆。八宝粥瓶子两个，毛巾一根。

2．每组有塑料小篮、有洞塑料袋等玩水小容器，每人半玻璃
杯清水和毛巾。

1、小朋友，你们喜欢看变魔术吗？（喜欢）那好，今天老师
来给你们变个魔术，仔细看好了噢！

（1）出示一杯水和一个空八宝粥瓶子，将杯子里的水倒进瓶
子，请幼儿猜猜水还能倒回杯子吗？（结果是将水倒了回来）

（3）小朋友，你们来猜猜水到哪里去了？这可是个秘密一会
儿再告诉你。

2、其实水的秘密可多啦，你们想知道吗？那我们一起去探索
水的秘密吧。

（一）集体探索

（1）水是没有颜色的。

幼儿猜猜水里、米里有什么。

师：小朋友看看这两个杯子，一个杯子里装水，一个杯子里
装米，你们知道水里、米里都有些什么东西吗？（彩珠）师：
你是怎么知道的？（幼：有的说我看见的；有的说透过水看
到的）

师：看看米里有什么？（幼：有的说只有米；有的说什么也
没有；有的说不知道）那我请一个小朋友来摸一摸，米里到
底有没有东西有什么东西？（教师请一幼儿从米里摸出塑料
彩球）



为什么你们一下就看水里有彩球，却看不出米里有什么呢？

教师小结：原来呀，水是无色透明的，所以我们能看见水里
的物体；米是不透明的，所以我们看不见里面的东西。

（2）水是没有味道的。

出示醋，请幼儿闻一闻，说说闻到了什么气味？再闻闻水的
味道，

说说水有没有气味？知道水是无味的，

然后给清水里加上糖再让幼儿尝尝是什么味道，在幼儿亲身
体验的基础上，我进行小结：水是没有味道的。

（二）分组探索活动

接下来呀，我想让小朋友和水宝宝做做游戏，自己再继续探
索水的秘密好不好？

(1)抓水游戏，理解水没有形状且水是流动的实验

现在呀请小朋友挽起衣袖，用手去抓一抓盆中的水，看水能
被抓起来吗？怎样才能将水盛起来？（请小朋友取出桌子下
面的盛水工具）并看看盛起来的水是什么形状的？说说水有
没有形状？然后幼儿再将水再倒入盆中，说说你发现了什么？
（水有流动性）

（2）溶解实验

师：谁来告诉大家实验中，你发现了什么？

师：小朋友观察得可真仔细。

教师小结：糖、盐放入水中都不见了，这几样东西被水溶解



了。（请小朋友把舀水的工具放回桌下）

3、想办法把桌子上的水弄干净，（用海绵吸水，用抹布吸水）
从而理解魔术的秘密。

4、引导幼儿了解水的用途，并懂得节约、保护水。

幼：能洗澡、能洗手、能发电、能浇花、能喝等。（教师小
结水的用途：洗手、洗澡、浇花、游泳、灌溉、发电、喝）

师：水有这么多的作用，我们的生活时刻都离不开水，所以
我们一定要。珍惜每一滴水，爱护环境，不要污染水源。

5、结束：幼儿帮忙收拾，且将玩过的水倒入水桶用来冲厕所
和浇花。（放音乐，节水歌）

教案教与学的活动篇五

1.学习使用筷子的方法，发展小肌肉的协调性。

2.初步了解使用筷子的礼仪常识。

(各种各样的筷子和握筷歌)；

2.幼儿人手一双筷子和一个盘子；

3.三道菜：凉拌三丝、苹果沙拉、腰果。

一、导入

师：今天我要带你们去餐厅用餐。看，这是什么餐厅？（娃
娃家餐厅）

小朋友入座。



二、认识各种各样的筷子

1.认识自己的筷子

师：餐桌上有哪些餐具？我们每人有几双筷子？

a、观察自己的筷子：它是怎样的一双筷子，和别人有什么不
同？老师引导小朋友讨论、交流。

b、说说自己的筷子:你是怎样的一双筷子？（木筷子、不锈钢
筷子……）

小结：原来你们拿到的筷子在质地、颜色、造型上都有些不
一样。

2.认识各种各样的筷子

老师通过出示ppt引导幼儿观察各种各样的筷子，了解它们的
不同的材质和作用。ppt中包括木筷子、竹筷子、不锈钢筷、
塑料筷子，儿童筷子、炸油条的筷子。

小结：原来我们可以用这么多不同造型、不同质地、不同颜
色的筷子用餐。

三、学习使用筷子

1.食用第一道菜，学习用筷子夹菜。

a、师：那我们准备好用餐了吗？第一道菜是凉拌三丝，这一
道菜里有黄瓜、胡萝卜和莴苣。

老师交待要求：先把菜夹到盘子里然后再吃，吃多少夹多少。
一定要用筷子夹，不能用手拿。



小朋友食用第一道菜，老师巡回观察，指导。

师：用完餐筷子应该放在哪里？你吃的是什么菜？

小结：小朋友们爱吃蔬菜这样身体才会更加健康。

b、小朋友示范握筷的方法。

师：谁愿意上来向大家展示一下你握筷子的方法？

老师请两个小朋友上来示范：你是怎样夹的？其他小朋友观
察。

c、念儿歌、学握筷。

师：我把握筷子的方法编成了一首儿歌，我们一起来听一听
是不是这样握筷子的？

第一遍老师利用ppt边念儿歌边向幼儿展示握筷子的正确方法。
师：你们是不是这样握筷子的？我们再来听一遍。第二遍老
师及时纠正小朋友错误的握筷方法。

2.食用第二道菜，练习用筷子夹苹果。

师：第二道菜是苹果沙拉，要用筷子夹哦。

小朋友食用苹果沙拉，老师纠正小朋友的握筷姿势。

师：这个味道怎样？你吃了几块？吃完筷子应该放在哪里呢？

3.食用第三道菜，通过比赛强化握筷子的方法。

师：今天我们第三道菜是腰果。不过，我们要来一个比赛，
在规定的时间里谁夹得多谁就是第一名。



小朋友操作，老师指导。

师：我们数一数自己夹了几个。看看每一张桌子上谁夹得最
多。

四、评比“用餐小明星”

师：你觉得今天哪个小朋友是用餐小明星？

他哪里好？有什么地方是值得大家学习的呢？

小结：我们在用餐的时候要夹多少吃多少，丕浪费粮食，用
餐结束后要把筷子放在盘子上，并且保持用餐安静。


